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చూముచెర్హ రామచందరానుగారు |వాసిన , 
యవతా రిక. 


మనుజు-డజెవంయ ? ఎందుండి వచ్చిననాండు! ఎచటికిం భో 
వువా(డు వాంజేమిచేయవ లెను? ఏవిధముగ నేలవేయవలయు ? 
అనున మొదలగు విషయములు ఎల్ల వారును డెలిసికొన(దగినవి 
గదా! ఇవి వివరముగను నులభముగను నొక్క_చో౭ చెలియం 
వేయు నాం ధ్గగంథములు దొరకుట యరుదు. సంస్కృత భాష 
య-దుం బరిచయము గలనారును, ఆఖాపా పాండిత్యము గలిగ్ని 
య నేక గంథములం జదివినను నివి యంత నులభముగందెలియ 
వు, అందుచే నివియన్నియును దేట తెల్లముగం దెలియున ట్రీ గం 
ధమ్కు నులభశె లితో (వాయ(బడియున్న ది. దిన్వజ్ఞాన సమా 
జము (Theosophical Society) వొ రీముదలగు ననేకవిహ 
యములను బరిశిలించి (పకృతి శా_స్పములందు (బఏణత గల 
వారి యు క్తులకును, లౌకి కానుభవమునకును ననుకూలముగననేక 
గ )౦భముఐ నాసియున్నారు. హూ వోధించి కొ"న్నిముఖ్యాం 
శము లగ9ంథమున గంథక_ర్డ వివరించియున్నా(డు. మజియు 
సర్వజనులకు సులభ సాధ్యముగ నుండవలయు ననును ద్రేశ్యము 
తో నీగంభమును స్వల్పక యమునకు నీయ నిశ్చయిం చినాండు, 

లోకేపకారమున కై గృంథక గ గ చేసిన యూ యుద్యమ 
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నెఅవేర్తురు గాక, 
ఆడయారు. | తూము చెన్ష రామచంద రావు, 
28. 6. 19 సెకొవకొడ్‌ సప్బడ్డి అడయార్‌, 
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సవరణలు. 


ఆరంఫిలిళింలా 
తప్పు ఒప్పు 
య _త్తశ్చళ్యతి య _త్తత్ప్సశ్య సి 


స_ప్తలోకములకధి స _సలోకములలో నె 


పతులె కా ౫ దానికధిపతులె 
0... ధా లా a=. 
(మాయచే [మియతే 
సూశరీర సూలశీ రీర 
య థి 


చమేనన్న పణశ్యతి సచమే న పణక ఫీ 


చెలుడివ వెలువడి 
రూపముల లోకముల 
వితేద్భవతి వంతద్భ నతి 
విద్యతే లిష్య లె 


_స్తదోచ్యతే స ఉచ్య శే 


అంతక, 


“ థియసాఫికల్‌ సాటి”? యను నామాంతరమున( 
బర(గ్గు దివ్య న సభ ముప్పదియాటు సంవత్సర 
ముల క్రిందట స్థావింపంబడి యిప్పుడు (ప్రపంచమున సమ_స్తదేశ 
ములయందు వ్యావించి యున్న ది. ఆసభ వారిచే. (బచురింపం 
బడిన [గంథములు అశేక భాషలలో ననేకుల కత్యంతానందము 
నిచ్చుచు, విశేషముగ మేలొనకించుచున్న యవి. 


ఆసమాజము ముఖ్యో ద్రేశ్యము లెవ్యియన, లోకము 
నందలి సపెక్కు_ముతములయందుండు సారభూతములగు సిదాం 
తముల వెలడ్‌చేసి యామతము లన్నింటియందలి ముఖ్యాంశ 
ములన్నియు నొక్క_రీతిగనే యున్న వనియును, ఆమతము లన్నిం 
ట్‌కి మూల మొక్క_టియగు పరవిద్య యే యనియును, నిరూవించి 
తద్ద్వారా మానవకోటి యందంతట గలిగియుండు మతవైప. 
మ్యముల మాని సోదర భావమును, ఐక మత్య మును స్థానించుట 
యొకటి. మణియు మానవునియందును, బాహ్యా పపంచమునం 
దును, ఆతీం దియము లై దురూహములగు ధర్మములను, త_త్త్య 
ములను బకిశీలించి తత్త సారమును స్వానుభ నముచే వెల్లడి 
చేయుట రెండవది. 


ఈ యుద్దేశ న్ట్రముల తో ననేక్మగ ంథము లనుభవజులగు 
వారిచే నాంగ్రయభాషయందు | వాయ(బడియుండ నాగంథము 


లస్నిమతకుల్ల వారికిని వారివారి మత్ర్గంథము లయందలి 
' పరమరహస్యములను విస్పష్ట ముగ వివులము చేయ సమర్గములుగ 
నున్నయవి. వానిం జడదివినవారు వానివలనంగలుగునానందము 
ననుభవించుచు, ఆ గంథములు మన చేగఛావలలో వేమిచే 
నాంగయభాష నభ్యసింపని యనేకులకు సాధ్యములు గాక 
పోవుటకుం జింతిల్లి నానిని చేశ భాషలలో రచించిన బాగుగ 
నుండునని యోచించుచుండ కడపవురముననుంకు. దిన్యజ్ఞానస 
మూజనాఖయగు షు సభ కధ్యములగు మహారాజ నీ 
అనుముప లై నంజుండప్ప బి. ఏ., బి. యల్‌ గారు అ గంథములయం 
దల ముఖ్యాంశ ములను నులభ శె లితోం 'నామకులకుంగూడం 
'దెలియునస్వు తెనుగు భాషనో వాసి కేలకొలంది (పతులను 
ము దించి యశేకుబకు నుచితముగనియ నారంభించిరి వారి 
కార్య మనేకసంవత్సరములుగం జెయుచున్నారు. ఇట్లు లోకో 
పకారముకొజకు వృయ్మపయాసముల కోర్చి పాటుపడుచుండు 
మ..రా-రా- థీ నంజుండప్ప వి. ఏ , బి. యల్‌ గారును, మజియు నీ 
దివ్యజానసమాజమున మిగుల క ద్ద బని చేయుచు జెన్న పుర 
గనాజధభానియందలి దివ్యజ్ఞానసమాజ శాఖల కన్నింటికిం బెవి 
చారణక_ర్తగా పనిచేయు చుండు, మహారాజ క్రీ టి రామచ ద 
రావ్ర బి.వ., బి. యల్‌ గారను ఆప త్త్రికల యందలి విషయము 
లనన్నింటిని నొక్కటిగంజెర్చి _గంధరూపముగ (వాసిన నెక్కు 

పయు_క్షముగ నుంకువగి యోచించి యిక్కార్యమును గాన 
సాగింపవలయునసి నాకాజ్ఞ్యయియ్యంగా వారియాజ్ఞ నుల్లంఘిం 
పంజాలక యిక్కా_ర్యమును బూనితిని. ఆవిదప నాప త్తికలయం 
దలి విషయములమాతము గాక యాసభ వారిచే. (బచురింపం 
బడిన యితర [గంథములయదలి ముఖ్య విషయము అంగూడ ల 
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జేర్చి వాసిన మేలుగనుండునని యోచించి యాం గేయ భాహ 
యందలి య నేక (గంథములనుండి సారమున్నుగహి- చె యా 
విషయముల నన్నింటిని సంస్కృతే గంథములనుండి (పమాణ 
ములతోడ నాంధులకు నులభముగ నర్భమగునట్లు నాశ కి కొ 
లంది నాసితిని. ఇందు సాధ్య మైనంతమబ్దుకు కొత కొత్త 
మూటలను వాడక వేదాంత గంథములయందలి పరిభాహ నేయు 
పయోగించియున్నా (డను. 


సిదాంతములన్ని యు వేదాంత గంథముల యందుండు 
నవియేగాని [కొ త్తవిగావు, ఐనను సంస్కృతమున బహు[ గంథ 
సిమర్భనముతోంగాసి సాధింపరాసి విషయములన్నియు. 'బెక్కుు 
సలములనుం3 యొక్కొ_క్క_దిక్కు_నం జే డ్రోడికరించి నులభ 
నాధ్యములుగ (నాయంబడినవి. 


Ss బె మైన చూచు నారలకు (గొత్త తవిగం 
Ws కొన్ని విషయములు శా న్ర్రనమేకములుగ బితూావింపం 
డి (పమాణముల: తోడడం జూపంబడినవి. 


సామాన్యమునగ హింగుక్చలలో భువరాదిలోకములు 
దొంతికుండలవ లె నొక దానిపె నొకటియున్నట్లు గొందజు 
తలచుట గలము. దిన్సజ్ఞూన సామాజకులు (వాసిన (గంథములం 
దెల్ల యెడల నాసిద్దాంతము సమంజసము కాదనియు, లోకము 
లన్నియు నొక దానిలో నెకటిగం దూజుకొని యొక్కసలము 
ననే యున్నవనియును, ఊక ప్రలోక మొక్కొ_క్క-టియు దాని 
పె 0. (గిందిలోక ముల నస్ని టిని దూజ్‌ యంతటను వ్యాపించి 


శ 


వాని నత్మికమించి సె పెనం గాంతదూరముగూడ నున్న దనియు. 
. చెప్పుచున్నారు. ఈవిహయము పరిశీలించిదూడ |శుతి సమత 
మని స్పష్టమగు చున్న యది. ఉపనిషత్తు లన్నింటిలో గొప్పది 
యగు బృవాదారణ్యకమునందును, వలదు నుబాలోపనిష 
తునందును ఈవిషయము స్పష్టముగ నిరూవింపంబడియున్న ది. 
భువర్లోకము భూలోకములో నోత్యపోతముగ నున్న దనియును, 
అశ్ల్లే  నువర్లోకము భువర్గోకములో నోత పోతమనియును, ఆలా 
గుననే నే యూర ద్ధ్వ్యలోకములన్నియు వాని | కిందిలోక ములలో నోత 
(పోతములుగ నున్నవనియును చెప్పబడియున్నది. ఓతపోత 
మనంగా వ(హ్ర్రిమునందు పడుగు, ప్యాక్‌, (నిడివి, వెడల్పు దార 
ముల) వలె నొకదానిలో నెకటి చొచ్చి న్యావించి యున్న వని 


జీవని యుపాధుల ఏవపయమునంగాడం జక్కంగ వివా 
రించిన వేదాంత గంథములయండలి వీభాగమునకును, థియసా 
ఫీకల్‌ సాసెటివారుచేయు విభాగమునకును భేదము గానరా 
దుం సంస్కృత గంథములయందు సూత్మశ రీరమని మొత్తము 
గల జెప్పంబడునది, స్ట సమాజ గంథములలోం (బాణముల 
కునికిపట్టయి యుండు (పాణమయకోశేమును, శకీవల కామ్మ క్రో 
భాది మనోవికారముల కునికిపట్టగు కామమయశే రీరమునరు, శు 
దృసంకల్పములు, : ఊాహాపోహాలులోనగు మనోవృత్తుల కుకి 
పట్టగు మనోమయ విజానమయ కోశములునుగ విభజింపంబడియు 
న్నది. _పై(జెవ్పీన కామమయ మనోమయశరీరములు రెండును 
గలిసి వేదాంత గంథములయందు. కేర్కొనంబడియుండు మనో 
మయ కోశ మగును. 


ర్‌ 

మజియు ననేకులు వుగుష్మపయత్నమువలని [పయో 

జనము కొంచెమైనను లెక్కించక యంకయును విధిలిఖుతమని 

యును, వుకుమునకు స్వతం|తమించుక యైనను చేదనియుం దల? 

చుట గలదు. దైవము వురుషకారము విషయమై శ్మాస్ర్రము 

లయందు. జెప్పంబడిన విషయములను (బమాణములతోడ 

నెల్స్తి యుదహారించి వుకుషకారముయొక్క_ యావశ్యక తయు, 

దై వమునకును బురుష కారమునకును గల సంబంధమును స్పష్ట 
ముగ నిందు నొక్కి వాయంబడినది. 


ర చిన్న |గంథమున( గర రృ బహాస్వరూపములు “రెండును 
సం చేపముగ వివారింపంబడి యుండుట చె నెల్లరకు నుపయోాగ 
కరముగ నుంసు ననునమృకముత్‌ 5 నిచానిని జిజాసునులకంద 
అకు వినయపూర్వకముగ నర్పించుచున్నాండను. 


గుణదోపషములం. బరిల్‌లించి గుణములను (గహించి దో 
పముల సహింతురని (పార్థిాచువాండను. మజియును జదువ 
రులు (గంథమునందలి విషయములను గుణించి సవరణలను 
గాని, మార్పులనుగాని సూచించిన చో వానిని వందన పూర్వక 
ముగ (గ్రహించి ముందుకూర్చున కనకాశముండిన వానిని విని 
యోాగించెదను. 


ఈ|గంథమును బచుడించుటకు ముందుశోధించి స సంస్క 
రించిన సపె౯పకడ్‌ సబ్బడ్డిగారగు మ- ఎరా రాష, టి. రామచం 
(ద రావుగారికేని, సబ్దడ్డిగారగు మ_-రా-రా- కీ, వావిలాల_ వేంకట 
నీవావభానులుగారకిని, ఎంజినిరు మ_రా-రా_ శీ, విండ్ల చెరువు 


6 


ళాల, బీ అస 
గారాల, (బవ? అన్న నరము రాఘవశాస్తు)లు 
గారికిని నావందనముల సమర్పించుచున్నా ను. 


ఆదినుండి నాకు సహాయులైె [గంధమును బూ ర్తిచేసి 
thease నన్నింటిని సవించి (వాసి అమ్మ సతులను 
దిద్ది (గస౧భమును గానసాగించిన నా స్నేహితులును, సహాయా 
పా ధ్యాయులును, కడప మునిసిపల్‌ హౌస్మూలునం డాం 
(థోపాధ్యాయులు నగు (బన, జనమంచి "కేహా దిశ ర గారికి 
నావందనముల సిచ్చుచు వారికి వ సచ్చట 
విన్న వించుకొనుచున్నా ను. 


కడప 


1 . 


స్య 
శ అంప య ఇహ 


"మొదటి యధ్యాయము 
(బహ్మవిద్య, కాకక 
పం సు యన్ని మతములకు మూలము. మతముల 
న్నిటి యందలి ముఖ్యం ములు సమములు. సర్వమత సామా 
న్యములగు ముఖ్యాంశ ములు, 
"రెండవ య ధ్యాయము, 
గురుశిష్య ధర్మములు, 20. 88, 
గురుస్వరూపము, సనాతన ధరృస్వరమాపము, గురువు 
లలో? ధారతేమ్యములు, సల పరమగురువులు, ఏర లే కారణ 
రువులు, కార 1 పరిష రిప క 
గురువులు, "క పిగురువులు, అప పూర్దులు శిహ్యధర్శములు 
మూడవ య ధ్యాయము, 
ఈశ్వరుండ్యు 84.41. 
పర బ$॥ క్ర రు స హూ 
పర బబ్బాము, అవ్య (కము లేక నిర్దుణము సగుణ్మబవా 
ము ఈశ్వరుడు. ఒక్క_(డగు సీశ్వరుండు (తిమూ ర్త్హులుగ నఖి 
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వ్య _క్షమాయెను. ఈశ్వరశళ క్రి లేక మాయాశ క్రి (పకృతియం' 
దుః (బవేశించి, దానికి వ్యాపారము గలుగంజేయును. శక్తితి 
తయము. పృథివ్యాడిలో కములు. 


నాల్లవ య ధ్యాయము, 
జీవస్వరూపము క2__4క8. 
జీవులీశ్వ రాంశములు. జీవులు నిత్యులు ఆ పుడ్వికార రహి 
తులు ఉపాధులు... లింగదేహాము-_ స్థూలనూ త్షశ రీరములు. 


ఐదవయ ధ్యాయము. 
తేజస్సు, 4960, 

'లేజస్ప రూపము. వివీధపదార్థముల 'తేజన్సు వేశ్వే 
ఆుగనుండు. కొన్ని పరిశుద్ధ కేజన్సు గలిగియుండుటచే |గాహ్య 
ములు. మటికొన్ని యపగిశుద్ధ తేజన్సు గలిగియుండుటచే త్యా 
జ్యములు. మనోవృత్తులుమాజునట్లు కేజన్సుమాటును. యో 
గుల లేజన్సు పరిశుద్ధమై విశేహబూరము వ్యావించియుండుటచే' 
నది వారి యా శమమనంబడును. తీర్ధములు దిన్య శే త్రములు. 


అఆఅవయ ధ్యాయము. 
జీవునిశరీరముల్పు 61__8ర్‌, 
జీవునకు శరీరములు లేనిచో వ్యాపార మసాధ్యము. శ ద్రీ 
రములు నశ్యములు, న రీరి నిత్యుండు. స్థూలకశ రీరము, అన్నమయ. 
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కోశము. ధర్శసాధనము లలో మొదటిది. దానింబరిశుద ముగం 
చేసికొను నుపాయములు,. సూవ్మశ రీరము ; (1) పాణమయకో 
శము. (2) కామమయ శరీరము కామ? న ఛధాదుల కుసికిపట్టు. 
మరణానంతర ము[కొన్ని మార్చ్పులంజెంది యాతనా శరీరమగు. ష్‌ 
వితకాలమునందలి మనోవృత్తులవలని [పయోజనము, (తీ) మ 
నోమయ శరరీము.___సామాన్యుల మనోమయ శరీరము. నా 
గరికుస మనోమయ శరీరము, నివృ _త్తిమూర్షము నవలంబించు 
వారి మనోమయ శరీరము. (4) విజ్ఞానమయకోశ ము, కారణ 
ఫరీరము.__.ఆనందవమయళకోన ము. 
ప్‌డవ యధ్యాయమః: 
మనస్సు, 86106, 

మనన్సు బెడ మన్‌ యక వాన్‌ రెండుభాగములు. ఇ 
(దియములతో (జేరి వ_ర్జించుచుండునుు ఇం డియము లని గహిం 
చుట మనోని|గహ మునకు సాధనము 3 న్మిగవాముచే మనళ్ళ క్రి 
వ ఎ్రద్ధికాందగు. ఇందుకు ముఖ్య సాధనము ధ్యానము. సంకల్పముల 
వలన సూత్మలోకమున సంకల్పరూపము లుత్ప_త్తియగుం సమాన 
సంకల్పములు గలవారిం జెంది యాసంకల్పముల వృద్ధి చెయును- 
సత్పంకల్పములచే లోకమునకపారవముగు మేలుచేయందగు, దు 
స్పంక ల్పములచే లోకమునకు విశేషము కీడగు. సత్పురుషుల 
యాశీర్యచనములవలని యుపయోగము. మనస్సు ని గహీంచని 
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వారి యాశీర్యచనములు నివృ్ర్రయోజనములు. పరోపకారార్థ 
ము మనశ్ళ_క్ర్‌ నుపయోగించుటయం దొకరహాస్యము. 


ఎవిపిరవవ యధ్యాయము. 
మరణము మరణానంకగస్థిత్సి 107125. 

మరణవుననేమి * మరణము యథార్థముగ దుఃఖ హేతు 
వుగాదు. జీవిత కాలమునందలి శుభాశుభ కర్శములన్నియు ను 
త్క_)మణకాలమున జీవునకు మనోగోచరములయి రాబోవు జ 
న్గమున స్వభావమగు. జీవుడు స్థూ శరీరము నశించినవిదప నా 
వులగువారలకుం గనంబడుటయుంగలదు. వానింజూచిననారలు 
వీశాచము లని భయపడ నవసరము లేను, అవ్పుడుండందగు మనో 
నృ త్తి G త్రర| క్రియలు, వానివలని | పయోజనము. నరకదడూఃఖ 
మును, స్యర్లనుఖమును. నరకానుభ నమన నేమి ? జ్ఞానసాధనము 
లగుపార శాలా పాయములు, 


త్మ్మదన యభ్యాయము. 
చేవహాబీజములు, 126.187, 
ఒకొక త _త్త (ముకుండి మొక భూతసూ కమ్ము ము ఈ 
ఛగరాంశ మగు జీవ్రని నంటియున్న ది. ఈపరమాణువులన్ని యు నొ 


యి 
కశజ్యోతిర్శయ మగు తంతువుతోంగట్టంబడియున్న వి. (ప్రలిజన్మము 
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నందును జీవుడుచేయు కర్భములన్ని యు నీభూత సూ త్ముముల 
యందు మార్చుచేసి, స్వభావముగ సిలిచియుండును. పంచా, 
గ్నీపిద్య. 


పడియన య భ్యాయముః 


కర్మము, 188171, 


కారణము: లేక కార్యమువుట్టదు. కార్యముండినచో కార 
ణముండియే తీరును, నై జములగు బుద్ధి సౌచ్మ్య్యము, నుగుణ దు 
గణములు, లోకమున గలుగు ఫల్మపా_ప్రియు, పూర్వజన్నృక రా 
నుసారములుగాని యకారణములు కావు. పూర్వజన్నకృతక ర్శఫ 
లము చై నమన(బడును. ప్రరుప[పయత్నము లేక యే “దైవము ఫ 
లము నియ్య(జాలదు. వురుష కారము చేత పూర్వకర్మ ఫలముల 
గొంతమాగ్చందగును. వురుషయత్నముళ్‌' నిరద్రత్వము, రుద 
త్వము సైతము సాధింపందగు. జ్యోతిళ్ళాస్ర్రము (పసకారము 
జననకాల్మ౫హ సంప త్రీ పూర్వక ర ఫలములను సూచించును 
గాల్‌ (గ్రహములు కరముల చేయించువారునారు. సంచిత, (వౌ 
రబ్బ, [క్రీయమాణకర్మములు. జ్ఞానముచే సంచితకర్శము నశించు 
నుం ఈక రార్సణముగం 'చేయంబడు ఆయనమాణక ర్భిము బంధ 
గూపముగాదు :; మోకు హేతువగు. జ్ఞానులగువారు లోకహితా 
ర్భము కర్శములం బూని వ_ర్లింతురు, 
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పదు నెకండవ యధ్యాయ ము. 

ధర శ్రియ, 1172 212, 
ధర్మమన నేమి ; గ జీ వ్రలపరిపకర్యము ననుసగించి ధర్మము 
వే శ్వేటుగ నుంకురు. జీవులు తమోగుణ [పథానులు, రబోగుణ 
(పథధానులు, సత్వగుణ పధా, నులు. హెందువుఎనర్జ్యధ కృృములును, 
ఆశ మధర్శములును ఈగుణవిభాగము ననుసకంచినవి. ఆమావ 
ర్లముల కుండందగు లక్షణములు లేస-వో ఆవర్గ్లము నామమా 
(తము. గుణములనుబట్ట వర గ్రవిరూపణముగాని. జన్మము నుబట్టి 
కాదు. వర్హ్మాశమ భర్మములు- వానియుద్దేశ్య్వములు. క్ర ర్హవ్యము 
లగు ధర్మములను వాన్రుములు విధించుచున్న విగాని పూజ్యత 
ను, సన్మాన యులను సూచించుట లేదు. (పవృ త్తి త్రి నివృలి లిమా 
ర్రములు. 


పం డెండవ యధ్యాయము. 
'మోతుమాన్ష(త్రయము, 218...216. 
మానవజన్మ ము (పౌ వప్రీంచినడి మొదలు మోకు పా_స్టి 
యగువటకు జీవునకు మూూ(డుమాగ్గములుగలవు. కర్త మౌాగ్తము, 
భక్తి క్ర మాగ్తము, జ్ఞానమార్లము. మార్లములు మూడ నను గమ్య 
స్థాన మొక్క టియే. 


పదుమూ(డవ యధ్యాయము. 
కర్మయోగము, 217284. 
అన్ని మతముల యందును జీవుని పిశుద్లుని జేయుటకు 
సంస్కారములు విధింపబడియున్న వి. సంస్కారములయందలి 
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ముఖ్యలతుణములు. మరం్మతేములు వానియుచ్బార ణము వలని 
(పయోజనములు. హిందూ శ్నాస్త్రములయందు విధింపంబడిన 
ముఖ్యసంస్కార ములు, బానివలని (పయోజనములు. య 
ములు- జీవునకు బుణములను దీర్చుకొనుటకు సహకారులు. 
ప పోయజ ములు. న గర్‌ ప 

౦చమ జ లు గృహస్థుని నిత్య ఫత్యోములు పాకయ 
జ ములు. (గొ దములు. (కే "తయజ్ఞములు హీంసారూాపము లగు 
న్‌ థ్‌ షా 

యజము లవశ్యములుకావు. జానయజ ముశేపము. కరములు 

వ ఇ” ౫ (కి @ 

నిపష్కామముగను సంగరహితముగ లోళోపకారముగనుం చేయ 
ము_ క్రిహేతువులగు. ఇట్టమార్షమున జీవునకు పరమాత్శసంయో 
గము గలుగ యథార్థమగు యోగియగు. | 


పదునాల్లవ యభ్యాయము. 
జానమాచము, 2క8ిర్‌.826. 
మ ౧ 
ఎటివారలకో జానమారము సాధ్యము! పరవిద్య, అపర 
లు షా ౧ 
విద్య. సాధనచతుషయము. జానసారూపము జానలత.ణ 
ఫి ర ఎ వః 
ములు, జ్రయస్వరూపము. పరిపూర జూనిలత.ణములు. పరమార 
ణః | ౯ంషా య 
సన్నా పసికుటిచక, బహూదక. హాంస్క, పరమవాంసలు. 


పదునై దవ యధ్యాయము. 

భ_క్షియోగమ్ము ల26849, 
భ_క్రిమార్లను, నులభము, నిరపాయము. భ_క్తిస్య 
రూపము. భ_క్తిసాధనములు.--- వైరాగ్యము భఛ్యానము. 
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అహింస, సర్వభూతహిత ము. సత్సా ఎగత్యము, నవవిధ 
భక్తులు. * 
పదునాట వ య ధ్యాయము. 
అగ్బ నము, 850___886. 

పూజ__బాహ్నాము, ఆఎవరంగిక ము, బాహ్యాఫూజకు 
(పతిమాదులు సహ కారులు. సంధ్యానందనము, రాజ యోగము 
యోాగాంగములు.....యమనియ మాశనులు, 


పదు నేడవయ ధ్యాయము. 
ఇది మంచి సమయము, 881-896. 
కలియుగ ధరృములు అవాంతర యుగ ధర్మములు, ము 
ముత్వువులచే నను ప్టైయములగు సద్గర ములు. ఇప్పటి కాల 
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“మొదటియ ధ్యాయము. 


శీ 


ఉ. వింతగ లోకజాలముల ౪4 వేడుకమోట సృజించి వాసి న 

త్యంత ముదమునం బూదబు4ళనటుగ. బెంచి స్వకీయ యత్న మొ 
ఆాాజ్టీ a) 

క్కి_౦త యెటుంగ రామి దివి జేశ్వరులు౯- "విజుంగ౦ది చూడగా 


నంతయు (దానయె వెలుంగ+నట్టిప రాత్పరుండోముత౯ మిమున్‌ . 


అశేకకోట్మి బహస్టండనాయకుండును, "వేదవినుతుండును, 
సకల జుండును నగుభగవంతుయ మానవకోటిని సృజించి దా 
నిని శ్చేఏయోభివృద్దికయి దేశ కాలానుగుణ్యముగ బహుమార 
థి ౧ 

ములు చూవించియున్నా(డు. వారు వా రాయామతముల 
ననువ్మించుచు( దముతము మతమే సత్య మనియున్తు దవుతవు 
చముతమునంచే పరమాత్మత త్త సము పరిపూర్ణ ముగ జూవింపం 
బడుచున్న దనియును, దము మతమునం దక్క_ వటి చేని 


న 
9 ద్రహ్మవిద్యాదర్పణ ము 


యందును సత్యము గాన రా దసియునుు తాము తప్ప 
దక్కి-నమతన్గు లందటు నన నాగరనెనాగ్ను లభఘటచే వారలకు 
మోళకుపా ప్రి యసాధ్య మనియును భావించుచు యథార్థ 
తత్త్వము తమకుమ్శూత మే తెలియు ననునభీిమానముచే 
నిండినవార లెయితరులను దూషించుదుక్నవాన. ఇఇ 
ట్లొక్కొ-క్క మతేన్లు లన్య మత స్థులయం దసూయతం జూవు 
చుండుటం బట్టి మతే వై పమ్యుములు సామాన్య ములుగ నున్న 
యవి. 


ఐనను విద్యాంనులు తమతమ మత |గ౦భములనే పూర్ణ 
ముగ శోధింప నట్టి నై షమ్యుమున కవకాశము చూడక పోస్ట 
టయీ కాక 'యేకత్వమును జూచుటకు. జాలియున్నా రు. 
వారు పరమత] గంథములనుగూడ నిప్పతపాతముగ శోధించి 
చూడ నన్ని ముతములయంనును ముఖ్యాంశే ము లొక్క_టిగ 
నున్నవియే యనియును, వివిధ వుతములయందలి పరస్పర 
దములు స్వల్పము లనియును, అట్టి భేదము లముఖ్యములయం 
చే గాని ముఖ్య మగుతత్త _్రషమునం గానరా ననియును దృఢ 

గ విస్పస్థమగుచున్న ది. ఇట్లు సమన్వయ ముగుచుుడ య 
సాగ _త్త్య మొక్కటియే యనియు దీనియందలి భేదములు 
దేశ కాల భేదములం బట్టి నద్చియుండం దగుననియు నూహింపం 
దగియున్న ది. 


అ 


(బి 3 వ్‌ ద్య. 


.ఈనుతేము లన్నింటియందు నుఖ్యాంశ మనంబగు సీద్ధాం 


తమే మతము లన్ని ంటికి మూల మగు బహ్మవిద్య. దీనిచే గుప్త 
వ్‌ద్య యసియుం జెప్పుదురు, 


ఈ రీతిని (బ్రహ్మవిద్య సర్వమత ములకు మూల మని మె 
టింగినచో జనులు తమతమ వుతముల నవలంవబించుచుం బర 
మత వై పమ్యుములు లేక మైకవమత్యము గలీగియుండం గలుగు 
దురు. అన మత మనునది మానవకోటియం దై కమత్యము 
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ను బుట్టి )పం జాలునది యగ, మానవులయందు సకల వైపు 
మ్యములకు మత మే కారణమని యాభథునికులు చెప్పువార్త 
కల యగు......... 

౧౧ 


భగవంతుండు |పతికల్పమునంమును బూర్వక ల్పాంతమున 
నుండినరీతిన నే (ప్రపంచమును సృజించును. 


“ధాతా య థాపూర్వ మకల్ప్సయత్‌ క 


అట్లు వర్తమానకల్పాదియందు సృజించిన మానవకోటిని 
గృతారులం జేయుట కె పూరంకలములం బరిఫూరులయి | బహా 
టో. స be సస. స నః 
మహానీయులు కృ తార్థులయ్యును, పామరజనో ద్ధార ణార్థ మైయ 
వతరించి వర్తమానకల్పమున మానవులచే ననుప్పేయము లగు 
నానాధర్శములను (బతిపాదించిరి, ఆఫర్మము లన్నియు సీకల్ప 


4 బ్రహ విద్యాదర్ప ణము 
J ] 


మున గాలాోనుగుణముగ ననుడే వ్యయము లగును, ఆవముహానీయు 
లు మహర్దు లై రాజు లై ధర మార్గముల నుపబేళించి శిన్నీంచి. 
(పజలచే నామార్లముల ననుష్టింపం చేసి నారిసి (గమ్మ క వముమున 
నుచ్చస్టితికిం 'దెచ్చుటకు బహుకాలము పాటుపడికి తలి కొంత, 
థు ౧౧ 
కాలము దనుక వీల్లలను బోమించి -కెదండ యొసంగి నడికించి 
శిశువు కొంత నడువనేర్చిన విమ్మట స్వతంతముగ నడుచుటకు. 
జ్‌ కొ నవలయు నని (పత్యకుముగ నిశ్షునునకు( దనసహాోయము 
నిచ్చుటను మాని డాని కపాయము గలుగకుండ దూరమున 
నుండి కని యెట్టియుండురీతి నామహాత్సులు శీవలబాలికు లగు 
వమూనవులం. గొంతీకాలము రశ్నీంచి శివ్నీంచి వీదప వారికి స్వ 
తం[తజాూానముగలుగుట ౩ తాము -విరమించి యద+*ళశుంలము 
గజ్జ క ఫ్య 


శ 


ఇట్లు విచ్చలవిడెగ పిడువంబడ్‌ిన మాననులు కాల కమ 
మున నుపదిష్ట భర్శములు వుజచి (గహింపంజూలక చక్కగ నను 
స్ట్‌ంపక తప స్వ తోవలం బోన్రచుండ నట్టవారిని గుమార్రముల 
నుండి మరలించి యుద్ధరింప దయాసమ్యుదులగు నామహాత్తుల 
కూటమునుండి యొకానొకరు కాలోచితముగ నానాదేశముల 
యం దవతరించి కాలానుసారముగ (బహ్మవిద్యయందలీి కాన్ని 
విషయముల నుపబేశించి వారలకు సన్మార్లముం జూవీ మరల 
మటబు(గుపగు చుండిరి, 


(బహ్మావి ద్య, ర్‌ 


. ఇట్లు పెక్కుబేశములయందు. గాలానుగుణముగ నవత 
రించిన వారే |పపంచమునందలి ఏవిధమత స్థాపకులు. మత స్టాపకు 
లందటు నామహానుభాన్రల సమాజమునుండియే యవతరించిన 
వారు. వారలచే స్థావింపయబడిన మతములన్నియు న్నాబహ్మ 
విద్యావృకు శాఖ లే. మతములన్ని యు నానూలమునుండియే 
తమసారమును (గ్రహించు చున్నవి. వివిధ మతములయందు 
ముఖ్యాంశ ములన్ని యు సమము లై యుండుట కిది యే కారణము, 
ఐనను వేలు వేటుకాలములయందు వేటు వేటుబేశ ముల భిన్న 
భిన్న పజల కుపదేశింపం బడి యుండుట చే నాయాదేశకాలముల 
ననుసరించి బాహ్యాచారముల యం ద నేక భేదము లుండక తీరదు. 
కావుననే నానావిధ మతములయందు. బరస్పర భేదములు కన్న 
ట్టుచున్నవి. జ్ఞాని యగువాండు బాహ్యములగు 'భేదములం 
జూడక యంతేస్పార మగు నైక్యమును జూడందగు, పర్వత్మాగ 
ములయందు మేఘుడు వర్థింప వర్షజల మచ్చటనుండి నలు 
(పక్కలం (బవహింప నాజలము (పవహించు భూలక్షుణమును 
బట్టి యొకచో నాజలము కృస్వవర్ణ ముగనుు ఒక్కచో రక్త 
వర్హముగనుు వేజొక్క-చోటం బీకవర్ల ముగను ని ట్లనేక వర్ల 
ములుగ వ్యక్త మగుచున్నది కదా! పర్వతాాగమునుండి వెలు 
వకు శుద్ధోదక స్థానీయము (బ్రహ్మవిద్య. నానా దేశములయుదు 
నానానర్హ ములుగ (బవహించు నద్యుదక స్థానీయము లే తచ్చాఖ 
లగు మతములు. _ భిన్నవర్శములు దేశీయములేకాని మూల 
మున లేను. అనంగా నానానుతముల యుదలి సమానధరుము 
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లుదక స్థాసీయములు, పరస్పర భేదములు భిన్న వర్ణ స్థానీయములు. 

ఇ ట్లన్నిమకములకు మూలము (బహ్మవిద్యయే. భగవంతుం 

డద్వితీయుం డె, వకమై యెట్లు [పకాళించు చున్న వాండో అటు 
(యు నేకమెస వీనియె యున్న యది, 

లే (బ్రహ్మవిద్య యు కమై సర్భవ్యావినియై యున్న 


q అగు రి ఎ 
ఇట్టి (బహ్మావిద్యను బరిపూర్ణ ముగ రక్రీంచి లోకహితా 
రమ (బహ్మవ్‌ద్యాస్వరూవు లె యుండు వారు పె( జెవ్పినమప 
తృులసమా జమున నుండువాే*. ఆమహాత్సులు ఇక్కాలము' 
నందును నున్న వారే యని వారి యను[గహప్మాతు లగు పెద్ద 
లు చెప్పుచున్నారు. భగవ చ్చీ)శంక రాచార్యుల వారును వివే 
కళూడామణియందు వారి నిట్లు వర్తించియున్నాగు. 
షే 29 


నో శాంతా మపహాంతో నివసంతి సంతో 
వసంతవ లోకహితం చరంతిః 
తీర్లా స్వయం భీమమహ*ర్థ్యవం జనా 
న హేతు నాన్యా నవీ తారయంతః, 
అయం స్వభావ స్స తే ఏవ యత్సర 
(శ మాపనోద పనణం మహాత్మనామ్‌, 
నుధాంశు శేష స్వయమర్కకర్కశ 
(పభాభి తప్పా మవతి వీలిం కిల. 


తా, ఇాంతస్వరూవులును మహాత్నులును వసంతునిం 
బోలి లోకహితముకొఆఅకు వ రించువారున్తు భయంకర 


సబ షో వి ద్య. 7 


సంసారసాగ రమును దాము తరించి నిర్వ్యాజకరుణాచేం బామరు 
లయి భవసాగరమున మునింగియున్న యితేరజనులను దరింపం 
జేయు వారును నై యెప్పుడును నామహాత్తులు నివసించియే 
యున్న వారు. 


ఇతరుల శ మాపనోదనము మహాత్ములకు నె జగుణము, 


“* పాయేణ దేవమునయ స్ప ఏనిము_క్షకామా 
మానం చరంతి విజనే న పరార్థ నిష్థాః, 
నైతా౯ విహాయ కృపణా న్విముముక్షు, వళో 
నాస్య త్వదన్యశ రణం భ9మతో ఒనుప శ్యే. 2 


తా. తజుచుగా దేవతలునుు మునులును దమము కిని 
మ్యాతము గోరినవార లై, విజనస్థలమున మౌనము నవలం 
వించి సంచరింతురు. అట్టివారు ఇతరుల (శేయన్సువిషయ 
మై యాసక్టిగలవారు కారు, (పపంచమునందు దీను లైయున్న 
వరిని విడిచి యొక్క_డనే మోవాసక్తుడను గాను. సంసార 
మున దిరుగు నీజనమునకు రక్షుకుండవు నీవు తప్ప మటీభొ 
కరినిం గానను. 


vd అ 9. చ 
అట్టి మహాత్తు లివుడును హిమవత్పర్వతసిద్ధ కే తముల 
యందు రాజయోగు లయి నివసించియున్న వా రనియును, ఆధు 
నికులలో సయితము అ నేక జన్గవ్రుణ్య సంసిద్ధు లయినవారలకు 
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గన్చడి వారిని దమయను గహామునకుం బా తులం జేయుచున్న 
వా రనియు ననున లం దృఢ ముగ. జాటించుచున్న వారు. 


ఇ క్కా-లమున నన్ని చేశములయందును సనాతనధర్శములు 
పూర్వపత్షము క జనులు జేవల ప్రకృరిబద్దులయి నిరీశ్వర వా 
దు లగుచుండ నట్టి బాలిళుల యక్ఞానముం బావి యుద్ధరింప నా 
మహాత్సులలో నిద్దరు కరుణించి యోగ్యు లగుతమశిష్యులకుం 
(బసన్నులయి వారలచే న్‌ సననూజ వముళుపేర నొకసమా 
జమును స్టావింపం జేసి. ఆసమాజము స్థావీంపంబడిన కొద్ది కాల 
ముననే (పపంచమునం దెల్లమెడలను వ్యావించి (బహ్మవిద్యా 
సారమును ఇక్కాలనున కనుగుణముగ బోధించి. [పపంచము 
నందలి నానామతములం బువరుజ్జీవితములుగ జేయుచున్న ది. 
యై జెప్పినరీతిని బూర్వమునుండి కాలానుగుణముగ నానాదేశ 
ములయందు నానావిధమతముల స్థావించుచుండిన యిాసిద్ధ 
సమాజమువారే యిక్కాలమున వేజొోక్కమతమును స్థావీపక 
పూర్వమతములను సమరసముచేసి మశ ద్వేషములం బావి 
మైకమత్యమును వృద్ధిచేసి నా నాత్వమునం దేకత్వమును నిరూ 
వీంచుటకై యిీాసమాజము నేర్చ్పఆచియున్నారు. మతాభిమా 
నము లేశమైనను లేని యనేకులు తనుతమమతములయం దభ 
మానము గలవారై త న్మతాచారముల నెక్కు_డు కద్ధ శో నను 
ప్టీంచుచున్నారు. ఈసమాజ మేయేదేశములయందు వ్యాపించి 
న నాయాబదేశములయందలి కుశ ము బు వుకరుజ్జీరతము లై తద్దే 


శేయుల కాయామతములయందుం [బకృష్టాభిమానము వృద్ధి 
యగు చున్నది.ఇంతియకాదు. ఎల్లరకు నితరమతములయం దా. 
దరణబుద్ధి కలిగి పెక్కుమతస్థులయందు సోదరభావము వుట్టి 
యైకమత్యము వర్ధిల్లు చున్న ది. ఈసమాజము ఒక్కమతమునుండి 
వేట్‌ొకమతమునకు మాజుట యయు క మనియును, పతిజీ వ్రండు 
ను _బౌప్య స్థానమును జెంనుటకు వలయునుపాయముల నన్నివు 
; తములు బోధించుచునే యున్న వనియును దమకమనుతాచార 
ములం జక్క_ంగ ననుష్టించినం గడ తేర సాధ్య మరియుకు దృశ 
ముగ జాటించుచున్న యది. 


సర్వమత సామాన్యములగు ముఖ్యాంశ ములు, 
“వక ము వాద్వితీయం (హా i 

జగ దిశ్వరుండును, జగదుత్ప త్తి స్థితి లయ హేతుభూాతుండును 
సర్వసావీయు, సచ్చిదానంద స్వరూవుంయను నగు నీఛ్వరుం 
జొక్క_ండు నద్వితీయుండు నయి యున్న వాండు. 

మ ఎవ్వనిచే జనించు జగ+ మెవ్వవిలోపల నుంకు లీన మై 

యెవ్వనియందుడిం దుంబర మేకు: జెన్వండు మూంకారణు 

డెన్వ( డనాది మధ్యలయు-+ డెన్వం శుసర్భ ము: దానయెక నాం 

డవ్య(డు నాని నాక భవు థీ సీ్‌శ్వరు నే శరణంబు వే: డెద౯ొ ’ 


(భాగవతము) 
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నానాదేశములందు నానావిధమత ములయందుం బెక్కు 
'నామములచే నెటుగయుడు సీశ్వరత _త్త్య మొక్కటియే. పీందు 
వులచే భగవంతు డనియు, సదాశివం డనియును, మహావిష్లువని 
యును, (బహ్మమనియును మణియును బెక్కు_నామములం బిలు 
వం బడు తత్ర (మునే వ అల్లా” యని మహమ్మదీయులును, 
““జబుాప్ళుూ వా” యని పీబూవులును; ““ అర్మజ్‌ డ్‌ "అని 
పారశీకమతనస్గులును ; “గాడ్‌” అని యాంగేయులును విలుచు * 
చున్నారు. పేరు లెన్ని మొనను నేమి? చేరులచే నిరూవింపం 
బడు తత్త్వ ముక్కటియే. సకలమతములును ఈశ్వరు డొ 
క్క_డే యని యుద్ధోవి.౦చుచున్న వే కాని పలుప్ర రీశ్వరు లని. 
చెప్పుసిద్ధాంత మొక్క-టియుం గానము. 


హిందువులు ముప్పదిమూండుకోట్ల నీశ్వరుల నుపాసించు 
వా రసి బరమతను లగుకొందఆ యభిపాయము. ఇది 
హీందూమత సిద్ధాంత మెబుమిచేం గలుగునది కాని వేటు. 
కాదు. అట్టి సిద్ధాంతేము హిందూమత సిద్ధాంత మునకుం (బత్య 
తువిరుద్ధ మని చెప్పవలయునా * అవాజ్ఞానసగోచరు(డు, నిరం 
జను(డుు, నిర్విక ల్పుండు, నేకము నద్వితీయుండును నగు నశ 
రుండు తిమూ ర్తులుగ వ్యక్త మగునని వివిధమతములయందును 
“ఘోవింషంబడుచునే యున్న ది. వారల క్రింద. దాసా నలరు 
లగు నసంఖ్యాకులయిన డేవతలు పెక్కు తారతమ్యముల న్‌ోవ్పీ 
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నర్షించుచున్న వారు. ముప్పదిమూండుకో ట్రనుసంఖ్య యీశ్వ 
రునియఎ దన్వయించునది కాదు, తదాజ్ఞాప్రవ రృకులగు దేవత 
లను 'దెల్పునది. ఇంద్రాదిదేవతలు ఈశ్వరు లని భావంచు వారును 
గలరాః లేరని నొక్కివక్కాణింప నగు, అన్లే యాతరమతముల 
యందునుగూడ సా న లగు దేవకోటు లనేక 
తారతన్యుము ల నెవ్పియున్నా రని నమ్లుచునే యున్నా రు. 
మహమృదియులును, గ్ర స్వవులును* ఏన్‌ జల్‌ న్‌ ” అనియును 
“ఏ ఆ్కేన్‌ జల్‌ స్‌” అనియును దేవదూతలనియును బిలు 
తురు. ఈ వషయమునందు సైతము నామభేదములచే నిరూ 
వింపంబడు వన్తు వొక్కటియె. పూజ్యులగు దేవదూతలు 
సెకండు కల రని నమ్మువై “ స్తవులు లోనగువారు 
హిందువులుదేనతలం బేరొ-నుచో వారల మూఢు లసి 
యధివ్నేవించుచున్న వారు. ఐనను అన్ని మతములయందును 
సామాన్య జనుల కగోచరు లై సూత్ములోకసంచారు లగు 
దేవత లున్నా రసియును, ఆదెవతలు మానవులకు. గీడు 
మేలు లొనర్ప(జాలియున్నా రనియును నముచునే యున్న 
బారు. కావున సశ్వశ్ణరు(డును, సర్వనియంతయును, సరో 
త్కష్టఫలదా యకుండును నగుస్‌శ్వరుం డొక్క-(డనియును, 
దదాజ్ఞపవ _ర్తకు లగుజేవత లనేకులనియును సర్వమతము: 
లవారు సామాన్యముగ నమువివుయములుూ: 


12 బ్రహ్మవి ద్యాదర్చ ణము 
జీవాత లు ' ఈకంరాంకములు, 


ఇవియ కాదు. అన్నిమతకములవారు జీవత త్త పము నిరూ 
వించుచో జీన్టండు కేవలకరీరము కాం డనియును, శ రీరమునకంకు 
విలక్షుణుండును, శరీరమున కథిశ్వరుండును నగుజీవ్రండు వేటుగ 
నున్న వాం డనియును నాజీవ్రండు ఈశ్వరాంశ మనియును (బతి 
పాదించుచున్నారు. శరీర మే జీవ్రం డని చెప్పునట్టి మత ముక్క-టి 
యుం గాన రాదు, ఆజీశ్రండు - ఈక రాంశ మై యుండుటం బట్టి 
యిీాశ్వరునింబోలి సచ్చిదానంద స్వరమావు: డె యున్న వాండుః 
ఈశ్వరుండు మహాజ్యూతిస్వరూవుండును, జీ నాత్స లా జ్యోతి 
నుండి వెలువడిన విన్ఫులిగము లనియుకు ముండకోపని 
షతునను, ఈశ రాంశము లని భ గవద్దీతయందును నిరూవింపం 
'బకియున్న ది. 


* యథా నుదీపా త్పావకా ద్విన్ఫులింగా 
స్పహసశః (పభవంతే నుకాపాః, 

త థాతురా ద్వినిధా స్సౌమ్య భా వాః 
(పజాయం శే తత చె వావీయంతి.”' 


(ముండకోపనిషత్తు). 


మ మై వాంకో జీవలోశే జీవభూత స్పనాతేనః, 
(గీత, ) 
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పర మఫవురువూర్థము, 





జీను లిశ్వ రాంశములు గనుక విన్ఫులింగములం దేరీతి నవి 
వెలువడివచ్చుముహాజ్యోతిలోని శ క్తులన్ని యు లీనము లై యు 
న్నవో యారీతి సీశ్వరునిలోని సమస్తశే క్రులును లీనమై వీజభూత 
ములుగ నున్నయవి ఈశ కులన్ని యు పికసించి వ్య_క్షమగుట యె, 
పరమవురుపార్థము. దీనికొటేశే జీశ్రలను సంసారమునందు జగ 
దీశ్వరుండు (పవేవింపం జేయుచున్నా డు. జీవులు సంసారమందు 
(బవేశించి యనేకజన్మము లెత్తి స్వక ర్మానుసారముగ నిహపర 
లోకములయందు నుఖదు౪ఖముల ననుభ వించి శుద్ధచిత్తులయి ప 
రిపక్కదశ యందు వై రాగ్యభ క జ్ఞాన పరిపూర్ణ తనొంది పర మేశ్వ 
రునియందువ లె సమస్తక ల్యాణగుణములను బూర్ల ముగ నొందు 
దురు. దీని నీశ్వరసన్ని ధానము చెందుటయనియు, సీశ్వర స్వరూ 
పము నొందుటయసనియు, స్వస్వరూపమును బొందుటయసియు 
ను జెప్పవచ్చును. వివిధవుతస్థ లు రుచివై చిత్యూముచేం. బురు 
పార్గస్వరూపమును బలువిధములుగ వర్ణించుచున్నను నాయా 
మతమూల గంథములను జక్క-_(గ( బరిశీలించి సమరసము చేసి 
చూడ  నాస్వరూపవర్ణ్శ నమునందు స్వల్ప భేద ముండవచ్చును 
గాని తార్తి (కళేద మెండైన నున్నట్లు చెప్ప[బోలదు. మటీయు 
నందటును సీఫ్రురుపార్గము నుపచేళించి దానిని సాధ్య మగునంత 
త్మీపముగను నులభముగను బొందు నుపాయముల. బకిశీలించి 
బోవీంచుచు. దమతరువాతి వారిని దృఢ ముగ. బురుష పయ 
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త్నము సేయః బురికొల్పుచున్నారు. ఇ్ర౫దియగోచర మగుసీ 
'భూలోకముగాక నూకు శ్రములును, నిందియాగోచరములు నగు 
నిహపరలోకము లున్నవనియు నవి యన్నియు: (గమ క్రమముగ 
బరమవురుపాగ్థ సాధనములనియు వారందజు రూఢిగ నంగీకరిం 
చుచున్నారు. ఇట్టి పరమఫ్రరుపాగ్గము నే ముఖ్యముగ నిరూవించి 
తత్చాధనముల బోధింపని మత ముక్క_టియుం గానరాదు. 


సాధనములు. 


జీవం. డీభూలోకమునం. బెక్కు_మాటులు జన్మించి కర్మా 
నుసారముగ నిహపరలోకములయందు నుఖను॥ణఖముల ననుభ 
వించి యా యనుభనముచే( (బతిజన్మమునందును హూనము 
వృద్ధి చేసికొనుచుం గాల్మక మమున న నేక జన్నృసంసిద్ధి చే: బరమప్ర 
రుబూర్థమును జెందు నని హిందూమతమున నెల్లడిగ( జెప్ప 
బడియున్న ది. అజ్ఞానమును సాధించుటకు ముఖ్య ముగ ని్‌భూ 
లోకము పాఠశాలవంటిది భూలోకమున సాధింపందగిన శన 
మును బరిపూర్ణ ముగ సాధించువటకు జీశ్రంశు మరల మరల 
జన్మించి యీాభూలోక మనుపాఠ శాలకు రాక తీరదు. పరమ 
దయానిధి యగుభగవంతుండు జీన్రలు పరిపూసు లగునంత వణకు 
భూలోకమున వారికి జనన మొస.గి కృ తార్థులను జేయురుగాని 
యుక్క_జన్మముననె పరిపూష్టలు కానిమా(తమున వాకెని ఇా 
శ్వతనరక ప్రా ప్రులను 'జేయండు, ఈప్రనర్టనృవిధి హిందూ బౌద్ధ 


మతములయందు నవూతమే బోధింపండి యున్న దనియును 
తమతమ మతములయందు లేదనియును నాధునికు లగుపషారళీక ' 
మతస్థులయుం న (| _సవులయు, మహావదీయులయు నభి పాయ 
ము. ఐనను మహాన్తుదీయులలోో? దత లగు “సూఫి” తెగ 
వారి [గంథములలో నీసిద్ధాంతము కన్సట్టుచునే యున్న యది, 
కె) స్తవ్రుల మక్కగంథ మగు “బైబిల్‌” లోం బెక్కు_చోట్ల నీ 
సిదాంతము విస్పష్టముగ సూచింపండియే యున్నది. ఈకా 
థి లు 
లప 79 సవులలోం నొందలును, మహామదీయులును స్‌న్సి 
ల తమ 
ద్ధాంతమును నమ్మరుగాని (శ ద్ధాళువు ల. తమతమ | గంథముల 
ను జక్క_గ శోధించిన విద్వాంను లెల్లరును దీనిని నము 
చునే యున్న వారు. ఇక్మా_లపుః గై “న్తుమతబోధకులు 
సైతము కొంద టీసిన్థాంతమును. దమ్మపజలకు బహిరంగ 
ముగ బోధించుచునే యున్న వారు. దివ్యజ్ఞాన సమాజ శాఖలు 
(పపంచమునందు వ్యావించుచు రాగ రాగ నీముఖ్యసిద్ధాం 
తము నెల్ల యెడల నన్ని మతముల వారు నంగీకరింప మొదలు 


చెర 
6 
కర ముం 


ఈరీతిని జీవులు భూలోకమున. బెక్కుపర్యాయములు 
జన్మించి సంసార పవాహమున ననేక వైదిక లౌకిక కర్మములు 
చేసి వాని ఫలానుసారముగం బరలోకము నొందుదుప. 
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వారు మననస్సుచేంగానిి ఇం దియములచేయగాన్సి కాయముచేం 
'గాని చేయు కర్మము లొక్కొ-క్కటియు. దదనుగుణ మగుఫ 
లము నిచ్చుచునే యున్నవి. _పతిమనుష్యుండును దాను జేయు 
క ర్మానుసారముగ నిహలోకమునను, బరలోకమునను దప్పక 
ఫలముల ననుభవ్‌ంచు ను, కావున నీజన మున గ్రోద్ధ్దతో+ బుణ్య 
కరముల జేయుచుండ్‌న సివాపరలోకనుఖముల నొందు. 
టయే గాక మి-ందిజన్నము నందును నట్ట వుణ్యక ర్మములం 
దు రుచి గలుగ. చేసి యటి వుణ్యకర్శములందె పవ్నరించు 
నటుల! శేవించు శుభ వాసనలతోను, అట్టి వుణ్యకర్మ 
ములను మజీకొంతదార ్రముశోడను, మజికొంత నులభము 
గను చేయు స్వభావము శో డను, శ _క్రీతోడను, జన్మించును. 
అమిఃది జన్మమున నాజీవున కిట్టివుణ్యకర్య ముల జేయ నవ కాశము 
సిచ్చుదేశకాలనిమి త్రములు నొనంగూడును, ఆ కారణమున జీవః 
డెక్కుడుగ నటి వుణ్యకర్మములనే యొనర్చి యు త్తరో త్తర 
జన్మముల జి_త్త శుద్ధినొంది కాల్మకమమున మోతకుసాధన జాన 
సంపన్ను 6 డగుచు సంసారచ కమునుండి విము కుం డయి మోతు 
మును జెందుచున్నాండు. అట్లు కాక కామ్మ కోధములు గలిగి 

పకృ్చత్య ములను జేసిన జీవః డిపహాపరలోకముల దుఃఖమును 
జెందుటయే గాక వీదప జన్మములందు సైతము పాపకృత్యముల 
యందు రుచియును |బేరణయును గలుగంజేయు నకుభవాసన 
లతో జన్మించి యట్ట పాపకర్శములందే (పవర్షించు స్వభావ 
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ముగలవాండగు, మజీయు. బుణ్య కార్యముల కననుకూల మప 
స్వభావముగలిగి వుణ్యకర్య ముల జేయ (బతికూలము లగుసం 
దర్భములతో జన్నించును. ఐనను జీవుం డీశ్వ రాంశ మగుటం 
బట్టి స్వస్వరూపము నెజి:గి వురుష్మపయత్నము చేయ స్వతం 
1తఈు-డే యగునుం గానం బుణ్యకర్శములను 'జేయుటయందును 
బాపకర్శములను వికుచుటయందును, వురుప.కారమునుజూపి 
(కమ్మ క్రమముగ. గడ తేరనచ్చును. చేసిన వుణ్య పాపకర్శముల 
శుమ్మాతము ఫలానుభనమును బొందక తీరదు. పాపకర్ణము 
లందు (దైవ ర్తించి మోది జన్మములందు( బూర్య దుర్వాసన 
లుగల వాం డయ్యును దనకు. గల స్వభావమును సందర్భములు 
ను (బతికూలము లయ్యును శాన్రవిచారముచేం గాని సతాం 
గత్యముచేం గాని పాపస్రుణ్యముల నెట్‌ంగి తాను భగవదుశ గల 
డ్‌ ది ఇ వో 
వాండ నను ధెర్యముతో దుర్గార్గమును వదలి సన్నార్గమునం 
(బవర్తింప నిశ్చయించి కడ లేరంగలండు, ఇట్టి శక్తి పరమద 
యానిథి యెన పరమేక(రుయ తేనయంశ మగుజీవ్రవ కొస(గి 
యున్నాండు, కావున నెట్టి పావని మైనను జీవ్చండు స్వస్వరూపము 
నెటి(గి కర్ణపా) _ప్పము లగుదుర్యాసనలను నిర్మూలము చేయ 
దృఢ నిక్చయు డై పశ్వాతాపముచేతను, సర్వ భూత కారుణ్య 
ముచేతను, భగవరద్ధ్యానా రాధనముల చేతను, బరిళుస్ధుం డయి 
కృ తార్థుండు కాంగలండు, కావున మనుష్యుండు పాపకర ముల 
. నువేయుచో గర ఎ్రగ్యేము భగవంతునియం దారోవించి భగ 
2 


18 బ్రహవిద్యాదర్పణము 


వంతు డట్టి బుస్‌ బుట్టంచె ననుట యవివేకము. విధి యను 
నది కప్పలు క స్వత్‌ంత్రముగం చేసిన కర్ణమునం దన్వయించును 
గాని భగనంతునియం దన్యయించదు, కావున విధి వశతయను 
నది మనము చేయబోవు కర న దన్వయించుట యంత 
మేలుగాదు. ఈకొర్శసి ద్రాంలేయు హిందూబౌద్ధమతములుమా' 
[త మే బోధించు చున్నవనియును, నితర మత సిద్దాంతములకు 
విరుద్ధమనియు సీకాలప్రు వారిలో. గొందటు భావించుచున్న ను; 
ఇతర మక గంథములందును గూడ వీవిహయము గానవచ్చాచు; 
న్నది. కై) స్తవుల మత గంథమునందును వ ఎట్టిబీజముల విత్తు. 
చువూ యట్టఫలముల నివనుభవింతువు. ఎంత నీవితరుల కిత్తు. 
వై యంతయే మరల నీ కీయంబడును. ” అను నీ మొదలగు 
వాక్యములవలన సీసిద్ధాంతే మే కదా స్పష్ట్రముగ సిరూవిఎపంబకు 
చున్నది. ఇస్లే యితర మతములయందు నివిషయము కనంబడు 
చున్నది. కావున నో సోదరులారా ! రాడు, నున మెల్లర 
మిావిషయములం జక్కలం బంశీలితము, మన మన మత 
(గ్రంథముల. జక్క_ంగ6 జదిప్‌ యందలి ధర్మముల ననుష్టింతము. 
మన న... ౨. పాటుపడి క ఎకు మగుదము. మత 
ము లన్నియు. (బహ్మవిద్యాతరుశాఖ లే యనియు నాశాఖలన్ని 
యు నిస్ట్రఫలదాయకములే యనియు నెటీంగి పరమతవై షమ్య 
మును మాని యన్నివుతముల నాదరింతము, సనన 
పరమదయానిధియును నగు పర మేళ్వరుండు తదంశస్వరూనవులై న 
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జీవల కాయావారికిం దగిన (శేయోమార్లముల " నాయాముత 
రూపమున చేర్చ్పఆచియున్నా డని నిశ్చయించి యాయామత 
ములయం డాయావాంరికి (శ ద్దాభ కులు గలుగంజేసి ఆయామా 
ర్షముల ననుష్టీం చునటుల( బుకొల్బాదము. వైహషమ్యములు 
మాని యందజము సోదరభావమున నత్యంతపేమతో నన్యోన్య 
సహకారుల మై భగవ లత్కై_.౦కర్యమును జేయుదము. లోకము 
నం దసూయా స్పన్హాతర స్యాజరాదిరూ ప మైనద్యేషమును మా 
న్పి సకలజనులను భక్షి పేమామృతభరితులనుగ. జెసి లోకమం 
దంతట నైక మత్యము నెఅవీ లోకళోపకారమునకు. బాటుపడు 
దము. లోకము నంతయు నుఖపూరిత ముగ జేయుదము, పర 
మేశ్వర్మఫీతి చేయుదము. కృ తార్జులమగుద ము, 


సర్వేజనా న్పుఖనో భవంతు, 


ఆప్రర్థీశమా 


నీ పర బ్రహ్మణో నమః, 

Uy 
బ్రహ ప ణా ద్యా ద ర్స ము 
AE? రాలే 

రెండ డవయధ్యాయము. 


అాజాపూటీయాలాా 


గురుశ్‌ పష్యధర్మములు. 


సృష్ట్యాదిని భగ వంతుండు మానవులసృజించి వారల గృ 
తాధ్ధలను జేయ మన్యాదిమహోత్తులను సె. తము మానవకోటి 
న! నవతరింపం జేసె నసి పూర్వాధ్యాయమున సూచింహ 
బడియె, ఆమహనీయులస్వరూప మించుక విచారింపం దగి 
యున్న ది. 


ఒక్కొక్క (బహ్మకల్పమునందును జన్మించు జీవ్రలయం 
ద నేక తారత మ్యములు గలవు, వారిలోం గొందజైనను బూని 
కతో. దమధర్శముల నెజింగి చక్కగ ననుష్టించి తతృలములం 
బూర్ల ముగ నొందం జాలియుందురు. ఇట్లు న దు స్వధర్భ ము 
లం జక్క ననుష్టీంచి యనేక జన్మముల (గమ్మక మమునం బక్వ 
మునొ"ంది సంసారసాగరమును దాంటీ పరిపూర్ణులబి, సిద్ధుల 
ధర స్రస్యరూవు లె; యీశ్వర తా దాత మును జెంది ముక్తు లె 


యీశ్వ రాజ్ఞాపరిపాలనమునె పూని లోకహితముపొం శు వరిం 
చుచు గల్పాంతమున నీశ్వరునియందు లీన మైయుంగురు. పూ 
ర్వ కల్పమునం గడ లేరిన యమృహోవురుషులు వ_ర్తవానకల్పాది 
యందు నధికారు లై పామరజనోద్ధార ణార్థము జనన "మొందు 
దురు. కాని కేవల సామాన్యజనులవ లె గర్భనిబద్ధు కై జనన 
మొందువారు కారు. ఇట్టివాగే బుషు లనునామమునం బరంగు 
వాను, వారలు పరిపూర్ణ బహ్మానందానుభ నము కలవారయ్యు 
సంసారసాగరమున మునింగియుండు నజ్ఞులయం దపారకరుణచే 
లోకమున మాటిమాటికి సమాననామరూపములతో జన్మించి 
శరీర ధారు లై వర్తించుచున్న వారు. లోకమున నసంఖ్యాకం లగు 
జీవులు పామరులై సమ_స్తదుళఖభాజనులయి సంసారమున 
వరింప్రుచుండం దాము ని ర్వాణనుఖ మనుభవింప నిచ్చ లేని 
వారలై యపారదయచే లోకమున జీవులందజును గడళేరు 
దనుక నీమహాోప్రరుషులు పాటుపడ నిశ్చయించి వరింతురు. 
వీరలు (బహ్మవి ద్యానిధు ల జగమునందలి యజ్ఞానాంధ కారమును 
దొల6గించి (లన మనువెలు(గును (బకాశింపం జేసి జగ 
ము నుద్ధరింపం బూనియున్న వారు. వారలు పరమాత్మత_త్త్వ 
మును, పరమాళ్నకును; జీవులకున్కు [బపంచమునకును గలసం 
బంధమును, సమ_స్తభూతముల య థార్థత_త్త్వమును, సమస్త 
భూతములు (పాప్యస్థానమును బొందుటకు సాధనము లగుమా 
ర్షములను జక్క దెలిసియుండుటం జేసి (పకృతిజనసామూ 
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న్యమునకు నలయుధర ములను నిరూవీంపం దగియున్న వారు. 
మహార్దులనం దగువార లే కల్పాడియందు రాజులు సహితము 
జన్మించి సకలజనుల రశీంచి యందజచే వారివారికిం దగిన 
ధర్మము లనుష్టైంపం జేయుదురు. అప్పుడు సర్వ్యజనోపయోగ 
ముగ వర్లాశ మధర్శముల స్థావించి జీవకోటుల యోగ్య తాను 
సారముగ వర్తాశమవిభాగ మును జేసి తగిన కట్టు బాటుల నేర్ప 
అచి లోకమును బరిపాలించుచుందురుం మనుస్మ తి లోనగు 
ధర్మ శాస్ర్రుములన్నియు మహర్షి పో క్షములే. ఆవురాతనగంథ 
ములయందు రాజధర్మములును, భృత్యభర్శములును, సాంఘిక 
నియమములునుు, (బ్రహ్మావిద్యాసార ము మొదలగునవి సమ్మగ 
ముగ. (బతిపాదింహం బడేయున్న వి. (బహ్మవిద్యాసార మనందగు 
పరవిద్యను భగనంతు.డు మనువు, ఇత్య్వ్యూకునవు మొదలగు 
రాజర్దలమూలమున నే లోకమున వృ్నావీంపం జేసెనని శ్రీగీతా 
శాస్త్రమున జెప్పంబడియున్న దది 


6 ఇమమ్‌ వివస్వ తే యోగం (పో_క్షవా నహమవ్యయమ్‌, 
వివస్వా౯ మనవే (పాహ మనురిమ్యోక వేఒబవీత్‌ . 
వవం పరంపరా పా_ప్తమిమం రాజర్ష యోవిదుః 
సకాలే నేహ మహతా యోగోనప్టః పరంతప.” 


తా. శాశ్వత మైన యీాయోగమును నే నర్జునా సూర్యున 
కుపబేనించిలి అతండు మనున్రనకుం జెప్పెం మను విశాకు 


గురుశిప్యధ ర ములు, 28 


నృవున శెజింగించె. ఇట్లు (క్రమ క్రమముగ వచ్చుచు నీయోగ 

సారమును రాజరు అెటుంగుదురుం ఆది యోాయోాగము చిర 
రం 

కాలము జరుగగా నన్‌ం చెను. 


మహర్షుల చేం (బతిపాదింపంబకిన ధర్మము లన్ని యు 
గల్పాంతమువణకు ననుషేయము లయియున్న యవి. చక్క 
గం బగశీలించి చూడ నాధర్శములు ఒక్క దేశమునకు మాతము 
గాసి ఒక్క_ కాలమునకు. గాసి ని చైశింపంబడీనట్లు గానరావు. 
అవి యధీకా రానుగుణముగ సర్వజ నానుసేయములును, సర్వ 
లోకోపయు_క్తములుగ నున్న యవి, సర్వజ్ఞుల యిన వారిచే విధిం 
పంబడి యుండుటంచేసి జీవుని సరో త్తమ మగుపదవిని జెందిం 
చుటయం దతిసమర్థము లముయున్నవి. ఆధునికులు వారల 
నలం బరిపూర్జజ్ఞూనులు గామిం చేసియు, నావిధుల తాత్పర్యము 
(గ్రహింసలేక వానిస్వార స్య మెటుంగంజూలకున్నా రు. అధర్మము 
లన్నియు జక్క_ంగ ననుష్టీంసబడిన చో లోకమున వమానవకో 
టికి మాత్రమే గాక చరాచరము లగుసమ_స్తభూతములకు 
న ఫ్రంతనుఖ 'మొనంగూర్చ. జాలియుండును. మటియు నీధరా 
చరణమున సె యదృశ్యము లగుభువ రాదిసూ తృలోక వానులగు 
'జేవతలకును, మానన్రలకును నానుకూల్య ము సిద్ధించి లోక 
మున దేవతా పసాద సాధ్యము లగువృష్ట్యాదులు సకాలమునం 
గల్లుటయు సస్యములు ఫలించుటయును సిద్ధించి లోక మునకు 
బరమనుఖావా క్రి గలుగంజూలును, అజ్ఞానముచే నాధర్శము 
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లను విడిచివ"క్లున లోకమున మానవకోటియందు నన్యోన్య వె 


పమ్యభావము. కలుగుట యేగాక సకలారిష్టములు గలుగుట కా 
స్పదమగుచున్న ది. వ ర్తమానకల్పమున మహార్దులు కొంత కాల. 
ము మానవకోటియందు జనించి జీవకోటులకు వమార్షదర్శకు 
లై యుండి కాల్మకమమున జీవకోటుల |శేయస్సు నుద్దేశించి 
యే యదృశ్యు లయియున్న వారు. అదృశ్యులయ్యును లోకాభి 
వృద్ధినిగోరుచు, లోకుల వ ర్లనముల నిరీశీంచుచ్కు వా శెప్పు 
డను ప్పేయధర్శలోపమున శీణత నొందుదురో అప్పుడు తామ 
వతరించి చక్కంజేయుచు. గల్పాంతమువణకు సనాతనధర్శము 
లను గాపాడుచు లోక మున యోగ్యు లగుమానవ్రలకు సహో 
యులగుచు6 గాచియున్న బారు. కల్పాంతరమునుండి యవతకఃం 
చిన యాధికారకులు గాక న_ర్హమానకల్సమునందు జన్మించిన 
జీవులలోంగూడ ధ రానుస్టానబలముచేం జి _త్తీ గుద్ధినొంది స్థితప 
జల, భగవద్భక్తులై, గుణాతీతులై యీశ్వరభావమునొంది జీ 
వన్ము క్రులయిన వారు నమృహనసీయసంఘమునం జేరి వారలవలె 
మహర్షి శబ్బవాచ్యు లగుచున్నారు. అట్టి జీవన్ము కులు సంసార 
సాగరమగ్ను లై యుండు పామరులను దగింప జేయుటకు. బలు 
“మరు నీభూలోకమున చే జనించి పాటుపడుటయుంగలను, వా 
రలు సదా (బ్రహానండభరతులై యోగ్యు లగుశిష్యులను వెద 
.కుచు నట్టివారి మనన్సులయందు. (బ వేశించి వారి యజ్ఞానము 
ను దొలఃగించి పకిశుద్ధులను జేసి వారల దమవ లి. బరిపూ స 


గురుశిష్యధర ములు, లిక. 


లుగ "చేయుటకు. ఇబాటుపడుచున్న వారు. అట్టినాళ యను గ 
వామునకుం "బా తులయినయెడల వారిసహాయము తప్పక కలు 
గును. .మానవులు స్వ్యపయోజన పరులై యుండు నంతవజకు 
వారల యను గ హాము నొంద(జలరు. పరోపకారబుద్ధి మ 
శానుకాను వారల కటాతు పీకుణమునకు నర్హ్ములయి కీనకాల 
మున వారి (పత్య కు సందర్శినమునకుం చా|తులయి వారలవ ల 
గాల కమమున( బరిపూర్లులె జవను కలు కా(జాలుదురు. ఏర 
లే జగద్దురువు లని విలునంబడందగినవారు. 


గురువులు, 


గుకువనంగా నజ్ఞానమునుబోఃగొట్టి క్షానోపదేశముచేయు 
వాండు. సంసార సముదమును దరించి యితకులను దరింప 
జేయ(౧బూనినవార లే గురువులు, 


క అవిద్యా హృదయ (గంథి బంధ మోయ భ వేద్యతః, 
త మేవ గురుర త్యాహుర్దురుశ శ్రార్డ వేదినః, (1 
౧ ఏ ఇ 


తా అజ్ఞానజనితే మైన హృదయబంధములకు మోతు మెవని 


వలన గలుగునో వానిని గురువని గురుక శ్రార్ధము సెటింగిన 3 
ద్దలు వచించుచున్నా రు, 


(బహస్టండమున గురువు లనేక తారతమ్యముల నొవ్పి యు. 
న్న వారు. ముఖ్యముగా గురువులలోం బరిపూర్ణు లనియు, నపరి 


బగ్ర బ్ర హవిద్యాద రణము 


"పూర్దులనియును రెంకువిధములుగ ఏభజింపనగు, (షృపథమమున 
'సానందస్వరూవుండును, సక లజ్ఞాన్నపదాతయురు, సంసారరూప 
మగునజ్ఞానమును దహించి మహాోశ్ల 7 నవాసియు నగు సదాశి 
వుండే “ గుకోర్లురుః ” అను నామమున నొప్పువాండు. వారి 
వెనుక వాకికిం బతినిధులమి మానవుల వారి పాదారవిందము 
లం జేర్చగలవారె పెం జెప్పంబ కిన జీవన్గు క్తులసమాజ ము. వీర 
లు కారణగురువు లనియుం బిలువంబకుదురు. వీరు లోకహితా 
రము స్లూలశరీర థారు లై, ఇప్పుడును హిమవత్పర్వత పాంత 
ముల నున్న వా రని ముందే సూచింపంబడియె. ఐనను వీరు సూత 
ఫకీరముల శో జగంబునం దంతట సంచరించుచున్న వారు, 


“ చరంతి హ్యవనా కామం (్రాహ్మణా భగవత్సి)యాః, 
మాద్వ్న శొ మ్నబుదీనాం బోధాయోన్త తీలింగినః. 
రాద్భ తాం (గా ప్రసా నాం ధా గ్‌ 0/౧నః 
కు వూరో నారదబుభురంగి రా దేవలో౬ సీతః 


ఏతే పెేచ సిదే శాశ్చరంతి జానహేతవః” 
థ ష్ణ 
(భాగవత్రం ౬ స్య-ంధమ్‌) 


తా. భగనద్భక్తు లన లల కులు కుమూరనారదులును, 
బుభువ్రను అంగిరనుంకునుు, 'దేవలాసితులు పరాశర మై లేయ 
భర ద్వాజవసిస్టాదులును, మజియును ననేకులు సిద్ధులును మా 
-జోటియల్పబు ములకు పరమార్థ న. యున్న త్తాది 
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చిహ్నాములుగలవానై (అనంగా వారి మహిమను . బయలు 
పజుపక) స్వేచ్చగా భూతలంబున సంచరించుచున్న వారు, 


పూర్వకాలమందు జనులు పరిశుద్ధులుగ నున్నందున వార 
© క్రీ మహాత్ములు అప్ఫుసప్పుకు దర్శన మిచ్చు చుండి. ఇప 
డన్ననో మానవులు కేనలవిషయాసక్తులై , స్వ|ప్రయాజనపరు 
లః భ క్రి శ్ళద్ధావిహీనులై యు౨డుటబట్టి యమ్మనోత్తుల సంద 
రంప నర్గులుగాక యున్నారు, వనను భగవక్చరూపు లగు 
వారిని మనము మూడ(జాలక పోయినను మనల నామహాత్నులు 
సర్వ కాలములయందు దివ్యదృష్టి నోంజూ చుచు, మన జ్ఞానవృద్ధి 
కొఅకును, బరిశుద్ధతకొఆకును యక్నించుచున్నారు. సప్తర్లు 
లు నారదుడు, వ్యాసశు కాదులు, గోతి /బుషులు, ఉద్ధనమై శే 
యులు లో నగు వార లీకారణ గకువర్లమున 'జేరయున్న వార 
లు. వీరలు పిపూళ్ణులయి, భగనత్స రూవ్రులయి, తమకువల 
య్యుపయోజన మెద్దియు లేకున్నను జీశులను దరింపంజేయుటయే 
పసిగాం బూని (సతిఫలము నిం చమకంతయు! గోరక సూర్యుండు 
లోకమునకు వెలుంగు నిచ్చునల: బాటుపడు చున్న వారు. © 
పంచమున జనులను బరిపాలించుటకు. జ కవ ర్రియొక్క_ండుండ 
ప (03 మన తినగ్గమును, రాజ పతినిధులు నుండు 
నీతిని జ్ఞానప పరిపాలనమునందు *ో గురో గురుః ౧ అనంబరంగు మ 
హో దేవుడు చృక్రవ ర్రిస్థానముననుండం బె జెప్పిన మహాత్ముల 
సమూహము రాజపుతినిధు లంబోలియున్న ది. ఐనను వీరంద 


2% బ్ర హవి ద్యాదర్పణకు 


అును దఅచుగ నదృళ్యు లై పనిచేయువారలు, కావున సామా 
'న్యజనులకు జ్ఞానోపదేశ ము వేయుటకొఆరు. దమశిష్యులలోం 
గొందజిని జన్మింపం చేని వముజీయు లోకమున జన్మించియుండువా 
రలలో ను త్తములను గొందటం దమ శిష్యులనుగాం చేసికొని. 
వారిమూలమున నజ్జ లగువారలకు జ్ఞానము నుపచేశింపం జేయు. 
చు భ క్వ గద్ధలవృద్ధి జేయుచు ee (బ్రహ్మవిద్య మటువక 
యుండునట్టు కాపాకుచున్న వారు. వరల "పె మ నుదహరగింపంబడిన 
యపరిపూర్హు లగుగురువులు. వీర లే కార్యగురువు లనియును బి 
లువంబడుదురు. ఏరు భూలోకమున జన్మించి చిర కా గమున 
నీశ్వర ధ్యానము చేయు చు, భూతదయ నభ్యసించుచు గారణగు 
రృుపేరితులయి, త్రామును దమశిప శిష్యుల శో టి యోగ్యు 
లగుసామాన్యజనులకు రాజ యోగమార్త ముల నుపదేశించుచుు 
బకుల మేలుళొఆఅకుం. బాటుపకుచుం గొంత కాలఘయు భూలోక 
మున గలిని మెలసి జ్రగధనయును వెదజల్లి కాల క్రమమున జీవ 
న్ను కులై కారణగురువుల సమాజమును జేరుదురు, ఆశహ్య 
(పశిష్యులలోం గొందజుమ్మ తము మహోత్ములగు కారణగురు 
నుల సందర్శనమునకు. బ్మాతులబి వారి తూనునారను 
లోకమున వర్తించుచుందురు. మజీకొందణు అట్టి న _త్తముపద 

విని చెందకయు/డియు. దడనుగవాపాతులై ప శేంకు 
లై లోకుల జ్ఞానాభివ బ్రద్ధి!్‌"అకుం బాటుపడుదురు. తజచుగ 
లోకమున సజ్జనులును Dn క ఆకసి సిక 


ముగ సనెవ.డో యొకవ్ఫరుషుండు వచ్చి మనస్సండేహముల 
చావి సతృథమును జూవీపోవుట చూచుచున్నాము. ఇట్లు ' 
మంచిమార్లమును జూవినవురుషులు కారణగుకువుల ప్రేరేపణ 
మున వచ్చినవార లే యని యెన్నందగియున్నయది. ఇట్లు కార 
ఆగుకువు లనేకవిధములుగ జీవ్రలను సన్మార్ల పవ ర్తకులుగం చే 
యుచుందురు. అం దొకటి రెంకుమార్లములు ముఖ్య ముగ 
నిందు సూచింపంబడును. 


౧. చేశ కాలానుగుణముగ దమలో నొకరు భూలోకమున 
నవతరించిగాని లేక తమ ముఖ్యశిష్యుల నవతరింపంచేసి కాని 
జీవకోటికి భ కిజ్ఞాన వై రాగ్యమార్షముల నుపదేశించి జీనవ్రలను 
బరిశుద్ధులను జెయుదురు. 


౨, జీనన్నుక్తు లగుకార ణగురునులు సరూత్ముశరీర థారు 
అయి న్‌ యానాం కార మును జూచి చింతించి పరమకా 
రుణ్యముతో దానిం దొల(గించు నిచ్చతో వారి హృదయ 
క వాటముల మొద్ద గా చియుందుకుం ఆముహాత్తులకు జీవ లంద 
తీయందు సమానమగు కరుణ కలిగియుండినను జీవులు తమ 
కామ కోధాదులచేతను, అవహాంకార మమకారములచేతను వా 
రల యను గహము నొంద(జాలక యున్నారు. సూర్యుని వె 
లుగు సమ_స్తగృహములందు: (బవేశించి (పకాశింపంచేయ సి 
ద్ధముగనుండ గ ఎనౌన్గువు ద్యారములను, గవాతుములను గట్టిగ 
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wat 


మూసికొనినవో నావెలుగస గృహామునం (బ వేశింపంజూలక 
యుండును గదా ! ఐనను సూర్యకిరణములు క వాటమునొ ద 
నుండి చీశటి కోర్యంజూలక స. లెప్పుడై న వాకిలి తెజచి 
నయెడల నప్పు డవి యింటిలోంబ వేశించి యంధ కారమును. 
బోంగాటి గృహమును (బశాశింపంజేయును. అశే మనుష్యుల 
ల యగ గ 
హృదయములకుం గావు కోధాదులు, నపహాంకారమమ కారము 
లును దట్టమగు క వాట్ట పాయము లై కారణగురువులను హృద 
యములయందుం [బ వేశింపకుండున టడపశుచున్న వి. ఎప్పుడైన 
గా ౧. 
జీవులు కామ కోథాదుల నించుక యెనవదలి హృడయ కవాట 
మును చెజచినయెడల దయామయు లగునానుహాత్తులు హృద 
యములం (బ వేశించి యజ లాల కారమును దొలంగించి భక్‌ 
_జూనచవె రాగ్యముల సమంచితముగ న భినృద్లి నొందిం ది కాల కమ 
జలా ధి 
మున వారిక్‌ (బల్యే మముగూడ నగుదురు, కాస్టున నాజీవన్సు కు 
లు సర్భకాలములయందును జీవులను దివ్యదృష్టి చెం షత. 
చేయున్న వారు. ఏజీవ్రుని హృదయమం దైన ను భు కిగారలున్యు 
భూతదయయు వెలయుచుండునో అట్టివానిని వారు దివ్యదృష్టిం 
గాంచి శిష్యునిచేం విలువంబడక య్‌ యాంకలిగొన న్న బిడ్డయొద్ద 
కుం దల్లీ పరుగిడివచ్చులాగున+ బరుగిడివచ్చి జ్ఞానోపదేశ స 
పోవుచుందురు. (ధువునకర ణ్యమునందును, (బహ్లోదునకు గర్భ 
మునందును దివ్యదర్శి యగునారదమహార్డి వారలహృదయపారి 
శుద్ద శ్రమును డెలిసికొని విలువంబడక యే వచ్చి మిగుల కరుణ 


గురుశిహ్యధర ములు. ప్ర 


తో నుపదేశించెను గదా ! మజియును బరీతీన్మ సా రాజుచేం 
బిలువంబడక దయానిధియగు శుకమహర్షి వచ్చి గ్రీమద్భాగవతే 
వురాణమును బోధించెను గదా ! అళ్లు జ్కీలు పరిసుద్దాతు 
లెనయెడల వారలకు జ్ఞాన్‌ ప దేశము చేయ నిప్పుడును నామ 
హాతులు రాను సిదముగనున్న వారు. ఆమహాత్ముల దయకు 
= థి 
బాతు? లగుజీవ్రలు కొంద తీష్పుకును నీ జగమున (బన రిం 
చుచున్న వారు, 


శహ్యధర్శ్శము లు 








మహాోత్తుల యను గహమునకుః బా తుండు కాగోరు శి 
మ్యుండు పరిపూరుం డగుకారణగురు ప్రవంటివాం డగుటకు6 [బయ 
త్నించవ లెను గురున్రు పరిపూర్ణ దయాస్వరూవుండును, బరిశు 
ద్భుఃడు నై యుండును గాస్తన శిష్వుండును దయాస్వరూవుండు 
ను, బరిశుద్ధు(డును నగుటకు యత్ని ంపవలయు. కామ క్రోధము 
లున్కు అహంకారమమ కారములను, విషయాసక్తి లో నగు వా 
నిని నశింప జేసికొనవలయును, దీనికి ముఖ్య సాధనము ధ్యాన 
మే, భ్యానమనం గారణగురువునుగాని, ఈశ్వరునిగాని మనన్సు 
ననిలికి సర్వ కా లసర్వా వస్గలయందును బూాబించి _్రేమించుట. 
భ్యేయమూ _ర్రియొక్క_ క ళ్యాణగుణములను మనస్సున మననము 
చేసి నిత్య పవ _రనమునం దభ్యనీంచిన యడల “ యద్భావం 
తద్భవతి "యను న్యాయానుసారముగ ధ్యాసిధ్యేయమూూ ర్తి 


త 2 న్నా 
శ్రి బ్ర హ్మవిడ్యాదర్పణము 


సారూప్యము నెందుకు కావున శాంతము, ఇం దియని గ 
వామునుగల గురుశ్పను భ్యానించిన నట్టివాండే యు. ఈ 
రునిగాని గురువునుగాని ధ్యానించుచుండం దదీ మ కేజన్సు ధ్యా 
నిమనంబునం (బ వేశించి సంసారమాలిన్యమును ననింపం జేయు 
ను. వేపాశుతినిన చేయ చక్కెరందినుటచే నెట్లు తొొలంగింపం 
బడుచుంకునో అఫ్షే కోపస్యభావము%ల వాండు ఈశ్వరుని శాం 
తమూ ర్రినిగా ధ్యానించిన నాకోప ముపశమించును. కామిగా 
నుుడువాండు కామదావాకు. డగుసదాశిన్రని ధ్యానించిన 
సిప్కూ-ము'. డగును. ఇక్లే యితేరదుగ్గుణవుంజములుగల వారా 
యాగుణములకు వికుద్ధగుణములుగల యీశ్వరుని ధ్యానించిన 
నాయాదును ఇములు నశించి సమ్దుణములు నృదియగును. ఇంతి 
యగాక భక్తుండు సర్వభూత సమ బుద్ధితో సర్వజన శే) యోభివృ 
ద్ధి ఆకు ధ్యానముచేయవలయు. ఇడ ధ్యాన మొనరించిన నతని 
యందు స్వపు) యోజనపరత్వము, అహంకారము పూర్ణ ముగ 
నశించి పరికుద్ధత గలు'భను. అప్పు డతనికిం గారణగురువు పత్య 
త్షుసందర్శన మొసంగును. కాబట్టి శిష్యుండు (శేయఃు పా ప్రిని 
గోరిన భూతదయయు, సీశ్వర ధ్యానమును బశ్నీకి ఇెక్క_లవలతె 
ముఖ్య సాధనము లయియుండును. మనస్సు తనవశమున నుం 
డినచేగాని వీని నభ్యసింప సాధ్యము కాదు. మశన్సున జలన 
స్వభావమును వృద్ధి చేయు నవి యిర్మ దియములు గాన మొదట 
నిందియముల వశవర్తులనుగాం శేసికొనవలయును. ఆవీదప 


గురుశ్‌ ప్యధర్శ ములు, 88 


స్వతః చంచల స్వభావ మగుమనన్స్నును విషయములనుండి నుర 
లించి యేక్మాగముగంజేయందగు. ఇ క్షుక్మాగమగు మనన్నుచే 
భ్యానము చేయుచు, సీశ్వరుని యనంతక భ్యాణగుణములను సదా 
వముననము చేయుచు నాగుణముల నభ్యసించు చుండవలయును, 
ఈ!రీతిని సాధించుచుం (గమ్మకమమున సాధనచతుష్ట్రయము 
అనంగా నిత్యానిత్యవన్తువి'వేకము, వై రాగ్యము, ఫమాదిపట్క_ 
సంప _్రియు, ముముత్వుత్వము నను నీ నాలుగుసాధనములను సం 
పాదింప వలయును, ఈ సాధనచతుస్థయసంప త్రి గ ల్దుటకు సా 
త్వికా హారములను నొనుటయు, రాజస తామసాహాోరముల వ 
ర్జించుటయు, (బహ్మచర్యము నవ కములు, 

ఈ విధముగ ధర్మముల గోద్ధతో ననువ్మించుచు రానురాను 
అజ్ఞాన తమన్సు వదలి దివ్యదృష్టి కలిగి జ్యోతిస్స రావు: డగు 
కారణగురువు లోచనగోచరు. డై పరిపూర్ణ జ్ఞానో పదేశ ముచేేసి 
గురోర్టురువగు మహాదేవుని పాదపద్దముల సందర్శనము. గా 
వించి (బహ్టీనంద భరితునిగాం జేయును. 


శ్రీ పర బ్రహాణే నమః, 
వాని దా 
వత స స ఆస 
మూ-డవయ ధ్యాయము. 


న 


ఈ శ్వ రుదు 


ఆదియందు “వక మే వాద్వితీ యమ్‌ ” అని శుతులయం 
దుప పాదింపయబుకియు కు నిద్దణపర బహ మొక్క_టియె యుండె, 
అది యనాకానసగోచర ము, ఆకత్త ఏ మున్నదని గాని లేదని 
గాని వచింప నసాధ్యము. 


“ నాసదాసీక్నోస దానీత్‌ *, ”” 
(బు ణే దమ్ము ) 
“నస త్తన్నాసదమచ్య తే, ” 
( గీత ) 


ఆక_త్త్వము నిట్టిదసి వాక్కు_లచే వర్ణింప ననాధ్యము. 
కా లు లం 
దానియందు వెలు(గునకు, దమన్సును, దివమును, రాతియును, 
పిద్యయుు, నవిద్యయు, ధర్మము, అధర్మమును గూఢముగ నిహి 
తములయి యున్నయవి, ఆకేత్త (మును వర్ణించు లక్షణ మొక్క 
బాణలి లం 


ఈశ్వరుండు. ల్‌గ్‌ 


'టియుం గానరాను. ఆపర్మబహామును “నేల్సి చేతి” అనగా “ఇది 
కాదు, ఇదికాను” అను వాక్య్టములచే వర్ణించియున్నా రు. బుద్ధి 
వ. లగులక్షుుణము లన్నియు నాత త _త్రే (మును సూచింప 
జాలన్ర. ఏ విధమున నర్లించినరు ఆవక్షన లాత త్త (ముకం దన్య 
ప కాన్రన * ఒచల్రి, శతి” యనుశబ్దములచే గహింప 
దగి యున్న యది. 


“" యదా౭తమ స స న్నదివానరాతి 
ర్నసన్నవాసం వట వనవ శేవలః, 
ద్వే అత. శే (బ్రహ్మ ప రేత్వన స్తే 
విద్యా విద్యే నిహి తే యతగూధే. ” 
(శ్వేతాళ్వత రోపనిషత్తు 


అన్య(తధ గా దన్యతా ధర్యా దశ్య | కాస్మాత్ఫృ తాకృతాత్‌ , 
అన్య త భూతాచ్చ భవ్యాచ్చ య _త్తత్ప్చశ్యతి తద్వద. ” 


(కఠతోపనిప, త్తు 
మహో నాక ప్రములచే సెతేము నిభూవీింపంబడు వ స్సు వద్ది య 


ఇది అవిజ్ఞాత మనియు, నవి జక్రేయమనియును వర్ణింప బడి 
ys ఐన నవ్య ర క మగు జ్‌. తము నుండియే వ్యక్త a 
గు (పపంచమంతయు “వెలువడినది. [పపంచ మునం దుం బరస్పర 
అక గన్నడు తత్త్వములన్నియు ననగా ద్వంద్యము 


"96 క బట హావిద్యాదర్శ ణము 
we 


లనంబడు నవియన్నియు నాత త్త ్వమునుండి వ్యక్తము లాయెం 
ఆత త్త సము ద్యంద్యాకీతము, దాని నుండి యీశ్వరుండును, 
మూల పకృతియును వెలువడంగా వానినుండి చరాచ రాళ్ళక 
మగు (పపంచమంతయు నభివ్య_కృ మయ్యెను. 


అవ్య _క్రమనియు, నిద్టణమనియు సిరూవీింపంబడియుండు పర 
[బవ్మామునుండి యపర_బహ్మమనియును; పంల అవా మనియు 
నీశ్వరుం డనియును బిలువంబకు తత్త్వము వ్యక్త మాయెను. 
ఈర _త్సేము పర బవా మునక ం మె నన్యము కాదు, 


“ ఏతదై స్‌ సత్య కామ, పరంచాపరంచ (బ్రహ్మ య 
దోంకారః” 
(పశ్నోపనినత్తు) 
1 ద్వేవాన (బహ్మణోరూ పే మూర్తం చె వామూ 
ర్తం చ మరర్శ్యం చామరర్ద రం చామృతంచ స్థ 
తంచ యచ్చసచ్చత్యచ్చ. 1] 
(బృవాడారణ్యకము 


ఈసగుణబహ్మము వ్య _క్షమగు నవుడు మూల పకృతితోం 
'జేరియుండుటచే సశ్వరుండును, మూల పకృతియు నను ద్వితీయ. 
మేకకాలమున వెలువడెనని చెప్ప నగు. ఈ పకృతి పురుషుల 
సంయోగముననే చరాచరము లగుసమ _స్తభూతము లుద్భవిం: 
చెను. 


ఈశరు(డు. వై? 


ఈ పురుష (పకృతులకు సంబంధమును గలుగంజేయునది 
యిీశ్వరశక్తియే. ఈ శ_క్టియే మాయాశ_క్రియనియును బిలువం 
బడ్గుచున్న ది. చందచం దికలకుు అగ్నికీని దాహకశ క్షికినివలె 
నీశ్వరునకును మాయకు నవినాభావసంబంధము చెప్పబడి 
యున్న ది. 

ఈశ్వరుడు. సచ్చిదానందస్వరూవుండు. అనయా సత్‌, 
చిత్‌, ఆనందములను లక్షణ తితయ ముతో గూడి యున్న 
వాకు, అళ్లు | పకృతియు స_త్త్వరజ_స్తమస్సు లను గుణతి 
తయముతోం గూడినది. ఈశ్వరునియందలి  లతుణ తయము 
(వకృతియందుం (బతిఫలింప నెక్క_ం డగునిశ్వరువినుండి (బహ 
విష్లు మహేశ్వరు లనుమూ ర్త త్రతయ మభివ్య క్త మైనది. జగ 
త్స ఫప్ర్యాదిన్యాపారముకొఅకు మూ:డుళరూపములు ధరించినను 
ముమ్మూూర్తుల చే నెజటుగం దగు త త్ర స మేకమగు సీశ్వరుందేం 
ఒక్కాక్క-ండును సచ్చిదానంద రూపు:డయ్యు నెక్కొ_క్క-ని 
యం దొక్కలక్షణము (పథాశ మైయున్న యది. ఈశ్వరుండు 
రజోగుణమునం (బతిఫలించి సద్దూ,వుండై సృష్టిక_ రయగు (హ్హా 
'యయ్యెను. స_త్త్యమునందుం (బతిఫలించిన యీశ్వరుండు చి 
దూవుడై స్థీతిక_ర్హయగువిస్గువయ్యెను. తమన్బునందుం (బతి 
ఫలించిన యీశ్వరు. డానందరూవ్రుండై లయకర్త యగుమహే 
శ్వరుః డాయెనుం ఈశ్వరుని సచ్చిడానందలకుణములలో నొ 
శా-క్కటి ముఖ్యముగ న్మతిమూర్తులలో నొళొకరియందు 
చ్య. క్రముగ నుండును, 


8 బ్రహవిద్యాదర్పణము 
(U4 


ర్‌ సత్వం త్రిలోక స్టితయేస్వమా యయా 
య థు 
బిభ_కిశుక్షం ఖలువర్ల మాత నః, 
సన్రాయరక్తం రజసోపబ్బంహితం 
కృష్పంచవర్ల ౧ తమసాజనాత్య యే. వక్‌ 
౯ లం 
(భాగ. ౧౦స్కం, క అధ్యా. ౨౦ శో) 


తా. అనగా పర బహ స్వరూవుండ వగు సీవు | తిలోకరత్తు. 
ఆము కొఅకు సత్వగుణము శోయహాడి శ్వేతవర్ణ మును, జగత్స్భ 
ప్రీ కలకు రజదోగుణముణతోయహాకి ర _క్షవర్గ మును లోక| పళ 
యముకొటకుం దమోగుణముతో౧హాడి కృస్థవర్ణమును స్వ 
మాయాబలమున నీ వ్రైెక్కండవే ధరించు చున్నానని శ్రీకృష్ణ 
మూర్తిని వసుదేవుడు న్తుతించియున్న వా(డు. ఈవిషయమునే 
లిక్క_నసోమయాజిగారు నిర్వచనో _త్తరరామాయణమున నిట్లు 
చెప్పియున్నారు. 


s సత్త పరజ_స్తమో గుణవకశ స్థితి 7₹కొని లీలసీవ (బ 
హ్మత్వముం దాల్చీలోకముల కన్ని లక౯ జననంబొనరు వి 
స్టుత్యముం దాల్చి వాసికి మనోజతర సితి వృత్తిం జేరురు 
(దత్వము దాల్చి వానికుచితంబగుసంహ తిం గూర్తు రాఘ వా,” 


ఈశ్వర _క్రిసపాతము మున్నూూర్తులతాడ శ_క్షితితయ 
ముగ థా నిల్లుచన్నది. అశక్లియి చ్చాశ_కి, జానకీ (కియాశక్తి 


ఈశ్వరుందు. 89 


యని మువ్వ్‌ధములుగ వ్య _కృమగుచున్నది. అందుగగియాశ క్‌ 
(బహ్నతోం జేరి సరస్వతిగ ను, క్షానశ క్తి విష్ణువుతో గూడి లకీ 
గను, ఇచ్చాక శి మహేశ్వరునితోం జేర యుమగను వెలయు 
చున్న ది. మాయాశ కీ (పకృతీయందు. (బవేశించి సదా వర్తిం 
చుచుండుటచే మూల పకృతి మాయయని విలువ(బకుటకలదు, 


వక మగు (బ్రహ శ్రము బహుత్వమగుట కిచ్చయించి (పకృ 
తిని వవపఅచుకొని తపోమహిమవే జగతునుస్ఫజిం చెను. 


66 + 2 గామయత బహు స్యాం_పజాయేయీకి. 
సతపోతప్యత, స సతప సపా పా ఇదగ్‌ సర్భమస జత్‌ ౨” 


టీ ౬౦ 


భగవంతుడు బహుత్వము నిచ్చయించి సృష్ట్యున్నుఖుండు 
కాంగా భగవంతునియందు లీనమైయుండిన భూతములన్ని యు 
"వెలువడి (పకృతియందుం (బ వేశించి వ్యక్తము లయ్యెను. అందు 
మొట్ట మొదట నింద, వాయ్యడగ్ని, వరుణ, ఖీతి దేనతలుద్భవించి 
ఆకాళ వాయు "లేజస్పలిల భూత _త్త్వస్వరూవులై తదధిపతులయి 
(పకాళీంచిరి. ఏరలు ఒక్కొక్కరు స _ప్పలోకముల కధిపతులె 
యున్న వారు. ఇవియే పంచభూతములని (గని ములకు స_ప 
లోకములను గలిగియున్న వి. ప్పథినీత _శ్రషమేభూలోకము. దీనికి 
శీ లిదేవతయధి నాధ. అ_ప్లత్వముభువర్లో కము. దీనికివరుణుండధి 
పతి, కేజ్ఞస్త త్త్వము నువర్లోశ మహాలోకములు. వీని కగ్ని యధి 
పతి, వాయు తేత్త(ము జనలోక తపోలోక ములు. వీనికి వాయు 


40 బ హావిద్యాదర్పణము 
(లీ 


వధిపతి. ఆకాశత త్త పము సత్యలోక ము, దీనిక ధిపతియిం దుఃడుః 
ఈ యేకుళలోకముల మింద నింకను రెండులోకములున్నట్లు [గం 
థములయందు సూచింపంబడి యున్నయది. అవి నై కుంఠ గోలో 
కము లనునామములచేం బరంగుచున్న వి. వైకుంఠము మహా 
_త్త్‌ త్వ మను నానూంతరము గల యనుపాదక తత్త (ముతో 
డను, గోలోకము సర్వమూలముగు నాదితే త్త (ము తోడను, 
సీరెండుత_త్త్వ్యములతోం జేయ(బడియున్న వి, మటీయు( (బళయ 
కాలమున నీశరునియండు లీనమైయున్న జీవాత్మలును బహిరు 
ఖులై వ్య క్త మగుదురు. జీవాత్మ లు భగవదంశము లగుటచేనా 
దియందు నవ్య క మన6 బరు ననుపాదక త తృషమున లీనమె 
యుండి వ్వ కృమై పాంచభౌతిక మభ (ప్రపంచమునంను( దవే 


9 
నింతురు. 


ఈలోకములయందు మొదట భూర్చు వస్ప్వర్లోకములను 
మూ.డింటియందు జీవాత్మలు సంనారల నటుల పరి 
భమించు చుండును. ఈమూండులోకము లే [గంథములందం 
[దిలోకీయను నామమున బర(గుచున్నవి. ఈలోకములే 
బృవా దార ణ్యకోపనిప త్రునందు మనుష్యులో కము, వీతృలో 
కను, దేవలోకము అని నిరూపింపంబడి యున్న వి. 


ష్‌ అథ త యోవావలోకా మకుహ్యలోక 8 వీతృలోళో 
. దేవలోకర్హితి” 
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సామాన్యనుగ జీవు లీలోకత్రయమును అణ్మికమింపం జా 
లరు, ఐనను ఇందియన్మిగహము చేతను, యోగా భ్యాసమువే 
తను, భక్తి న వె రాగ్యముల చేశను బరికున్థులయి పరిపశ్యము 
హోర మహారగ్గోక మును దా(టి జశత్‌పస్పత్య లోకము 
లను బొంద గబ్టుదురు. -ఈలోకము లన్నియు జీవులకు నుఖా 
నుభ నములుగ నేర్చడియె. ఇట్లు సత్యలోకము వ బొందిన జీవ్రండు. 
శబ్ద బహ్మస్వరూపు: డెము క్రి సాన్నిధ్యము నొందిన వాడ'పను 
ఈలోకములన్ని యు నొకటి కంబ నెక్క_టి సూక్కుములై. మొ 
కచానిలో నొక్క_టి వ్యాపించి యుఎడుటచే నొక్క-స్థలమునందె 
యన్నిలోకము లున్నవని తెలియందగు. ఐనను ఒక్కొ-క్క-లోక 
మును దానికంటు కనిష్టములగు లోక ములకంచు సూత్ముమి 
తిలబీజమునం దై లము "వలె నాలోకములను నిండి వాని నతి[క 
మించి న్యావించి యున్న ది. ఊగ (లోకముల) వీలువం బడులోక 
ములన్నియు నొకదాసపె నొకటి యున్న వనుటకాదు. 


ఊర (శబముచే నుక్కషతేయు, సూత్నుతేయు నెటుంగ 
ధఏ్ద అబి శీ 
నగు: గాని సలమునం చాన్నత్నముగాదు. 
థ లి 


నీ పరబ హా గశేనముః, 
క పన అజ 
బ్ర 
నాలబ్లవయ ధ్యాయము. 


ను సన 


జీవస్వరూపము, 


జీను డిశ్వరాంశ మని పైయధ్యాయమున సూచింప 
బడియెం 


ష్‌ మమైవాంశోజీవలో శే జీవభూత స్పనాతనః 
మనస్షష్టా నీయ డియాణి (పకృతి స్థాని కర్ణ తి, 
శరీరంయదవాష్నోతి యచ్చావ్యు_త్కా మ తశ్వరః 
గృహీతై ్య తానిసంయాతి వాయుర్లంధానివాశయాత్‌ ॥ 


జీశ్రలు భగవదంశ ము లగుటంబట్టి నచ్చిదానందస్వరూవు 
లయ్యెదరు. వారు (పళయశకాలమునం దీశ్వరునందు లీనమె 
యుండి కల్పాడియంకు బహిరు ఖులై పాంచభౌతిక శరీరములను 
బొంది యాయాలోకములందు నుఖదుఃఖ రూప మగు ననుభవ 
ములనుబొంది మున (గహీంతురు. దీనిచే లోకము లన్ని యు 


జానదాయకము లగుభోగస్థానము లని యేర్పడును, 
ఆ 


జీవస్వరూపము, 48: 


సామాన్యముగ జీవుండు శరీరములకంచు విలతణుండు, శరీ 
రముల కధిశ్వరుండు. శరీరములు నశించు చుండ శరీరియగు 
జీవుడు నాశములేక యుండువాడు. జననమరణములు పాంచ 
భాతికమగు శరీరమునకు. గాని జీవునకు లేవు. 


“౯ నజాయ లే [మాయ తేవాక దాచి 
న్నాయం భూత్వా భ పితా వానభూయః, 
అజోనిత్య శాశ్ట తోయం ప్రాణో 
న హన్య లేహన్యమానే న్‌ దీర 


తా. ఈయాత్స్మ ఒకప్పుడై నను బుట్టుటగాని చచ్చుటగాని 
లేదు. ఇంతకుముందు లేకయుండు స్థితీగాని ఇ్రకశమో(ద లేకపో 
వునట్టి కాలముగాని లేదు. వుట్టుక లేని వాడును, నిత్యుండును,. 
నిర్వికారుండును, సనాతనుండును నగును, శరీరము నఠళించుచుం 
డినను నశించువాండుకాండు, 


జననవ రణములు, వృద్దికుయములును, లేనిజీవుండు పాంచ 
భౌతికమగు శరీరములం బొంది మనన్ను చేతను, అందియముల 
చేతను నానా లోకములయందు నుఖదుఃఖరూపమగు ననుభవ 
ముల మెంది తిత్చారమును |గహీంచుచన్న వాండు, ఈ జీవుని. 
స్వరూపము నించుక విచారింతము. 


జీవుని స్వరూప మోరీతిని వేదాంతపంచదళశి యన్ముగంథ 
మున విద్యారణ్య స్వాములవారు వరించి యున్న వారు. 
ళం 


స న 
శశ బ్రహృవిద్యాదర్పణ ము 


“ చతన్నం యదగ్గిపానం లింగదేహక్నయః వున, 
డ్య ఫి చ 
నవా లింగ చేహ స్థా తత్సంఘోజీవ ఉచ్య కే,” ౨_౧౧* 


కూటస్థ చైతన్యమును, లిం డేహామును, లింగ చేహామందలి 
'చిచ్చాయయు ఏీమూ(డును గూడి జీవుడనంబడును. జీశ్రం డీశ్య 
“రాంథ మగుటం బట్టి సచ్చిదానంద స్వరూవుండగు. ఆకాశత త్ర § 
'మునుండి యొక భూత సూత్ముమును (గవాంచి కేవలావిద్యో 
పాధి గలిగి యానంద (పతిబింబముకు జైతశ్యస్యరాపము గల 
వాండును నగు. దీనికి దివ్యజ్ఞానసమాజము వారలాక్ళ్మయని చేరి 
శ్‌; అంతట వాయుత త్త ( మునుండి చమొక్ష భూరసూ క్ష మును 
గహించి చిత్స కరాపయగు చిచ్చాయ యగును. దీనినే దివ్య 
క్టానసమాజము వార లా తోోసాథక బుద్ధియని 'చెప్పుదుకు. తరు 
వాతం చేజ_స్ప త్త్యమునుండి మొక భూత నూకుమును (అణు 
వును) (గహించి సద్దూ/ప మగు లిగళరీర మనంగా మిగిలియుం 
డు శరీరములకు బీజరూప మైన దానిని నిర్మించును. దీని నాసమా 
జము నారు మనస్పని చెప్పుచున్నారు. కనుక వారు జీన్రని 
oe నాత్మ బుద్ధిమనస్స”ని విలుచుచున్నారు. 


ఈకీతిని జీవుడు తక్కిన లోకములం దౌొక్కొ_క్క._ భూత 
నూత్ముమును (గ్రహించి యాయాలోకములందు? దనకు శరీర 
ముల నికి ౦చు కొనును. ఇషు భూలోకమునం బృథ్వీ త్ర శ్వ్యము 
లోని న్గూలభాగము తోం* జేయంబడిన స్టూలశరీరమును ధరించు 


చున్నా (డు, ఈక రీర మన్నమయ కోశ మని వీలువంబడు చున్న 
యది. దీనియందు. గళ్ళేం దియ జ్ఞానే దియములకు స్ట సానము' 
లగు గోళములున్నయవి, పీనిచే జ్నాగదవస్థయందు స్థూల 
(ప్రపంచమున న్యవవారించుచుండును. స్టూలశరీరముయొక్క_ 
పోలికకలిగిన (పాణమయకళోశము పృథివిత త్త సమునందలి సూ 
తృభాగముతో నిర్మింపంబడియుండును. దీనియందు (బాణ. 
ములు (పసరించుచునుండును. ఈళోన ము స్థూలశ రీరములో 
నంతటను వ్యావించి వెలుపలసబుతము కొంతదూరము వ్యావీం 
చియుండును. ఇది యెల్లరకు దృగ్గోచరము కాకున్నను యోగ 
దృష్టి చేం జూచువారలకు గోచరమగును, ఇది నూత్షశ రీరము 
నం దొకభాగ మని చెప్పనగు. జీవుఃడు భునర్లోకమున న నప్తత్త్వ 
ముతో. జేయంబడిన శరీరమును దాల్పును. కు గేం 
(దియ జ్ఞానేంద్రియములు సూత్షు రూపముల నుండును. క 
రాగద్వేపములకును, సర్వశామముల కునికిపట్టు, ఈశ రీరము 
యోగద్భస్థ్టీని జూడ నన్నమయ (పాణమయకోశములం దం 
తట నిండి యాలెండింటికి చాహ్యామున( గాంతదూర మువజకు 
'వ్యావీంచియున్న ట్రగపడును. వివిధము లగు విష యెచ్చలును 
కామ।కోధములు, లోభ మోహాములును 'లోనగునవి మనన్సున 
నంకురింపం దత్సద్భశముగ నీశరీరము వివిధవర్ల ములుగ మాటు 
చుండును. కాము కోధాదులు లేని మహాత్తునియందు. గాని శిశు 
చశునందు6 గాని యీళశరీరమున నిట్లు మాజుచుంకు వర్ణములు 
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కనడ క్ర+ ఇదియు సూత్షశరీరమునం దొకభాగముగ నెన్నం 
దగు. దీనిని గామమయశరీరమని శౌప్పనగు. మజియు నువర్లోక 
మున: దేజ స్ప త్త (సంబంధనుగు (పకృతి నే ని ౦పంబడి యా 
లోకమున జీవుడు న ర్తించుట కుపాధి యస శరీరము నొం 
దు. ఈశ రీరమున జీవ్రని మనోవృత్తులన్ని యు నిమిడియుండును. 
వివిధములగు సంకల్పములు మనన్సున నుత్ప్స_త్తి యగునవుడు 
ఈశరీరమునందును దత్సదృశ ముగ వర్ణము మాజుచుండును. 
అనంగా మనన్సునంను దుర్వ్యృత్తులు పొడమ నీశరీరము బొగ్గు. 
“మొదలగు పదార్థములవంటి యసహ్య్యక రములగు నరములు 
కలదియగు, అక్రుగాక నిష్కామ పేమ మభివృద్ధి కాయగా నారీ 
రమున మనోహరమగు రోజాఫువ్వు (గులాబి నర్హము కనం 
బడును. ఇక్షు భ_కికలిగినచో నత్యద్భుత మగు సీలవర్ణము కన 
బకును. ఇట్లు వీవిధములగు వృత్తులు నానావిధనగ్ల ములుగ యో 
గద్భస్థికి జూపట్టును, ఇదియును బె. బోర్కొనిన య_ప్తత్త స్‌ 
ముతో చేయంబడిన శరీరమును సానూన్యముగ నొక్క_టిగవ 
ర్లించుచు మనోమయకోశ మనుపేర నొన్సుచుంకును. ఈశరీ 
రముయొక్క_ వృత్తులు మనోవృత్తు లని యెణుంగందగు, ఈశరీ 
రము ముందుదహాశింపబడియున్న కోశముల నన్నింటిని వ్యా 
వీంచి బయట గూడం గొంతదూరను వ్యావీంచియుం కును, ఈ 
కోశథములన్ని యు జన్మ జన్య మునకు మాజుచుండునవి. మజియు 
నాతేజ _స్తత్త్వ్యనూక్షభాగములతో నిర్మితమై జీవునకు ముక 


పర్యంతము విడువని యుపాధియె ైనుదవారింపంబిడిన శరీర 
ముల కన్నింటికంకు సూక్షతరమై యుండు శరీరమును జీవ్రండు 
నుహర్ష్లోకమునం దాల్చును. ఇదియ వేదాంత శాస్త్రమున విజ్ఞా 
నమయ కోశమనంబరయగు. ఈకోశము జీవుని శగుభాకుభ వాసనల 
కన్ని౧టి కువికిప్టుః జీ నుని వాసనలన్నియు సిందు వీజమా పముగ 
నుండుటచే నిడి యనేక జన్మ ములకు మూలమై యున్నది. మటి 
యు సూక్మునూక్షుతేరములగు మనోవృత్తులకన్నింటి కిది యుత్స 
_త్తిస్టానము. ఇందుత్స_త్తియగు మనోవృత్తులన్ని యు దటుచుగం 
గామవివర్టితము లై యు౨కు. ఇయ్యది శుద్ధమనన్సున కుపాధి 
యని చెప్పనొప్పు, ఇదియును గూడ బె నక్కాణించిన శరీర 
ముల నన్నింటిని వ్యావించి వాని వెలుపలను సహితము వెలయు 
చుండు. ఇది యోగదృష్టి!ి నత్య మ్భుత లేజోమయముగం గన్న 
డును. మహార్షోక మునకంకు నూర్థ్వ్వమ్ములైన మూండులోకముల 
యం దానందమయకళకోగ ముండం దగు, ఆదియం దిది శేవలాణు 
మ్యాతముగనుండ జీవునకు భగ లాగ్యు లతిఫయింప 
నతిశయింప మిక్కిలి తేజోవంతమయి దివ్యస్వరూపమున వెలు, 
గుచుండును, ఈపిషయము రాంబో్య)న ధ్యాయమున విస్తరించి 
(చూయాయబడు. 


జీవునకు బె. బేర్కొనంబడిన శరీరము లన్నియు నుపాధు 
లుగనుండ స్థూలశ రీరమగునన్న మయకోశ ముమా తము సామా 
న్యజనులకు దృస్షోచరమగు. తక్కుంగల  శరీరములన్ని యా 
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యోగదృష్టికి మా(తమే గోచరములగు. యోాగద్భషప్టిచే నాలో 
కింపంబడినవుడు స్ఫూలశ రీరమన్ని ంటికం"ట న్థూలముగను, జిన్న ది. 
గను గన్పడు చున్నది, తక్కీన యుపాధులన్ని యు సస్థూలశరీరమున 
వ్యావీంచి దానిం జుట్టుకొనియుంకును ఇవి యొకదానికంట. 
నొక్కటి నూక్షమై యొకదానికంచు నొకటి తేజోవంతమై కన, 
డుచుండు. కాన్రన స్టూ లశ రీరమునకు వెలుపలనుండి యోగ 


దృవ్టీకీమాతము కనంబడు భాగము లేజస్పని వీలువంబడు 
చున్న యది. 


ని పర బనాచేశమః. క 
క కక తా 
బహావిదాాదర ణము 
జ్‌ థి -ఎ 
అయిదవయ ధ్యాయము. 


కేజన్సు. 


తేజస్సన వెలుగు. స్థూలపదార్థములకు వ్యతి రేకమయ్యు 
దానిని జేరి (పకాశించుచుండు వెలుగు లేజన్సు.* మనువ్యు 
నందువ లె. |బపంచమునందున్న (పతివన్తువు చుట్టును దదను 
గుణ మగులేజన్పు అండమువలె నుండు నని శా _స్త్రజ్ఞులు చెప్పు 
చున్నారు. దిపముగల గాజుకుప్పె చుట్టును గొంతదూరము 
వఆకు దీపకాంతి |పసకించు చుండును గదా ! ఆగాజుకుప్పె 
పోనుచోటులండెల్లను వెలుగుసహితముపోనుచుండునుగ దా ! 
అబ్లు |పతి వసువు (అనంగగా పాపాణములు, వృతుములు, 
జంతువ్రులు, మనుష్యులు, బుషులు, దేవతలు) చుట్టును నా 
యావన్తువులకుం దగిన తేజన్సు వెలయుచుండును. ఇయ్యది 
దివ్యదృష్టి గలవారికి మాతమగ పడును, జాత్యంధుండు సూ 

తేజః = అనంగా త్వగింద్రియ వ్యతిశేశేణ పకాళ విశిప్రాయాత్వక్‌ + 
శంకరభాస్యము. 


ర్‌ం 2 హావిద్యాద రణము 
లీ మ్మ 


ర్య రశ్శిని డెలిసికొన(జాలక సూర్యరశ్శియే లేదని వాదించి 
"నను దృష్టిపాటవము గలవారి కది కనంబకుచున్న యష్టు తేజ 
న్సును నున చర్జచక్షున్సులచేం జూడంజూలక మనమది లేదను 
కొనినరు దివ్యదృ్శ, గల వారికి గోచరమె యది స్థిరముగ 


నిరావీంపంబకుచున్నది. ఆ కేజస్స (రూపమును బట్టి వస్తు 
గుణములను దెలియ(దగు. యోగమహీమచే నొప్పు మహ 


సీయులు సామాన్యజనులను జూచినంతనె వారి గుణముల (గ 
హించుచుండుట (గంథములందు సూచింపంబడి యుండుట. గా 
నమా. మనుష్యులయందువ ల నితరవస్తువ్రలయందుసెతమునా 
నాపధము బుగందేజన్సు కనంబడుచుండును. కొన్ని ంటియందు దు 
గుణములను సూచించు హేయ మగు 'తేజన్సును, మటికొన్ని టి 
రష సామాన్య మగు 'తేజన్చును, ఇంకను గొన్నిటియందు త్త 
మమును బరిశుద్ధము నగుదివ్య తేజన్సు నున్నట్లు యోగులు చెప్పు 
చున్నారు. ఈకారణమును బట్ట ధ_రళా(స్రుములయందుం గొన్ని 
కాన్ని పదార్గములు పరిశుద్ధము లసియును, పూజూర్హ్హము లని 
యును, భోజనార్హ్హ ము లనియును, ధార గార్ల ము లనియును సిర 
శింపంబడి యున్నయవి. తులసియు, దానిపూసలును విష్ణు పీతి 
కరములనియును, విస్టుభ కులు వాని నుపయోగించిన బరిశుద్ధు 
లగుదు రసీయున్సు అట్లు బిల్వము, రుదాతులు శివ పీతికరము 
లగుటచే శివభ కులకు భారణార్ల్యము లనియును సి స్టైశింపంబడి 
యున్న దికదా ! మజియు భోజనపదార్గముల యందుంగూాడంగా 
న్ని సరిశుద్ధ తేజోవంతము లగుటచే సాత్వికము లనందగి జ్ఞానవై. 


"తేజ న్సుః క్రీ1 


శ 


రాగ్య్మపదము లఏయును,మటీకొన్ని మలిన లేజోవంతము లగు 
టవలన రాజసము అవియుం దానుసము లపఏయు నన:బడి కామ ళో" 
ఛాదులను, ని_దాలస్య | పమాదాదులను వృద్ధి చేయు నసియును 
నిరూవింపంబ కియున్న యని. ధర ర శాస్ర క్ట _రృలు యోగదృష్టి చే 
నొప్పు మహాక్తు లగుటుబ్యి యా యా పదార్థ ములయందున్న 
-శేవోవికే సమం బిశిలిరచి సాత్విక రాజస తామ ఫాహారములం 
జక్కొ_(గ నిభజించి పర్ణ సుచి యున్న వాను. ఆనుసకులోోం గొ 
ద అస్పదాకరముల యందున్న రాగముచేతన్లు అట్టి దృష్టిలేని 
ఖి 2) AA) 
వారగుటచేశ నీభేదములసంగతఘు లని యాగ్జోకులకు ని రాకరిం 
చుచున్న వారు. కాని పరిపూర్ణ జ్ఞానముచే. తవం హోటతు కాన 
కాబట్టి ధర శాస్ర హతం భోజ నార్శము లగుసా_త్రి (క 
పదార్హములనుమూ తము |గహాంచుచు, నిషిద పడారములం దా 
థి . థి థి లి 
జం చు చుండిన మనుష్యుండు దశ తెజన్సును బరి సుద్దముగం బెంకొని 
భాగుపకును. అబు గాక రాజసతామనా హారి ములం గొసిన 
౧ 
యెడల. శరీర నుపరిశుద్ధమై మలిన లేజన్సు గలిగి సత్చ్రఏవ_ర్త 
నమునకును, భక్తి కిషన వై. రాగ్యా ద్భభ్యాస మునకు కు (బకిబంధ 
క ముగురు 


ఇఎతట నీవిషయము నుజ్జగించి మనుష్యుని కేజన్సువిస య 
మున గొంత ముచ్చటింత ము. జీ 5ని సూక్ముశరీరము లన్ని యు 
స్థూలశ రీరమునం దంతట వ్యావింది యాశరీరము వెలుపల సహి 
తము కొంతదూర మావరించియుడు ననియు నాభాగము లేజ 


ర్‌2 బ్రహవిద్యాదర్పణకు 


స్పని వ్య వహరింపం బడునగి యు ముంచే వెప్పంబడియె, మటియు. 
“నాశరీరములు మనోవృత్తుల ననుసరించి భిన్న భిన్న వర్ణములు 
గలవి! వమాబటుచుండు ననియును జెప్పంబడియె కాదే! గాజు 
కుప్పె (లాందరు) లో తెల్ల పగలువ త్తిని వెలింగించినచో నా' 
వెలుంగు దానిచుట్టు కాంతదూరము వణకు వ్యావించి యాగా 
జుకు ప్పె వెంట(బోవు చుండును, అటుల వివిధవర్ణ ములుగల వెలు 
గులనిచ్చు పగలువత్తుల నెక దాని వెనుక వేతొక దాసి నాగాజు 
కుప్పెయందు వెలింగింప దాని వెలుగుసహితేము దాని ననుస 
రించి మాటుచుండునుగదా ! మనుష్యునిశరీరఠము గాజు కుప్పె, 
గను, మనన్సు వెలుంగుచుండు పగలు వత్తిగను భావింవుండు. 
మనోవృత్తులు మాటీనశైల్ల మనోమయ కోశముయొక్క_ వర్ణ 
ము మాజుచుండు నని ముందే సూచింపంబడియె. మనన్సు మా 
అతునటుల శరీరము చుట్టునుండు తేజన్ను మాటు చుండును. 
మనస్సున గోప ముదేక మైనయెడలం జుట్టు నున్న తేజన్సు, 
ర_క్పవర్గ ముగను, కామో(దేక మగుచో నది దాసాని పూవు. 
రంగువలె (జపాకునుమతుల్యముగ) మాజును, శీవల సప 
'ఊూజన పరత్వము గలిగినచో నా తేజన్సు పండు పోశరంగుగ 
మాటును, ఎక్కుడగుబుద్ధి పసారము గలుగుచో నది నువర్ల 
వర్ణ ముగలదియగు. పరోపకారబుద్ధి గలిగి భ_క్తి జ్ఞానము లభి 
బృదియు, సదా ధ్యానపరు(డై యుండు రాజయోగి 'లేజన్సు, 
చృటిక ము(బోలి నిర్య లమై సూర్యకాంతి ననుకరించుచుండును.. 


'లేజన్చు. ర్‌కి 


సామాన్యజనులయందు సీ కేజన్సు శరీరము చుట్టు నించు. 
భఇంచుగ రెండడుగులు వ్యాపించి యుండును, పరిపూర్జుండగు రా 
గు యోగి కేజన్సు కొన్ని కోశ ముల వటకు వ్యావించి యుండు నని 
'యనుభ లా వచించుచున్నా రు. సాధారణముగ మానన్ర లొ 
కనినొకరు కలిసినవుడు వారిశరీరముల నావరించియుండు తేజన్సు 
లొకదానితో నొకటి కలియును. అట్లు కలియుటవలన వారల 
గుణము లొండొరుల కాపాదించును, కోవియగు వాడు శాంతు 
ని సమిావించిన యెడల వారిద్దరి సూక్షు తో రీరముల సంస్పర్భముచే 
నతని కోధగుణ మించుక శాంతముగ మాజఆందగు. లేక శాం 
తుని శాంతేగుణ మొక్కీ-ంచుక కోపముగ మాటీనను మాజి 
నగు, ఈయుభయులగుణములలో నెవ్వారి గుణము దృఢ తరము 
గ నుండునో వాకిగుణములు ఎకుటి వారిగుణముల నెక్కుుడుగ 
మార్పంజాలి యుండును, రక్త వర్ణము గల జలము స్వచ్చజల 
మును గలియుటచే స్వచ్చ జబమునందు? గొంచె  మెటువురం 
గును, రక్రవర్ణ జలమునందు ర_క్షవర్ధ్యము తగ్గుటయును గలు 
గునుగదా! అందు రక్తవర్ష్యమగు జల మెక్కు_డుగ నుండిన చో 
దుదకు రక్త వర్ణ మే (పధానమగు. లేక స్వచ్చ మగు జల మధిక 
ముగ నున్న చో దాని గుణము (పథానము% నుండును, అటు 
'లేమానవు లిరువురు కలియు నవుకు దృఢతరగుణము లెవరియం 
దుండునో వారిగుణము లితరుని గుణములను వమార్చంజాలి 
యుండును. కావుననే సత్సురుష సాంగత్యము వలన సద్దుణము 
లభివృద్ధి యగును, దుష్టుల సాన్నిధ్యముచే వారిగుణము లితరు 


శ్‌ బహవిద్యాదర్పణము 
OY 


,లకు సహిత మలవడును. తపస్పంపన్ను లును, పరోపకార పారీ 
ణులును, పరమదయాళురును, శాంతస్వరూవులును నగు మహా 
తుల యా[శమములందు నె జవిరోధము లగుజంతువు లన్యోన్య 
ము|తేములయి వర్తించు చుండుట (గంథములయందు జదివీయు 
న్నాము కదా! ఇందుకు. గారణ మామహాత్తుని ఛాంత మగు 
'తేజోమహిమయే యని 'తెల్లమగు చున్నది. ఆమహాత్తుల శాం 
తగుణము వారిచుట్టును (గ ముల కొలందిని వ్యావీంచి యాస 
దేశముల సంచరించు భూత కోటుల నన్నింటిని శాంత స్టభాన 
ములు గలవానినిగా. జేయ జంతున్రలు గూడ సహజవైపుమ్య 
ములను మలచి యన్య్యన్య విత భ"నములతో ( గలసి మెలసి 
యుంకును. 


ఈ విషయము మానను లల్లరును జక్క_(గ౭ దెలిసి కొనం 
దగినది. ఎవ్వరైనను మనోవాక్కాయముల దర్వృృత్తి గల 
వా ర నయెడల వారి కేజన్సు మలీనమై వారి సాంగత్యముచే 
యువారికిని, వారిచ్చు నన్న పా నాదుల (గ్రహించు వారికిని వారు 
చేయు దానముల. (బతి గహించు వారికిని వుటతీయు వారిసం 
తతి వా?కిని నాదుస్ట కేజన్సు వ్యావించుటచే వారెలరు దుష 

అ ౧౧ లు 
ముల చెడిపోదురు. 9 ట్రొక (డు చెకుటచే నశేకులు చెడి 
పోవుటయీ గాక (క్ర్షమ్మ క్రమమున | బబలి [గామమంతయు, మటీ 
యు ననేక గామములకు నాదష్ట లేజన్సు వ్యావించును, ఇట్ల 

స లు తీ ౧౧ 
నేకులు చెయు పాపకృత్యముల వలని దోషము మొదటివానిక్షిం 


తేజన్సు, ర్‌ర్‌' 


గాంతవజకు నాపొదించునుః అ్లే యమొకా నొక గృహమునందు. 
బరమ పతివత యగు నారీమణియు, వకపత్నీ వతుండును 
దయాళున్ర నగు వురుషుండును నివసించు చుండినచో వారి 
పరిశుద్ధ 'తేజన్సు సమాపమున నున్నవా రందటీయందు 
వ్యా వించి యందణకు సద్భుద్ధిని బుట్టించి యనేకులకు మేలు 
చేయును. అ టందణేని సత్స భావము గలవారినిగం జేసిన 
వుణ్యఫల మూ _స్తీవురుషులంజెందు. కావున నెల్లవారును 
సర్వ కాలస ర్వావస్థలయందుం బకిళుద్దమనన్కు- లై; సర్వభూత 
హిత కాము లై కరుణాపారావారు లె ఛక్రిజ్ఞాన్నవెకాగ్యము 
ల నభ్యసించు చుండవలయును. అ ట్లుండువారు తమరు 
డెలియకపోయినను లోకమునకు మెజూపకార మొనరిం 
చుచుండువాశే. తాము సంసారసాగరమును దాం టుటయీ 
గాక సన్నిధిమా తమున నితరుును సహితము మంచివారిని 
గాల జేయుచుందురు. అట్లు గా కెవ్వ(జేని దుర్వ్భృ త్రీయం 
దుందువా'(డు తాం జచెదుటయే గాక తన సహవాసముచే లోక 
మునకు మహాపకారియగును, ఎల్లవారు నీవిషయమును జక్క 
గం దెలిసికొని సదా దర్భ. త్రినినదలి సద్వ్భృ_త్తీ నభ్యసింప 
వలయును. 


ఎవ్వం దేనియు భోజనకాలమున సీశ్వర ధ్యానము సేయుచు 
భుజించినయెడల నాయన్నము శరీరదార ర్గ మును వృద్ధిచేయు 
ట మాతము గాక దివ్య తేజస్సు కల్‌ దగుటవలన మనో 


ర్‌రి జబ హావిద్యాదర్పణము 
was 


బుదులం జరిశుదములంచేసి జూన వె రాగ్యములను సహితము వృ 
థి థి షా ౦ 
ద్ధి చేయ దగి యుండును, 


ce అన్నం డ్రై రసో విష్టుర్భోకా దేవో మహేశ్వరః, 
ఏవం ధ్యాత్వా ద్విజోభుంజన్న న్న దో మ. ర్న లిప్య తే.” 
“అహం వై శ్యానరో భాత్యా (పాణినాం దేహమాశితః, 
(పాణాపానసమాయు క్షః పచామ్యన్నం చతుర్విధమ్‌.” 
(గీత) 


తా. అన్నము [(బహ్మస్యరూపము రసము విషుస్వరూ 
@"ఏ ల 
పము. భోక్త మహేశ్వరుండు, ఈరీతి. దలంచుచు భుజించు 
ద్విజూం డన్న దోపములచే నంటంబడండు, ఓయర్జునా ! నేన 
గ్నిస్వరూవుండనై చేహుల బేహములను బొంది _పాణాపాన 
వాయువులం గలిసి నాబ్లువిధము లగునన్నమును బచనము చే 
యుచున్నా ను. 


కావుననే భ కులు భోజనగాలము నందు జాన వైరాగ్య 
సిద్ధికై యా శ్వర ధ్యానమును జేయుచు నుందురు. 


స అన్న పూర్ణ సదాపూర్ణే శంకర (పాణవల్ల భే, 
9 9 99 
దనక కాగ సిధ్యర్థం భికం మే చేహీ పార్వతి. 


అని ధ్యాన మొనరించుచు భుజించుచుందురు. అటుల పాక 
ము చేయువారును, వడ్డించు వారును బరిశుద్ధ సంకల్పు లె యీ 


'తేజన్సు. ర్‌ 


శ్వరుని దలంచుచునే పనిచేయవలయును. అట్లు చేయక దుస్పం 
కల్పములు గలవా రై నయెడల వారి మలిన తేజన్సు అన్నమునం 
దువ వ్యావించి భుజించు వారిని సహితము మాలిన్యము గలవారిని 
గాం జేయును. 


మజియు భ క్ర్తుండు సర్యకాలముల యందుం బకోపకారప 
రుండై యుండవలయు ననుట సర్వ శాస్త్రసమత మగు విషయము 
కదా!ల్రట్టు పరులకుమేలు చేయుటకై దుష్టులసాన్ని ధ్యమునకుం 
గాన్కి (పాకృతజన సంఘములోనికి. గాని భ కుడు పోవలసి 
యున్న పుకు నిలుకడతోం గొలందికాల మో శ్వరుని ధ్యానించి 
యితరులదగు దుష స్ప కేజన్సుతన్న ౦ంటకుండునటుల రశ్న్‌కమగు నొ 
క్క_ తేజః కవచమును నిర్మింపవలయు నని (పార్థింప నబయును, 
అట్లు దృఢముగ సంకల్పించి భగవంతుని వేడినచో నతని తేజ 
న్సులో నొకభాగము రకుకమ'భ కవచముగ మాశి యతసిని 
రశ్నీంచును, ఇశ్లు న్మిదించుటకు ముంచు సహితము ఇతరుల దు 
స్పంకల్పములు లోనగునవి నిదించు వాని నంటక యుుడునటు 
లీశ్వరుని ధ్యానించి పరుండ వలయుకు. 


సాభారణముగ మలిన తేజన్సు గల మాకన్రలు తత్తుల్య 
మగు మలిన కేజన్సు గల యితరులను దమయొన్ద కాకర్షి వ 
కొందురు. ఒక్క-నిసంకల్పము లితరుఐను సె త పొందును. 
అ ట్లాకండు కోవిగనుండినచో గోవు లగు నికరుల కోపనంక 
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UH 


ల్పముల సా కర్షించుకొని దానిచే దనకోపమును వృద్ధిచేసి 
కొనును. ఇంతియగాక పూర్ణము డోథాక్సులయి యుండి 
మృతినొంది వీిశాచరూవులుగ సూశ్షుభోకముల సంచరించు 
చుండ జీఎ,లను సహితము తనయొద్ద కాకర్షి ౦చుకొని వార 
లచే ( బేరితుండై యనివార్య కోధమునకు లోంబడి యనే! 
పకార్య ములను జేయును. * 9 ట్రితరుల దూర్తుణముల 
ను, తత్సద్భశములగు నితరుల సంకల్పములను, తత్పమా 
నులును విదేహులును నగు నితరదుష్టులనుగూడ _ నాకర్దిం 
చుకొని [కమ కమమున నృద్ధి నెందు చుండును. అట్టుగాక 
లోకమునం 'దెల్లవారును భక్తులును, జ్రారులును విగాగు 
లును, ధ ర్థాత్తులును గావలయునని సదా యీాశ్వేరుని ధ్యానిం. 
చుచు సద్ధర్శములను భక్తి న నై రాగ్యముల నభ్నవంచాల్యా 
సర్వభూతహితమును, జేయుచుండు వుకుషుండు తన తేజస్సు నపా 
రముగం బరిశుద్ధమ: గం 'జేసకానును. ఆతేజన్సు ఇతరయోగుల 
యొక్కయు బుషులయొక్క_యు దిన్య తేజన్సుల నాకర్షించును. 
అట్రియోగి సాన్ని ధ్యమునకు నూడ్షు శీ రీరభారులగు బుషులును, 
మజియు దేవతలను వచ్చియోగిమనంబునం (బ వేశించి యంద 
లిమాలిన్యమును దాదముట్ల నశింపంబేసి పోవుదురు. 9 ట్ల భ్యాస 
ముచేయు యోగుల లేజన్సు దినదినాభివృద్ధి” లిగి తుదను బహు. 
(శోశములవఅకును వ్యావీంచును. మహాత్సుల "లేజ స్పెంతేదూ 
* అరణ్యపర్వములో “ఘోపయ్మాత్రలో దురోోధనడు (పాయోహ 
"వేశమున నుండ నఫుడు భూతములు బోధించి రనుకథ (ప్రమాణము, 


"లేజను+, గ్ర్‌ం- 


రము వ్యాపించి యుండునో ఆదేశమంతయు నా లేజోమహిమచే 
నిండియుండుట వలన నామహాత్తుని య్నాథమ మని చెప్పందగు, 


॥ నిగృహీ తేం దియగామో యతయ(త వ సేన్నరః, 
త త్రత తకురు శతం నై మిశం వుష్కరాణిచ, శ్‌! 


ఇ? దియ సముదాయమును జయించిన నరు జేయీ సల 
ముల నివసించునో అందందు. గురు వేతము, నై_మిశారణ్యము; 
పుష్క_రము లుండును. అనగా నావేతము కురు మేత నెమి 
శారణ్య వు వుష్కు. రములణో సమాన మని తాత్పర్యము, 


ఎవ్వ రేనియు నాయ శ మమునం (బ వేశింప నా తేజోరాశి 
వారలం బరిశుద్ధులం జేసి వారలను భ క్రులటుగం 'వేయ/గలుగు.. 
ఇప్పుడును గంగ మొదలగు మహానదులయంహును, న నేక వుణ్య 
వే[తములయందును, అనాది దేవాలయములయందును బుషుల 
దివ్య లేజన్సు వ్యావించియె యున్నయది. రూ రులు 
దు మహాత్తులగు మునులు బహు కాలము తపన్సుచేసి పామర 
జనులను జరకాలముదరించుట కొఆకుం దము శ్ర_క్తి మహిమ 
ను ఆయా తీర్ధ కే త్రముల యందు చ స. వాగు, ఈకా 
రణముల వలనను, మజీయు నాగమో _కృవిధులననుసరించి (పతి 
పింపబడియుండుట వలనను బేవఐ"లయములు దివ్య తేజన్సులో 
నిండియున్న వి. మజీయును గాశి మొదలగు దివ్య తే త్రముల 
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కును గొప్ప జీవాలయములకును బువుల దృశ్యరూపముల నే 
తెంచి యావే[తముల మహిమ కీ ణింపక యుండ దమ తపళ్ళ క్తి 
వేం గాపాడు చుందురు, 


కావున చెల్ల వారు నమ్మహాసీయుల మార్లము నకుసించి 
పరిశుద్ధులై యితరుల పాిశుద వము కొటఆకు ఛ్యానించుచులోక 
మునందలి పరిశుద్ధ కేజన్సును నభివృద్ధి చేయుటకు సచా (పయత్న 
మొనరింతుగు గాక. 


లీ పర బ్రహణే నమః 
ట్ర వ్యా పి ద్వా ర్చ ఆము 
అఅవయ ధ్యాయము 
నలా 
జీవని శరీరములు. 


(బ్రహ్మాండమున ననేక లొకము లున్న వనియు, జీను డాయా 
లోకమునందు వ్యవహరించుటకుం దగిన యుపాధు లాయాలోక 
సంబంధమగు (పకృతివోం 'జేయంబడు ననియు ముందు సూచిం 
పంబడియె, ఆయా లోకసంబంధవముగు (పకృతి నో జేయ( బడిన 
యుపాధియనంగా శరీర మొకటి లేనిచో నా లోకాను భవము 
జీవునకు గలుగ నేరణు. కనుక నా లోకసంబంధమగు భాను 
దొరక దు. (బహ్ట్లండము నందలి లోకములన్నింటి యందును 
సాధ్యమగు జ్ఞానము నంతేయు సంపాదించుకొనుటశే గడా జీన 
డు పంచభూతా త్‌ మగు సీ (పపంచమునం (బ వేశించి యున్న 
వాండు. దృష్టాంతముగ సీ భూలోకమును జూతము. పృథ్వీత 
_త్త్వముచేం 'జేయంబడిన స్థూలశరీరము జీవునకు లేక పోయిన 
చో నీ (ప్రపంచజ్ఞాన మేలాగు గలుగును? శరీరమున కన్నొకటి 
లేనిచో రూపజ్ఞానము లేదు గదా ! అనగా నానావిధము లగు 
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వర్ణ ములు నానావిధములగు కాంతులు, నానావిధములగురూ 
పములు ఆజీవుని కగోచరములుగదా ! అశ్ల్లే (శో కేం దియము 
లేనిచో శబ్బజ్ఞానము నున్న యేగ డా ! ఈ లాగున నీయొక్కొక 
దక్ష ఆ 
యిందియము లేనిచో నొక్కొ_క్క._ విధమగు జ్ఞూనమనాధ్య మగు 
టవలన స్థూలోపాధి లేని జీవ్రన కీలక జ్టానమే లేక పోవును, 
జీస్సన క్రి జైరమును సంపాదించు కొనవలయు నను నిచ్చగ 
లిగి గదా తత్సాధనను) లగు సీయుపాధులును చేనతల సహాయ 
ముచే నిర్మి ౦ప:బజెను, అత్మ కులు |క్రమ్మక్రి మమున నభివ్య_కృ 
ములు కాంగా ఆక్క దూడందలంవినచో నుపాధియందు( గన్ను 
లుత్స త్రి యాయెను. ఆ ఘాణించు కోరిక లుగ నాసిక ముత్ప త్తి 
యాయెను. అటుఎనే ఆళ్ళ కో౭న కోరికలచే వాని కుపయోగ 
కరముల* కరణముల శరీరమునందు బుట్టిచుకొనెను కర 
ణముల బ్యా రా జ్ఞానమును బొందానది యాత్త యె. 
ద 
(6 జ “కె న ద వయ 
వున నింజా ఇదగ్‌ * రీర మా త్త మృత్యు నా కదస్య 
అమృతస్య అక రీరస్య ఆత, నో౭_ధిష్టాన మాతో వె సశరీరః *” 
ల —3 త రి షా 
“అథ యూ వేబేదం మన్వానితి సఆతా మనో అస్య దెవంచత్ము 
సవావషవ లేనదై వేన చకుపామన-సె తా౯ కామాక పశ ర్‌ 
రమతే ” 
(ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
తా. ఈశరీరము నశ్యమైనది. మృత్యువుచే భవీంపంబడు 
ను. అనంగా మృత్యు వునకు లోంబడినది, అయినను అమృత స్య 
రూపుడు, నశరీరుండు నగు నాత్మ కధిస్టానముగ నున్నది. 
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ఏతే _త్త(ము - ఎవరు - దీవిం చెలిసికొనియెద నవి తలః 
చునోఆత త్త మే ఆక్క. మనన్సు ఇంగదియములు నను కరణి 
ములదారా యీశకావుముల ననుభవించి యానందించు వాండు, 


ఇట్లు శరీరము లన్నియు జ్ఞాన సాధనములు కావున నీ శరీర 
ముల విషయము విశదముగ పిచాకంపం దగినది, 


న్థూలశ రిరము, ఆన్న మయకోశ ము. 


జీవునకుం గల శరీరములు మూడు. స్థూలశ రీరము సూ 
కుశ రీరము, కారణకశ రీరము. వీనికే పంచకోశ ములనియు సంజ్ఞ 
కలదు. స్థూశరీర మన నన్న మయకోన ము. సూత్మ్ము శ. 
మందు? |బాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ కోనబులు ను 
న్నయవి. కారణశరీర మానంద మయకోశ ము, అన్నమయ [పా 
ఆమయ కోశ ములురెండును భూ కసంబంధ మగు పృధథివిత త్వ 
(పకృతి. వి కారములులఅన్ని (సకృతులయందు స్థూల నూకు 
తారతమ్య ములు గలయేడు భా౫ములున్న యవి. అందులో ప్ప 
థిపీతతా సంత ర్భాగము లగు పృథివ్య ప్లేజో భాగములచే సిర్గింపం 
బడినది అన్నమయ కోశము. మిగత నాలుగు నూత భాగముల 
తో నిర్గింప(బశిసది [పాణనుయ కోశము. 


శరీరములన్నింటిలోను గనిప్షమై, స్థూలమై, యల్ప కాలిక 
మెనది సూలశ రీరము, ఇందు జానేందియ క శ్చేం దియగోళము 
౬ థి ల 
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లు (అనగా నవయవములు) న్నయవి. వీనిమూలమున నింది 
'యమనన్సుల ద్వారా జీవునకు భూలోక జ్ఞానము కలుగును. 
ఇది యన్ని శరీరములలో నల్పమైనది మైనను ధర సాధనములు 
లో మొదటిదియును ముఖ్య మైనదియు నగును. పనిచేయువాని 
కొ"అముట్టులవ లె మనశ రీరము పరిశుద్ధముగను, నూక్షు గాహి 
గను నుండవలయునుగదా ! (తుప్పుపట్టి పదను లేని కొఆఅముటు 

3 లా ల 
లలో పసనివాం జెంత నివ్రుణు. డై'నను వపా యు జేయ(జాలండు. 


గదా! 


మొట్టమొదట శరీర మారోగ్యము గలిగి దృఢ మైనదిగ 
నుండవలయును. ఇందుకు శరీర పాగిశుద్ధ వము పరిశుద్ధము లగు 
నన్న పానాదులు, వ్యాయామమును, మంచిగాలియు నత్యావశ్య 
కములు. దినదినము స్నానము చేయకుండినవో రోమకూపము 
లన్ని యు ముజికీచే నిండి లోపలి ముటీకి బయట రా ఏలు లేకుంకు 
టచేం బలువిధములగు రోగములకు. గారణమగును, కావున న 
న్ని మతములయందును దినదిన మొక పర్యాయ మైనను స్నానము. 
చేయుట విధింపం బడియున్నది. మనగృహములను గృవాసమిాప 
(పదేశములను బరిశుద్ధముగ నుంచుకొన వలయును. లేనియెడల 
గాలిెడ్‌ యనారోగ్యకరమగును. నిరలోదకమును _దాగవ 
లయు. మద్యమును వర్ణింపవలయును. ఆహారములందు తామసా 
హారము బొత్తుగ వర్టింపవలయును. చెడినపదార్థములు, పర్యుషి 
తము లన(గా చలీపదార్గమ. లు, సారము పోయిన పదార్థములు, 
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మాంసములు, నల్లమందు మొదలగు మక్రుపదార్థముల్యు 
ఉల్లి మొదలగు వస్తువులు విడువ(దగినవి, ఇట్టి పదార్థములను 
సేవించిన-చో శరీరము దృఢ ముగం గనంబడినను సూత ములగు 
విషయముల (గహింపం జాలనశ _క్రమై యుంకును, రాజసాహాోర 
ములు విడువందగినవి యే. సత్స్పురుముల సొంగత్యముచేతరు, బు 
ణ్యస్థల వుణ్యతీక్థ సీవలచేతను, దేహము పరిశుద్ధమగును. శరీర 
మును జాగరూకత శో బెంచినవో నది ధరాచరణమునకు కే 
స్టమగు సాధనమగు. 


మనకు బుట్టుకతో నచ్చిన శరీరము మార్చ సాధ్యముగా 
దని సందేహించరాదు, శరీరము (పతి నిమిషమును మాజుచు 
నే యున్నయది. దానియందలి యణువు లెల్లప్పుడును బహిర్లత 
ములగుచునేయున్నవి. అక్ష |పతినిమిషముననుు ఉ శ్వాసని శ్వాస 
ములచేతను, అన్న పానాదుల చేకను నూతనముగ నణువులు శరీ 
రమునం (బ వేశించుచు నేయున్నవి , ఈ రీతి నేడుసంవత్సరముల 
కాలమున శరీరమంతయు నొకసారి పూర్ణముగ మాణునని వర్రీ 
రత_త్త్వ్వజ్ఞులు నిరూవించి యున్నారు. వడుసంవత్స్పరములనాండు 
శరీరమునం దుండిన యణువులలో నొకశున నిప్పుడు శరీరమున 
నుండదు. [పవాహమునం దొక్క_ జలకణమైనను, ఒక్క. నిమిష 
మొక్క-స్థలమున సలువకుంజినను నెణ్గుననుండి చూచువారలకు 
నదీ పవాహ మొకరీతిగ నేయుండునట్లు తోంచురీతిని శరీరఠమునంద 
లి యణువు అడ తెగక మాటుదుండి నను శరీరము మాజి నట్లు 
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మనకు. దోంచును. ఇట్లు మాజుచుండు శరీరమును _[బయత్న 
'ముతో మంచిదిగం జేసి కొనుట సులభము, 

మజియు నొక్క_నిషయమును మజువరాదు. 

ర ఆత్తానం రథినం విద్ధి శరీరం రథమేవ చి” 

సరీర మాత్మ కుపాధిగావున నది యాత్మ స్వాథధినమం దుండం 

దగినది గాని యాత్మ దీసికి లోబడి యుండంగూడదు, మనము 
శరీర మనియెంచి దానిని స్వేచ్చగా విడువరాదు, శరీరము మన 
దని తెలిసికొని మనము చెప్పినపనుల నది చేయునట్లు చూ చుకొ 
నవలయును. మనము సంరవ్నీంచు గుజ్రములు మొదలై నవాని 
వలె దానిని శుద్ధిగానుంచి పోవించుచు మనము చెప్పినపనులు 
దానితో? జేయించుచు రావలయును. 


ఈ విధమున బాల్య మునందుండి శరీరమును శివీంచుచు 
వచ్చినచో దానిని నులభముగ స్వాథినమునకుం 'దెచ్చుకొనం 
గలుగుదుము, నాల్యమునందు లేంత తింగవలె శరీరమును (దిప్పు 
కొననగును, వ మన్ను రానురాను (మూనిసివలె దానిని వంచుట 
కహ్టమగును. కావున బాలురక్రీవిషయమును బోధించి వారలచే 
నభ గ్టీసింపం జేయుట మంచిది, 


సూమ్ముశరీరము. 


సూత్ముశ రీరమందుం బె ంజిన్పీనరీతిని మూండుకోశము 
లున్నయవి. వానిలోం| బాణమయ కోశ మన్నింటిలో నూలము. 
అ a థి 
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మనోముయకోశము దానికంశు సూత్మ్మము, విజ్ఞ విజానవుయ కోన 
మన్నింటిలో సూవ్మ్మము. | 


(పాణమయ కోశము. 


ఇది పెంజెన్పీనరీతిని బృథివీత త్ర $ (మందలి నూకు భాగ 
ములచే సిరి ంపయడి శినది (పాణములు దీని రుండియీ సూలశరీర 
మునకు వ్యాపించును. దీనినుండి యే న్గూలశ రీరమునకును మనో 
మయశోశములోని యిందియములకును సంబంధముగలిగ్మి 
యుందును, ఈకోశము న్థూలశరీరమునం దంతటను వ్యావించి 
సిండుకొని యాశరీర మున వెలుపలి భాగమున సైతము కొంచెము 
దూరమువణకు వ్యావించియుంకును, నూ లశ రీర మునకు (బతి 
వింబమునలె నుండును, ఇది సాధారణము స్థూలద్యప్రిి గోచ 
రముగాదు. సూశ్షు గదృష్తిగల వారి క్‌ించుక యూ దావర్డ ముగలిగ్ని 
గోచరమ'నని యనుభ వజ్ఞులు చెప్పుచున్నారు. 


సాధారణముగ నీకోశము నూ లశరీరమునుగూడి యే యుం 
డును. బలమగు వ్యాధిక ల్లీనప్పుడును మతకొన్నిసమయములం 
దును స్థూల దేహమును విడిచివ చ్చునని 'తెలియుచున్న ది. అప్పుడు 
నసూలశే రీరము శీవఐు బలహీనముగనుండును. అయిన నెల్లప్పు 
డును దీసికీ స్థూల దేహముతో దంతుభాపము“ సంబంధమెడ 
తెగక యేయుండును, న్థూలశరీరము మాటునశ్లైల్ల నిదియును 
మాటు చుండును, 
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శృన్ర్రచికిత్స చేయుటకై మైకవువన్తువుల. [బయోగించి 
నప్పుడు స్థూలశరీరము నిక్చేతనమై పడియుండ న్నీ పాణమయ కో 
శము బహిర్ష తమగును. అందుచే న్గూలశ రీరమునకు మనోమయ 
కోశమునందలి యిందియములకును సంబంధము వదలియుం 
డుటచే స్తూలశరీరముపడు బాధ మనకు దెలియ రాదు. మైకము 
పోయి స్థూలశ రీరమునందుం (బాణమయకోశ మును (బ వేశించిన 
తోడనే బాధ తెలియవచ్చును. 


మరణ కాలమందు మాతము నూలశే రీరమునకును నీకో 
శమునకును సంబంధమును గలుగ. జేసియుండు తంతువు తెగి 
"దెంకును వేఆగునుం 


(బహ్మాండమునకంతేటి! సూర్యభగ వంతుండు (పాణదాతయైె: 
యుండుట జెల్ల మేగదా ! సూర్యబింబమునుండి తేజన్సు (పాణ: 
రూపముగ వెలువడి (పపంచమునంతయు వ్యాపించి సకలభూతి. 
ముల నాడులయందు. (బ వేశించి న రీరములను నీర్య వంతములు 
గంజేయుచున్న ది. ఇట్లు సూర్యునినుండి వెలువడు లేజనస్సునుండి 
యొక్కొ_క్క-భాతము తనకు వలయు (పాణశ క్రిని నాడులచే 
స్వీకరించుకొనుచుండును, కావుననేగదా సూర్యుని (పకాశము 
లేనిది యభూతముగాని య వ్య”. జందంజోలదు. ఈశ క్రి (పొ 
ణమయకళోశము ద్వారముగ స్థూలశ రీరమునకు వ్యావించును. 
న్ధూలశరీర మపరిళుద్ధముగను, ననారోగ్యముగ నున్నప్పుడు 
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పాణమయకి కోశగముగూక నపరిశుద్ధమై దుర్చలమగుట వే వలయు 
నంత (పాణశ క్రిని నాకులచే గ్రటాంపటాలక దుర్చలమగును, | 
దీనిచే న్థూలశ రీరము మటీకొంత దుక్భలముగును, 


సూలశరీరము సంపూర్ణారోగ్యము గలిగియుండిన నీ, (పాణ 
మయకోశము సూర్యునినుండి వెలువను (పాణశక్షి రిని స్థూల 
శరీరమునకు వలసినంత కంబ నెక్కుడుగ [గ్రహించుచుండు 
ననియు, నప్పుడు ఎక్కుడగు (_పాణశ క్రి స్థూ లశరీకము కుండి 
తేనోరూపముగ బయలు వెడలు చుండునట్లు సూకుద్భష్టికిం 
గానవచ్చుచుంశు ననియు ననుభ్రున లు చెప్పుచున్నాను. కావున 
మంచి యారోగ్యముగల వారల (పక్కను బలహీనులు కొంత కా 
లము పరుండినచో నాబలవంతుల శరీరమునుండి వెలువ మ పాణ 
భక్తిని బలహీనులు (గహించుటచే బ ముగ లుగును. అట్లుగాక 
సామాన్యుండగు వాయు రోగి పక్కను బరుండిన చో గొంత కాల 
మునకు దాను బలహీనతనొంకును. 


మరణ కాలమున |బాణమయకోశము స్థూలమును బూర్ల 
ముగ వదలిపోవు నని చెప్పంబకియెంగచా ! అంత స్థూలశరీరము 
శిధిలమగుట కారంభించును. | పాణమయళోశ మును స్టూలము 
ననుసరించి శిఢిలమగును. స్టూలశరీర మెంత శీఘ్ఫుముగ శిధిల 
మగునో అదియంత కీఘుంముగ జీర్ణ మగును, స్థూలక రీరము 
అగ్ని సంస్కారము చేయ(బడి భస్మము కాయగా |పాణమయకోళ 
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ముసహితము తుదముట్టనశించును. శా స్రుములయందు సవ 
'మున కగ్నిసంస్కారము విధింపంబడి యుండుట కిదియే ముఖ్యో 
ద్లేశ్యము. భూసాపనము చేయంబడినవో సూలశరిరము జీర 
© థి యి t3 
మగుటకు. జిరకాలము పట్టును. కావున |పాణమయకోశము 
నరించుటకును నాలస్య మగును. 


మనోమయ కోశము. 


మనోమయళోన ము రాగ ద్వేషాదు లగు నన్ని మనోవృత్తుల 
కునికిపట్ట.. దీనియందు రెండు జేదములుగల వ, రాగ బ్వేషముల 
కునికి పట్టయి కామవికారవుగు కామమయనరీర ముకటి. మిగి 
లిన మనోవృత్తుల కథిస్టానమగు మనోమయశరిరము రెండవది, 
లోకమున సామాన్యజను లందలటేక్‌ రాగద్య హవురస్సరము౫6 
గాని (పవృత్తి సాధారణముగనుండదు గాన నీరెండు శరీరము 
లును జూ(గదవస్థయంధుం ౫ విసియే వ_గించుచుండును. ఇది 
'యోగదృస్టకిమా తము గానవచ్చుచున్నయది. అవేకనరము 
లతో. (బకాశించుచుండును. మనోవృత్తులు మాటునక్సు దీని 
వర్ణములు మాజుచుంకును. అడి యన్నమయ పాణమయకో 
శముల రెంటిలోపలనుండి వ్యావించి వానికి వెలుపలను గాత 
దూరమువఆకు నుండును. బాలురయందు మనోవికాసము 
'లేకుండుటం బట్టి వారి కామమయశ రీరము సాధానణముగ 
శుద్ధమయి (పకాశించుచుండును, రాగద్వేపషములు హాచ్చను 
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హెచ్చను ఈశరీరమునం దదనుగుణములగు వర్గము 'లేర్పడు 
చుండును క 


ఈకోశము సమ_స్తమాననుల కుండినను, పశు పాయులగు 
వారియందు స్పష్ట్యముగ నేర్పడియుండదూ. చెదరిపోయిన మేఘ 
మువలె రూప మేర్పడకయుంకును. జ్ఞానమధికము కానుకాను 
స్పస్గమగు రూప మేర్పడి యండాకారముగం. జేలును. 


ఆదియందు జీవుడు విశేషముగం గామ కోధములకు 
లోబడి యుండుటచే వాని కనురూపములగు వర్ణ ములు కలిగి 
యుండును, కామముఫుట్టినచో మడ్డిర _కవర్ణముగల్లును. మట్టి 
వర్ణము స్వ ప యోజనపరత్వమును సూచించు. అతి కోధము 
గల్లినచో మెజయు ర_క్తవర్ణ ముగల ఛా(కులనలె రూపములు 
దీసినుండి భువడ్లోకమున బయలువెడలు ననియు, భువర్గోక 
(పకృతివి కారములగు సీరూపము లా|కోధమునకు విషయమగు 
వారి మనోమయకోశములకుం దగిలి వానికి. గీడుచేయునని యు 
యోగదృష్టీ గలవారు చెప్పుచున్నారు. కామమువుటినవో 
నా సంకల్చ్పములును రూపమును దాల్చి యితరుల మనోమయ 
కోనమును చా.కునంట. సి ర్వ్యాజ్మ పేమ గలిగిన చో దివ్య 
మైనరో జూవువ్వువర్హములుగల రూపముబు వెడలు నంట. జ 
మాతిశయముచే దల్లి బిడ్లను జేత నత్తుకొని ముద్దు లిడుచుండు 
సమయమున సీకోశమంతయు రోజానర్ల ము గలిగి వర్పులాకా 
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రము లగు'-కేజోరూపములు శరీరమునందు నిండియుండు నట్లు 
శనంబకునంట, ఆతిలోభియగుచాని శరీర మసహ్య మగు మట్టి 
రంగుగచిగి యీాశరీరముచుకు నినుపకట్లు కట్టంబడినట్లు చూపట్టు 
నంట. ఇ ట్లొక్కాక్క మనోవృ త్రిపుట్టినప్రుడు దాని కనురూప 
మగునట్టి వర్ణ ములుగలిగి యుండును, ఈరీతి. బశ్ము పాయు 
డగువాసి సూత్షశ కరము అసహ్య కరము లగు వర్ణములు గలిగి 
యు౨డ జానము వృద్దియయి యిం దియమనోని ౫ వాములు 
ఇ ధి 

గలుగుచు రాశా సీథ కీరము మిగుల మనోహారవర్ల ముల గలిగి 
మూడ సాంవుగ నుండున(ట, ర_క్సవర్ణము, మక్టిరంగు మొదలగు 
నసవ్యాకర మగువగ్గ ములు మాటీపోయి _చేమాతిశ యమును 
జూపట్టు రోజావువ్వువర్శమును టకా ల్యమును జూఫవు బగు 
వర్ణము భక్తిం జూవు సీలవర్ణముర్కు అనుకంపను దెల్పు 
నాకు పచ్చరంగు మొదలగు మనోవారము లగుకంగులతో 
'నిండినదగు నంట. 


'కావునం దొలుత పశు పాయులుగా నుండినన్చు డాకార 
మేర్చడక హేయము లగువర్ణ్ల ములు గలిగి యుండును, ఈకశరీ 
రము జానపరిపాక ము కాను కాను స్పష్టముగ నండాకారముగా 
చేర్చడి రమణీయము లగువర్ల ములు గలిగియుండును, అప్ప త్త § 
(పకృతియందును బృథివిత_త్త (దకృతియందుండు రీతి నజేక 
స్టూలనూత్ష తారతమ్యము లగు పకృతిఖభాగములు గలవు. అందు 
స్థూల పకృతిసము దాయములు ఫూయములగు వర్గములు గలిగి 
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యుండును. సూత్ర. ములు కానుకాను రమణీయములగును, కా 
మృ్మకోధపూరితము లగుమనోవృత్తులు వుట్టినచో నవి న్థూలప్ర 
కృతి నాకర్ష్యంచి రూపమును దాల్చుటచే మె్తికంగులు గలిగ్ని 
యుండును. మనో వృత్తులు పరికుద్ధములు కానుకాను సూత 
సూత్మతర్మపకృతిభాగ ముల నాకర్షించి రూపములు డాల్చు 
టనే వాసిరంగులు రమణీయములుగ నుండును, కానన కామ 
1శోధముల జయించి యింది యమనోని గహము ల భ్యసించుచు 
రానురాను ఈసరిరము పరిశుద్ధమై రమణీయ వక్త ములు గలది 


ఈసూత్షగ కీర మూర్గ పము లగుభున రాడిలోకానుభ వము 
గలుగుటకు జీశ్రన కుపాధి యగు నవి చెప్పంబడియె, మొదట 
మువట జీన్రనకుం గలుగు ననుభనము లన్నియు చాహ్యాము 
లగుభాలోక విషయానుభవములుగ నె యుంమను, ఇంది యగోళ 
ములు స్థూలశరీరమునం దున్నయవి గదా! ఐనను ఇంది 
యములు సూమ్మరూపమున నీశకీరమున నున్నయవి. వావ్యూ 
విషయములచే స్థూల రీరమునందలి గోళములకుం స్పర్శక లుగ6 
గనే వానిమూలనున స్థూలళరీర మునందలి నాడులలో. గొన్నిం 
టియందు నతినూకి ముగ జలన మొోటివుట్టి శిరస్పునందలి 
చమెదడునందు. జే సూత్ముశరీరమునంద లి యిందియములను 
చేరును. ఇఇం|దియములు చలించినపుడె జీవ్రనకు విషయజ్ఞానము 
గల్గును, ఈరీతిని సూత శరీరము స్థూలశ కీరమునకును జీవునకును 
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చ మును గలుగ చేయుచుండునుం 
ఐనను లం శరీరము విశ మించుకాలమున సూత్ముశరీరము స్థ సూల 
పకక ఇ విడిచి వచ్చును. శకివల జ్ఞానహీను లగుమనుష్యు ల 

యం దీ సూత్ముశకీరము భువర్గోకమున( డబటుచుగా ని శ్చేస్టితమై 
యుండును. అతి బాలుండు స్థూల దేహావయ వములు గలిగియుం 
డియు భూలోకమందు సంచరింపంజూలక భూమియందు పడియు 
న్నట్లు జ్ఞానహీనుని సూత్ముశకిరము భువర్లోకమునం దిరుగం 
జాలక పడియుండును, జ్ఞానము వృద్ధి కానుకాను ఆభోక మందు 
స:చరింప శ_క్ట్‌ కలుగుచువచ్చును, ఇవ్పుడు నాగరీకము గలిగి 
జ్ఞాన వృద్ధిగలవా రల కందళ్‌కి సీశరీరముతో నుషు వ్రికాలమున 
సంచరించుచు నాలోకానుభవములనొంద శక్తి గలిగియున్న ది. 
ముంపు జ్ఞ నాభివృద్ధినిబడ్టి యీాస్టతం తసంచార శ _ర్ర్‌యును 
వృద్ధియగుచుండును. తిరుగ మేల్మా_ంచినప్రు డాయనుభివములు 
తొలుత ము వచ్చుట యరుదు. కొంచెము కొంచెము 
జ్ఞాపకము వచ్చినచో నవియే స్వష్న ము లన(,బకుచున్న వి. మొద 
లు కొసయు లేక యసంగతము లగుళ్‌ "న్ని స్వష్ప ములు మాతే 
మట్టిని గావు. అవి స్థూలశ రీరమున నందు గలుగు న నజి న్హాది వికా 
రములవలన. బుట్టనవ్‌, వానిస్వరూసమున నె గ ర్షించం దగియుం. 
డును. అవి తప్ప తక్కినస్వస్నృము లన్నియు సూత్ముశ రీరము 
నందు జీవ్రనకుం గలుగు ననుభవములే యగును, మేల్కా-ం 
చిన సమయమున మ్మూతము పలుమురు కం చెము న. 
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ట్లుండి క క మునకు. దెచ్చుకొన యత్నించగా నాకొం చెమున 
కును పిస ఎ్రతకలుగును.. ఇట్లు (కమ్మ క్రమమున జ్ఞ వీకివచ్చుట 
వృదియగుచువచ్చినం దప్పక సాధనచతుషయసంప తి కలిగి 
అధి రి అం 
పరమగురువ్రల సాస్ని ధ్యముంజెంది వారియన్నుగహమున సెద్పి 
చేయు యోగాభ్యాసబలమునం _ గుండలిసీశ_ క్రి యుతశ్ప్తి 
యయి స_ప్పచ్మకములును ఒక్యమయినచో జీవునకు నిచ్బా 
మ్యాతమున భునర్షో కానుభ నమును సూవమ్మ బేహముతోం 
యాయనుభవములను బూర్హ ముగ జగద వసయందు ప వక్షం 
దెచ్చుకొనుశ_క్తిగలుగును. 


జా గ ఢపః యులు జ వీ రాకున సను భోన నర్గోకమందు సంచ 
రించు శ క్తి గలవారందబును న్మిదలోనాలోకమునందు సంచరగిం 
చుచు వారు వారు జ్యాగదనస్థయందుం గోరినపనులు చేయుచుం 
దురు. నారు జా (గదవగ్గయందు లొ కోపకారము చేయ. గోరు 
చుందు₹ేని వారు సిదలో భునర్గోకనానుల కా యాకితి నుప 
కారము చెయుచుందురు, అభునర్లోక వానులు భూలోక మన 
నివసించు చుండి నిదలో భువర్ష్లోకమ. నకుం బోయిన వారై రైనను 
సశ్కే కేక మరణానంతరమున భువర్లోకమున నివసించు వారైన 
నుసరే వారి కందటికిని సహాయము చేయనగును. వారికి. బరో 
పకార బుడి వృద్ధికాను కాను పర మగురువులుగాసి వారి శిష్యులు: 
గాని వారిని చేంబట్టి వారికీ భువర్లోకిమునం దగు పనులు సియ 
మించి లో కోపకారము చేయ నవకాశ మిచ్చచుందురు. కావు: 
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నం బరోపకార బుదిని జూ, గదవసయందు వృది చేయుచు వచ్చి 

| థి - థి 

వచో నిద శాలమును వ్యర్థముగం బోనీయక లోకోపకారము 

చేయు నవకాశము గలిగి యుండును. అట్టి బుద్ధిని మనమంద 

“అము వృద్దిచేసికొనుచు నచ్చుటయే గాక శాలుకరకు నీకిబుది 
థి బు ధి 

గలుగు నటుల 'బాల్యమునుండి నికీంచుచు రావలయును. 


జీవిత కాలమున నీనూశుక రీరము స్టూ లశ రీ మునకుం (బతి 
బచింబకూపమును పరము మంజు న్థూలశరీ 
రముకు విడిచి పోయిననెనుక నీ కామమయ శరీరము పేలురూ 
పమును జెంచును, భూలోకమునందలి (పకృతి స్థూలనూత్ము తార 
తమ్యుములుగ నుండునట్లు భునర్లోక్క పకృ తి యందును త 
వృ తారతమ్యములుగ నేకు విధములుం౨)పరు, (వేత భువర్లోక 
మును జేకువో నాకామమయ గరీరమందలి భువగ్గోక (పకృతి 
స్థూలసూత్ము తారతమ్యుమున నేడు పొరలుగా నేర్పడి స్థూలభా 
గము వెలుపలను దానికంశు సూత, రఖౌగ ములు లోలోపలను 
జేర్చడి యేడు పొరలు ఏర్పడును. ఇషు మార్చు చెందిన శరీర 
మునే యాతనా శరీరమని హిందూ శాస్త్రములు చెప్పుచున్న వి. 


జీవుడు భూలోకముననుంకు కాలమున బకు పాయుంైై 
"కామ కోధములకు బూర్జ ముగ లోబడి శకేవలవిషయాస కు 
డె యుండినచో వానికావుముల కనుగుణముగ స్థూలములగు 
నణువులు యాతనాశరీకమునం దెక్కుడుగం జేరి మొదటిపౌర 
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మిక్కిలి దృఢ మైనదగు. దానికి మూలవుగు కాముములఫలమం 
తయు ననుభవించు నంతవఆకు నాపొర దృఢముగనుండి అనుభ 
వములు పూర్తి మైెనచో నాపొర జీర్ణమై మిగిలిన పొరలు మా 
(తోము నిలుచును. 


సామాన్యములగు విషయకామము లన్ని యు దారత మ్య 
(క్రమమున మజిమూండు పొరలతో స-బంధించి యవియు( 
(గమ కోమమున ననుభవముచే నశించును. ఈనాలుగు పొరలు 
నశించువఆకు జీవునకు (_చేతసంజ్ఞయుండును. అటువిమ్మటః 
బితృలోకమును జీరును. ఈపార లేర్చడినవిదప జీవుడు వానిలో 
జిక్కి. యీపార లనుభవముచే నకించువజకు నిర్చంధముగ 
నుండి యనుభవించు చుండును సంవత్ప్పరాంతము వణకు. 
జేయు ను_త్తర| క్రియలు ఈదశ యందుండు జీవునకు సహాయకర 
ములు. జీశ్రనకు బంధకములుగనుండు చైయజెక్చీన మొదటినాల్లు 
వారలను జీర్ణి ంపం జేసి, (ేతత్వమును వదలించి జీవుని బతృలో 
కపా వ్తునిగం జేయును. అంతవజకు న్నాకియ లుపయోాగములుం 
ఈవిషయమున మజికొన్ని విషయములు ముఖ్యముగ నెటుం 
గందగినవి, 


ఈయాత నాశ రీరవిషయమం దొకరహాస్యము గలదని విజ్ఞాలు. 
చెప్పుచున్నారు. కామమయ శరీరము మనకామముల కనుగుణ 
ముగ నేర్చ్పడుచున్నది కావున మనో దార్ల ఫ్రముచే దానిని స్వా 
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సిన పఅచుకొన నవకాశముండును. జీవం తనకు మరణానం 
'శర మిట్టి సిర్బంధములగు పొర లేర్చడక యుండవలయు నను వివ 
యమునకు మరణకాలమున మునక దృథముగ మనోనిశ్చయ 
ముచేసిన చో భువర్గోకమున నిట్టి పొరలుగానేర్చడి వానిని బంధిం 
చక యాశ గీరము పూర్ణముం:ు రీతిన నే యుండనగును. అట్ల 
యినచో వారు భువగ్గో కానుభవములు యథావిధిగ ననుభవిం 
చుచుండినను దన్ను దా నెజ్‌ంగి సతయ త్రముగ నరుభవింప 
నవ కాశము గలుగును. లేని చోం బూర 'లేర్పడి వానిలోంజిక్కి యే 
మియుః జేయనోపక యుండును అనుభవమనున జే మో తప్పక పో 
యినను స్వతం్మత్ర ముగ ననుభ వించుటయంబును బరతేం తముగ 
నుంకుటయందును విశేష భేదముగలము. జీ శడీలోకమున దుఃఖ 
ములువచ్చినచో వానికి లోంబడి యవివేకమున నేమియు న్‌ు 
గక పరతంతుండై యనుభవించవచ్చును. అటుగాక వాని నను 
భవించుట తప్పకపోయినను వి వేకముగలిగి మనో దాగ్గ ముతో 
స్వతంతు(డై యనుభవించి వివేకమును వృద్ధిపజచుకొనంజా 
లును. ఈ రెండుమార్షములకును దారతవమ్యుముఎడురీతిని భువ 
వ్లోకమునం బారలభో(జక్కి_ యనుభవించుటకును వానిని దవ్పిం 
చుకొొని స్వతం త్రముగ ననుభవించుటకును దారతమ్మముగలము. 
వివేక వంతులీరహాస్య మును మశనుననుంచుకొని సకాలమున విని 
'యాగపణచవలయునుం 
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మనన్సు కుద్దనునియు నరుద్దమనియు "రెడు వాగములు, 
అం దహుద్ధమనస్పన్న గామసంకలితమైనది. ఎప్పుడును గామము 
లువ మి(శమై కామములకు లో(బడి కామము లీ జేర్చు కొను 
టె (పవ _ర్తించునది. శుద్ధమనసన్సు కామవి వర్ణిత మై జాన 
మైనది. జీవునకు మనన్సునకు సమానమగు సాధన మొక క్కటియు 
లేదు. 


న కిమితర చ్చేశస్పమమ్‌ సాధనమ్‌ ” 

ఈ రండింటియందును గామ సంక కలిత మైనది యసుద 
మనన్సు. ఇదియె పెం చెప్పంబడిన కు 5 మస మనో 
మయశరీరమనునది శాగజ్వేషములతోం గూడని మనోవృత్తుల 
కన్నింట్‌ కునికిపట్టు. 


ఈ యుపాధి నువన్లోక సంబంభమగు తేజ_స్త త్త (ము యొక్క. 
స్ఫ్థూలభాగముచే నిర్మింపంబ కునదిం యేం జెక్పిరరీతిని సామాన్య 
జనులు రాగ ద్వేషయుక్తులుగ నే (పవ ర్తించుచుందుకు గావున 
నట్టి సమయములందు కామమయ మనేమ నుశరీకములు 
"రెండును గూడియే |పవ_ర్గించుచుండును. అందుచేనట్టి మనో 
వృత్తులు ౫లిగినచో నారెంటీయందును వి కారములువుట్టును 
రాగ జ్వేప. వియు_క్షములగు వృత్తులు వుట్టినచో నవిమనోమయ 
శరీరమునందు మాతము చలనము గలిగించి మాప్పును. 
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మనోమయ శవము జీవునకు బహు ముఖ్య మైనయు పాధి. 
'మనుజునకు మృగ మునకుం దారతమ్యము మనన్సును బట్టి 
కలిగినదేగదా ! ఇం దియములును, ఇం దియన్యాపారములును, 
మృగములందును గాననగుచున్న వియే గదా! ఆహారన్ని దా భయ 
మైధునములు పశువులందును మనుష్యులందు నొక్క_టియేగదా ! 
యుకాయు క్త వివేచనము చేయుట్క ముందువెనుక లాలోచిం: 
చుట్క తనస్వభావమును (గమ్మక్రమమున సంస్కరించుకొని పరి 
శుద్ధముగ, దేసికొానుట, తనస్వరూపమును, ఇహపరలో కాది, 
జగత్చ రూపమును, ఈశ్వర స్వరూపమును, నెబుంగుట మొద 
లగు సనివియన్నియు మనుష్యువి వ్యాపారములు. ఇన్‌ మృగ 
ములయం దసాధ్యములు. పని కన్ని ంటికినిమనన్సు సాధనము, 
కావుననే “ కిమితరచ్చేతస్పమమ్‌ సాధనమ్‌” అని యనుభవజ్ఞ 
లగు పెద్దలు చెప్పిరి. 

జీవ్రల పరిపక్వ స్థితిని బట్టి వారి మనోమయకోశములు ముఖ్య 
ముగ మూండువిధములుగ నుండును. (౧) సామాన్యజనుల. 
శరీరము. (౨) బుద్ధి కుభలతగలిగ్ని కొంతమా[ తము నాగరికు 
లగుజీవ్రల మనోమయశరీరము, (3) జ్ఞానియగువాని మనోమయ. 
ఫక్రరము., 


సామాన్యుల మనోమయ శరీరము. 


శీవల పథ పాయు లగు వారికి? గాముమయశరీర మేరూ 
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పమేర్పడక యుండును గదా! వారి కీశరీరముగూడ ' దానితో? 
చజే3యే చెదరంొట్టంుడిన మేఘమువలె నుంకును. ఐనను ల 
వులకంళకె నట్టి వానికి “ వేదశ్వ స్తనం, వేద లోకాలోకాః” (శే 
వువచ్చునది తెలియును, దాను జూచినడి మూడనిడియు చెలి 
యును) అని చెప్పినరీతిని బూర్వస్మరణములు ముం దాలోచ 
నయు లేశమాాతమైనను గలిగి యనుభవమై జనములు మా 
అుచురాంగా కమ్మకమముగ రూపము 'లేర్పడుచు వచ్చును. 
ఐన సిట్టి యనుభవముచే జ్ఞానము చాలవజకు వృద్దియగు 
నంత దనుక నీ మనోమయశరీరము కావమవమయ శరీరముతో? 
గూడియే వర్తించు చుండును, మరణానంతరమును బహుస్వల్ప 
కాలమే నువగ్గోకవాసము గలిగియుంనును. వారి మనోమయ 
శరీరము 'చాలివజకు కాముముయ శరీరమునకు (బతిబింబమై 
చానివలె వర్ణములును రూపములును గలిగియు౨ండును, 


బుదికుశలతగల నాగరికుని మనోవుయశరీరము. 
కస కరా క ను రా 


ఇట్టివాండును వాలవణఅకు రాగబ్వేపములతో (గూడి య్యే 
(పవ_రించుచు ౦డునుగావున వానికిని సాధారణముగం గామ 
మయమనోమయ శరీరములు రెండును జ్యాగదవస్థయందుంహాడి 
యే వర్షించుచుండును, ఐనను రాగజ్వేషవియు క్రుండై (గంథ 
సన ప భగవద్ధ్యానము లోకోపకారచింతయు మొదలగు 
వ్యా పారములను దటజుచుగం జేయుచుండును గావున మనోమయ 
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శరీరము (కమ్మ క్రమము రూప మేర్చడుచుండును. చానివర్ల ము 
లాయామనోవృత్తులకను గుణముగ మాటు చు (గమ క్రమముగ 
రమణీయము లగుచుండును. ైంజెవ్పీనపకారమున న్నిదకాల 
మున వానికి. గామమయనశనరీరవముందు స్వతంత్ర పవృ తి కలిగి 
యుుొడును గాని యీవునోమయశరీరమునందు. [బవృత్తి 
యుండదు. సామాన్యుల కామగుయశరీరమువ లె వాని కీ మనో 
మయశ రీరము వ్యాపారము "లేక యుండును. 


నివృ _త్తిమార్తము నవలంబించిన వాని మవోవమయకరీగము, 





అట్లివాని మనోముయశరీరము పె రెండుకరీరములకం"బ 
రూపము చక్క నేర్చడి బహు మనోహరములగు వర్ణములు 
గలిగియుండును, రాజస తామస గుణములుగల సంకల్ప రూప 
ములచే సూల పక తి యాకర్షింపంబకునవియు సత్త గగుణముచే 
సూశు పక తీ యాకర్షింపంబడుననియుం, గామమయశ రీరవిషయ 
మందు. జెప్పంబడియెం గదా! మనోముయశ రీరమందును ఆరీలిన నే 
వర్ణ ము లేర్పడును. కాన్రన జ్ఞానము వృద్ధియయి సాత్విక వృత్తులు 
వృద్ధియగుచు రాగా నీశరీరము బహురముణీయమై ఆయా 
న ఎత్తుల కనుగుణము లగు వర్ణ ముల దాల్సియుండును. 


విజ్ఞాన మయ కోశ ము 


ఇది జీవునకు ముందుదహారింపంబడిన యుపాధు లన్ని ంటికం 
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ఇను సూ వ్షతర మైన యుపాధి, మిగిలిన యుపాధులు జన్మజన్మ 
మునకు మాటుచు( (గొ త్తవిగ సి ౦పబకుకు, ఈయుపాధు 
లశో జీవుండు భూర్చువస్వర్లోకములతో సంబంధము గలవాండ 
గును. ఈమూండులోక ములలో జీవ్రండు సంసారచ కమునందుం 
దిరుగుచుండును, భూలోకమును విడిచి భు నర్లోకమును, 
దానిని విడిచి నువర్లోకమును, దానినుండి మరల భువర్లోక 
భూలోకములను బాందుచుండును. ఈమూండునోక ముల కావల 
మహర్షోక ముండును. అది తేజ స స్త_త్త (ముయొక్క_ సూక్షుభాగ 
ములతోం 'జేయంబడినది విజ్ఞానమయకోక మట్టినూవ్వభాగ 
ముల%ో నిగ్శింపబడునది. అది (గుడ్డువలె వలయా కారముగ 
*నుంకును* 

నుపర్లోకమున అమ్మ యశ రీర ములు నశించంగా జీవుడు 
మహర్లోకమును స్పృశించును. అవుకు జీవునకుండు నుపాధి 
విజ్ఞానమయ కోశ ముం విజ్ఞాన మయకోశమున వర్షించు చె తన్య మే 
జీవ్రండనంబకును, ఈకోశ ము జన్మృజన్నుమునకును మాటుట 
లేదు. (పతిజనమునను గలిగిన యనుభవముల నుండి [గహింపం 
బడిన జ్ఞానసార మంతయు దీనియందు. చేకుుచుండును, సామా 
న్యజనులకు౨ గల జ్ఞానము కొం వెమేగావున వారియం దీకోథము 
వర్ణ శూన్య మైయుండును. కామ కో ధాది వికారములును,గామ 
మిశితములగు మనోవృత్తులు సీకోశ మునంటన్ర. నిప్కామము 
లైన సా_త్త్వికమనోవృత్తులును సద్ద్రంథపరిశిలనముచేం గలుగు 
జ్డాన మెక్కు_వ కానుకాను ఈకోశ ము దివ్యములగు వర్ణములతో 
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నొప్పుచువచ్చును. ఈకోశము మజీయన్ని కోశములలో వ్యా 
వించి వానివెలుపలను గొంత దూరమువజకు. చెలియనగును. 


తా _ర్తి పకక్షానమును, బార మార్థక బుద్ధియు వ కాను 
కాను ఈకోశము మిగుల శేశోవంతమైన వర్ణములు గలిగి 
యుండుటయే గాక గొప్పదిగ నగుచు నచ్చును. ము కీపదవి 
సమోావించు మహాసీయుల కీకోశము బహు దూరము వ్యావిం 
చుటయే గాక దానియందు. గాననగు వర్ణములు సహితము 
భూలోకమున నెప్పటికిన గోచరములుగాని యపూర్వము 
లె నవిగ నుండు నని యఖ న్య లైన యోగులు (వాసియు 
న్నారు. 

ఇహలోకమందు( గాని, పరలోకమందు గాని స్వ పయో 
జనము నుద్దేశించి చేయు కార్యము లొక్క_టియు నీకోశమును 
వికసింప చేయంజూలవు, నిప్కా-మములగు వృత్తులును సద్ద)ంథ 
పరిశీలనమును న్యూతము దీనిని వృద్ధి జెందించును. పరోపకార 
తత్పరులె భగవద్ధ్యానము చేయుచు శమదమాది సాధనములు 
సంపాదించుచు వచ్చువారి కీ సుఖము లభించును. మిగిలినవ్యా 
పారము లన్నియు నశ్వరఫలముల నిచ్చుచు సంసార చక్రము 
నందె (భమింపంజేయును, కావున దీనిని దృఢముగ నెజింగి యె 
ల్ల వారును శాశ్వతము లగు ఫలము నీంజూలుమార్షము నవలం 
చించి పరమ వ్రురుపార్గ్శమును బొంది న Ue 
'యత్నింతురుగాక, 1 
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కారణశ రీరము. 


ఇదియే ఆనందమయ కోశముని వేదాంత గ ంథములయం 
దుం బీలువంబకుచున్న ది. ఇది వాయుత త్త (| పకృతి తో చేయం 
బడును, ఇది సామాన్యజనుల యం దతిస్వల్బముగ నుండును, 
జీవుడు పరిపక్వస్థితికి రాయగా రాయగా నాతుజానము వృద్ధి కాను 
కాను ఈ శరీరము మహా పకాశముగలది యగును. అర్నజ్ఞాన 
మనంగా సమ స్త భూతములయందుండు నాతృయుం దనయం 
దుంకు నాత్సయు నుక్కటియే యనుజానము నానాత్వము 
నం బేకత్వమ-ను జూచుట. తొలుదొలుత నీజ్ఞాన ము పరోత్సము 
గనుండినను, యు క్షి యు కముగ( దోంచినను స్వానుభవమున 
కునచ్చియుండదు. "జీవన క్రీయు పాధి పరిప పక్యముకా(గా భిన్న భిన్న 
ములుగ గన్సడు నన్నింటియందును వకత్వజ్ఞానముదృఢ్నమె 
భిన్న భానము సంపూర్ణ ముగ నశించును. శోక మోపహములు 
తుదముట్టం బోన్సను. 
న్లో, ““సర్వభూతేస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్శని, 
ఈత నే స కా సర్వత్ర సమదర్శనః,. 
యో మాం పశ్యతి సర్వత సర్వంచ మయి పశ్యతి, 
తస్యాహం న్మపణ శ్యామి చమేనశన (పణశ్యతి. 
మ సర్వత్ర సమం పశ్యతి 'యోఒర్జున, 
నుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో మతః)” 
(గీత్స 
శక “ తశ్రకోమావా? క శ్మోకగ వకత్వమ. కుపక్యత 8 ౫ 
(ఈళా వాస్యోపనిషత్తుం) 


నీ పరబ సహాగేనముః, 
WU (UJ 
(బ హా ణి దా ద ర్స ౫ ము 
వడవ యధథ్యాయము. 


రత 





66 మనోహిా ద్వివిధం (పోక కం శుద్ధం చాశుద్ధ మేవచ, 
అశుద్ధంకామస ంకల్సగ్‌ శుద్గం క వినర్తితమ్‌, 
మన వవమనుప్యూణాం జ ప పు. st 
బంధాయ విషయా-స అకలి ము 3 క నిర్విషయగ్‌ స్మ ్రలేమ్‌. న 
అముత బిందూప నిపక్తు. 


తా. మనస్సు శుద్ధమనియు నశుద్ధమనియును చెండువిధము 
లగు. కామసంయు క్ర మకుద్ధమనియు(, గామవిహీనము శుద్ధమ 
సియు. జెప్పనగు, మనస్సే జీన్చనకు బంధ మోతుములకుం గార 
ణము. మనన్సు విషయాస క్త మెనఫుడు బంధకారణమును, 
నిర్విషయమైనచో ననగా వీిషయవిముఖ మై యీశ్వరాయ త్త త్ర 
మైనచో మోత కారణమసియును (శ్రుతి యనువదించు చున్న ది. 


ఇట్లు జీవునకు బంధమోతములకు ెండింటికిని గారణ 
మగు మనన్సు విషయమై కొంతవి చారింతము. జీవుండు తేజ 
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_స్త త్వ (ప్రకృతితో జేయంబడిన శరీరమును దాల్చి యాశరీర 
ములో వ_ర్లించునపుడు మనళ్ళ క్తి నుపయోగించును. కనుక 
మనోమయ విజ్ఞానమయకోశములయందు వరించు నాత్మ గ్గక్రి 
యే మనస్పని పేర్కొ నంబడుచున్న ది, 


మనన్సు అనుశబ్దము మన్‌ అనుధాతువునుండి యుత్సన్న 
మై తెలిసికొనుళ క్రి యను నర్గమును బోధించుచున్న యది. 
అనంగా జీవునకు జ్ఞాన సాధనమునకు ముఖ్యమయినక రణము. 
కానున నంత॥ణక రణ మన(బడును. జీవుడు చాల సం 
మును బాందుటకు మన స్పనుసాధనము నుపయోగించువాండు, 
జీవుడు విజ్ఞానమయకోశ మునందు వర్శించునవుడు మనస్సు 
కామరహితమై శుద్దజ్ఞానసాధన మై యుండు. సర్వ కామముల 
కుసికిపట్టయి అ ప్ప త్త మయ మై భువర్లోకమున వ_ర్రించుశరీర 
ముతో. గలిసి వరించునప్రుకు మనన్సు కామసంకలితమై కామ 
మునకు లోంబడి దానికి సహకారి యె (పనరి ంచుచుండును. 
ఇదియ యపరి శుద్ధ మన(బడు మనన్సు. బహుకాలముపణకు 
జీవుడు కామమయు( డై కామములం దగిలి వరించుచుం 
డును. కామరహిత మైన కర “'మొక్క_టియు నప్పుడు రుచిం 
పదు. అట్టి జీవునియందు కుద్ధమన పవృ త్తి కవ కాళము 
కలుగుట యరుదు. బహుకాలనుఖదుణఖానుభవముచే జాన 
ము కలిగి వైరాగ్య ముత్పత్తి యైనచోం గొంచెముగ విష 
యవినముఖుం డగుట కాస్పదము గలిగి కుద్ధమనస్సునకు వ్యాప్తి 
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కలుగును. అంతవజకు నశుద్ధమనస్సునకు మొతము ఎక్కు 
డుగ వ్యా దీ కలిగి యుండుటచే నద్దానిలక్షుణములను, ధర్మ 
ములను జక్క_(గ నెణింగినమెడల దానిని వశపఆఅచుకొని (కమ 
ముగ శుద్ధమనన్సుగ మార్చుటకు నవకాశము గలుగును. 
కావున నీమనోధర్శముల నించుక వించారింప వలసి యున్న 
యది. | : 
మనన్సు చంచలస్వభావ మైనది. ఎల్లప్పుడు నొ కవిషయ 
మునుండి వేజొక విషయమునకు బరుగికుచునే యుండును. 
“ఈ కారణమును బట్టి మసన్సు కవితుల్య మని చెప్పుట కలదు, 

కః సదామోహాటవ్యాంచరతి యువశతీనాంకుచగికా 

నటత్యా శా శాఖా స్వటకి ర్రుడితి స్వైర మభితః, 

కపాలిన్ఫిమ మే హృదయశళవి మత్యంత చపలం 

దృఢంభక్తా ౪ బధ్యా శివభవదఫీనంకుకు విభో. ” 

శివానందలహారి. 

సామాన్యముగ నిం దియములతో, జేేవ _ర్రించుచు ౦డును. 
అట్లు వ_ర్జించుటచే, మనళ్శ క్రి విశేషముగ నశించును. బం దియ 
ములని (గహించుటచే మనకళ్ళ కి యి౫ ద్రియ మార్లమున నశింపక 
నిలిచి (శ్రమ్మకమముగ షన యగుకు. 


నదీజలములం గాలువలుగం (దిప్పీ యొక చెటు వ్రనకుం జేర్చి 
నచో నాచెతువు కట్టయందుం గొన్ని రంధములుండె నేని వతు 
వుళలోం జొచ్చు జలమంతీయు ' నారంధములనుండి వెలుడివ 


మన నుం 


నిప్ప) యోజక _మగుటయీ గాక యశేకులకు హానికరము నై 
యుండు, ఆతటాక రం ధములంబూడ్చి యు కృమగు జలద్య్వార 
ముల నిర్ణింప నందలి జలమంతయు. బడిలపటుప(బడి సకాల 
మున నాజలద్యారములనుండి వెలువడి నువే తములమైం (బవ 
పించి వానియందలి సస్యములను జక్క_ంగ ఫలింప జేయుటచే 
ననేక భూతకోటులకపారముగ మేలుచేయును గదా! అక్లే 
యాత్మ శకి యను (పవాహాము బుద్ధిమార్షమున మనస్సను తటా 
కమున( (బ వేళించి యిం దియము లను రంధములఐ మార్లమున 
బయలువెడలి విషయములయందు నశించుటయీ గాక ముందటి 
యధ్యాయమునం జెప్పిన రీతి ననేకులకు మహాపకారము చేయు 
ను. అట్లుగాక యి దియముల నిరోధించి మనస్సును విషయ 
పిముఖము( చేసినచో మనళ్ళ క్రి వృద్ధియై య నేకులకు మహో 
పకారము చేయుటకు సహితము చాలియుండును. 9 ట్లిం దియ 
వ్యాపారమును నిలిపి మనళ్ళ_క్తిని నృద్ధిచేయుట మే యోగ 
చునంబడునుం 


(క తాంయోాగమిలిమన్యం తే స్థిరామిందియ ధారణామ్‌ » 
కథ్రోపనిపత్తు. 
దేహేం[ దియముల వ్యాపారముచే వానిశ క్రి తగ్దురీతిని 
మనోవృత్తులచే మనకళ్ళ క్రి న్యయమగుచుండును. సంకల్పములచే 
మనళ్ళకక్రి వ్యయమగుచుండు6 గావున నద్దానిని వ్యర్థసంక ల్బ్ప 
ముగం జేయ(గూడదు. ధర, మాచరించుటయందును, బరోప 
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కార మొనరించుటయందును నూ తము వ్యయపటుప( దగునే 
* “కాని నివ) యోజకములగు కార్యములయందు గాని పాప. 
కార్యములందు(గాని వీనియోగింప రాదు. మనళ్ళ క్రి యను 
నది ఫుకముపార్థముల సాధించుటక మానవుల కొసలగయంయిడిన 
దివ్యశక్తి, ఆకశ_క్తిని |బతిక్షుణమంభాను నిరుపయోగములును, 
ఇతరులకు మేలు చేయంజూలనివియు నగు సంకల్పములు' 
చేసి వ్యర్థము చేయుట పాపమని చెప్పవచ్చును, మనన్సును 
ఇం దియములం గూడి విషయములయంను స్వేచ్చగా విహ 
రింప( బోని చ్చిన నది థ_క్రిహీనమగును. జీవిత కాలమంతీయు. 
గామకో' ధాహంకార మమకారములచేతనుు విషయాస క్షిచే 
తన్కు మనశ్శ క్రిని నశింప శేసికొనువా(డు కట్టకడపట చింతిం 
పవలసిన వాండేయగును, అలట్టుచేయక మనన్సును జక్క._(గ నియ 
మించుకొని మనళ్ళ కీని నృద్ధి చేయవలయును. ఈరీతిగా నియమి 
తమైన మనస్సు మిగుల పీర్యవంతమై యోగాభ్యా సాగుల 
క్‌ రమై గొప్ప కార్యముల నెన్ని యో సాధింపల లుగు, 

ఆదినుండి యిం దియముల శో గూడి వ_ర్రించుచుండుటచే 
మనన్సు విషయాస క్రమై యెప్పుడును విషయసంయోగమును 
గోరుచు. దత్ప్స్య్రతిబంధక ను లగు వాని నన్నింటి యందును ద్వే 
పుభావముకలిగి యుండును, ఇట్లు సామాన్యముగ మానవుల 
యందు మనస్సు రాగ జ్వేషూదులకు లో(బడియండ. రాగద్వే 
పములు సరా నర్ధమూలము అని భగవద్రీతా శా స్ర్రమునందు 
భగవంతు(డు నొక్కీవక్కా.ణించియున్నా (దు. 


మన న్ను, 01 
స్ట ధ్యాయతో విషయా౯ా వుంస స్పంగ స్తే షూపజాయ తే, 
సంగా త్సంజాయ శే కామః కామాతోో_9ధో౭_ భిజాయ శే... 
కో/ధాద్భవతి సంమ్మోహ స్పంమోహాత్స్చ 2 తివి భమః, 
సల 2 నాశ్‌ బుద్ధినాశా త్సణశ్యతి” 
గీతా ౨ అధ్యా. 
విషయచింతనము చే! గామమును, కావమముచేం గోధ 
మును, కో ముచే నవివేకమును (అనగా యుకాయు క వివే 
చనా జ్ఞానము లేకుండుటను) కడపట సక లపురుపార్గ హానియు 
నగునని తాత్పర్యము. 


వుజీయు నీ కామ కో/ధములు జ్ఞానమునకు (బతిబంధ 
కము లనియున్కు వానిజమింపక పురుపార్గ పా వీ లేదనియును? 
కామకేో/ధోద్భవమగు "వేగమును జయించిన వారలు (బహ్మ 
ని ర్వాణమును బొందుకురనియును భగవంతుం డుపబేశించియు 
న్నాడు 
“శక్నోతీపైన యస్సోఢుం [పాక్ళరీర విమోతుణాత్‌ , 
కామకో+ధోద్భనం వేగం సయు క స్పనుఖీనర*, 
గీతా ౫ అ.. 
కాన్రన మనస్సు నాశయించియుంకు కామకో)ధాదులగు 
దుర్దణముల నశింప జేసి మజీయు శమదమాది సధ్గుణముల 
మనంబున నెకొ._లుప్రుట యవశ్యక ము. గోడపై దివ్యమగు 
నొ క్మపతిమను జ్మితింపం దలంచిన చి తకారుండు మొదట భి త్తి ' 
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యందున్న మాలిన్యమును దుడిచి పరిశ్నుభముగం జేసికొని 
' య్మాపైని నుందరముగం (బతిమను జ్మి తించువిధమున మానవులు 
'తొలుదొ ల్ల మనన్సునందలి హేయగుణసంభఘము నుక్కెక్క 
టి నశింపజేసి యావీదప (కమ్మ క్రమము సన్షుణము౪ దృఢ 
ముగనాటి వృద్ధిచేసి మనన్సు నలంకరింపవలయు ఇట్లుచేయు 
టకు ముఖ్య సాధనము ధ్యానము. ధ్యానమరంగా నతిచంచల 
మగు మనస్సును నిలిపి యే క్మాగముగం జేసి భగవ "తుని యందుం 
గాని తత్పదృశులగు పరిపూర్ణ గుకువ్రుంందుణాని స్థిరముగనిలు 
వుట్మకై యత్నించుట, ఇట్టిధ్యానమున మనస్సు పలు తెఅంగుల. 
బరుగిడు దుండ నద్దాని నికోధించి భ్యేయమూ ర్రియందు నిలు 
వుంచే మనశ్న _కిసహీతము వృద్ధియగురు. దేహమునకు: బరి శే 
మమువ లె మనస్సునకు ధ్యానము దార్ల ప్ట్రముని మ్చునది. ధ్యేయ 
మూ_గియొక్క_ కళ్యాణగుణములం బలుమాటు మననముచే 
. యుటచే నాగుణములు మనంబున దృఢ ముగ నిలిచి వ ఎ్రద్ధియగు. 
దీనికిముం ద నేక జ న్నాన్టితము లైన దు ర్వాసనల నశింపంజేయ వల 
“యును. ఇక్కార్యము సాధారణముగ దీర్ధ కాలమునం గాని 

'సాధించునది కాదు. దుర్వాసనలన్నియు నేక కాలమున మనో 
_నిశ్చయమువచే నశింప జేయుట సాధ్యము కానిపని. ఒక్కొ_క్క-టిగ 
"వేటు వేటుగా నునస్సునుండి తొ ొలగింపవలయు. ముందునూ 
చింప(బకినరీలి సాయాదుష్టగుణమునకు విరుద్ధమగు క భ్యాణగు 
' శామును ధ్యేయమూ _ర్తియం చారోవించి యాగుణస్వరోవ్రవిగ 


మన న్సు. 98. 


ధ్యానించిన నాదుర్దుణము తుదముట్ట నళించి తద్విరుద్ధమగు నా 
సద్దుణము స్టీరముగ మనంబున నిలుచును, ఇట్లు (కమ క్రమమున 
నెక్కొ_క్క_దుర్గుణమును దొలంగించి సద్దుణముల దృఢ ముగ. 
చేసికొనవలయు. ఇట్లు కామ కోోధములు, అసత్యము, అనూ 
య మొదలగు దుర్దుణముల నొక్క-క్కటిగం దొలలగించి యా 
దార్యము, భూతదయ, సత్యము, అనసూయ లోనగు సద్దుణ 
ముల వృద్ధి చేసిళానుటకు నత్యధిక _పయత్నము చేయందగు, 
ఛ్యానము “కాద్దికాలము చేయుటచేంగాని (పతిదినము చేయక 
యప్పు తప్పుడు చేయుటచేంగాని, శ్రద్ధ లేక చేసినంగాన్తి ఫలము 


సిద్ధింప జాలదు. 


న్‌ దీర్హ కాలాదరనై రంతర్య సత్కా- రా సేవితోదృఢ భూమిః స 


యోగనూ[త్ర ముం 


దీర్భ కాలము నిరంతరముగ నాదరముతోం జేయు ధ్యానము 
మా(తేము ఫలము నీయః జూలును, 


మనళ్ళ క్రి ధ్యానముచే వృద్ధి నెందునని వెప్పంబడియెంగదా ! 
మనళ్ళ క్రి వృద్ధియగుచో సంకల్పసిద్ధియగు. అనగా మనస్సున 
సంకల్పించిన దంతయు నెటివేటును. ఐనను ధ్యానాదులచే 
వీర్య వంతముగ వేయంబడిన మనశ్శ క్రి కిని మానను డితరుల 
మేలుకొఆ కుపయోంగిపవలయును. అట్టు చేయక స్వ పయా 
జనపరు.౫ె యాశ కి నుప యోగించినచో వాడు రాతను. 


ఫన్సీ బహావి ద్యాదర్చణము 
wa 


డన(బడును. రావణానురుం డెక్కుడు భ క్లిచేతను, ఘోరతప 
'న్పుచేతను, గొప్ప సిద్ధులనందియు, వానిం స్వ పయోాజనపరు(డై 
పరులకు హాసిచేయుట కుపయోగించెను గదా. అట్లు ఎవరు 
గాని మనన్స్పు నిరోధించుటచేతను యోగముశోతను బోందిన 
నొప్ప మనళ్ళ క్రీని లోకమునకు శాధచేయుటయందు వినియో 
గించిన రాతు.స శబ్దవాచ్యు లగుచున్నారు. సామాన్యులలో 
సహితము. 


“తమక యన్యహి తార్థఘాతుకజనుల్‌ దెత్యుల్‌” 


అని భర్తృహరి చెప్పియుండ(గా హఠ యోగాదులచే 
సాధించిన సంకల్ప సిద్ధి గలిగి యధికమనశ్శ క్రీ గలిగి వానిని 
'బకులకుం గీకు చేయుట యందుపయోగించినచో నట్టివారికం కె 
"ఘారతరులగు రాత్షునులు లేరని వేటు జెప్పవలయునా ! 


అట్టు గాక ధ్యానయోగాదులచే మనశ్శ _క్తిని వృద్ధిచేసి 
కొని స్వపయోజనము నించుకైనం గోరక యెల్లవుడు భూత 
దయగల్లి పరుల మేలు కొటకుం శాటుపకువారు స్రణ్యస్యరూప్రు 
లగు బుషులవబడం దగియుంమరు. 


శ పకారార్థ మిదం శరీర” మ్సను న్యాయమునం బకుల 
నుఖమే తన నుఖమనియును, పరులదుణఖమే తన దగఖనునియు 
నంచు మహానుభావుం కుత్తమయోగి యనంబకుచున్నాంను, 


అటివాయ  లేజోవంతుండె పిపూరుం. డె (బహోనందము 
ల యా రా 6 — : 
నొందును, 
ct అ అలు హ్‌ ఆచ 
ఆకె పమ్యేన సర్వ తే సమంపశ్యతి యో౭క్టున, 
నుఖంవా యదివా దు॥ఖిం సయోగీ పరమో మతి 


గీతా. 


మనోధర యేలు. 


మనోమయకోశమున వర్తించు నాత్మశ_క్రియే మనస్స 
నియు, నామనోముయకోశము తేజ _స్తక్య (సకృతితోం జేయ? 
బడినదనియును ముందే చెప్పబడియె. భూలోకమున శ బ ము 
త్పత్తి కాంగా నామధ్యమున నుండు వాయుచలనముచే నాశ 
బ్రము (శో కేం దియమును చేరి వినంబకురీతిని మనన్సున సంక 
ల్పములు పొడముచోం చేచోమయ (పకృతి (తేజ స్త _త్వీము) 
చలించి యితరుల మనోముయకోశక ముఖ బొందును. మనుష్యుని 
సంకల్పము లేవిధమైనవిగ నుండిన దత్సద్భశము లగు నితరుల 
'సంకల్పముల నివియాకర్షి ంచునని ముందు సూచింపంబడియెం 
గదా! మనస్సున సంకల్ప మెద్ది యేని పొడవు నది తేజోమయ 
మగు (పకృతియం దొక రూపమును ధరించును, అనగా నాసం 
కల్పము సూత్షులోక ములయందుండు (పకృతియం దొకవిధ చల 
నమును గలుగం జేసి ఆ పకృతిని రూపము ధరించునట్లు చే 
యును, కులాలుని చకము "వేగముగం దిరుగుటచే దాని పైని 
మృత్తిక ఘటాదిరూపమును దాల్బురీతిని మనస్పంకల్పములు 
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తేజోమయమగు (పకృతియందుం (బవేశించి య్యాపకృతిలో 
నొక్కి_౦త భాగమును రూపమును ధరించునట్లుగాం జేయును. వివి 
ధములగు సంకల్ప ములు వివిధరూపములుగలిగి నానావిధ నర్ధము: 
లశోనొప్పును. ఎక్కుడగు భ_క్షినోం గూడి చి క్రౌెక్నాగ్యమున 
ఛ్యానించునవుడునూ క్షలొ*కమున దివ్యమగు సీలవర్ష్యముగ లరూ 
పముత్ప త్తియగును,.మజియూ నాభ క్రి నిపష్కామమగుచోనారూ 
పములుక మలములు లోనగువుస్ప ముల యాకారములను దాల్చు, 
ను. వక్కా గత స్థిరమగుచో భ కునిమనోమయ కోశమునుండి యూ. 
రగ ut 'దేజోవంతమై నీలమగు గోవురరూపము గోచకిం 
చును, అశ్ల్లే యితర విధములగు సంకల్పములు మనన్సునం 
బుట్టునవుడు తేదనుగుణములగు వర్ణ్యములశో నొప్పుచున్న వి 
విధరూపములు కన్సడు, యోగద్భష్టీ శో. జూచునవు డవి కొన్ని 
నత్మతములవలెన్కు ఆలయములవలెన్తు మజీకొన్ని తిజ్టము 
లగు కస్రైముల వలెను గన్పడును, సంకల్పములు మనన్సున 
విస్పస్థముగ లేనియెడల నుత్పత్తియగురూపము చెదటిపోను 
మేఘశకలముల వల అంచులు స్పష్టము కాకయుండును, ఇవి 
యును సంకల్పస్వఖావము ననుసరించిన వర్షములు గలిగి 
యుండును, 


ఈ రూపములు సూత్ములోకముల వర్తించు చేవతలలో 
సంకల్బాను సారముగ నొక్కొ-క్క-రి నాకర్షి ౦చు కొనియు, 
స్వతంత్రముగ 'చాలోకమున ప సంచరించుచుం. 


డును. ఈరూపములకును, 'వానినుత్స తిని జేయుమానవులకును 
దృఢమగు సంబంధము గలిగియుండుకు. ఈరూపములు సమా 
న మనోభావములు గలవారిచే నాకర్షింపం బడును. (కోధసం 
కల్ప మొకరియం దంకురింప ర_క్తవర్శమగు రూప మొకటి 
జనించి సూ త్షలోకమున నొక విశాచమువలె సంచరించుచు. 
(గోధ మనన్కుులగు నితరులచే నాకర్టింపంయకును. ఆరూపము 
వారిమనోవుయ కోశమునంటి దానియందలి (శోధ భావములను 
వృద్ధి చేయును. ఇక్షు యొకరియందు. గామసంకల్పములు వుట్టిన 
నవి తత్పదృశరూపములను గలుగం జేనికొని నై జముగం గాము 
కులగుజనుల సూత్షశరీరములనంటి వాని నెక్కు.డుం జలింపం 
చేసి వారి హాము న నభివృద్ధిచేయు ను, ఇట్లొక్కొ_క్కరి మ 
నోభావములు ఇతరుల మనస్సులం (బ వేశించి మంచిసంకల్నము 
లుగ నుండిన, వారిసి మంచి వారలనుగాం జేయుగుణముగలిగి 
యాసంకల్పములు దుష్టములై న-చో వారల దుష్టులనుగాం జేయు 
చుండును, వెలుపలినుండివచ్చు సంకల్పరూపమున కనుగుణము 
లగు మనోవృత్తులు కొన్ని యీ నెకని యంద్భు!శిస్థజ్ఞక్లనా 

పము వానినంటంజూలక మరలిపోవును. కామసథ్‌ల్పములచే 
జనించు రూపములు శేవలనిప్కా-ము డగు వానియందు. (బవే 
శీింపంజూలవు, అటులనే నిష్కామములును సర్వభూత హితములును 
నగు సంకల్పములు కీవల స్య పయో జనపరుం డగు 'కాముకు 
నందు. జొరంజూలవు, వగుణమేని యల్బ్పముగ నైన పున 

a 
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బున నుండినచో(' దదనుగుణము లగు రూపము లాగుణములను 
బలపజుపం జాలియుండును. కానున సామాన్యజనులలో న్‌ొకరి 
మనోవృత్తు లితరులమనంబులం |బవేశించి వారలను మంచివారి 
నిగంగాని చెడ్డవారినిగంగాని చేయ సమర్థములగును. ఇ ట్లొకరి 
సంకల్పము లితరుల మనన్సులలోం (బ వేశించి వీజరూపముగ 
నుండు గుణముల దృఢతరములుగం 'వేయుటచే నామనన్సులయం 
దు సహితము సద్భశ ము లగు సంకల్పములు పాడమ(గా సూత్ము 
లోకమున మటేికొన్ని సంకల్పరూపము లుక్పే త్తియె [కమ కమ 
మున నితరులం బొంది విసారముగ వ్యావీంచుచుండును, కామి 
యగు నొకండు విషయనుఖములను గుజించి పలుమాబటు చిం 
తించుచుండ వానిమనన్సునుండీ కామో దేక కరములగు సంక 
ల్పరూపములు వెలువడి యద గ్ర్టములుగ నూత లోకమున 
విచ్చిలవిడిం దిరుగుచుండు, ఆమూపములు కానుకు లగు నితరు 
లమనన్సులలో నులభముగం [బవేశించి వారియం దంతకుము౨ 
దల్పముగనుండిన కామమును వృద్ధియగునబ్లుచేసి వారిమనన్సు 
లందు. లము. గలుగంజేయును, ఆ సంకల్పములచే 
మటియటీ శ్షస్రణీుంకల్పరూపములు సపెక్కు_ లుత్స త్రీయె య 
నేకులను EE జేయును. కాన్రన నొకనిదోపములు 
వానిని జెటుప్రుటతో నిలువక వానివెంట ననేకులను జెజబుచునుః 
అనేకులను జెజిచిన దోషముగూడ వానింబొందును. ఇతరుల 
యందల్పముగనై న గావుములేనిచో మొదటివాని కామసంక 
ల్పగూపములు వీరలయందు (బ్ర వేశింపం జాలియుండనుక చా ! 
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అల్పముగ నుండు దుర్గుణముల వృద్ధిచేసిన దోమను మొదటి 
వానిని జెదుచుడ వాని దుస్పంకల్పరూపముల నాకర్షించు 
శొనుట యితరునందున్న దుస్పంకల్పమువలననే కదా! ఇ ట్రం 
దటును దామువెకుటకు. దామే ముఖ్య కారణభూతులును, 
దమవ'ల దుస్ప౦క ల్పములు గల ౧యుతరులు సహా కారు బుగను 
నగుదురు, 
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అనాత్శన స్తు శతు ల్వే వ్రేతాతైవశ్యతువత్‌ . 
“ఆడ శ్రవహ్యాగే నో బంధు రాతై వ కవు రాత్మినః ” 


అజాని దనకుందా నే శ్మతువువలె వర్సించును, తనకు 
చా నేబంధువ్ర, తనకుందా నే శ్మతువు ఇతరులుకారని తాత్పర్యము, 
అటులనే పరో పకారబుద్ధి భూతదయయు లోనగు నిర్యా జీ 
మాస్పద సంకల్పము లొక రియందుత్స తికాం గాద దనుుపణము 
లగు రూపములు సూకులోక మున నుక్ప తీయయి ముచివా 
రలగు నితరల మనన్పులయందు. (బ వేశించి వారియం 
చల్పముగ నుండు పరోపకారబుద్ధి, భూతదయ లోనగు వా 
చిని వృద్ధిచేసి వారి మనన్సులందు నట్టి సంకల్పములం బుట్టిం 
చును. ఆసంకల్సము లన్ని యు నూక్షులోకమున మూ_ర్తీభవించి 
యనేకులలోని సత్సంకల్పముబను బలపజి చును మనన్సు చంచల 
స్వ భావమగుటంబట్టి యెడ తెగక పనిచేయుచుండును గాన జీవ్రల 
మనన్సులనుండి సత్సంకల్పములు గాని దుస్పంకల్పములు గాని 
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నిరంతరము" బయలు వెడలుచునే యుండును, వీనివలన. (బక్‌ 
మనుష్యుడును లోకమున కపార శే మమునుగాని యెన్న రాని 
కీడునుగాని కలుగంజేయుచునేయుండును. చానం జేసి (పతి మాన 
వుండును తనమనన్సును విచ్చలవిడిగ విడువక స్వాధీనము చేని, . 
" కొనుట యెంత యావనశ్యక మో చుూడుంకు. అట్లు చేసికొనినచోం 
దనమనన్సునందు యోగ్యము లగు సంకల్పములను మూత్రము 
వుట్టించుటయే గాక యితరుల దుస్పంకల్పరూపములం (బవే. 
శింపనీయ కుండును, వాని మనన్సు శుద్ధమగును. వాండు నిరం. 
తరము శుద్ధసంకల్పముల సంకల్సించుటచే నితరులకుం బెక్కు. 
విధమ్ముల మేలుచేయ(గలుగును, మనుష్యుల మనస్సులం 
బొడము సంకల్పములు దృఢములుగనుండినచో అంచులు చెక్కి 
నట్లు హానినుండి యుత్చ త్తి యగు సంకల్పరూపములుసైతము. 
స్పష్ట్రములుగను, దృఢములుగను నుండును. మజీయు నాసం. 
కల్పములను బూనికతో దీర్గ కాలము నిలివినయెడల నారూప 
ములు నెక్కుడు కాలము స్థితిగలిగి న క్తి యధిక మై మేలుకీడుల( 
జేయ(జాలియుండును. అట్లు లేక సంకల్పము లదృఢ ములుగనుం' 
డినను, అల్ప కాలనిశ్చితములుగనుండినను వానినుండి యుత్పత్తి 
యగు రూపములు సహితము మసకలై యదృఢములుగనుండి 
యల్పశ_క్రి గలవియగును, మనకిష్టులగు నెవరిైైన నెద్దియే నొక్క 
మేలు వేయం దఅంచిన యెడల పు నేకాగ్రముగను 
దృఢముగన్లు సంకల్పించిన నామేలు తప్పక కలుగును, ఇందును 
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చునన్సు నిరోధముచేతను, ఛ్యానాదుల చేతను, వీర్యవంత ముగ. 
'జేయంబడిన నే సంకల్పించిన ఫలము తప్పక సిద్ధించును. కావున 
మకుష్యుండు మనన్నును జక్క_ంగ లో(బఆఅ చుకొని మనళ్ళ కిని 
ధ్యానము ముదలగువాని చే వృద్ధి చేసిన లోకులకు గోరిన 
మేలుకు జేయంగలుగురు, మనన్సు నేక్మా్యముగం జేసి చేయఃదల 
చిన మేలునుగుజించి దృఢముగను, స్పష్టముగను సంకల్పించిన 
నాసంకల్పము రూపమును ధరించి యుద్దేశించిన మనుష్యుని 
యొద్ద కుం బోయి యామేలును ఘటింపం జేయును. గొప్పవియును, 
వి శేష్టదవ్య సాధ్యములును నగు ధర్మ కార్యములను చేయం 
'బూశుకొసిన లోకోపకారులు పలువుటు నిటుపేదలయియుం 
డియు చాముచేయం బూనిన కార్యము లెవ్విధముగనై న నెఆ 
-వేఅవలయునని ద ప్రశ ముగ సంకల్పీంపంగా నా సంకల్పముల నూ 
మే రూపములు రూపమును: ధించి యదృశ్య ములుగ ధర్మ 
బుద్ది గల ప్రకుషుల మనన్సుల(జొొచ్చి యెప్విధముననో యో కా 
ర్యములకు. దోడ్పడ వలయు నను పా రలయందా. బుట్టంచి 
యా కార్యములకు. గావలసిన (దవ్యసహాయము గలుగునట్లు 
చేయును. 


మటీయును యోగ్యులగు వుకుషులు ఆయురారో” zg 
ర్యముల విషయమై గాని, వు త్త పాకి గాని కలుగునట్లా శీర్వదిం 
చినచో. నయ్యవి తప్పక సిద్ధించునని (గంఫములయందుం గనంబ 
డుటయు ననుభవమున నుండుటయు నెటుంగుదుము కడా! 
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ఇదియును సమాహిత మైన మనళ్ళ _క్రీఫలమే గాని వేటు కాదు. 
మన దేశములో సమ _స్తశార్యములయందు యోగ్యులగు మహా 
జనుల యాశీర్వ్యచనము లచేవ్నీంచుటకుం. గారణమిదియ. వేల 
కొలంది యోగ్యులగు _బాహ్మణులు వక వాక్యముగ మన॥ణపూ' 
రగ నాళీర్వదించినం బూర్వకాల మోరీతి ఫలించు చుండెను* 
ఇప్పుడన్న నో ఆశీర్వదించు వారు స్వ్యపయోజనపరులును, మన 
సే ఎర్యోముగాని, మనః పారిశుద్ద ఏముగాని చేనివాగు నగుటం బట్టి 
a 


యాయా శీర్వ చనమ లు చక్కగ ఫలింపంజూలకుండుట యాశ్చ 
ర్యము గాదు. మజియు భక్తులగువారలు భగవర్ధ్యానా నంతర 
మునను, (గంథకాల శే పాదుల వీదపన్తు లేకముయొక్క_ మేలు 
నుద్దేశించి స్వ_స్త్‌వాక్యములు చెప్పును సంపదాయము కలను 
కదా! ధ్యానము శోత( గాని, (గంథకాల వేపముచేం గాని మన 
న్సు పరిశుద్ధమై దివ్య లేజన్సు నాకర్షించుకొని వీర్యవంత మై యుం 
డంగా నాసమయముల సంకల్పించిన తలంవులన్నియు సదయు 
ను, కావున బురాణకథనానంతర మును, సంధ్యావందనాదుల 
తుదను ““లోకాస్పమస్తాన్సుఖనో భవంతు” అని యాశీర్వదిం 
చుచుండుటచే లోకములకు మేలు తప్పక సమకూరును, మటి 
యును బూర్వాచార (పకారము చేశమునందలి భకుులందణు: 
ను (బతిదినము (బాహ్మ్య ముహూర్తమున మేల్కా_ంచి శుచి 
ర్భూతులై యేకాగచి_త్తమున భగవంతుని ఛ్యావంచి పరిశుద్ధ 
మగు మనన్సుతో సర్వభూత హితమును గోరి యేక కాలమున 
(గింద నుదహరించిన రీతిని స్వ _స్తినాక్యములు పలుకుచుండిరి, 


“స్వస్తి (పజాభ్యః పరిపాలయంతామ్‌ 

న్యాయేన మాసైణ మహీం మహీశాః, / 
గోబాహ్మ ణేభ్య శుభ మను నిత్యమ్‌ 
లోకాస్పమస్తా స్పుఖనో భవంతు, 
కా లేవర్ష తుపర్టన్యః పృథివీ సస్య శాలినీ, 
దేశోఒ యం మీోభరహితో (నాహ్మాణాస్సంతు నిర్భయాః, 
అవుత్తా/వు త్తిణస్సంతు వుత్తిణ స్పంతు పొతిణః, 
అధనాస్పధనా స్పంతు జీవంతు శరదాం శతమ్‌.” 


ఇ స్తేకకాలమున నిప్కాము ఖై పరిశుద్ధ నూననులైన 
భ కులందబు వచింప వారియందణఅసంకల్పళ క్రి యేకమై 
లోకమునం దపాగమగు మేలుచేయును. సకాలమున వర్ష 
ములుకురియుటయు, _ సస్యములు ఫలించుటయు,. జనమీభ 
కరము లగునట్టి యీతి బాధలు లేకుండుటయు నీ మొదలగు 
మేలులు లోక మునకుంగలుగును. అధునికులకట్టి యనుష్టానము 
నందు (శ ద్ధనశించుటయు, జనులు శేవలస్వ పయోజనపరు 
లగుటచే ధర్మ మునకు హాసియు నధర్శ మునకు వృద్ధియుం 
గలిగి పాపఫలములగు ననావృ్యస్టియు, జనత్షయ కరములగు 
వ్యాధులును బలుమాటు సంభవించుట కాస్సద మైనది. ఇప్పుడై 
నను జనులు ధర్మమునం దాస_క్రి కలిగి యన్యోన్యద్వేప భావ 
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ములవదలి పరోపకార పరాయణులై, నిష్కాములయి పెని 
'జెవ్పినరీతిని సకలజనుల మేలుకొఆకు ధ్యానించినచో భ_కజన 
సముదాయసంకల్పముల బలముచే లోకమునందలి సర్వానర్థ 
ములు నశించి లోకమునకు మేలుకలుగనే కలుగు ననుటకు సం 
దియ మావంతయు లేదు, 


ఇతరుల మేలుకొజకు మనశ్ళ క్రి నుపయోగించుటయందు 
మజియొక గొప్పరహస్యము (గహింపందగియున్న యది. దుర్గా 
ర్లమునం (బవర్తించుచు, సన్మార్హమును బోఢించినను విననిచ్చ 
యింపక తిరస్కరించు వారలకు వాక్కుులచేం జేయంబకు నుప 
దేశము పథ్యము కాకపోనుటయే గాక విపరీతమగును గదా! 
ముటీయు చాలురకును,మూర్ధులకును వాజ్బ్ఞూలమున నుపదేశిం 
చుట యంత యుపయోగముగ నుండదుం అట్టవారలకు నిజముగ 
మేలుచేయవలె నన్న నొకయుపాయము కలదు. ఆ వురుషుండు 
(పతిదినమునను నిదురించు కాలమున వానినుద్దేశించి వాని రూప 
మును స్పష్టముగ మనన్నున నిరూవించి తన యెదుటనుండు 
నట్లు కల్పించుకొని వానిదుప్ప్రవ _రనమువలని క్రీకులనుగుతీం 
చియ్కు నాదుష్ప్రవ_ర్తనమును వదలి సన్నార్షమున వర్తించినం 
గలుగు మేలులను గూర్చియు దృఢము నేక్నాగము నగు మనను, 
తోం గొంతకాలము బోధిం చుచుండిన నావచుువుని దుష్ప్రవ ర్త 
నము [కమ్మకమముగ మాటును. అప్రకముషుండు జాగ దవస్థ యం 
దు మనోవ్యాపారము గలిగి విషయములయందు ఏహగించు 


చుండుటంబట్టి వానిమనన్సు ఇతరుల సంకల్పములను జొరనీ 
యదు. కావున నాకండు నిదించుకాల మిక్కార్య మునకు సరి 
మైనకాలము. అగ్రి కాలమున నాజీ వుడు జ్మాగదవస్థ నువదలియు) 
డుటచే నితకుల సంకల్పములకు లోనగు. ఇటు కొంతకాలము 
1పతిదినము నాతని నుద్దేశించి చేయు నుపదేశ మాతని మనన్సు 
నం [బవేశించి [కమకమమునం దా(బోన్రు మార్షము హానిని 
గలుగంజేయునది యనియు గావున నది విగువందగినదనియు నీత 
లంవులు జ్మాగదవస్థయందు మనస్సున దముతట తాము న్ఫు 
శించును, ఇతరుల హితవచనముల నలత్ష్మ్యుము చేయు వారికిని ఆ 
మాటలమేలు తెలియనివాకికిని వాక్కు_లచేశాని (గంథముల 
చేం గాని పన్నా ముగా బోధించుట దుర్లభ మైయుండ నీయుపాొ 
యమున వారలను నులభముగ. దో9వకుం చదవచ్చును. వార 
లట్లు సద్దతికివచ్చి తమ-తట తామే మం ఏవార్ల్షము నవలంబిం 
చువనారని యెన్న (బడు వురు, 


ఇట్లనేక విధ ములగు నొప ప్ప శార్య ముల సాధించుటకు మనస్సు 
ముఖ్యోపకరణముగ నున్నయవఏి. మనన్సుచేత సవా లోకము 
నకు మేలుచేయ(దగు సంకల్పకూసముల నుత్పత్తి త్రి చేముటయు 
వానిమాలమున ననేకులగు మానవులకు మేలుచేయవచ్చును. 
అటులనే దుస్పంకల్పములచేశం దదనుగుణములును వ శాచతుల్య 
ములునగు రూపముల నుత్నీర్తీ తీచేసి వానిమూలమున ననేకులకు 
జని చేయవచ్చును. మనన్సు సత్స)వ_ర్షనమువలన లోకమునకు 
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మెహాూూపకారమును, దుష్ప్రవర్త రనమువలన మహాపకార 
మును 'జేయంగలిగియున్న యది. మనను ఇతరులకు మేలుకీడులః 
'జేయంజాలియుండం దనకును బంధ మోత్త ములకుంసాడ ముఖ్య 
సాధనమనియును ముంచేసూ చింపంబడియెం గదా ! అట్టి మన 
స్సును జక్క-(గ నియమించి మంచిమార్షమునం (బ్రవర్తింపం జే 
సినవారు కాల క్రమమున నుత్కృష్ట్రమగు పదమును జెంద(జాలు 
దురు. యథార్థముగ నిం|దియములకు రాజుగానుండందగిన మ. 
నన్సు సామాన్యముగ మానన్రలయంబు నిం దియములకు లో 
బడి వ_రించుచున్నది కద ! అట్లు ఇందియములకు లోబడి 
యిం|దియనులు పోను మార్షమునంబోము జీశ్రవి విషయను. 
ఖములయం దాస_క్లిగలవానిగం జేయుట యనునది (పభువు 
సేవకులకు లోబడి వర్తించు రీతియే కదా ! అట్టుగాక జీవుడు 
మనళ్ళ_క కిని దృఢముగ6 జూవి యిం దియములను వశములుగం 
జేసికొనినట్లాయెనా యుకాయు క్రవివేకము [క్రమముగ వృద్ధియె 
మనన్సు ఏీషయాస క్రము గాక 'యీశ్యరాస స_క్షమగును. అవుకు 
జీవుడు బంధములచే విడునంబడి జననమరణ రూపమగు సంసా 
రమునుండి ము క్రుఃడ;ును, కా(బట్టి యెల్లవారును నియు త్తమో 
_త్తీమ సాధనమగు మనన్సును జక్క_(గ కానించి వీర్యవంతము 
గను నిష్కుల్మ పముగనుజేసి తాము తరించి యితరులకు సదా 
క be రు గాక, 


బహవిద్యాదర్పణను 


ఎనిమిదవ య ధ్యాయము, 


నిల 
మరణము - మర ణానంతరస్థితి. 

లోకమునందు సామాన్యముగ మరణమును గూర్చి విశే 
షముగ భయపడుట కలకు కదా! మరణశ బ్దము నుచ్చరిం 
చిన మ్మాతముననే వీశక లుగుననియును, ఆశ బమేయ వాచ్యమని 
యు నెన్న (బడుచున్నది. ఐనను ms వారలు మరణమును 
గుణించి యించుక మొనను భయపడక యుండుటయీ గాక మర 
ఆ కాలమునందు. బూర్ధ్య శాంతేమును దెచ్చుకొని మనన్సునం 
దెట్ట వికారమును జెందక న సన పరులె (బహ్మానందభ 
రితులై సంతోషమున శరీరమును వదలిపోవువారని (గంథము 
లయం దుపపాదింషబడి యుండుటయి గాక లోకములో ననే. 
కుల కనుభన వేద్యముగ నున్నయది. కావుననే “ మంచివారిసి 
మరణమున జూడవలయు” నను నీలోకో కి (పనిద్ధమై యున్న 

యది. 
మణీయును జీవుడు శరీరమును వదలుసమయమున నెట్టి" 
ఛావమును గలిగి యుండునో దాని కనుగుణమగు జన్మము. 
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ముందు గాం బోన్సనసి (్రీగీతాళా త్రుమునంకు భగవంతుం డుప 
- చేశించి యున్నా (డు. 


“ యంయంవావీ స్మర భావంత్యజత్య న్నే చే కళేబకమ్‌, 
తంతమేవై తికౌ నేయ సదా తద్భావ భావిత,” 
గీత. ౮. అధ్యా. 
తా, మనుష్యుం జేయే విషయమును స స్థరించుచుం గడపట 

శరీరమును వదలునో అయాభావమునే నిరంతర తద్భావాస క్రి 
చలనం బొందునని తాత్పర్యము. ఈమృత్యువు విషయమై యథా 
స్‌ మును జక్క_(( నెజింగిన మానవుల కావిపషయమై భయ 
తు దుఃఖమును, మనోవ్యధయును నశించుటయే గాక మరణ 
కాలమున మనన్సును నిర్వికారముగ నుంచుకొనుటచే సద్దతి 
నందుటకు సాధ్యవముగును. 


మరణనున(గా జీవ్రంకు స్థూలశరీకమురు విడిచి పోవుటయే. 
స్థూలశ రీరముకు విడిచిన మ్యాతముక జీవుడు లేకపోవుట 
లేదు. స్థాలశ రీరమును మాత్రము వదలినవు డంతకం"కు 
సూత్మ్మమును, చిక కాలముండ(దగినదియు నగు సూత్ముశ రీర 
మును ధరించి యూరస్థ్వ్యలోకమున నుండుకు. శరీరము నశించు 
'నడియనియు జీశ్పండు నాశరహితుండనియును |గంథభములయందు 
నొక్కి చెప్పంబడి యున్నది. నశించునది. శరీరముగాని జీవుడు 
“కొడు, జీవుడు  నిత్యు(డు. నిర్వి కారుండు. ఆదియందల్పజ్ఞానము, 
కల. జానము .నభివృద్ధీ చే సికొనుటై యాయాలోక 
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ముల దదనుగుణములగు శరీరములను ధరించును. ఒక్కొక్క 
ఫరీరముచేం బొందందగు శ్ఞునమరలేయు రాయగా నాశరీరమునలని 
(ప్రయోజనము తుదముట్టుటచే దానిని వదలి జీవుడు మజీయొక 
శరీరమును గాల క్రమమున బొంది జ్ఞానము నభిన ద్ధి" జేసికొను 
చునుండును. మానవులు తాము ధరించువ సములు జీర్ణ ములు 
కాంగా వానిని ద్యజించి |క్రొ_త్త్రవియగు నితర వస్త్రముల | గహిం 
చురీతిని జీవుడు జీర్ణములై నిష్ప యోజకములగుశరీరముల. 
వదలి నూతనములును జ్ఞాన సాధనములు నగు నితర శరీరముల: 
ధరించును, 


“ వాసాంనీ జీర్తాని యథా విహాయ 

నవాని గ ఎహ్లోతినరో౭_పరాణే, 

తథా శరీరాణి విహాయ జీర్లా 

న్య న్యాని సంయాతి నవానిజేహీ ”' గీత, ౨ అధ్యా. 


జీర్ణ వస్త్రములను ద్యజించుట మానవులకు దుఖ కారణము 
కాదుకదా! అట్లు (పయోజన హీనమగు శరీరమునువదలు-చో 
జ్ఞానులగు వారు మనోవ్యధను జెందరు. మానవుడు కార్యా 
ర్భమై యొక్క దేశమున గాని, యొక (గామమునం గాన్సి యొక 
"కాలమున. గాని నివసించి యా కార్యము పరిసమా్తికాంగా నా' 
యాస్థలములను వదలి దేశాంతరము నెందురీతిని జీవుడు నెక్క- 
జేశమున, నొక్క . కాలమున నొక్కొక్కజూతియందు చేహ 
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_ 'ఛారిమె జన్ని ౦చి యామా జశ్ళమునలనః బొందందగు జ్ఞానము 
నంతయును బొందినవీదప నాశరీరమును వదలి బేహాంతర మును 
గూర్చి పోశ్రను, అట్లు పోప్రుట మిక్కిలి యావశ్యక మని చెప్ప 
వలయునా! మరణ మనునది లేకయే యుండిన జ్ఞానాభివృద్ధి 
కవ కాశము తక్కు_పగ నుండును. లోకమున నెక బీదగృహ 
న్ధువు తన యోగ్యతానుసార ముగ నల్పమగు నొక గుడిసెను 
'నిరి ంచుకొని తనకు గుటుంబవృదియు, సంపద్భ్భృద్దియు( గాను 
— థి ఎలథి 

కాను కాస్రరమునకుః జాలని మొవటికుటిరమును విజుగ(గొట్టి 
వి సీరమును నుఖపదమునువగు [కొ త్తగృహమును నిరి,ంచు 

వాటి రాదె అట వాలీ 
కొనును గదా! అళ్లే జీవుడు యోగ్యతానుసారముగ. నొక 
శరీరమును బొంది యూశరీరమున సాధింప దగు నంతటి జాన 
మును సాధించి వీదప గెక్కు_న జ్ఞానమున కవ కాశమో తని 
యా దేహామును వదలి డాసికంబం బరిథశుదము నుత్క_స్ష 
థి లు 
మును పాటవము కలదియు నగు వేజొకశరీరమును ధరించక 
పోయిన వృద్ధి కవకాశ మే లేదు. కావున నెకశరీరము వలని 
(పయోజనము శీరినతోడచే పరమ దయానిధియగు సీశ్వరుండు 
ఆశరీరమును విలయము నొందించి యెక్కువ జ్ఞానమునకు సాధ 
కవుగు జేహాంతరము నొనంగూర్చును. ఆకారణమున నే ట్‌ 
(పదాతయగు మహేశ్వరుడు లయక_ర్త్రయని పిలునంబడుచు 
న్నను యథారమున నుద్దారకు(డే యసు, ఇట్లు జన జన మున 

థి థి సా శ 4 

9 అద అ 
ag నభివృద్ధి చేసికొను చు గాల క మమున జీనుఃడు పరిపూర్ణ 
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జ్ఞనియగువజికు నిర్భంధముగ శరీరముల నొకదానివెంట నెక 
ఉగ ధరించు చుడవలయును. కావున మరణమున నొక శరీరము " 
పోయి యద్రానికంకు (కేపమగు మజియొక శరీరము వచ్చుటం 
జేసి చాను సంతోష. కారణమేకాని దుఃఖ హేశతువుకాదుం 
శేవలదుష్ట పవ _ర్హనము గల జీవునకుంగూడ స్థూలశరీర వియా 
గము మేలొనర్చును. వాం డాశరీర వియోగానంతరము భువ 
నోకమునందలి యాతనానుభవముచే జ్ఞానమును సంపాదించి 
రెండవజన మెత్తునుగాన మరణ మట్టి వానికి శుభ పదమే. కావున 
జీవుని యుత్కే_ మణ కాలమున( (బక్క్‌-ననుండు వారలు జీవుని 
నుఖోత్కాంతి నుద్దేశించి జీవునకు నుఖముగ నూర 0లో 
పౌ_ప్తి గలుగ వలయునని భగవంతుని ధ్యానించుచుండనలయునే 
గాని మృతినొందువాని మనస్సు గలవిలపాటొందునట్లు దుఃఖ 
పడరాదు. (పతిజీవ్రనకు నుత్క_/మణ సమయమున జనప 
మరణకాలమువటకుం దానుజేసిన సమ _స్తకర్శములును. నేక 
కాలికముగం జ్మితింపయడినట్లు మనోనోచరమగు, పోయినజన్లు 
మందు దానువేసిన సమ _స్తధ ర్మాధర్మ కర్మ ములవలనం గలిగిన 
శుభాఘభవాసనలు మరణకాలమున స్ఫుటముగం గనంబడి యీ 
జన్మ మున స్వభావములగును. అనంగా నిజన్ల మునం జేసిన కర్మ 
ముల వాసనలు మరణకాలమున యథార్థ మూ ర్తులతోడం 
(బత్యతమై రాంబోవుజన్మమునకు మూలముగ నేర్పడును. ఈ 
విషయము (శీ శంకరభగవత్పాదాచార్యులవారు గీతాభాహ్య 
మునందు .నూచించి యున్నారు. 
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“ జన్హాంతరకృతో ధర్తాదిసంస్కా_రో మరణకాలే 
అభివ్య_క్త కస పాన ఉచ్యతే. ష్‌ 

“ యంయంచవావి సరళ భావం త్యజత్య చే నే కశేబరమ్‌, 
తంతమేవైతి కొం కేయ సదాత చ్భానథావితః. న్న 


. ఇదియే యంత్య (పత్యయమని వేదాంత శాస్త్రమున వాడం 
బడుచున్న యది. అంత్య కాలమున మనస్సున న్ఫురించు భావము. 
జన్నాడినుండి సృరణ పముగ నభ్యాసింపంబడిన భావ మేయగుః 
గాని వేటుభాన మాకాలమున న్ఫురించుట కవ కాశము లేదు. 
కావుననే. 

Cf అభ్య అద్య ల అర 99 
తస్తాత్సక్వేషు కాలేవు మామను సరి 

కళ అంత్య కా లేచ మా మేన స్మృరక ముకా్యా క భేబరమ్‌, 
యః పయాతి సమద్భావం యాత్‌నా_స్త్య్మతసంశయ:ః. 1 


తా. అంత్య కాలమునందు నన్నుమూతమే స 
' చేవామున్లు వదలి యెవండు [పయాణము చేయునో యట్టి జీవుండు 
నన్నే పొందుచున్నా(డు. సందేహము లేదు. అకు మణీ యేయే. 
ఖావములతో జీవుడు శరీరమునుండి వెడలునో యాభావమునే 
పొందును. అట్టి యంత (పత్యయము జన్తాదినుండీ యభ్యసిం 
పండిన మనోవృత్తుల ననుసరించియే యుండును. 'కాన్రన సర్వ 
కాల స ర్వావస్థలయందును భగవంతుని స స్మరించుచున్న వాడు 
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సదా త ద్భావము గలవాండయి యంత్య కాలమును త మాభగ 
వంతుని స్మరణమే కలిగి భగవంతుని జెందును. ఉక్కమణకాల ‘ 
మున రా(బోన్రు జన్మగలిని నిర యి ౨ చునట్టి ముఖ్యమగు వ్యాపా 
రమున జీవుని మనస్సు లయించియుంకును. ఆ కాలమున జుట్టు 
(పక్కలనుండువారు రోదనధ్వనులచేతను ,దుఃఖవ్నార్తల చేత 
నాజీవ్రుని మనను జలింపం జేయుట బహుదోపకరము. అట్టి 
సమయమున నాత్మబంధువులు మనన్సుల_స్తిమితములుగం చేసి 
కాని శీఫుని వుకోవృద్ధికొ ఆకు ధ్యానించు చు, భగవన్నా మసం 
కీర్తనము చేయుచుండిన నే బంధువు లనంబడందగియు ఎదురు, 


జీ నాత్మ భూలోకమున న_ర్తిచుటకు స్థూలశరీరమును, 
చానియం దంతట' వ్యావించి (పాణమఃకన కునికిపట్టయిన స్థూలశ 
రీర (పతిబింబమైయుండు ఇభాయాశ రీర మనందగు (పాణమయ 
ఫోన మూర్ధ్ర్టములగు భువర్లోక స్వర్గోకముబయందు వర్తించు 
టకు. దదనుగుణములగు శరీరములను ధరించునని ముంచే యప 
పాదింపంబడియెం గదా! ఈలోకములన్ని యు భగవంతుని సృష్టి 
యందు. జేరినవి యె. (బ్రహబ్హండమునం దంత ర్భాగము లే యగు 
టం జేసి జీవుడు ఒక్కలోకమునుండి మజటీయొక లోకమును 
బాందు-చో న్నాబహ్మోండమునం దే "వేటు వేటు భాగముల వర్తిం 
చు వాండు గాని నశించువాండు కాండుం సామాన్య ముగ లోక 
మున మానవుడు మృతినొంచె నన జీవుడు స్థూలక రీరమును 


వదలి సూత్మశరీరమున వర్తించుచున్న వాండనియర్థము. జీవుని 
్న 
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యుపాధులన్ని ౦టిలోం గనిష్టమును, అల్ప కాలికమును నగు నది 
' యీస్థూలశరీరము. ఇది (పయోజనహీనమైనపుడు జీవుండు తన 
వగు |పాణములను, ఇందియములను, మనస్సును, స్థూల న్రరీర - 
మునుండి విడివించుకొని భూలోక వ్యాయామమునుండి విరమిం: 
చుకొనిన వాండలయి వానితోడ నూక్కులోకమున వర్తించు 


వాదు, 


జీవుడు బహుకాలము స్థూలశరీరమునం దభిమానమున 
వగ్సించి యుండుటంబట్టి దానిపె నభిమానము దృఢమై దానికీని. 
దనకును గల సంబంధము నదలిపోయినను దానిని విడిచి షో 
నొల్లక దానికి సమీపమునందే పె(జెప్సిన ఛాయారూపముతోో 
దిరుగు చుండును. ఆ శారణముననే జీన్రండు (సేత రూపమున 
మృతినొందిన స్థలమును, సఫరీరసంస్కారములు జరిగిన స్థలమును 
ఆశ్రయించుకొని కొంతకాల ముండు ననియును, బలుమాటు 
దిస్థలములలోం గొందజీ కన్నులకు గోచరమగుననియు రు లోక 
రూఢీగ నున్నది. మజీయు న్థూలశరీరమును వదలినమా[త 
మున రాగ ద్వేషములుగాని, యితర మనోనృత్తులు గాని జీవుని 
వీడువవు గావున జీవుడు తౌను (బేవించు వారలకు: గన 
బడవలయు నను నిచ్చ చేతను, తన మనన్ఫునందలి కోరికలను 
గొన్నింటిసి' చెలుపవలయు ననునాశ చేతను, కొన్ని సమయముల 
నాస్థలములయందు. గనంబడుటకును అభ్మిపాయములందెలు 
వ్రటకును వృభా్శాపయత్నములు చేయునుగాని భూలోకసంబంధ 
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మైన స్థూలానయవములు లేమిం జేసి స్థూలశ రీరధారు.లగువార 
లకుందెలియునట్లు మాటలాడుటకు శ క్రి లేక యుండును. తాను " 
భూలోకమును విడిచిపోయినను వారల శకెద్దియో యొక విధమున 
దనయిస్థము లెజుకపడునట్లు చేయంగోరి యసంగతములగుశబ్ద 
ములుచేయుటయు( గలదు, వారలకు. గనయబడవలయు నను కో 
రిక కొందటీయం దెక్కువగ నుండుటచే బహువిధ [పయత్న 
పూర్వకముగ రూపమె త్తి దృగ్గోచరమగుటయుం గలదు. ఇట్లు 
కనంబకునది జీవునిఛాయాశరీర మే. అవుడు జీవాత 2 సూత శ్రీ రీర 
మును భాయాశరీరమును గూడం దాల్సీ వర్తించు చుండును. 
అట్లు దృగ్గోచరమైనను అట్రిదర్శనములు భయ హేతువులుగ నెం 
చశాదు. తజుచుగ శరీరమును వదలిపోయిన జీవుడు చేహ 
ఛారులుగ నుండు నిష్టులగు వారలయందుం. గల మమకారము 
చేత వారలసమోపమునం దిరుగుచు, వారలకు. గనంబడి తన. 
మనోభీష్టములను డెలుపష జూచుటయీ గాని వేటుగాదు. అట్టి. 
రూపములం విశాచములనియు, భయ హేతువులనియు, హోనిచే 
యునవి యనియు నెంచుట పొరపాటు. వూచు వారలు మన సై 
ర్యము గలిగి యా రూప మదృశ్యమగునట్లు దృఢముగ సంకల్పిం 
చిన నయ్యది యదృశ్యమగును, పలుమాటు నట్టి దర్శనముల చే. 
గీడు పొందుదురని యెంచి ఛభయపడుటచేత నే కీకుగలుగునుగాని 
తజుచుగ. గతించినవారలకు నట్టి హోనిచేయుట కిస్టముగాని శ క్రి 
గాని యుండదు, ఐనను గొందజు ఈర్ష్యా. కోధములతో నిండి 
మృతినో" ందినచోం దమ (శోధమునుజూవునుద్దేశ్యమున భయం 
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కరరూపమును ధరించి తమ కనిష్టులగు వారలకు. గనంబకుట 
'కలదుగాస యప్పు డితరులు స్థిరచిత్తులయి నిర్భయుులై యుండిన 
చో నెట్టికీకురు బొందంజాలరు. అదృశ్యమగునట్లు దృఢ ముగ 


సంకల్పించిన చో వార లదృళ్యు లై పోప్రునుకు, 


న్గూలశ రీరము ఎంత వేగముగ నశించునో యుత వేగముగ 
దాని ననుసరించి ఛాయాశరీరము సహితము నశించును. కావు 
ననే శవములను భూాస్థాపనము చేముఏకంబ దహించుట 
యు_క్రమని శొన్ర్రుములయందు విధింపంబడియున్న ది, స్లూలశరీ 
రము (అనగా శవము) భస్మ ముకాగలా ఛామాథశరీకముకూడం 
దనంతన యణురూపముగం జెడిపోయి రెండును బంచభూతము 
లలో గలిసిపోవును. ఉక్క్రఎమణ కాలిక్ష కియలును, దహన 
కాలమునందు? 'జేయు కార్య ములును, తదనంతరముచేయు ను 
_త్తర్మకియలును జీవుని న్థూలశరీరమునుండి సులభముగ వెడలిం 
చుటకును, ఛాయారూపమును నులభముగ నశింపంజేయు బకును, 
జీవుని భూలోకవాసనలను వదలించి యూర (లోకపా ప్తి నుసా 
ధ్యమగునట్లు చేయుటకు కు సహ కారు లుగ విధింపంబడినవి. ఉత్త 
రకాలిక క్రీయలుచేయువా రీకర్మ ములవలని [పయోజనముల నె 
అంగి వా(టిపోయిన జీవుని దృఢముగ నుద్దేశించి యాజీవ్రన కూ 
ర్భ గతి సులభముగం గలుగుగాక యను నతిదృఢ సంకల్పముతో 
నాకర ములను జేసిన నా క్రియలు సఫలములగు, అట్లు సార్థకము 
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లగు కియలు చేసిన వుత్తుం డే వుత్తు్రం డనందగు. “వు త్త) మంలేచ 
కర్శణ్‌ా్యయనియును; ఫున్నామ నరకమునుండి తరింపంజేయువాం జే " 
వుత్తుండనియును జెప్పుట మరణానంతర మూర్ధ లోకా క్తి 
కనుకూలములగునీకర ముల (శద్ధవోంజేయుటవలని [ప్రయోజన 
మును సూచించుటయేకచా ! అట్లు శాంత మనన్సుతోడనుు 
జేయు, కీయలు సార్థకము లై గతించిన వారలకు నుఖ్మ పా ప్తికర 
ములు కావలయు నను నుద్దేశ్యము శోడను, (కియలుచేయక 
దుఃఖ వ్యాకులిత మనస్సు లతో; జేయు పరలోక కీయ లుపైశించిన 
ఫలముల నీయంజాలవు, అట్టి (క్రియలు చేసినను [పయోజనము 
లేనినగు. 

ఈ క్రియలవలని ముఖ్య సయో జనము జీఫుసి | శేతలోకము 
నుండి వీతృలోకమునకు నులభముగం బోవునట్లు చేయుటయీ 
భాయాశరీరము పూర్తిగ నశింపంగా జీవుని సూత్షశరీరములో 
న్గ్లూలభాగ ముకవిధముగమాణి యాతనాశరీరమగుచున్న 
యది. ఆకశరీరముతో భువర్గోకమునందలి సూరి భాగమున 
గొంతకాలము నివసించును. భూలోకములో జీవించియుండు 
కాలమున రాగ ద్వేపములకులో నై, కామాతురుడై చేసిన 
కర్మము లఫలమును సిక్మా_లమున నీలోకమున ననుభ వించును, 
స్థూలశ రీరముమా( తము నశించెనుగాని జీవుని యాళాపాశము 
లును, కామ. కోధములున్సు బంధుమి తక భత వుతాచులయం 
దలి | పేమయు నశించియుండ లేదు. భూలోకమున నెట్టికో౭ికలకు 
నెక్కుడుగ లో(బడుచుండెనో అకో౭ిక లీ యాతనాశరీరమున 
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నంశకన్న' నెక్కుడుగ న్యుజేకములై వానిసీజేర్చుకొన సా 
ధనమగు న్ధూలశ రీరము 'లేమిం జేసి వాని ననుభవింపంజూలకో 
జీవుడు పితవించుచుండును. ఇందుకు: గొన్ని ద ్రహ్రైంతేముల 
నిట ననువదింతుము. భూలోకమున  జీవించియుండుకాల 
మున _స్త్రీభోలుఃడుగా నుండినచో శరీరపత నానంతరము ఆ 
కోరిక యికుముడించును. సూక్ష వోకములయందు సంకల్ప 
ములుకు కోరకలుకు తత. దాల్చునని ముంబే వచిం 
పయిడియెగడా ! మై జెక్పినట్లు జీవునకు. గామ ము దేకము 
కాయగా కామహేతునగు రూపము మనన్సున స్ఫుకించును, 
అది యాలోకమున  రూపమునుధరించి వానికి దృగ్గోచర 
నుగు. ఆరూపమును జూచి తనకో?క' నీడేర్చుకొన యత్నించును 
గాని సూల? రీరము లేకుండుటం బట్టి యనుభవించుటకు సాధ్యము 
కాక యెక్కుడుగం బితకించుకు. పరితాపము హేద్చుచుుడు 
కొలందిని నారూపము దృఢతరము కాంగా తదనుగుణముగ నా 
సందర్శనము వలని పరితాపము వ్యృద్దియె కొంత కాలమునకు 
నాకోరిక దుఃఖమూలము కదా యకు నము జీవునకు న్సురిం 
చును. మజీయు జిహ్వోచాపల్యము కలిగియుడిన యెడల మిక్కి. 
లిమక్కువగల పదార్థముల సీయాత నా శరీర భా3ియగు జీవ్రండు 
పలుమాజు చింతింప నాపదార్థములు రూపవంతము లై మెను 
టలనంబడి వానియందలి చాపల్యమును _ వృద్ధిశే సీయ వాని 
భథీంచు నుపాయములేక రోగియగువొండు 'అవభ్యములగు 
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మృష్టాన్నములంజూచి తిన గోరి దుఃఖంచునట్లు మటీన్రుజణి పరిత 
వించును. అళ్లే తనలోనుండిన యొక్కొ_క్క_ కోరికయు నా. 
సూత్ముశ రీరమున బహిర్షతమై రూపము. దాల్చి పగితవింపం 
జేయును. ఇట్లు బహుకాలము ఫలింపని రోరికలవలన దుఃఖించి 
దుఃఖించి కోరికలకు లోంబ కుట తుదకు దుఖ కార ణమును డన 
మును ధృఢపబుచుకొని రాంబోవు జన్మమున నీజ్ఞానము వాన 
నారూపము( గలిగి జన్మించును గనుక మరణానంతరము నరక 
దు+ఖమనునది జీవుని యజ్ఞానమును బోంగొట్టి యజ్ఞానక లేకా 
ర్యముల యందలి దోషములను జూవించి వనమున బోధించు 
టకు దయానిధియ కు భగవంతు(డు విధించెకు. కాని పావుల నెన్‌ 
ధముననై న బాధించి తనయా, గహూమును వెళ్లవు చ్చుటకువిధించ 
లేదు. తప్పు తోవలంబోవు బాలుని దయచేం దండి శివీంచి 
నము బోధించి యభినృద్ధికం "దె చ్చులాగున. బరమ దయా 
స్వరూవుండును, జగ దేక వీతయునగు స ర్వేశ్వరుండు తనబిడ్డలగు 
మానవులను మొట్ట మొదట. గర్త వ్యాక ర్త వ్యములను, బుణ్య పా 
సములనుు మంచి చెకుగులను నికూవిం చు ధర్భనులను దమ్మ పతి 
నిధులగు మన్వాదుల మూలమున బోధించి యాధర ్రమార్షమున 
నడునఏ జీశవ్రలకీ ళోకమునం గలుగు దుఃఖముల వలనను, నరక 
మున గలుగు పరితాపము వలనను దాము పోవుమాగ్షము 
దూహ్యమమ జ్ఞానమును బోధించును, ఇట్టిజ్ఞునమును బొందు 
టయే నరక దుఃఖమునలని (పయోడనము. పరజన్మమునం బూ 
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ర్వకర యుననుసరించి విషయ వాసనలు బలముగ నుండియు 
నరక "బాధనుండి పొందిన జ్ఞానము జీవునకు సహాయమై వాని న 

శుభ వాసనలనుండి తొలగించి యుకాయు క్ర క వివేకమును వృద్ధి 
చేయును, అట్టి వాని నిగ దియుములు విషయాస కుని జేయ 
చుండగా నది సి క్రీడని యీజ్ఞనము తనలోనుండి హెచ్చరిక చేయు 
చుండును, 


చె జెప్పినరీతిగా భువర్లోకమునం గాంతకాలముండి తన 
యందలి రాగ ద్వేషముబును, కామ కోధములును, ఆశాపాశ 
ములును (గమ్మ క్రమమున నశీంపలా నాభోక సంబంధవుగు 
కామమయశరీరము అనగా యాతనాశరీరము నశించును. ఆవి 
దప నంతకంఖు సూక్షు శ్రమగు భువర్లోకము నందలి యూర ర్గ శా 
గమను బితృలోకమును జేరి శీవలవిషయాస. కిక ree 
పారలొకిక సుఖముల ననుభవించి యనంతరము తేజోముయ 
మగు నమ్మయశరీరమును డాల్చి స్వర్ల భోకమును జెందును. 
అలోకమునం శేవలవిషయా స_క్రికి సంబంధించని పారలాకిక నుఖ 

ము లనుభవించుచు, భూలోకమునందు వాడుక చేసిన శి దా 
భక్తులు నిర్వ్యాజ చేమాదులు శ్నాస్ర్రవిచారముచే గలిగిన 
జిజ్ఞాసయు నిట్లి యితర బూర నారి కః సంకల్పములు వెంటనంటి 
రాయగా నాచందలోకమున జీవున కవియన్నియు మూర్తిమంత 
ములె (పత్యతుములు కాంగా వాని ననుభవించుచు వానివలన( 
గలుగు సారభూత మగు జ్ఞానమును (గహీంచుచు జీవుడు నుఖా 
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నుభవమును చెందును. భూలోకమున జేసియుండిన సత్పంకల్చ 
ముల నన్నింటి నిట్లు వమూనసికానుభవమునకు. దెచ్చుళొని ' 
యాయావాసనలను దృఢపటచు కొనును. ఎవ్వండేనియు జీవిత 
కాలమునం బరోప వనాల. గలిగి పరులకు నానావిధములు* 
సహాయము చేయంబూని యుండినయెడల నాసత్పురుషుండు 
స్వర్షమున నళ్ల్లే పరోపకారతత్సరు(డై యుండి యనేకులు బీదలు 
| వరించియుండ వారలకు. బెక్కువిధముల సహాయము 
చేసి యానందించు నట్లు మానసికా నందనుందును, మటియు 
sage తంత శాంయునరటో నెద్దియేసి యొక శాస్త్ర వ్యాసంగ 
ముం జేయుచు గాలము గడిపెనేసి యతండు స్యర్లమున నాళా 
స్ర్రమునే యెొక్కుకుగ నభ్యసించుచుం దనకు. గల సంబేహో 
దుల మననము చేతను స్వర్షవాను లైన శా స్ర్రజ్ఞుల యుపదేశా 
దాలచేతను వొలంగించుకొని యాశాస్రుజ్ఞ జానము విశేషముగ 
నభివృద్ధి చేసికొని నుఖానుభవమును mere భూలో 
కమున నెవ్విధమగు వ్యాసంగము నెంతపకిపూర్జ్యముగం చేసి 
యుండునో యంత విశేషము స్వర్షలోకమున? దత్సంబంధమగు 
జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొని యనంతరజన మున నాశాస్ర్రుజ్ఞాన 
మున కనుకూలమగు దృఢ వాసనల తోడ? బుట్టును. లోకమున 
జనులలో? గొందలొక్క- శాస్రుమునందు చాల్యమునుండీ (పవి. 
ణులుగ నుండియు నితర శా స్ర్రములయందు బ్ర యించుకంత 
యు |బసరింపకుండ నుండుట యనుభవ వేద్యము. ఒకొ్క-క్క-రు 
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"అతి బాల్యము నుండియు సంగీత శాస్ర పపీణులుగ నుండ మ 
“తీకొందటు అధిక[పయత్న ము $%ో సహిత మా శాస్ర్రమును 
శోహింపంజూలక యున్న వారు. అస్లు కొందు గణిత శాస్త్రము 
నందును, మచికొందణు వ్యాక రణాది ఇాన్రృములలో నొక్క 
'క్క_దానియందు బాల్య మునుండి (పవీణత: జూవుచుందుకుం 
'అబుద్ధికుశ లత యితర విషయము ఎయందుః గనంబడక యుడు. 
వారలందజు పూర్వజన్మముల నాయా శాస్ర) ముల నధికముగ 
నభ్యసించి స్వర్షమున. దత్చంబంధ మగు నాసనల దృఢపటుచు 
కొని' వానినోడ జన్మి-చియున్న వారని 'తెలియం దగు, 


ఆపు జీవుఃడు మనుష్య లోక మున జనన మొదుచు6 బూ 
'ర్వక ర్మానుసారము* నుఖవుళఖముల ననుభవించుచు, నవీన 
కర్శములం జేయుచు. శరీర పత నానంతరము నరకసంబంధ ములగు 
“దుుఖములను, ఆవిదప స్వర్షనుఖములను అనుభ వించుచు( (గ 
మ్మ క్రమమున జ్ఞానవృద్ధిచేసికొనుచున్న వాండు. 

నరకమునం దనుభవించు దుళఖమును, స్వర్షమున ననుభవిం 
'చునుఖమును బురుపార్గ సాధనము జ్ఞానము వృద్ధియగుటకొ 
“ఆకు నియమింప(బకినవిగాని “కేవల నుఖదఖములనిచ్చుట 
కొఆకు(గాదని వురల మరల నొక్కి చెప్పందగు విషయము. భౌ 
లుకు పాఠ శాలలో విద్యా భ్యాసముచేయు కాలమున బాలుని 
శానా భినృద్ధి నుద్దేశించి యుపొ ధ్యాయులు శిష్యుని నొకప్పూడు 
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దండించును. మతీయొకప్పుడు శిష్యున కుత్సాహముగలుగం 
జేయు బహుమతులనిచ్చును. కాలాకుసారముగ దండనయు 
బహువుకులుకు జ్ఞానము నభివృద్ధిచేయు సాధనములు గాని 
వేటు స్వతంత్ర పో జన మెద్దియును గలవి గాను. 


పాఠశాలకుం బోన్ర వాలుండు విద్యాభీవృద్ధికొ ఆకుం బో 
చఛునుగాని బహుమతులను బొందుటకుంగాని దండన మనుళవిం 
చుటకుంగాని కాదూ. ఆలాగే నరకమున దుఃఖమును, స్వర్గము 
నందు సౌఖ్యమును బురుపార్గ సాధనమగు జానమును సంపాదిం 
చుటకు సాధనములుగాని వేటు కావు. కావున జీవునకు భూలో 
కమున్కూ నరకమున్ను స్వర్షమునను నీ మూూకులోకములు ద 
నస్థానమగు పాఠశాలగ నున్నయవి. పరమదయానిధియగు జగ 
దీశ్వరుండు శిశు పాయులగు మానవుల యజ్ఞానము నివ_ర్తింపం 
చేసి పరిపూర్ణ జ్ఞానులుగం జేయుటకు నెకప్పుకు నరక భాధనుు, 
ఒకప్పుడు స్వర్ల్షసుఖము నొసంగి జీవ్రలరు దరింపంజేయుచున్న 
వాడుః ఎల్ల యెడలను నుఖను॥ణఖములు గలుగుఛో వానినుండి 
1గహింపందగు ఇను నూహించుకొని దానిన భ్యసింపనిచో 
నానుఖ దుఖానుభ్గవము నిష్బ యోజక మగుచున్న యది. చా 
నినుండి పోందందగుజానము పూర్ణము నొందువణకు నానుఖ 
దుఖముల మాటి మాటికి ననుభవించియే తీరవలెను, అజ్ఞాన 
మును బరిపూర్ణ్మ ముగంబొందిన నాపై నట్టి యనుభవ మనావ 
శ్యకమే యగు, 
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ఈరీతిని భూలోకమున వేసిన వివిధకర్శముల నుండియ్యు 
'తిలోకములందలి నానావిధానుభవములనుండియు సారభూత 
మగు జ్ఞానమును (గహించి తత్సంబంధములగు శుభవాసనల 
దృఢపజచుకొనును, కాంవువాండు కొంతకాలము భూమియందు: 
పాటుపడి వ్యవసాయముచేసి భూమినుండి ఫలమును [గహించి 
యిల్లు చేరి యాఫలమును సావధానముగ ననుభవించి నుఖంచు 
లాగున జీవ్రృండు కొంతకాలము భూలోకమున గర్భములను జేసి 
యావీదప నూర్గ (లోకముల నాకర్మ్శములను సావథధానముగ 
మననము చేయుచు, తత్సల భూతములగు నుఖదుఃఖముల ననుభ 
వించుచు, దాని సారభూతమగు జనమును (గహించుచున్న 


వాడుం 


ఇట్లు భూలోకమున జేసిన వుణ్యకర్శములను బట్టి బహు 
కాలము స్వర్గ శోకముననుండి యావుణ్యము శీణింపంగా నాస్య 
ర్షలోక మందలి యమ్మాయ నరీరము సహితము నశించును. అవు 
డు జీవుడు విజ్ఞానమయ కోశ ముపాధిగ ననేక జన్మముల. కర్ణ 
ఫలములు వీజరూపములుగ నా విజ్ఞాన భయకోశమున నుండు: 
టచే నవి యంకురఠింపస కాలమగుటం జేసి బహిర్ముఖుండగుచున్న 
వాడు. క ర్మానుసారమగు శుభాశుభ వాసనల గలిగి 
యుండు నవీనమగు మనోముయకోశమును నువర్లోక ప్రకృతి 
తోడను, వీదప కామమయమగు సూ త్మశరీరము భువర్లోక ప 
కృతితోడను ఆకాలమునకు జేవతల సహాయముచే నిర్తి సంపంబడు 
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చున్నయది. మజీయును జీశ్రని కర్గానుభవమున కనుకూలముల 
గు దేశ కాలముల ననుగుణవుగు కుటుంబమున స్థూలతనువును. 
దాల్చును. కర్మఫల (పదాతలగు కర్న దేవతలు జీవ్రని యు త్తర జన్న 
మున బార శ్రైానుభవమునకు ననుకూలమ'ిఫ దేశము, కాలము, 
జాతికుటుంబము మొదలగువానిని విధించి జనన మొందిప( జేయు 
చున్న వారు. ఇట్లు విధింపం బడిన దేశ కాలాదులయందు జనన 
మొంది పూర్వక ర్థానుసార ముగు వాసనలం గలిగి (పవర్తించు 
చుండును. ఇట్లు జన్ల జన్మమున ర ములను వేయుచు. గర్భ 
ఫులముల ననుభవించు చు. గ ర్మానుభ వము వలని ద వృద్ధి 
కాను కాను ముందటి యశుభ వాసనలకు భోయబడక  యధిక 
(పమత్నముతో నాయశుభ వాసనలను దొలంగించు కొనుచు 
శుభ వాసనల దృఢపట చుకొనుచు స కాలమున జ్ఞాన వృద్ధుడై 
చేహే బాం దియ మనో మలంబులC దుదముట్ట నశింపంచేసి సదా 

ధ్యాన యోగ పరుండ పరమవురుషార్థమును జెంనుచున్నా (డు. 


“అ నేకజన సంస్‌ _సతోయాతి ప రాంగతిమ్‌ ” 


శ్రీపర బ్రహ్మణే నమః. 
(బి హ్‌ పి దా ద ర్స రం ము 


చేవహాబీజములు, భాతసూకు. ములు, 


జీవాత్మ యీశ్వ రాంగ మనియును, ఈశ్వరునియందు లీనమై 
యనుపాదక త_త్త (మున నుండుననియును పాంచభౌతిక మగు 
(పపంచమున నభివ్య కృ కమగుట కొళ్కాక్క త _త్వేమునుండి యొ 
కొక్క యణునును స్వీకరించుకొని దాని నామాణోకమునం 
దుపాధిగ నొనరించుకొను చున్నా (డనియును, ఆ యణుపు లే జీను 
నకు రాబోవుకాలమునం గలుగ(బోను శరీరములకు బీజము. 
లగుచున్న వనియును 'బూ ర్యాధ్యాయమున సూచింప బడియె. 
ఈవిషయ మిటనించుక వి_స్తరింపం బడును, 

మొట్టమొదట జగదిశ్వరుండు సృష్టున్నుఖుండై “బహు. 
స్యాం ప్రజా యేయ” అని సంకల్పించంగా తదంశము లగు జీవా 
ల్లేలును ' బహిర్ముఖము లై ౨. శాల్మకమమునం బాంచభొతిక 
మగ్ను పపంచమున నభివ్య కృ కములగు. జీవాత్మలు ఆకాశత త లేర 
మున నొక భూతసూత్ముమును, వాయుతత _త్త్వీమునం దొక్‌ 
,యణున్రను తేజస్తత్వమునుండి యొకయణువును స్వీకరించు 
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క్‌ెని యభివ్య క్రమగు జీవాత్న యగుచున్నా.డ్వు ఈయణు. 
సముదాయమే జీవన కుపాధియె ము _క్రిపర్యంతము జీవుని 
నంటి యుండును. ఇదియే జీవునకు ననాద్యవిద్య యన 
బకుచున్నయది. మతజియు సిటులే పృథివీత_త్త్వమునుండి. 
యొక భూకసూత్షుును, అ _ప్ప_త్త్యమునుండి యొక యణునును 
తేజ స _స్తత్త్య స్థూలభాగమునుండి యొకయణువును “కొ 
నుచు నన్నమయ (పాణమయ మనోమయ శోశములకు. 
బీజములుగం జేసికొనుచున్నాండు. ఈయయణువ్రులే జన్మజన్నము 
నను జీవునినంటియుడి జీశ్రని శుభాశుభవాసనల కునికిపస్పై 
సమ_స్తశరీరములకు బీజరూపములై యుండును. కావుననే యివి 
వేదాంత |గంథములయందు దేహ బీజములగు భూతసూ తుము 
లని నిరూవింపంబడియున్న యవి. ఈవిహయము | శీశంకరభగవ 
త్పాదుల వాని ముండకోపనిష ద్భాహ్యమునకు [శీమదానంద 
వ నుల వారు టికయందు విపులముగ (వాసియున్న వారు. 


“* మూయామయ మహాభూతానామం శావష్ట బర వావిద్యామ 
యభూతసూ వై న (ప్రాతిన్వీ క్రై రదృష్ట్రసహకృ తైః (పాతిస్వి 
కా! పాణాదయ ఆరభ్యం తే ” అని, 


ఈయణువులు ము క్రీపర్యంతేము వాయుతే క్ల (పకృతి 


వికారమును, జ్యోతిర్శయము నగు నొక నూతముతో జీవాత్మ 
కుం గట్టంబడియుండు నని దివ్యదృష్టి శే జూచు మహాత్ములు 
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చెప్పుచున్నారు. జీవుడు శరీరథారియెనవు డీయణువునుండి 
"ఆయాయణుమార్లముగా తదనురూపము లై జ్యోతిర్భయము 
లైన చిన్నసూ తము లకేకములు బయలు వెడలి యాయాశరీర 
ములను జ్యోతిర్శయ మైన వలవలా గట్రిగాజుట్రియుండును. 
కనుక జీవితకాలమందు జీవ్రని యన్నమయ (పాణమయ 
కోశములంజుట్టి పృథివి యణుమార్లముగ నొక్క_జో్యోతిర య 
మగువలయును, భువర్లోకమందు మనోమయ కోశసంబంధ మగు 
శరీరమును జుట్టి మజియొక వలయును, నువగోక మందలి మ 
నోమయ కోశసంబంధమగు శరీరమును జుట్టి మూం:డవవలయు 
నుంకును. స్థూల దేహ సంబంధమగు వల హృదయము నుండి 
బయలువెడలి * ఆపాదతలమ సకము ” వ్యావించియుఎడురు. 
-ఈవిషయ ముపనిపు తులయందును జెప్పంబకినదియే. 

“పద్ద కోశ (పతీ కాశగ్‌ హృదయంచాప్య ధోముఖం, 

తస్య మధ్యే మహానగ్ని ర్వి శ్వార్చిర్విన్వ తో ముఖః 

సో౭ ౫ భుగ్విభ జక తిష్ట న్నా హార మజరః కవిః, 

తిర్యగూర్థ్ర్వమధ శ్చాయీ రిశ్హాయ స్తస్య సంత తా, 

సంతాపయతిస్వం చేహ వమూాపాదతలమ _స్తకః, 

నీలతోయద నుర రా విద్యు ల్ల ఖేవ భాస్వరా, 

సివారళూకవ_త్తన్వీ పీతా భాస్వత్యణూపమాం. 

తస్యాశ్ళీఖాయామ థ్యె పరమా త్యావ్యవస్థితః, 


శె త్రిీరీయారణ్యక నారాయణము. అని, 
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ఈ న్ధూలదేహసంబంధ మగు సూ తము బంగారు వర్షమై 
కాటు మేఘము మధ్యమున వెలుంగు మెఆవుందీగ౧న లె. బకా' 
శించునదియై, సీవార ధాన్యవుముల్లువ లె నతిసూత్మమై శరీరము 
నందంతటవ్యావించి యాహారమును జక్క_లవిభజించి శరీరము 
ను దవింపంజేయు చున్నయది, శరీరమునం గన్సడు నుష్ట్యమునకు 
నిదియే మూలమగుచున్నది. ఈ స్ఫూతము జీవిత కాలమందు 
హృదయమునుండి సె భాగమునకు, అధో ఫాగమునకును, (ప 
క్క_లకును (బసరకించుచున్న ది. మరణకాలమందు చేహమునదలి 
దేహాబీజమగు నణువునుమ్మాతము నై కొని దాని గట్టిగ జుట్టి 
యుందును. అంత శరీర ముస్లహీనము కాంగా మృతినోందిన దన 
బనును. ఇటు లే యూర్గ (లోకమునందు యాతనా కరీరముచోడ 
భువధోకానుభ నము ఫూర్షముకాంగా పూర్వమువలె నా దేవా 
సంబంఫమగు వల యాశరీరమును వదలి యాసూ తము న_ప్రత్వ 
సంబంధమగు నణుప్రునుమ్మూతము చుట్టుకొనియుండ యాతనా 
శరీరము సైతము జీర్ణ మైనశించును, ఈ తీరున నే స్వర్గో కానుభ 
వము తుదముట్ల నాలోకథరీరము నావరించియుండిన నీజాలము 
(వల) ఆశకీరమునుగూడ వదలి యా చేహబీజమగు నణువును 
మా(తము చుట యాసూ తేము మెం జెప్ప-బడిన యణువులుమూ 
డింటితోడ విజ్ఞానమయకోశ ము నందు చేరును. అంతట స్వర్ణ 
కసంబంధ మగు నమ్మాయ నరీరముసహితము నశించును. జీవుం డీ 
రీతిని విజ్ఞానమయకోశ మును జేరి ముందు జన్ల మున కున్నుఖుండ 
యియుండునవుపు రాంబోను ఇన పాలం బొందందగ ల సూ 
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కుశ రీరమ్లులకు వీజములగునణు వ్రలు గలవాండగుట చేం బూర్వ 
“క రానుసారముగ నరీరముల. గాల్మకమమున మరల? బొంద 
గలుగును, 


మాననవ్రలు (పతిజన మునందును వివిధము లగు కరముల 
'జేయుచున్న వారుకదా! అట్టి కరముల కనుగుణమగు వాసన 
లంగలిగి జీవ్రండు జన్థాంతరము నెందుచున్న వాండు ఆయాజన్న 
ములయందలి స్థూలసూత్షుశ రీర ములు ఆయాజ న్లాంతమున నశిం 
చుచుండంగా? బె నుదహరింపంబడిన వాసనలు వాని యణువుల 
మూలమున జీవుని నంటియుం పస్థూలశ రీరము తోం జేయ(బశు 
సమ_స్టకర్మ ములు దానికి? గలుగు సకలానుభవములును, పృథి 
పీత త్త పసంబంధమగు నణువు నొకవిధముగమార్చ, దానియం 
దొకవీధమైనచలనము గలుగును. ఆ యనుభవములు మరల 
మరలం గలుగను గలుగను దదనుగుణమగు చలనము దానియం 
దుంబుట్టుటచే నారీతిని జలించుస్వభావము దృఢ మగుచున్న ది, 
ఇట్టుజీవిత కాలమంతయు సూ లశ రీరముచేం జేయ బను కార్యము 
లన్నియు, అనుభవింపంబము నుఖదుఃఖములన్నియు నాయణువు 
నందు. జలనముం గలుగంచేసి దదనుగుణమగు స్వభావమునుగలు 
గలజేయు చున్నవి. మరణకాలమున న్గూలశ రీరము నశింప నీయ 
ణువుమ్మ తము జీవునినంటియుండు. భూలోకమున! [బవర్తింప 
నశ కృుడై జీవుడుయాత నాశ రీరమున నూర్గ లోకమున వర్షిం 
చుచుండును ఆకాలమున నీయణువు ఎవ్విధమగు కార్యము లేక 
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న్ని దించునట్టుంకును. భువగోక స్వర్లో కానుభ వము లగు పాప 
వుణ్యనములు శ్నీణింప జీశ్ర(యు మరలి భూలోకమున జనించు 
టకు రాగా సీ యణువునందుం బూర్వక ర్థానుసార మగు చలన 
ముమర ల బారంభీంప నాక రృమభివ్య_క్రమగుటకు( దగిన పకృతి 
సముదాయము భూలోకమునుండి యాకర్షింపంబడి న్లూలశరీర 
ముత్స త్తి యగుచున్నది. కావున జీవుని శుభాశుభ వాసనలన్ని 
యు నీయణువ్రునం దిమిడియుండీ యనంతేర జన మునం దభివ్య క్ష 
మై స్వ్యభిావమగు చున్న దిః 
(శ్రీగీతాశాన్ర్రమున మూండవ యభ్యాయమున, 
“సదృశం చేష్ట తే స్వస్యాః పకృ లేర్దానవానవి, 
(పకృతిం యాంతి భూతాని ” 
అనుక్షోకమునందలి | పక్ళతిశబ్దమురు, ౧౭ వ అధ్యాయ మున్క 
sal భ్‌ వతి శ దా దేహినాం సా స్వభావజా” 
అభ్య ఆ 33 
హర సగ్గు భావజమ్‌ 
లోనగు వాక్యముల యందలి స్ఫభావశబ్దము సీయర్గమునే 
బోధించుచున్న ది. 
ఖ్‌ 
శంకర భాష్యము, 
పకృతి ర్సా మ. పూరంకృత ది (1 
ది - ఆనందగిరి సంస్కారో వర్తమాన జన్మాదావభివ్య_కః 
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సా పకృతి," జన్గాంతరకృతో ధనక్యాది సంస్కారో మరణకాలేఒ 
_భివ్యక్తః స్వభావఉచ్య లే ” “జన్గాంతరకృత సంస్కారః పాణి 
నాం వ_ర్రమానజన్నని స్వకా ర్యాభిముఖ ల్వేనాభివ్య క్ల స్స 
భావః” అసి. 

ఒకజన్మమునం దేవిద్యంయందుంగాని పర్మిశమము ఎక్కు 
డుగ6 జేయంజేయ ఆకాలమునం దంతట నీయణుపు దానికను 
గుణముగ.6 జలించుచు నేయుండును, అభ్యాసబలముచే మటియె 
ప్పుడైన నావిద్య నభ్యసింపం బూర్యాళ్వాస బలమున నావిద్య 
యతినులభముగ నలనకును. జన్మము మాజి వేళొక శనీరము 
వచ్చినను భూతసూత్షము స్థిరముగ నిలు చుటం చేసి పూర్వా 
, ఫ్య్యాస వాసనాబలముచే నావిద్య యాజీవునను నులభ 
సాధ్యమగును. ఈరీతిని వివిధములగు ననుభవములు, కర్మము 
లు సీభూత సూ కృమునందు స్థిరముగ నిలిచి య నేక జన్మముల 
కుం గారణము న. ఐనను జీపుడు నుఖదుఃఖాను 
భవముచే జ్ఞానముకి లవాం డై యెహిక విషయములయ-దు 
వె వై రాగ్యము న భివృద్ధి చెసికొసం (గ్రమ్మకమమున విషయవిముఖ 
ములగు వాసన లుల్వే తి లీయె యును! పూర్వవువిషయ 
వాసనలు కాలకమమున . మీణించునుం ఈవిధమున వాసనాక్ష. 
యము కానుకాను జన్మరాహిత్యమునకు హే హాతువగును. 


మజీయు నిట్లు పురుషుడు కామ కో ధాదులకు లోంబడినప్పు 
డెలను సూత్తశరీరమునందు. జలనమును గలుగంజయునసి 
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ముందే |[వాయంబడియె, కావుననే, మనుష్యునందు. గామ 
కోథాదులు, ఈర్హ్యాసూయలులోనగు నప యు దెకమగుచో 
నాసూక్షు నోరీరభాగమునం దదనుగుణములగు మార్పులు 
చలనవికారములుగ6( గలుగ నాచలనము సూత్మశ రీర వీజమగు 
భూత సూ క్షుమును సోలి స్వ భావమె యాగుణమును మరల 
మరల నంకురింపం జేయును. కావున నవకాశము గలిగినవుడెల్ల 
నట్టిగుణములు పూర్వమునకంశు నెక్కుడుగ నుదెకమై యా 
దుస్స (భావము వృద్ధియగునట్లు చేయును. ఇది యిట్టుండ గాం 
న్గూలశిరిక పత నానంతరము నరకమున. న న గవము 
సైతము ఆయణుపునందు. జేకియుండును. శాల్మకమమున భువ 
నోక మందలి శరీరమునశింపంగా భూము నర్గోక భూతసూత్షము 
లతో స్వర్లోక సంబంధ మగు నమ్మ యశరీుముతోడను, స్వర్గ 
లోకమును కేకును. అచ్చట పూర్యాభ్యాయమునందు సూచిం 
పంబడియుందు రీతిని నుఖానుభవము ననుభవించుట ద్యారా 
అలోకజ్ఞానమును బొందును. ఆయనుభనము లన్నియు నాశరీర 
వీజమగు భూకతసూ క్షుమునందుం జలనము గలుగంజేయుటచే 
నది ఆయామనోవృ త్తులను, సంకల్పములను మరల మరల 
బుట్టించు స్వభావము గలదియగును. స్యన్హానుభవము తుద 
ముట్ట నాశరీరము సైతము బీర్ల మై ననించును. ఆస్థితియందు 
జీవుడు విజ్ఞానమయ కోసమునుండి పృథివ్య సృపోత త్త ప్షముల 
సంబంధమగు దేహబీజములంగలిగి రాబోవు జన్మమున కు 
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| నుఖు(డై'యుండును. అప్రడు మరల. (గమమున స్వర్లోక దేహా 
బీజము కాలపరిపాకముచే స్వభావానుసారముగం _ జలింప 
స్వర్లోకపకృతిని గొంతయాకర్షించుకొని రాంబోవుజన్నమున 
మనోవృత్తుల కునికిపట్టగు స్వన్లోక నరీరమునుగల్పించును, ఆ 
మింద అప్పత్త్వ చేహ బీజమటులే చలించి భువర్లోక (పకృతి 
నాకర్షించుకొనంా భునగోకశరీర ముత్ప తియగును. ఆతరుననే 
పృథివీత త్ర ( భూతసూ త్షమును సెతము (పారబ్బక ర్యానుసార 
ముగ కర ఫలముల విధించు దేవతలచే నిస్తైశింపంబడిన దేశము 
నందును, గుటుంబమునందును,తల్లీ దం డులయందును (బ వేశించి 
రాంబోవు స్థూలశ రీరమునకు బీజమగుచున్నది. వుని స్యన్థాను 
భవము పరిపూర్ణము కాంగా జీవుడు మైని సూచింపంబడిన రీతిని 
వునర్జన్మమునకు వచ్చుమాగ్లము పంవాగ్ని విద్యయని యుపని 
షత్తులు వర్ణించుచున్న వి, అందు జీవుడు ద్యులోకము, పర్జన్య 
లోకము పృథివిలోకమున నోపషధులు, అమై. దం డిబేహము, 
కడపట చేతో రూపమున మాతృగర్భమును వరుసగ (బవే 
చించి శరీరమును ధరించునని నిరూవింపం బడియున్న ది. 


6 అ అదం అధ ఉక 

( తస్మాదగ్ని స్సమి ధోయస్య నూర్య సో మాత్సీర్షన్య 

ఓపధయః పృథివ్యామ్‌। 

వుమా౯ శేతస్పించతి యోవీ.తాయాం బహ్వీః 

(పజాః వురుపాత్సం పసూ తాః॥” ముండకోపనిషత్తు D5-౧- Ae 
మటియు, 
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“ అసావావలోకోగాతమాగ్ని స్తస్యాదిత్య ఏవ “సమిద్దోశ a 
జట © అ 
'యోధూమో౭ హరర్చిన్చన్త,మా అడ్డారానక్షు తాణి వసు 
లింగాః॥!॥ ౧ | తస్ని న్నే తస్మిన్న గ్నా దేవాశ్ళద్దాంజుహ్వ తి 
తస్యా అహా లేస్సోమోరాజాసమ్భృావతి! 'ల్ర॥ 
పర్టనో్యోవావగాత మాగ్ని స్తస్య. అవస వ న న్ఫులిడ్డొ"ః॥0॥ 
95 వ న్లరి 
లు సష్షితేణ్యన్న గ్నా 'దేవాస్పోమగ్‌ రాజూనంజుహ్వూతి తస్యా 
ఆహు జే ర్వర గ్‌ సమృవతి ౫|| 
యి, 
పృథివీవావగతమాగ్ని .. ..............--విన్ఫులిడ్టాః॥ ol 
9 న 9 అధు 
తసి షీతేనన్నగ్నా 'దేవావర్షంజుహ్వూతి తస్యా ఆహు జేర 
న్నగ్‌ సమృవతి lei 
పురుపోవావగాత మాగ్ని _స్తస్య. mee 'విన్ఫులిజ్ష్‌ "| (౧|| 
తస్నిన్నేతసిన్నగ్న్న దేవా అన్నంజుహ్వుతి తస్యాఆహు లేనే 
తస్సమృవత్‌॥ ౭॥ 
యోాపాూవావ గాతమాగ్ని. Mertens -విన్ఫులిడాాః ౧|| 
క "నే గ ని 0 ప సు 
తేసి ్నతేస్మి న్న గ్నా దేవాశే ఖా జుహ్వతిత స్యా ఆహు లేర్షర్భ 
స్పమృువతి” ౮|| ఛాన్లోగ్యోపనిపత్తు. 
పంచమ పపాఠకము-ర_౫-౬-౭-౮-ఖండములు. 
ఇందు (శద్ధా శబ్బముచేం బూర్య వాసనాయు_కృమగు నువ 
ర్లోక దేహబీజమగు భూతసూ తము బోధింప బడుచున్నది. కాల 
కర్మపరిపాక మున జీవుడు జన్మమున కభిముఖుండు కాంగా ఈ 
నువర్లోక వీజమునందు. బై ంజెవ్పీనరీతిని జలనము కలుగ నువర్లోక 
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(పకృతినుండి కొంతభాగము నాకర్తించుకొని దేవతల సహో 
యముచే నానువర్లోక శరీరమును గల్పించుకొనును. ఇదియే 
రాంబటోవు జన్మమున వునోవమయ కోశమున నొకభాగమగును 
ఇదియే “ దేవ్యాళ్ళ ద్దాంజుహ్వుతి” అనువాక్యముయొక్క_ యర్థ 
మని తత్త్వవేత్తలు నచించుచున్నా రు. ఈ[ కొత్త స్వర్లోకశరీ 
రమే “సోమోరాజా” యనంబమునది. పిదప భువర్లోక బేహబీజ 
మునందు. జలనము కలుగ. బూరంమువల నాలోక (పకృతిసము 
దాయమున నొక కొంత యాకగ్టించు కొని దేవతల సహో 
యమువేం [గొ త్త శరీర ముక దాన 'నేర్చ్పఅచుకొనును, ఈరెండు 
భాగములు కలిసి మనోమయ కోశమగు. ఈలిరుననే పృథివీ 
త_త్త్ర్యసంబంధమగు స్థూల దేహబీజము వర్త బిందుమూర్లమున 
భూమియందుంబడి యూపుభులయందు. (బవేశించి కర్మ దెవతల 
సహాయమున భవిష్యుజ్జన సూతువగు వీితృదేహమున నాహార 
ముగం (బవేశించి శేశోరూపమున( దల్లి గర్భమున చేరి విండము 
త్స_త్రియగుచున్నది. అచ్చట నాపృథ్య భూత సూత్షుము మసూచిం 
పంబడినరీతిని బూర్వసంస్కా-రముననుసరించిచలింప దాని కను 
గుణమగు |పకృతిసము దాయము అఆకర్షింపంబకి దేవతాసహాయ 
మున గొ _త్తశరీరము వృద్ధియగుచున్న ది. తరువాత శిశువు కమ 
ముగ జన్మింపం గొంత కాలమగు వణకు జీ వాత ఏ సాల మా తుండు 
గనుండి శ రీరస్థితికి వలయు తనశ కిని మా తము నిచ్చుచుండును. 
జీవాత్మ సామాన్యముగ నే డేండ్లు గడచిన వెనుకనే శరీరములందు 
యథారన్థముగం (బ వేశించి వానినుపొధులుగ (గ్రహించును, అట్లు 
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(గ్రహించుటయే జీన్రనకు వా_స్తవముగ ద్వితీయజన్నము. ఆకాల 

ముపనయనమునకు ముఖ్య కాలము. ఆవీదపనే బాలుడు విద్యా ' 
అచ అరి 

భ్యాసమునకు సహిత మర్ష్ముండుం 


జీవుడు వాని యుపాధులశో. జేయు సమ స్తకర ములు 
రాబోవు జన్మములయందుం దన స్వభావమునకు హేతువులగుచు 
న్నవి. కావున నెల్లవారును దమతమ స్వభావములను నిప్పతు పా 
తముగం బరిశీలించుకొని యశుభ వాసన లిం చుక యెననుండినచో 
వానినధిక| పయత్న మున నశింప జేసి శుభ వాసనల వృద్ధిచేసి 
కొనుటకు. బాటుపడవలయును. అట్టు చేసి దుస్స ( భావమును 
వదలించు కొని సత్స 3 భావమును వృద్ధిచేసికొ నుచు గమమున 
నెల్లవా రుత్తమమగు వురుపార్థమును సాధించుకొందురుగాక. 


నీ పరబపహాగ్తే నము, 
లో wpe 
(ది వా ణి దా ధ్‌ ర్న రం ము 
పదియవ య ధ్యాయము. 


అలలా 
క ర్య ము 

కర్శమనంగా. జేయంబడునది. మానన్ర(డు మనస్సు చేతను, 
వాగా దీం దియములచేతను, శరీరముచేతను జేయునదియంత 
యు గర్భమన(బడును, అట్టికర్భ్శము లన్నియు దదనుగుణము 
లగు ఫలముల నిచ్చుచుంను. కావున 'జేయంబడు కార్య 
మును దానిఫలముసయితము కర శ్రమనియే వీలువంబమచున్న ది: 
యథార్థమునం జూడ చేయబడు కార్యమును దానిఫలమును 
ఒక్క-టిగ నే భావింపందగును. 


లోకమున భూమియందు వి తనము నాంటినచో నద్దాని 
నుండి వృకు ముత్స తియై సకాలమునం బుష్పములు ఫలములు: 
గలుగ నాఫలములనుండి మరల బీజములు గలిగి యందొళ్కా_ 
క్క_టియు. దిరిగి వృతుములకును ఫలములకును హేతున్రు లగు 
చున్నవి. ఎవ్విధమైన బిజమునాంటిన నవ్విధమగు వృక్షములు, 
ఫలములును నుత్పత్తియగు, ముష్టివి తనము నాంటి మధురము 
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లగు మామిడిపండ్లు కానలయు నన్న దొరకునా కధ్భమన నిట్టి 
దియే. కాంబట్టి మానపుం డెట్టి యెట్టి ఫలములన పేవ్నీంచునో'" 
అట్టి ఫలముల నీంగలుగు కర ములను జేయవలయు చేయం 
బడు కర్మములు ఫలములనీయ నాఫలములు (కొ _త్తకర్మములకు 
'హతువులగుచుం డును, ఇట్లు క ర్మములును, ఫలములును మరల 
గర్మములును, ఫలములును అన్యోన్య సంబంధముగలవ యె. 
యుంసను. -ఈసంబంధము కార్య కారణరూసమైనది. కారణ 
ములేక యే కార్యము గలుగ చేరదు. 


“*అకారణం కథం కార్యం సంసా ₹ఒ తభవిష్యతి” 

జేవీ భాగ. 
*నపాకా రణం వినా కార్య స్యోత్స_త్తిః. 

అని ప్రాచీన సూ క్రి. 
సూనవులు అనుభ వించునుఖదు౫ఖములన్ని టికి హేతు 
భూతములుగ. గారణములుండియే తీరవలెనుగదా ! కారణము 
లగు పూర్వక ర్మముల నెటుంగక (పన్తుతవు నుఖదుఃఖానుభ వ 
ములు విధికృతములసియు,  దైవికములనియును, దామస్వతం 
(తులమనియును మానవులు విధినిదూజునురు. అట్టుదూజుట 
యజ్ఞానముగాని వేటుగాదు. (పంచమంతయును గారణము లేక 
కార్యము గలుగనేర దను న్యాయమునకు బడి యేయున్న ది. 
కావున గారణములను గలుగం జేసిన తరువాత వానిఫలములనను 
భవింపక తీరకపోయినను కారణములను గలుగ. జేయుటయందు 
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మానస్రులు,స్వతం తులు. ఈవిషయమున మానవులకుంగలస్వతం 
(త పారతం తముల కొక్క దృష్టాంతము చెప్పునగు. (సపంచమంత 
యు భగవదాజ్ఞకు లోంబడియున్నదనుటకు సందియమే లేదు. 
అగ్నిని స్పృశించిన హ సము కాలును అనునది స సదా 
యె యుండ నెవయూగాని నిప్పును దాక వలయు నను నిర్భంధము 
ఇంచుక యెనను లేదు. నిపును దాశుటకుశాన్సి తాశక 
యుండుటకుంగాని స్వతం్యతుం డై యుండ స్పృశించిన విద దాని 
ఫలమును అనుభవింపక తీరదు. ఆలాగుననే (నుతి సతుల 
యందు గొన్ని కార వనన విధింప బకియు మతికొన్ని నే 
ధింపం బడియు నున్నవి కదా! (శుతి స్పృతులు ఛగనధాధై ను 


నూచించునవికదా! 


ఆర << నిర వాజూ దం చే 

CD) ము St యసన్తాముల్లంఘ్యవ_ర్హ దే | 

జా మమ దెంపం స ఎత మతః॥ ” 

ఆజ్ఞ ఏదీ ద్వేష్య స్ప మేవధ్య మోామతః॥ 
శ్రీ) మహో భారతము, 
ఇందు నిపే.ధింపంబడిన కార్యములు చేయంబడినవో దుఃఖ 
'హేతువులగుటచే నిషిద్ధములును, నుఖదాయకము లగు కార్య 
ములు క_ర్తవ్యములుగ విధింపంబ డినవియునగు. రక డగు 
శిశువునకు నిప్పును దాంకంగూడదని తండి నిపె.ధించియుండ నట్టి 
లు 
యాస్ట్రాల్లంఘనముచే శిశువు బాధపడుట తాంచేసిన కార్యము 
నకు: దగిన ఫలముగాని తండి యాగ హమువలన. గలిగిన 
1 జగ క్‌ ర 

బాధ కాదుకదా! ఆలాగే (శుతిస్నృతి నిషిద్ధములగు కార్యముల 
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నజ్ఞానము చేం జేసినను సిప్పును స్పృశించిన శిశువ్చునలె. దదను 
గుణవమగు ఫలము ననుభవించువాండీ గాని వేటుగాదు. మానవు 
లీ న్యాయమును డెలిసికొను నంతేవలుకు( గ_గ్రవ్యా కర్తవ్యము 
లనెటు(౫క (పకృతి బగ్గులయి వ ర్లింతురు. ఈన్యాయమును చెలి 
సికొనిన విదప కోరు ఫలముల నింజూలు కర ములను మూతము చే 
యుచు ననిష్టములగు ఫలము సిందగు కరముల విసు చుచు? 
దురు. లోకమున మానవ్రలుదటు సదా నుఖమునే కోరువారు 
గావున నెట్టి కార్యములు తుదకు సుఖ సదములగుటచే( గ్ర 
వ్యములో, ఎట్టికార్య ములు విడువ దగినవో తెలిసికొనుట 
యా వశ్యక ము, కావునం గర్భ స్య రూపమును గుతించి విచారించ 


యి 
దగియున్న యది, 


ఎ కర్శమునై నను 'దేయుటయందు మూండవస్థలుండును. 
మొగ మొదట విప యేచ్చ కలుగగా దాని నిడోర్చుకొను విధ 
మును మనన్సున సంకల్పించి యసంతరము కర్శ్యమును భాహ్య 
ముగం జేయును. కావుననే బృహదారణ్యక |శుతియందు ర-క-గ 

“కామమయవవాయం ఫప్రరుష ఇతి సయథాకామో భవతి 
ల 
త్కర్శ కురుతే తనభి సంపద్య లే” 


అని చెప్పం బడినది. 


తా. ఈవ్రరువుయి కామస్వరూవు! ప, కామానుగుణముగ 
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'సంకల్సింఛువా, స. సంకల్పానుసారముగ6 గర్భమును జేయు 
'చున్నాం౮స. క రానుసారముగ ఫలము నందుచున్నా ౫. 
ఆక 


ఈ రీతి. గామము, (కతువు- లేక సంకల్పము, [క్రియ యని 
కర్మము మూండవస్థలు కలదగును, ఇందు. ౧. గామము. ఇచ్చా 
మ్న్మాతమనో వ్యాపార ము. మానసిక కరము. ౨. సంకల్పము, 
విప యచ్చ న్ఫుటమై దానిని గిమాదులచే నెఆ వేర్చువిధమును 
బన్ని (కీయను 'జేయంబూనుట. ఇదియే వాచిక కరము, వాక్కు 
నునది స ్వేర్యదియములను సూచించును. కామ సంకల్పములు 
వ్య_క్రములు కాంగా వాక్కుతో వచించునట్లు స ్వేర్యదియముల 
తోను బనిచేయుట యి౫ దియక ర్గమని చెప్పంబకును. 3, క్రియ, 
బాహ్యామగుకర్శ ము. అనయా బయటచెయుపని, కాయిక 
కర్త ముమూ(డవది. ఇట్లు మనన్సుచేతను, ఇం సియములచేతను, 
న్గ్థూలమగు కాయము చేతను జేయంయబ" వ్యాపారములన్ని యును 
మనోవాక్కాయ కర్శములని చెప్పడు. వీనియం దొక్కొ 
క్క్టియు. దదనుగుణమగు ఫలమునియంజాలియుండును, మాన 
వుంయ వాచిక కాయిక్‌కర్మములవలెం గవలమనోనృత్తులచే సిత 
రులకు మేలు కీసలు చేయం గలిగియుండునని పూ ర్వ్యాధ్యాయ 
మున వి సరించి వాయంబడి యున్నది. అట్టు ఇతరులకు మేలు 
కకులు కలుగండేయుట చే వారితో? గ ర్థానుబంధమును గల్పించు 
కొనుచుండును. వాని ననుసరించి యే వుకుషుడు నుఖదుఃఖ 
ముల ననుభవించు చుండు. 
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బీన్రు( డిశ్వ రాంశమగుటచే సచ్చిదానంద స్వరూవుండు. 
ఈశ్వరునివగు సత వన [కియాశ కులు జీవ్రనియందునుం (బుతొ 
బించించియే యున్న యవి. ఇవి భూ రాద్యధోలోకములయందుం 
గామములు, సంకల్పములు, (క్రియలు అనుమూండు దశలుగం 
గన్సడుచున్న యవి. కావునమానసిక , వాచిక, కాయిక కములగు కర్మ 
ములు జీ వాళ్ళ యొక్క వమూండులక్షుణముల ననుసరించియుఎడుం 


ఈమూండు కర్ణములు ఎట్టి ఎ యె! ట్టి సందర్భముల నే యేఫల 
ముల నీజాలునో యని షు వయ నన్న ముఖ్యముగ నీ 
మూండున్యాయముల చబుంగ వలయును. 


౧. వురుషుండెయ్యె కామములకు లోం-బకునో యాయా 
"కామవిషయములకు బద్ధుడై యవియుంకు (పదేశములకా 
కరి ంపంబకునుం 

oo 


““ తదవస క్త స్పవాకర్శణై తి లింగం మకోయ త 
నిష క్షమస్య J బృహ దారణ్యక ము. 
అనంగా మనస్సు వవిషయమునందు మగ్నమగుచుంకునో అవి 


పషయమును గూర్పి క ర్థానుసారముగ జీవ్రండు పోవుచున్నా (డు. 


కామముగల జీశ్రునకును, నాయావిషయములకును దృఢ 
మగు ననుబంధము కలుగుచున్నది. ఆవిహయములు కర్ర ఫల 
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రూపములుగ ననుభవించుట విధియె యవియుండు చోటికి విధి 
. వశముగ నీడువంబడుచున్న వాయు. ఇటు కామము బంధమగు 
చున్న యది. 
“అయు కః కామశకారేణ ఫలేసకో నిబధ్య లే” 
గీత, 

ఆఫలము నుఖదాయక మైనను, దుఃఖదాయక మైనను అను 
ఛవింపక తీరదు. మూాననుండు సార్వ కాలిక నుఖమునేకోరుచు 
న్నను అజ్ఞానము చేత. దాత్కాలికమగు నల్పనుఖమునుగోరి 
పర్య వసానమున రాంబోస్పదుః ఖమును గ మనింపమిచెం గాల కిమ 
మున నాయల్పనుఖము తుదముట్ట దాని ననుసరించియుం :స దుఃఖ 
మును బొందుచున్న నాశు. కర ఫలము నుఖరూపముగ నుండిన 
నాకర ము ప్రణ్యకర మనియు, మఃఖరూఒ ఫలమునిచ్చు కర్శము 
దుష్క-ర మనియు సామాన్యముగ నెణటుంగి. బడుచున్న యిది. 
ఈన్యాయమును జక్క_౫౭ డెలిసికొని మానన్రడు తనయందు 
బొడము కామములను జక్కంగయకిశీలించి శాశంతనుఖ 
చాయకములగు విషయములనే కోరుచు ననిత్యములగు కామ 
ముల వక్టింపందగు, వాండు కోరినవిషయములు పరజన్మ మున 
దమంతటతాము (పా _నంచుచుండును, 


cy మనను కల్పనాశ _క్తికలది. మనుష్యు. శి సంకల్ప 
ములను భావించుచుండునో ఆవిధముగనగుచుండును, “యచద్భా 
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వి తద్భవతి” ఎట్టిసంకల్పముల నిహజన్మమునం గలిగియుండునో 
పరజన మున నవి జీవునకుం గలుగును. 


“అథఖలు కతుమయః॥। వుగుపగః, యథాకతు 
రసి న్లో శేవురుపోభవతి త థేతః | పేత్యభ వతి” 
3 - ౧౪ - ౧. భాందోగ్యము. 
తా. పురుషుడు (కతుమయు(డు._సంకల్పరూవు(డు. ఇహ 
జన్మమున నెట్టిసంకల్పములు గలవాండగునో శరీరపత నానంతర 
మట్టి స్వ భావముగ లవా(డగును. 


ఈశ్వ రునియందు కానక _క్రీపలె చవునియందు మనస్సు 
క్రియాశ_క్షి పతిబింబ మగును. (బహ తపన్సు చేసి [పపంచ 
ములసృజించిన రీతిని జీవుడు తన సంకల్పములచేతం దన్ను, 
జుట్రేయుండు సందర్భములను గల్పన చేయుచున్న నాయ, 
జీవ్రంయు మనన్సున నెట్టి గుణములను మననము చేయునో 
అట్టి గుణములు గలవా. డగు, కావున మనుష్యుని స్వభావము 
సంకల్పముల చేం గల్సింపంబడినది. పలువకాటు సత్యము, భూత 
దయ, శాంతము లోనగు సద్దుణములను మననము చేయం గాల 
(కమమున సత్స (భావము కలవాండగును, అటులనే యీాహ్ష్యా 
సూయలు, పరాపకారము మొదలగు దుర్గుణములను ముననము 
చేయం (గమ్మక్రమమున దుస్స (భావము కలవా డగును. దీనిని 
డెలిసికొ నిన మానవుడు తన స్వభావమును గోరినట్లు మార్చు 
కొనుటకు శ_క్తిగలవా(డగును, ఎట్టి గుణములను దనస్వభావము 
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నందు దృఢ సపఆచుకొన నిచ్చయించునో అట్టి గుణములను మన 
ముననెల్లప్పుడు మననముచేయ నాగుణములు జీవునిస్వభావముగ 
దృఢపడును. అటులే తనయందలి దుష్తుణములను వీడువవలయు 
ననుసంకల్పము దృఢ ముగం జేయ నాదుక్రణములుసైతము కాల 
(క్రమమున వదలిపోవును. జీవుడు పరిశుద్ధములును, యోగ్య 
ములును నగు విషయములను, గుణములను, గార్యములను 
బలుమాటు చింతించి సత్స భావమును వ ఎ్రద్ధి చేసిన మరలమరల 
నట్టి సంకల్పముల నే నులువుగంజేయుచు రాంబోను జన్మముల 
యందుం గూడ నట్ట శుభ వాసనలు దృఢముగ( గలవాం డగును* 
అటు వే హేయములును, వర్ణ కములు నగు నీచగుణములను మన 
నముచేయం దదనుగుణములగు నశుభ వాసనలశోటి ముందు 
జన్మించును, ఈ శుభాశుభ వాసన లే పూర్వక ర్శమసి యెన్నం 


బడును, 


3, మణీయు జీవుడుచేయు, క్రియల ననుసరించి చాహ్యాము 
లగుసంద ర్భా నిరదర్భి ములో కలుగుచున్నవి, జీవుండు చేయు కా 
ర్యములితరుల నుఖదుఃఖములకు హేతువులగును గాన నితరుల 
కు సుఖము గలుగంజేయుచుండిన మానవుండు పరజస్యమునందు 
ను నుఖము ననుభవించు సందర్భములుగల్లీ వుట్టును. అట్లు కాక 
లోకులకు బాధనుగలుగంజేయు వాడు దుఃఖమునుబాందు సంద 
ర్భములుగలిగి పుట్టును, 


(45 ప అష రొ 
యథాయథాకర గుణం ఫలార్థీకరోత్యయంకర్య ఫ లేనివిష్థ 
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“తథా తథాయం గుణసంపయుక్త శుభా తకుభంకర ఫలం 
భున క్తి” సాంతిసరగము, 


తౌ. ఫలమునుగోరి జీవ్రండ్య్టెయెట్టి కార్యముల నెనరించు 
నొ రాంబోవుజన్నమున నట్టికు భాశుభ రూపకర ఫలముల ననుభ 
“వించును, 


“నాబీజాజ్ఞాయ తే కీంచిన్నాకృత్యా సుఖ మేధ లే, 
నుకృై ర్వింద తేసౌఖ్యం _ప్రాప్యదేహక్ష్షయంనరః.” 
శాఎత్‌పర్యము, 
తా, విత్తనములుచల్లక చెట్టు మొలననియట్లు తా నేమియు. 
"చేయక యేసౌఖ్యమును బొందు, సత్కార్యములచే దేహాంత 
మునందు సౌఖ్యము కల్లును. 


ఈ న్యాయములను డెలినీకొనిన జీవుడు మంచిచెడ్డలను 
జక్క_(౫ విమర్శించి నడుచుకొనుచు రాబోవుజన్మములయందు 
గోరిన ట్లనుకూల |పతికూలములను గల్పించుకొనం జాలియుం 
డును. అనంగా సత్సంకల్పములచేత మం చిస్వ భావమును, దుస్పం 
కల్పములచేత దుష్ట స్వభావమును జీవుయు కల్పించుకొనినరీతినే 


సత్కార్యముల చేత ననుకూల సందర్భములను, దుప్కా-ర్యముల 
చేత (బతికూల సందర్భములను గల్పించు కొనును, 


లోకమునం ద నేకులు బాల్యమునుండి నై జము గమంచిగుణ 
ములు గలిగి యుండుటను వాటీకొందబు దుర్గుణములు గల 
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వారుగనుండుటను జూచుచున్నాముకచా ! అట్టి నుగుణదుగ్దుణ 
ములు పూర్వజన్నముల యందు వారుచేసిన మానసికములగు 
కర్శములఫలములని యెన్నందగి యుండును. మజియుంగొందణు 
జీవ్రలు యోగ్యతయుండినను "లేకుండినను, నిరంతరనుఖము నను 
ఛవించుటయునుు మజికొంద అెంత (పవీణులుగ నుండినను విఫ 
లమనోరథు లగుటయును గన్నులార గాంచు చున్నాము. ఇద్ది 
యును బూర్వజన్నములయందలి కాయిక మగు కర ఫలమేయని 


యెబుంగ (దగు. 


క టీ మూఃడున్యాయములును జీవుని న. శస కియా 
శ కుల ననుసరించునవి, ఈమూండుశ కులును జీవునకు. |బతిజ 
న మునందును కోరికలుగను, సంకల్పములుగను, బాహ్య కా 
ర 
ర్యములుగను గన్సడుచుంకును. _పెసూచింపంబడిన మొదటి 
న్యాయము ననుసరించి కోరికలవలనం గోరునట్టి జీవునకు, కోరం 
బడు పదార్గమునకును దృఢమగు ననుబంధము కలుగుచున్న ది. 
అటులనే సంకల్పమువలన జీవునిస్వభావము నిరకూవింపంబకుచు 
న్నది. కాయికములగు కార్యముల ననుసరించి బాహ్యాములగు 
ననుకూల (పతికూలనిమి త్రము లేర్పడుచున్న వి. ఇటు మూ(డు 
విధములగు కర్మములఫలములు జీవని ననుసరించి యేయుండును. 


ఉవుండు ఎల్లప్పుడును (కొ _త్తదియగు కర్మమును జేయుచుం 
బూర్వకర్య ఫలము ననుభవించుచునే యున్న వాండు, పూర్వ 
ప్రరాగ ద్వేష వాసనలతోడ జన్మింపక తీర దు,పూర్వవుసంకల్పము. 
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లేత గల్పింపంబడిన స్వ భావమునకు సామాన్యముగ. లోయబడి 
వ_ర్తించుచుండును. పూర్వవుం గార్యముల వలని బుణానుబంధ 
రూపములగు ననుకూల (పతికూలముల నిర్బంధములకు లోనె 
యుండక తీరదు. ఐనను జీవాత్స యీాశ్వ రాంశ మగుటచే 
స్వతంతుండుగ నున్న వా(డు. పూర్వ మేరీతి నిచ్చయిం చెనో 
సంకల్పిం చెనో, బాహ్యాములగు కార్య ములయందు( (బవర్టిం 
చెనో ఆలాగుననే వేజువిధముగ నిచ్చయించుటకును, సంకల్సిం 
చుటకును, కర్త ములను చేయుటకును స్వతంతుండై యుండు 
ను. పూర్వవుం గర్భ్శబంధములకు త్రో వర్తించుచుండినను 
తనస్వతర్మత్రమును గొంతవణఅ కుపయోగించుటచే నాపూర్వవు 
బంధముల (గ మ్మ క్రమమున వదలించుకొనుబకు శ క్తికలవాం 
డయియుండు. పూర్వక ర్మానుసార మెన దుర్వాసనలు, దుస్ప ( 
భావములు దృఢ ముగనుండినను ఈజన మున బురుష పయత్న 
ముచే నాస్య భావమునకు లోంబడక మంచిమార్షమునం (బవ 
_రింపలలిగియు౨ండును,. ీవ్రయ పూర్వజ న్మాంతమున నర 
కానుభవముచే విషయ వాంఛలకు ఏజేషముగలోంబడుట 
జబాధకర మను జ్ఞాన ముక లిగి వానిని వదలవలయు నను నిశ్చయ 
“మొక్కీ-౦త యైనను గలవాండయి యుండును. కావ్రనం దరువాతి 
జన్మమున, బూర్య క ర్మానుసారముల'ప దుర్వాసనలు దృఢ 
తరములయి యుడినను, తవకుండిన స్వల్పజ్ఞా రముచే నైనను 
మంచిమార్లము నవలంబింప యత్నముచేయుచు. [గ్రమ్మకమ 
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మున నశ్గుభ వాసనలను నశింపంజేసికొనం జాలును, కృషి చేయు 
చాడు భూమి పె ములిచియున్న వీజాంకురములలో మంచి. 
మొలకలను వృద్ధి చేయు (పసయత్నేములు చేయుచు నితరముల 
గు నంకురములను [గమముగ నశింపంజేయుటకుం దగిన పయ 
త్నములువేసి తుదముట్ట వాని నశింపంజేయునట్లు జీవుండాక్కొ 
క్క జన్నమునందును దనశుభ వాసనల (గమ్మకమముగ నభి 
వృద్ధిచేసికొనుచు, అశుభ వాసనల సమూలముగ నళింపంచేయ' 
వలయును. ఇదియీ విద్యా భ్యాసమువలని ముఖ్య[పయోాజనము. 
ఉపాధ్యాయులు విద్యాగ్గిస్వ భావమును గురించి పరిశీలించి 
శుభ వాసనలను లాలనపాలనములచే నృద్ధిపఅచుచు, నశుభ 
వాసన లుండిన వానిని వృద్ది కాసియక _తేంచుచుండవ లను. 
అట్లు చేయుట శే బూర పు గర బంధముల నతి కవింంచుటకు: 
జీవునకు శ_క్షి గలిగియుండును. “* శ ద్ధానుసారిణే వి ద్యాబుద్ధిః 
కర్హానుసారిణే ” అనులోకో క్రి యర్థమింతియ. ఇందలిపూర్యా 
ర్గమును నిరాకరించి రెండవ భాగమును మా తము పలుమరు (ప 
వమాణముగం 7౫ కొనుచు. దముతమ కార్యములయందుం దమరు 
స్వతంత్రము లేదని భావించుచున్నారు. ఇయ్యది పొరపాటు. (ప 
తిజీవుండును బూర్వ క ర్థానుసారముగ నే నడుచుకొనుట విధియె 
నచో శ్యాస్త్రములయందలి విధినిశేధములన్నియు నిష్ప/యో 
జనములగును గడా! జా స్రుములయందుం గొన్ని కార్యములు 
క్ర _ర్తవ్యము లని వీధింపంబడి మజీకొన్ని నింద్యములని సిే. 
ధింపం బడియుండుటచే నిం ద్య కార్యములయందుం ఒబూర్యక్‌ శ్రా 
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నుసారముగ బుద్ధి పసరించుచుండినను అట్లు (పకృతి *బద్ధులయి 

వ_ర్తింపక శ్యాన్ర్రములం బరిశీలించి శా న్ర్రచేదితములగు కార్య ' 
ములయందే వ_ర్లింపవలయునని (గ్రహింపవలయును గదా! లేని 

చో శాన్ర్రృములవలని (పయోజనము లేదు. స్వభావము శా స్త 

మునకు విరుద్దముగ నుండినవుడెల్ల దానిని మార్చి కాస్త్రాను 

సారముగ జీవుడు వ_ర్రింపవలయును. 


“యశ్ళా స్త విధిముత్సృజ్యవ  రలే కామకారత్క, 
న స సిద్ధిమవాప్నోతి ననుఖం నపరాం గతిమ్‌. 
తస్మాచ్భా_స్త్యం (పమాణంలే కాతాభకాలన ల? 
జ్ఞాత్వాళా_స్త్యవిధానోక్రం కర్త కర్తుమిహార్డని, ” 
గీత ౧౬ అధ్యా. 
తా. వవురుషుండు శా_స్త్రనియమమును మోతీ యిచ్చాను ' 
సారము వర్తించునో వాండు ఫలసిద్ధి నెందఃడు. నుఖపడ౧ జాల 
డు. పరమగతి వాసికి లభించదు. కానన నిది చేయందగినదా, 
చేయ(దగనిదా యను సందియము గలిగి నప్రుకు శాస్త్రమే 
(పమాణము. కాబట్టి యర్లునా ! నీన్ర శాస్త్రములో? జెప్పి 
యుండు దానినెబీంగి కర్మము చేయందగి యుందువు. 


ఈయర్థ మే (శీమహాభారతమునందును వివులముగ నిరూ 
వింపంబడియున్న యది. వురుష్మ్కపయత్నము లేకయే కార్యసిద్ధి 
కానేరదు. కావునం బురుప| పయత్న మెక్కు_డుగ నుండవలయు. 
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కార్యసిద్ధి నొనణగూర్పుట యందు? బురుష పయత్న మాణు 
' ఛాగములనియును దై వికముక్క_ భాగమనియును వురాతన 
(గంథములయందు నిభూవీంప6 బడినది. 

“పడ్భిరినుష్యయ, తె షశ్చ స ప్పముదై న చింతనమ్‌” 

కాంఫువాండు పొలమును దున్ని విలి కలువుతీసి మజీియు 
ననేక విధముల [పయత్నముచేసిననేగదా దై నికమగు కాలవర్ష 
ములు సస్యములను ఫలింపంచెయును! వురుహ పయత్నే ము 
లేనిచో డై వసహాయము వలసి ఫలమెట్లు సిద్ధించును ¢ 
మజీయు హీిశోపదేశమునందు నీయర్హ మే యెక్కు_డుగ 

సిద్ధాంతీకరింపయబకి యున్న డి. 

“యభా హే శేనచ శేణ నరథస్య ౫ తిర్భ నేత్‌ , 

తభాప్రరుష కా శేణ వినా దైవం న సిధ్యలి, 

పూర్వజన కృతం న తన్హైవమితి కథ్యతే, 

త న్మాత్చురుష కా రేణ యత్నంకు ర్యా దతం దితః 

ఉద్యోగినంవురువ సింహము పెతి లకీ 

శైవేనదేయ మితి కాఫురుపా వదంతి 

దైవం నిహత్య కురు పొారుపమా త్త శ కా 

య క్నేకృ తేయదినసిధ్యతి కో2 | తదోప.ః.” 

4 = 

తా. ఒక్కచ్మకముతో బండిసాగదు. అట్లే వ్రకుష పయక్న 

ములేక దైవముచేతచే ఫలసిద్ధిగలు~దు. శొలిజన్మమునం జేసి 


క్ర ర్శ ముం 1583 


కొనిన కర్ణ మే దైవమని చెప్పబడును. కావున బుగుషయత్న 
మును ఫూసికతో. జేయవలయుకు. 


పురుష పయత్నే ముచేయు వుకువునికి ఫల్మ పా వ్రిగలుగును. 
దె వముచే ఫలమియ్యయసుననుమాట అజ్ఞానులు చెప్పునదిం 
దైవమును చంవీ, యాత శక్తితో? బారుషయుచేయుయకు. య 
త్నము చక్క_ంగ6 జేసియు ఫలించనిచో దోషము లేదు. 
శా స్రుములును, శా స్త్రార్థములను దెల్పు సితర ్గగంథములును 
సీరీతి నుద్దొోషింవ్రచుండ విధిక్భతము జరుగుచున్న దనియున్సు 
దాసిని దాయుటకు మానవులకు శ_క్రిాదాలదనియును, మాన 
వులు (ప్రవాహ కాష్థములన లెను, గాలిచేం దూలి పోపు తృణము 
వ లెనున్నా రనియు నెంచుట యెంతటిపార పాటు? జీవుడు ధీరుండై 
యాత్మశ క్తిని వినియోగించి యత్యు త్తేమమగు కార్యముల 
సాధింపవలయు. అట్లసాధ్యములని యెన్న (బడిన ఘన కార్యముల. 
సాధించిన మహావ్రరుషుల యొక్కయు మహాపతి నతల యొక్క. 
యథ వృతాంతములు పూర్వ గం ఫములల్‌ నిండి యున్న విక ద! 
మార్క_౦ డేయుని యాయున్రు పదాజు సంవత్సరము బు మించ 
దని ఫ్రక్ణినప్పుడ విధినిగ్దిస్త మై యుండినను స్వసయక్నము చేత 
నే పూర్ణాయును నొందుటమా తమే గాక చిరాయుపునుసై త 
ము సంపాదించెను గదా! మజీయుకు పతి వతాశిరోమ శి యగు 
సావ్మితి తనపూనికచేతనుు ధైర్యముచేతను, యముని చేంజిక్కిన 
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ఒ/ శీ 


1పాణనాధుని (పాణములమరలించి దు_స్తరమగు విధిలిఖతమును: 
దరించునట్లు వేయ లేడా! 


కావున నుత్సాహముగలిగి పూనిక నోడ నుద్యమిం చువా 
రల క సాధ్య మెద్దియు నుండదు. 
as వ్‌ లకీ ary అచ అ 
కర్మ తోం దోభ వేకేవో (బహపు త్త) స్ప్వకర ణా 
స్వకర ణాహశేరాసో జన్వాదిరహివో భవేత్‌. 
చాలీ యి థీ 
స్వక ర్భణా సర్వసిద్ధి ర ల భేద్ధు)నమ్‌, 
లే త్వకర్శ ణావిల్టా స్సాలోక్యాది చతుష్టయం, 
నురత్వంచ మనుత్వంచ రా జేంద్రత్యం ల భేన్నరః, 
కర ణాచ శివత్వంచ గ గాశత్వం తజివచ. 
— 0 ౮ 
(శ్రీదేవీ భాగవతము గొస్కం. ౨౭ అధ్యా. 
మజీయు యోగ నాసిష్టమునంను, 


'పారుపేణ (పయ శ్నేన సహసాంభోరుహాస్పదం, 
ర్‌ వ్‌ వం కన ల న 09 
దే చిదుల్లా పో (తా వరగళ: 

సారెణవురుపారాన స్వేనై వ గరుడధ్వ జః, 

కశ్చిేవవుమూ నేప వురుపో త్రమతాంగతః, 

పౌరుసే.ణ [(పయశ్నేన లలనాక సీ తాకృతిః, 

థరీరీక క్షి చేవేహ ౫తక్నం, దాగ మూడతామ్‌. ”' 

ప్ప స ధి 

తా. జీన్రడు స్వకర్శవశమున నిగ్నదుయును, (ద్రహ్మవు తుం 
డును గావచ్చును. మజళయుహరిచానుందును, జన్మరహితుండును 
గావచ్చును. ఇంకను హు నట. అమరత్యమును. 


కర ముం 155. 
అ 


బొంద(జాలును, సాలోక్యాది చతుర్విధము క్రులను ,_ జెందలగలు 
గును. దేనత్యమును, మనుత్వమును రా జేరద్రత్వము మొదలగు 
వాని నెల్ల బొందంజూలియుండును, స్వకర్మ బలముననే శివత్వ 
మును, గ గోశత్యమును బొందనగు. వురుహ్మ పయత్న ముచేత నే 
యొకా నెక జీపు (బహ్మత్యమును బొందును. అటుల నేశుద్ధమ 
గు ప్రరుషకారము చేత నే విష్ణుత్వమును బాందెను. ప్రరుహపయ 
త్నముచేతనే యుశకానోక పురుషుడు శివత్యమునుబాం దెను. 


కర్త విషయమున నింకొకవిధవుగు _దురభి| పాయము 
గూడం బలువుర మనన్పులయందుంబూడము చుం కును, ఎవ్వం 
డని దాకిద్యము చే. aR a రోగాదులవేతంగాని బూాధపహు 
చుండ వాసింజూచువారు వానిని చై వ్రాపహతునిగ భావించి 
వాసికి సహాయముచేసిన నదిడై వో బ్లేశ్యమునకు విరుద్ధమగు 
ననియు నెంచటగలదు. అబంచుట యజానము, కం 
౧౧ ఇ ae 

ఫలానుభవము ఎపు డారంభమైనదడియు నెపుడు పరిపూర్ణ 
మగునదియును నైలు మనుష్యులకు సమ్మ్గముగం దెలియ 
సాధ్యము కాదుకదా! బాధితుల బాధలను దొల(గింప యత్నిం 
చుట మాననుల ధర మెయుండ నవకాశ ముగ లిగినప్రు డక2ియత్న 

—40__ లు 

ముచేయకయుండుట యధర్శ ము. బాధపడుచుండువారిని జూచి 
నవుడు వారికిసాయము చేయుటకు. |బతిమానవుడును యల్నిం 
పవలయును. గాధపడువాని కరము పరిపక్యము కానిచో నా 
సహాయము లభిపక పోయిననుపోవచ్చును., సహాయమునొందు 
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టకు. గర్భము పరిపక్వమైన దియు, కానిదియు సర్వస్థాలగుమహోనీ 
“యులకును దేవతలకును నెబుంగనగుం. గాని యితరుల కెజటుంగ 
నసాధ్యము. కావున |బతిమానను(డును దఖతులగు వారిని 
'జూచునప్రుడౌల్లం దన ధర్మమును విడువక నడుపవలయునుః 
అనుభవించు వాని కరము పరిపూర్ణము కానిచో సహో 
యము చెందకుండ6 చేయుట కర్మ దేవతల ధర్మము. దేవత ల 
ద్దానిని జేయ జాలవియుందురు. 

ఇదియునుం గాక మజణీయొకసందియ మా విషయమున 
బొడముటయుం గలదు. ఒకొక్క జన్మమున నందును జీవ్రండు 
చేయుకార్యిములు (గ్రహములచారము ననుసరించి యుంకు 
ననియునుు తమకు స్యత౫ తే మేమియు లేదనియును, [గహ 
ములు కార్యములను 'చఊయించువారనియును మన దేశమున 
విశేషముగ వాడుక్‌ గలదు, ఇంచుక యీని యాలోచించి చూచి 
నచో నీయభిపాయము తప్పవిస్పష్టమగుచున్నది. జననకాల 
(గ్రహసంప శి తి జీవుని హర అను సూచించునదియీ 
గాని (గ్రహములు ఫలములవిచ్చువారు గారు. నాధావణముగ 
జన్నృప _త్రీక [_వాయునవుడాదియందు (వాయంబడు శ్లోకము 
లీ యర్థమునే వస్పష్టముగందెలుపు చున్న యవి, 


నో ““శుతానం సాభుజనానురంజ కా 
వీతంతరంగోత్పల చారుచం దిక్కా 
థావ్యర్థసంసూ నసచ్చకుంతికా 


కర ము. 157 
ళీ 


విలిఖ్య తే సం పతి జన్నప త్తి?కా. 

జనస్‌ జన్నసౌఖ్యా నాం వర్ధని కులసంపదామ్‌, 

= ఆళ్ళ బధ? స జ సా 3 9) 
పదవి పూర్యప్రుణ్యా నాం లిఖ్య శే జన్మప త్త) కా 


““భావ్యక్థ సంసూచన, పదవీ ఫూర్వవుణ్యా నామ్‌ అను 
పదములవలన' బూర కర్శపులములను [గ్రహములు సూచించు 
నవియేగాని ఫలముల నిచ్చునవి గావని స్పష్టమగుచున్నది. కా 
వున గొందటు మానవులు అకృత్యములం జెసి తమజాతకరీతి చే 
(గ్రహము లట్టి కృత్వములను జేయించి రని చెప్పుట యశా స్తీ 
యము. పూర్వ క ర్థానుసాంమగు శుభాశుభ వాసనలను మన 
శకులను, జాతకమువలనం  చెలిసికొన(దగుం గాని జీవుడా 
ఫలముల దన (పయత్నముచే మార్చిణజాల(డని చెప్ప రాదు. 
జాతకమునుబట్టి జీవన కెద్దియేని యశుభ వాసన లున్నట్లు తెలి 
యనచ్చినచో వానిని నశింపంజేయు పిద్యను బూూనిక త్రో నభ్య 
సించి యాదుస్థ వాసనల. నశింపం జేసికొననలయు, ఇందుకు 
దృష్టాంతముగ నెకవురాణ కథ గలదు. తొల్లి యొక రాజ 
సం స్థానమున నొక్క చ్‌ సలిష్కు-( వదుల నుః అతనికి. 
బు_త్త్రజననము కాంగా. దత్కాలమును బరకికించి జాతకము 
[(వాయుచుండంగా శిశు విరువది నత్సరముల (పాయము గల 
వాడై నప్రకు చోరుండగునని తెలిసెను. దానికిం జింతించి 
యాచౌర్యన్భ ర్తి వుత్తుున కలవాటు ఒడకయుండం దొలంగింప 
వలయు నసి యు టైశించి దీర్ణ ముగ యోచించి విద్యాభ్యాసము 
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వలనంగాని. దానివి దొలంగింపరాదని నిర్ణయించి యది మొ 
'దలు విద్య చెప్పుచున్నవు డనేకనీతులను బోధించుటలో. జె" 
ర్యవృ త్తి నీచమనియు. బాపహేతువనియు నపకీ ర్తి కరమనియు 
ని ట్లనేకవిధముల లత్యులక్ష.ణ వురస్పరముగ బోధించుచు నేయే 
పదార్థముల నపహరించిన నేయేదోషములు రాగలన్రూ, మెట్టి 
శిక్షులు గలుగంగలవ్లూ వానినెల్ల నెక్కి నొక్కి. చెప్పుచువ 
చ్చెను, ఆభాలుం డాసంగతినే దృఢ ముగ నేర్చుకొని కమ 
ముగ విద్వాంనుండయ్యెను. కాని పూర్వ కర్భవశ మున నాకా 
లమురాంగా దొంగిలించవలయు నను బు యుదయిం చెను, 
ఆర్మాతి యొకు లెటుగకుండ రాజమందిరమును జొచ్చి యచ్చ 
టచ్చట వెదకి ధనాగారమును జూచి యందలి దవ్యముకు వా 
రంపం దలంవు కలుగంగాం దనకు! దం(డిబోధించిన విషయ 
ములు చ రత్నాదు లపహరించుట వలన 
గలుగుపాపములు శిక్షలు తలంవునకు వచ్చినందున సదోష. 
ములని వానినెల్ల నపహరించుట మాని మరలి వచ్చుచు 
నొకమూల రాసిగాం బోనియున్న వరిపొట్టును జూచి దాని 
యం దేమియు6 దం (డి దోషమును జెవ్పియుండ లేదు కావున 
దోషము లేదని యపహరించి యిటికిం బోన్రుచుండేెను. రాజ 
గృహము వెడలుతేటీ* గావలియున్న సేవకు డాతనిం బట్టుకొని 
కట్ట పెట్టి యుదయమున రాజు సమ్ముఖమున నిలిపెను, రాజు 
తన యాస్థాన పండితుని వుత్తు డిట్టిపని చేసినందుల కాశ్చ 
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'ర్యపడి యేమి యిఏ యని యకుగ నతు నిజస్థితిని .చెప్పెను* 
నిశ్చయ వార్త నెబుగయగోరి యాతని నెకచోట నునిచి తండి- 
ని నిలుకించి రాతి వృత్తాంతము సఆింగిం చెను. చె స్యతిష్కుండు 
జాతేక దోషమును జెప్తుచు నేయదోపమునే విద్యాభ్యాస కాల 
మున బలుమాజు నొక్కి, చెప్పితిననియు నత. డా విషయము 
నెటి/గియున్న వాండు గావున నావృ తికి బోండని నిశ్చయించితి 
ననియుం జెప్పెను రాజు సత్యము నెటింగి వి పకుమారుని విడి 
చిప్పను. దీనినుండి పూర్వక ర్మాను గుణములగు నశుభ వాస 
నలను విద్యాభ్యాసమువలన విశేషముగ మార్చి కాల క్రమము 
న(బూర్లముగ నశింపజిసికొన సాధ్యమగునని స్పష్టమగుచున్నది 
కదా! ఉపాధ్యాయు లగు వారలు పదా. జాతకలకుణముల 
నెటింగియుందడుట యెంతె (పయోజనకార యెనదియు, నంత యా 
వశ్యక మైనదియు సీ యితలిహాసము నుండి స్పష్ట మగుచున్న ది. 
పాఠ శాలలయం దుపాధ్యాయులు ఎపనినూచించిన రీతిని విద్యా 
గుల నుక్కొ_క్కరిని (బల్యేకముగం బరిశీలించి వారియందలి 
యమభవాసనల నెజీంగి యాయశుభ వాసనల దుదముట్ట నశిం 
పంజేయుటకును, శుభ వాసనల బీడావాపముచే వ తముటకును, వీజ 
రూపముగ నుండు శుభవాసనల దిన దిన ప్యవర్ధమానములుగం 
జేయుటకును సదా యత్నింపవలయును, విద్యాభ్యాసము వలని 
1పయోజము విషయ జ్ఞానము నభివ ్రద్ధిచేయుటమ్నా త మే గా 
చు, పద్యా్థ్‌న్‌ నుకీలునిగం జేయుట ముభ్యో ద్దేక్యము. పూర్వ 
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ము గురుకులవాసము వలన నిడి సమకూరుచుండేను. ఇప్పుడు 

పార నాలలయందు. బెక్కం శు శాలు రొక్కయుపాధ్యాయుసి 

మొద్గం గొద్దిశాలము మాము విద్యను [గహించుచుండుటచే 
౧ ది థ్రీ 

నాముఖ్య_ ప్రయోజన మంతగ సమకూరుట గానము. 


కర్ణములు ఫలము నిచ్చు శక్తి నిబట్టి మూండు విధములుగ 
విభజింపంబడియున్న వి. (ప్రారబ్దము, సంచితము, | కియమాణము 
అని. అరిది జక్క_(౫ నారంభమైనది. అనగా ననుభవ 
మునకు వచ్చిన పూర్వక రము, సంచితమన ననుభవమునకు 
గాక చేరియుండు (పాక్కర్శము. ఇది సాధారణముగ జీవని 
స్వభావముగను, శుభాశుభ పాసనలుగనుు, మనథ )_కిగను 
Xన్సడుయున్న యది. (కియమా ణఇమన్న౯ వ _రమాన కర్శము- 
ఆనలాం (బన్సుత జన్నమునందు. "వేయం-బడు-చుండునది. 
“అశేకజ నసంజాతం (పా క్షనం సంచితం స్పృతమ్‌, 

+ క్త టి 
క్రియమాణంచ యత్కర్శ్మ వర్తమానం తదుచ్య తే. 
సంచితానాం ప స స ప సు కియత్కి_ల, 
దేహారంభేచ సమయే కాలః పేరయతీవ తత్‌. 
పారబంకర్శవి జేయమ్‌” 
ధా @ ఇ 

దేవభాగవతము౬స్క_.౧౦ అధ్యా, 

సంచిత కర్ణమన ననేకకోటి జన్టములయందుం జేసిన కర్ణ 
పఫపలవునుభవీంచంగా మిగిలియుండు కర్ణ శేపము. [రవణ 
నట్లు శేవించియుండు కర్శమునుండి యాజన్మమునందు సన 
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మునకు వచ్చుభాగము. గృహాక ర దీర కౌ లానుభవమున 
రుం దగినట్లు సేకరించిన వా తుల్యము సంచితము. చదాని' 
నుండి యప్పు డప్పు డుపయోగముకొొఆకు విభజించి 
తీవికొనంబకు పదార్గమునంటిది (పారబ్ధము. అనేక జన్మ 
ములయం దశేకులశో సంసరగ్లము కలిగి వారితొ గ రానుబంధ 
ము లేర్చడి యుండును. అట్టి జీవులందలు నేక కాలమునందుజని ౦ 
చుటయు, జనిించినను భిన్న భిన్న (పదేశములయం దుండుటచే 
నొకరిశో నొకరు కలియుట కవకాశ ముండుటయును దటస్థిం 
పదు. కాప్పున నొక్కొ_క్క_జన మున నేయేుజీవులతోటి బుణాను 
బంధములను దీర్చుకొనుటకు సాధ్యమగునో అట్టి జీవుల నెక చో 
జనించునట్లు చేయుటచేతను, లేక మజీయేవిధమున నై నను 
వారలు గలియుసట్లు చేయుటచేతను, కర, శేషమునందుం 
గొంత భాగ మనుభనమునకు నచ్చితీరునట్లు కర్మఫల పదాత లగు 
దేవతలు నిరూవింతురని చెప్పియున్నాము కదా! అ ట్రొక్కొ.క్క_ 
జన్మ మునందు ఫలానుభవమునకు వచ్చిన క్‌ భాగము [రబ 
మనంబడును, అనగా జక్క_(గా ఫలమునిచ్చుట కారంభ మైనది, 
అనగా ఫలభూతమగు కర్మము, జీవునకు గలుగు శరీర సౌష్ట 
వమ్ము మాతావితేలు, దేశ కాలములులొనగునవి యన్నియు నా 
BR ననసరించియే కలుగును. వింటినుండి ఏడువంబ 
డిన బాణమువ లె. _వారబ్ద మనుభనమునకు రాక తేప్పదు. (పార 
బ్ఞమునుమా ర్భుట కవ్వరిక్‌ని సాధ్యముకాదు. తనఫలమును దా 
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నిచ్చియే తీరును. “ ప్రారబ్దకర్ణణాం భోగాదేవక్ష&యఃి” అని. ఇది 
యుంగూడం. (బి యత్నముచే మార్చ సాధ్యము కావచ్చును గాన 
(పార బ్బఫలమును, ప్రకుష (ప్రయత్న ఫలమును రెంనను గలిసి 
ఫలరూపముగ( బిణమించును. ఒక తా బినిటు ప్వి దానిని నిరా 
టంక ముగా బోనిచ్చినచో నదిపోందిగుస్థానమునకుం బోవక నిలు 
వదు: అట్లుగాక దానిక డ్లముగా మటిమొక జాయిని అుష్విన నా 
శిండును నొకటితో నొకటి దగిలినచో ముొుదటిజాబు తాం 
బోందగుస్థలమును బూందదు, రెండవణాయి స్వెచ్చగాం దాను 
బోదగుస్థలమునకు బోదు, రెండుమార్లములువిడిచి మటి యొక 
మూలగా? బోవును. ఈరీతినిం _బౌరబ్దము తన ఫలమునియ్యక 
తీరకయుండిననుు స్ర్రకుష పయత్నముచే దాని మార్చ నసాధ్య 
మని యెంచక ప్రరుష ప్రయత్నము చేసినచో. |బయోజనము 
కలుగక పో(జా లదు. (పయత్నేము లేనిచో దాని ఫలము తానే 
వచ్చును. కొన్ని పారబ్ధ్బములు మనకుందెలియక యి పెం బడ 
వచ్చును. వానిని నిలుపను _బయత్నము చేయను మనకవకాశ మే 
కలుగదు. సంచితకరమిక్గుగాదు. సంచితేకర ము గల సరూప 
ముగ బకిణమించనిది. దానిని పయత్నేముచేత ననగా వర్త 
మానకర్శముచేత మార్చందగు.. సంచిత కర్మమున స్వభావ 
రూపముగ((గన్పడ(దగినదంతేయు నా రూపము గన్నవుచున్న 
దనియు, న_రృమానజన్మమునందుం జయ్యుపయత్నముచే నాస్వ 
భావమును నమూర్చందగుననియును నిరూవింపంబడి యున్న యది 


కర ముం 1638 
= 


కదా! ఇంతియగాక సంచితకర్శ ముత్తమమగు నాత్సకనము 


౪6 


జా అ ఆన అవీ 
యక ధాసి సమిస్ధోగ్ని ర్భృస్మృసాత్కు_రు త౭ఒల్డున, 


జ అగ క్‌ 
జ్ఞానాగ్ని స్పర్వక ర్మాణి భస్నృసాత్కురు త తథా.” 


తా. దీపాన్ని కజలను ఎట్లుభస్తముగం జేయునో అశు యు 
కి డి ౧౧ ౧౧ జ్ర 
నా! జానపానకు(డు సర్వకర ములను భస ముచేయును. 
Ey — = 


చేయంబకు కర నంతయు ౫ ఎ మునీయకి *రద ను సిద్ధాంత 
మొకటి యుండ జూనమువేత మాతను కర మెటు 
షా 2 గా 

నశించు. నని యడుగవచ్చును. _ సంచితేకర్భము ఫలమున 
కున్తుఖము కాక యుండుటచే నింకను నీజరూపముగ నున్న 
దన(దగు, ఇం దియముల చేతను, మనన్సు చేతను వయం 
+ కర్త ముతయును జీవ)నకు సంభావహాపముగ నుండుటచే 
ఇల షూమను మార్చ్పందగియెయున్న యది. కాయికకర ము మా 

య లీ 

[తము ఇతరజీవ్రలకు నుఖన+ఃఖకారణమె యుండియుం కుటంబట్టి 
యాయాణీవ్రలు భూలోకమున న కాలనూబుళా 
నుబంభములం దీర్చుకొనుట కవకాశముల నిచ్చును. తనతో 
గాడ జన్మించియుండు జీవుల బుణములుమా( తము (పారబ్దము 
నంద 'జీీయుందుటచే న దీర్పయబకును. ఇతరజీవులు 
భూలోకమున జన్నించియుడమిచేే వారల బుణములు మా 
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(తము సామాన్యులగు జీవ్లులకుందీర్చుట కవకాశముగ లుగదు. 
ఐనను సత్క_ ర్భానుస్టానము చేతను, ధ్యాన యోగాదుల చేతను, 
భ్‌ _కిజ్ఞునముల చేతను బక్యచిత్తు.డై న యొకానొక మహోావురుషు 
నకుమూ తము పూర్వజన్మ జ్ఞానము గలిగి యాసంచితమును 
నళింపం చేయనగు. నాం 'దేయేజీవ్రలనో నే యీయ: 
నుబంధము లేయేరీతిని ౫లిగినడియు, వానికి దివ్యదృష్టి గోచర 
మగును. కాన వాం డే యేకర్శములచే సియనుబంధ ములు గలిగి 
నదియు, వరాగ ద్వేషము లికర్శములకు వీజములైనదియు నె 
టింగి యూయావీజములను (బయత్నముచే నాశము చేసికొన 
వచ్చును. చ్వేపపూర్వకమగు ననుబంధ మెవరితోనై నం గలిగి 
యుండిన యెడల. (బేమపూర్వకము లగుసంకల్పములవే నాద్వేష 
వీజమును నశింపంజేయును. అజ్ఞాన ప్రూర్యక్రమగు ననుబంధము 
కల్సించికొని యుండినచో' దత్త జ్ఞానముచే నాకర్శబిజమును 
నశింపజేయును. ఈరీతిం గర్భబీజ ములనన్ని ంటిని ననింప౭జేసినటా 


౬ 
యెనా దగ్గబీజములన లె నాయాకర్శములు  ఫలదాయకములు 


గాక నశించిపోపును. ఫలాభిముఖము కాకయుండు కర్శము 
మాత మివ్విధమున జ్ఞానసహాయముచె నశింపంబచేయ సాధ్యము 
కాని ఫలాభిముఖ మైయుండు (పారబ్ధకర్శమునుమ్మ తము ఫల 
మోయకుండునట్లు చేయ సాధ్యముకాదు. ఒక దృష్టాంతముచే 
సివిషయము స్పష్టమగుచున్నది. ఎవంండేని పన ముగ 


ఎ 
విషభ క్షణము సేయ నిచ్చయించి విషమును సేకరించియుంచె 
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ఆక్‌ 


ననుకొందము. ఆవిషము లోపలికి. దీసీకొనక ముందు దానిని 
నశింపజేసి డానిఫలము రాకుుడ నిలుపనచ్చును గాని దానిని 
దావిన వెనుక దానిఫల మది యాయ! చీకదు. అట్లిసమయమందు 
విఖుప్రుమందు నిచ్చి దానిఫలమును గొంతమా తము మార్చ 
నగును. విషము దేహముతయు వ్యావించి మాజిపో బినచోం 
(బత్మికియ సిష్ప్రయోజనమగును. తీసియు9చిన విషతుల్యము 
సంచిత ము, ఎసికొన్న విషతుల్వము న దానిఫల మేదో 
యది వుట్టషకఏకువదు. దాని నొకవ్చుకు (పయత్నముచే 
మార్చ వచ్చును. మజియొకప్పుకు మార్చ నలవిగాకుండును. 
సంచితమునుమాతము వురుష(పయత్నముచే బాత్తుగా ఫల 
మో నుకుండం చేసినను జేయవచ్చును. 


మ జన దయమాత్సురార ష్టం షా జ్ఞా నాన్న నశ్యతి, 
అదత్వాస్వ సలం లక్షు ముద్దిశ్యోత్స ఎప్ప బౌణవత్‌ , 
వ్యాఘాైబుద్ధ్యాపినిర్ముక్నా ఇభాణఃప శ్వాత్తుగోమతౌ, 

నతిష్టతిభి న త్యెన లకు వేగే కాన సిర్భరమ్‌, స 


తా, శాసనం గలుగక ముందు పారంభించిన కర్మము 
క్ఞానమువలన గుటీవూది (ప్రయోగించిన బాణమునలె ఫలము 
సీయక నశించదు. తొలుత వ్యాఘ, మనుకొని బాణ పయోగ 
ముసేసి తకువాత గోవనితలిసి నిలుపంజూచిన నాబాణము 
'లత్యు వేగముచే నాపరాకి పోయి యాగోవును జంవును, 
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పైని (వాయంబడినదంతీయు నాయాజీవ్రని (ప ల్యేకకర్శ 
మును గుజీంచినది. ఇదిగాక జనసముదాయముచే ననుభవింప 
బడు కర ము సంఘాతకర్శ మనంబడుచున్న ది, ఒకానొక సమ 
శ గొప్ప త. తు భూకంపము చేత. 
గాని లేక ధూవముశకటము లోనగువానికి పోనికలుగుట చేత. 
గాని పెక్కు జను లేకకాలమున బాధనొందుటయు, నశించు 
టయును గని విని యున్నాము.అ'లనే మొకానొకప్పుకు (పభు 
సందర్భనాది కాలముల( బెక్కం సు జను లనేక మెహూాత్సవ 
ముల జూచుట మొదలగు నుఖములం జేరి యనుభవించుట 
యు గలదు, ఈనుఖదుఃఖము లన్ని యు సంఘాతకర్శ్మ మనంబడు 
చున్నవి. ఎప్పుడేనియుం బెక్కం డు జీవు లొక్క_విధ మైన క ర్మాను 
భవమునకు. బాతులు శావలసినట్లుండిన6 గర్శసల | పదాత 
లగు చేనతలు ఆజీవ్రల నందణు న లము 'జేరునట్లు సమ 
కూర్చి యట్టి నుఖదు?ఖముల ననుభవించున్ను చేయుదురు. అగి 
యనుభ వమునకు( బాతుయంకాని జీవం డొకి్క_( డా సముదా 
యము నందండినను, ఎద్దియో యొక కారణము చేతి నాసంఘా 
తకర్శమునుండి దె వికముగా( వొలంగింపల బడును పీడయంనదుం 
(బయాణముచేయు జనులలో నొకం డెచ్చటనేని దిగి పోయిన 
మటణజునిముసమందే యాయోడ మునింగి పోవుటగలదు. అవుకు 
పూర్వ్ణతుణమున దిగిపోయిన సా(డు ఈసంఘాతేక ర్శమునకుం 
బాతుడై యండలేదని యెన్నవలయును. అన్నే పొగబండి 
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a 


(పయాణము నుద్దేశించి పయనమై దైవికముగ నేదియో యొక 
యసందర్భమున నిలిచిపోయిన నాంటిదిన మా పొగబండి కపా, 
యము సో(శకి యాబండి నశించిన యెడల నాపయనము చేయక 
నిలిచి పోయిన వారు సంఘాత కర్భమునకుం బాతులు గామి 
చే గర్భ దేవతల నలనం దొలంగింపం బడి రనియెన్న (దగు. 
ఆలాగుననే మార్షమున నొకానెక స్థలమున గాందటు జను 
లాబండిలోం (బవెశించి సంఘాతేకర్భ ఫలమగు మరణము నొంది 
యుండవచ్చును. ఇచే భూకంపముచే నకల మున వేలకొలంది 
జనులు స్వబ్బకాలముః గనే నభింప౧గా ముందుదినమున నెందజలో 
యాస్థలమును విడిచిపోయి యుంకుటయు వుజికొంద అచ్చ 
టికి. బూర్భతు ణముననే వచ్చియుంతుటయుం జూడ గర్భ్శఫల 
(పదాతలగు దేవతలు కర్మానుసారముగం గొందజిని దొలం 
గించి కొందటు నిచ్చటకుం జేష్చియున్న వా రని స్పష్టమగు 
చున్నది. 


జీవుండు కరముల నెల్లప్పుడు చేయుచుండియు. గర్మబంధ 
ములనుండి యెట్లు విము కుం డగునను విషయము వివారింపం దగి 
యున్న యది. సామాన్యముగా ఏట నందుండు 
వఆరు సీశంరుని యాజ నతి, కమించుటకు | బహాదులకు సెతము 

1 ష్‌” ష్‌! ద్ర 

ఛక్యముగాదు. ఈశ్వ రాజ్ఞకు భోంయబడియే వ _ర్రింప వలయును. 
అంత మ్మాతము జీవులకు పారతంత్యమున్నట్లు చెప్పవలసి యే 
యున్నది. ఆరూ నతి కమించక (బహ్మాండమునందు వర్తిం 
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చుటలో జీవునకుం గల స్వాతర్యత్యవిషయ మిదివణ కే విశదీక 
రింపంబడీ యున్నది. స కారి కరములు జీ ఏవి చేం 
బూర్వము చేయం-బడిన మనోవాక్కాయ కర్త ము లేగాసి నిర్బం 
ధముగ జీవుని బంధించు భిన్న మగు విధికృత రు విధియ 
నంగా చట్రము. కర్శమునకు: దగినఫల ము తప్పక కలుగుననునది 
యీకర్శవిధి. కాన్రన విధిశబ్బముచేత జీవ్రని వు రాకృత కరము 
లే తెలుపంబసుచున్న వి గాని యితరము గాదు. కావుననే యోగ 
వాసిష్ట మను వేదాంత గంఫ మున సంచిత (వ ములు 
పా కన పౌరుపేయము లని సిరూవీంపం బడి యున్న వి. 


“కర్మణా బధ్య చేజం? 8” అను వాక్యము సామాన్య ముగ 
లోకమున వాసుకలో నున్నదియేకదా! కరము చేయునంతకా 
లము కర బంధములనుండి నిము క్షియే లేదా యనుసందియము 
వావుటకు (శ్రేభగవద్రీత యందు. 


“యజ్ఞార్థాత్క_ర ణోన్య త్ర లోకోయం కర Des 
తేదగ్గం కర కౌంతేయ ము  క్షసంగ స్పమాచర, 1 


అని యుపచేశింపం బకీయున్న ది. అనగా నిశ రార్పణ 

తో నం ప న చేవీంప 
బుద్ధితో స్వః యోజనము నత్యల్ప మైనను అ వేవ్నీంపక స్‌ 
మం డభిమానములేక చేయంబడు కరము తప్ప తక్కిన కర 
ఆశీ శ 
ములు జీవులను బంధించుచుంగును. కాశ్రన సీశ్వ రార్పణ బుద్ధి 
తో రాగ ద్వేషములు లేక కర్మము చేయ వలయునని తాత్పర్యము 
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నీ ఏ (పయోజనము నుద్దేశించి జీవ్రండు కర్ణ శుునరించు 
వాడో ఆ పయోజనమును “ధనవంత డన్నుగహించుచున్న 


షి 


వాయ. 


“ మ్రీయ థామాం (పపద్యం తే తాంస్త థై వభజామ్యహామ్‌” 
ఫలార్థుల కిష్టభోగములను, జిజ్ఞాను వ్రలకు జ్ఞానమును,ముముయు 
వులకుమోక్ష.ము నను గహించును. కావున జీవుడు ఫలాభిసంగ 
రహితము జేయు కరములు బంధరూపములుగావు. అట్లు 
చేయంబకు కర్ణములు యభాగముగ6 గర్భములనయబడ( జాలపు* 
'అట్టివాండ క్‌ నుం ను జూ చువాడని యెశ్న (దగు. 
అతండే నిజమైన సన్నా విసి యు, యోగియు నని భగవంతుంకు 
బోధథించియున్నా (డు. 

“కర్శణ్యకర్భ యః పే దక కర్శణిచ కర్ణ యః, 

స బుద్దిమా౯ మును పు హు సయు రః కృతే షకర్శకృృతీ . 

పా క కర్మఫలం కార్యం రక్‌ రోతియః, 

స సన్నా్యాసీచ యోగీచ ననిరగ్నిర్నణచా |కియః.”” 

ఇవ్విధ మగు కర్త ము జీవుని బంధింపదు. లోక సంగ హోక్థ 
మువేయంబడ ఎనది. అకెకర ములు సంఖ్రూర ముగ కామ వివర్ణిత 


ములై యుంశుటచే బంధరూపములు కాక పోవుటయే గాక (బ్రహ 
CHE వీకరములు గూడ నగుచున్న వి. 


“యదాస శ్వ (పముచ్యం శే కామా యె౭_ స్యహృృదిస్థితాః, 
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అథమర్యోఒమృతో భవత్యత _బహృసమశ్ను తే.” 
కఠోపనిషత్తు, 
ఈయార్ధ మే |శుతులయం దచ్చటచ్చట విశేషముగ నొక్కి... 
చెప్పబడియున్నది. గీతాశ్మాస్త్రమునందును బెక్కు_మాటు లు 
దాహరింపంబనీయున్న ది. 
“యస్య స్వే సమారంథాః కామసంకల్ప వర్టి తాః, 
జాసాగ్ను ధగ కశత తవమూహుుః పండితం బుధాః 
త్యకా కెర్భఫలాసంగం నిత్వత్భ స్తో సిర్మాశయః, 
కర్త ణ్యభి పనృత వి నైవ కించిత్క_రోతి సః 
శారీరంకేనలం కర కుర్వన్నాష్నోతి కల్లి హమ్‌, 
సమ ట్‌ స కృ త్యావీ ననిబధ్య శే. 
గతసంగస్య ము _క్తస్య జ్ఞానావస్థిత చెతసః, 
లు కర సవా (గం (పవిలీయ లే. 
pr న (బహ్మవావిర్చ్రహ్మాగ్నా (బహణాహుతమ్‌. 
(1 హ్ళైవ లేనగంతవ్యం (బహ్మకర్శసమాధినా, 
(బహ్మణ్యాధాయ కర్మాణి సంగం త్య కాం కదోతియః, 
లిస్య శే న సపాకేన పద్మప తమి వాంభసా.” 
ఇట్లు ఫలా పేక్షు లేక చే మ(బడుకర ములు ఆదియందు జి త్ర 
కుద్ధిసాధనము లై. యావిదప నాత త జ్ఞాన హేతున్రులై మోతు సాధన 
ములగుచున్నవి. చి నాకలా పూర్వమే కర్మములను విడుచుట 
సెతము బంధకారణమే యగు. చచి న "కామమును. 
సంపూర్ణ ముగ జయించి భగవంతుడు లోశాను గ్రహోర్థము 
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నిగ తుకకరుణణతో లోకమునందు వ _రించురీతి లోకమున బర 
రీ ఇ ఇ! 
'మేశ్వర (వతికొఅకు స్వామిభ SN న్యా యమున గర్గ ములను 
జేయుచు వ_ర్థించుమహానుభావుడు బంధవిము క్తుండై పరమ 
వురుపార్ణమును జెందును. అట్టిమహాత్తునిగుణీంచి యె. 
“అత | బహసమళ్సు జే” అవిచెహందగు. అనయా నిక 
[న ని చెప్పం ( (ా 
డనే (ఈశ రీరమునందుండంగా నే) (బహ్యోనందము ననుభ వించుచు 
న్న వాను. కర తలే సవను కు లనణబాసవారిలు. అకిిపదపిగి బొం 
ఆశా లు 
దినవీదప నా యానందము ననుభవించుచు నుండిన నుండ 
లరు. లేక (బహాండమునందు సీశ్వురుండు వ శించునటు నిర్వా 
ష్‌ గు. గ. న 
జకరుణణో లోకోపకారము కొఆరనుం గర్భమును వయుచు 
నుండయం్న౫లరు. 
““నమేపార్థాన్టి క” నేయ (తిషులో నేషుక్‌ చను 
నానవా ష మవా స్తవం మార ఏివచరర శి 
ఎవి ఎం —& 


న అ 


అని భగవంతుంయు తనద్నపాంతముచే నరునుని గర మందు. 
SIA) జె వీ 
త్చాహముగల నానినిగాం చేసెను గదా! 


ఈ కాలమునందును స్వ పయోాజనపరులుగాక లోకోప 
"కారముకొఆఅరు. బాటుపడం బెక్కం డు మహోత్తులు కావలసి. 
యున్న వారు. కావున జిజ్ఞానువ్రులగు నెల్లవారును లోకహీి తార్థము 
కర్శములు సేయుచు. దాముపరిశుద్దు లై పరమస్రురుపార్గమును 
జెందుట యేగాక యెల్లరకు నట్టపదవి గలుగ ల౧జేయునంతవజఆకు 
(శ్రమపడి భగవదుద్దైశ్యమును సఫలము చేయుదురు గాక. 


న్‌ పర బవాగ్వోనవముః 
లీ J. 


బహ విచద్వాదర్పణము 


పదువోకండన య ధ్యాయ ము, 


ర 
క్‌ 





ధర్మమన నవల చ శాలమునందచుం గాని యుండుస్థితినుండి 
యుంతకంకు నుత్కస్థ మగుస్థితికి. దేందగునుపాయము. లోకము 
నందలి భూతము లన్నియు ననేక తారతమ్య ములుగ లిగియు౨డు 
ను.ధర ము లోకమును ధరించుచున్న ది. అనయా ధ గానుషానము 
= 43 © 
చేతనే లోకము నుఖతరముగ వృదియగుచున్న యది. 
2 
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| (పభ వార్థాయభూతానాం ధర్మ_పవచనంకృతేమ్‌, 
యస్స్యాత్సుభవసంయు క్రిః స థర ఇతి నిశ్చయః 
ధార ణాద్ధర్శమిత్యాహుః ధ సృణవిధృ తాః పజాః, 
యుస్సా్య్టద్రారి ణసంయు క్ష స్పధర్శ ఇతి నిశ్చయః.” 
శాంతిపర్భ్టము. 
అను వచనము లీయరమునే స్పష్టపణచుచున్నవి. సమ స 
థి ల ఆవి 
భూతములు వానివాని ధర్మములను జక్కుల ననుష్టుంచుచుండు 
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టచే లోకవ్యాపారము సమంజసముగ నె వేటుచుండ నందటు 
ను బురుషార్థ ములం జెంద(జాలుదురు. లోకమునుదలి జీవుల 
తారతమ్యముల కనుగుణముగ నిరూవింపయబకిన ధ రృములే వర్లా 
(శమ ధర్మములని యెజుంగంుడు చున్న వి. పికించిమాడ ధర్మ 
మెల్లప్పుడును నుఖమునిచ్చు కు. అధ_్గము దుఃఖ సదమునగు, 
భరతఖండమున వర్గా శమధర ములు (ప్రత్యేకము? నిరూవింపం 
బడియుండినను, ఇతర దేశముల నట్లు లేమిచే నాదేశన్గులయ . 
దిట్ట తారతమ్యునులు లేవని యెంచ రాదు. సనాతన ధర్మ శా 
(స్ర్రక_రలు దృ ఆాదృశ్య (పపంచత త్త (ములను జక్క_(౫ నెణటిం 
గినవా రగుటంబట్టి జీవుల ను త్త మస్థితికిం దేదగు నుపాయముల 
సిశ్చయముగ. దెలిసి నిరూవీంచి యున్న వారు. ఇతర దేశముల 
యం దిట్టి ధర్మ ఏిరూపణము పకిశిలించి చేసి యుండమిచే జీవులు 
తమయోగ్యతకుం దగిన ధర్మమును ఇభాగుగ నిశ్చృయింపంజూలక 
య నేక కష్టముల బడుచున్న వారు. ఐనను పాందూ జాస్ర్ర) 
ముల నిరూవింపయిడిన ధర్మము లన్నియు మానవకోటి యంద 
అచే ననుష్తీింపంబడం దగినవియే. 


సామాన్యముగం బరిశీలించి చూచిన జీవులలో. గొంద 
ఆజ్ఞానమున మునిగి, జడత్వమును బొంది, నిదాలస్యము లే 
స్వథావముగ. గలిగి యున్న వారు. వుజికొందజు (ప్రతి కార్యము 
నం దతి (పవృ త్తికలిగియున్రాయు క వివేక జ్ఞానము వి శేషముగ 
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చువారు. ,మణటికొందబు కునకాలర న్రమదమాాది సద్దుణ 
నంపన్ను లై, విజితమత్నరులె ఇాంతాత్తులె యున్న వారు. ఈ 
తారతమ్య ముల ననుసరించి యే చాతుర్వర్ష్యవి భాగము చేయం 
బడియె. ఈ విభాగము సృష్ట్యాదినుండి యేర్పడిన దేగాని మధ్య 
కాలమున వమునుహవ్యమా తులచె: "వేయంబడినది కాదు. ఉత్తమ 
న సాధనముగ వేర్చడీనదిగాని యెహాక _జయోజనము 
మాతము నుదైశించి చేయంబడినది కాదు, 
స చాతు? (ర్ల ష్టం మయాసృప్ల ౨ గుణకర్శ త య 

అని భగవంతులు గీవోపనిపుత్తునందు వక్కాణించి 
యున్న వారు కదా! 

ఈ మూండు తరగతుల చవ్రబు తమోగుణ (పథధానుల 
సియు, రగోగుణ (పథధానులనియ్య సత్త (గుణ (వధానులనియు 
నెజటుంగంబకుదురు. ఈ గుణవిభాగము లన్ని దేశ ముల*నుండు 
శీవ్రలందఆఅకును సామాన్య మే క ధర్మము లన్ని యును 
మొట్ట మొదట దమోగుణ (పథానులు౫ నుంవు జీవులయందలి 
తేమన్సును అన(గా జడత్వమును, ని చాలస్యములను దొల 
గించి రజోగుణ (వధానులుగ. వసి కడపట స్తై సగుణ సాధా 
నులుగ6 చయుటకును నాధనములుగ నున్నయప, ఆదియందు 
జీవులు కవల పమ పాయులుగనుండి వ హానులె న రీరపోపు 
ఇమునకు వలయు సి దాహారములను, (గ్రామ్య కీయయుం దప్ప 
నితర వ్యా పాము చేవియు లేక జడస్వరూవులుగ నుందురు. 
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పూ ర్యానుభ వస్నృతిగాని నాంబోవు కాలమును ,గుటీంచిన 
చింతగాని వారియం చేమ్మాతమును గానము. అట్టి జడస్వరూ 
వులను జ్ఞాననంతులుగం జేయవలనినచో మొట్ట మొదట వారి 
తమన్సును బోంగొట్టు నుపాయము లానశ్యకములు. కావుననే 
భగవంతుయ (పపంచమునం 'దెల్లయెడలను నుఖకరములు,_ 
రుచికరములును మనోహారముబును నుందరములును నగు 
పదాగజూలముల నిండి-పషం వేసి యున్నా(ము రుచిర పడాగాను 
ప జ సుఖించుచు. నుఫంచుచు నానుఖస్న తిచే నావను 
వుల నాశించుదు వానికె పా*ఎపముదురు. పశ్ను పాయులగు 
వారలకు తాత్కాలిక విషయానుభనము తప్ప వేబుచింత 
యుండదు. వారికి విషయానుభనమునలనం (బపంచ జ్ఞానము 
క కాందగియుందును. ఆహారము నందు6గాని, చేష్ట లయందుం 
గాని నియమములు లేవు. ఇస్టానుసారము నర్తించుటయీ 
చారల ముఖ్యలత్షు.ణము. అక్షి వారలకు ధ ర్యాధర ముల కట్టు 
చాట్ల నేర్చఅచుటకు సాధ్యమే "కాదు, మంచి చెడుగులు వారల 
కక యనే కానుభవములవలన గలుగ వలసినదియీ కాని చేటు 
విధమున గానేరదు. ఐన నిష్టా నుసారము౫ వంర్తించుచో కొ 
న్ని కార్యములు దుఖమును గలుగ6 చేయుటయు, మజికొన్ని 
నుఖకారణము లగసు చేతను, ఈ నుఖకిరములగు కార్యము లే 
చేయం దగినవనియు, దుఖ హెతువు లగు కార్యములు చేయ 
రాసివనియున్సు నెటుంగుదురు గదా: అట్టి cg మంకురిం 
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చుచు రా/గా పెద్దలగు వారు సెతేము కొన్ని కార్యములు ధర్మ 
విరుద్దములగుట చెం జేయ రానివనియును, మజీకొన్నిధర్మమునను 
సరించియుండుటచేం గ _ర్హన్యములనియును బోధింపం దమ యను 
భవమునరకును, పెద్దల యుపదేశమునకును సమన్వయము న్‌్‌. 
కొని యా పెద్దల వాక్య మునందు విశ్యాసబుద్ది గలవా రగుదురు, 
జడులగు వారకి యుకాయు క విశేషముగ లేకపోన్ర 
టచే నా వులగు పెద్దల వాక్య మునందు భక్షి వి శ్వాసములును 
వారియందు గురుత్వబుద్ధియుం గలిగి వాగి యనువుతికి లోంబడి 


ఎ 
యండి వారలకు శుశ్రూష చేయుటయు ముఖ్య ఉరమున 


కరర లి వలన దిమోాగుణజాతము లగు జడత్వము 
ను, న్ని దాలస్య (పమాదములు (గకమముగ . న శింప విశేషము 
Xe గార్య (పవృ_ల్రీగలవారలగుదురు. తమోగుణ [పథధానులగు 
జీవులకు విధింపంబడిన ధర్మములన్నియు. దమోనివృ్షి 
సాధనములుగ నుద్రైశింపం బడినవి. తమోగుణము నినృ్మత్తియ 
గుటకు సే సేవకన్ఫ త్తి ముఖ్య సాధనము. ఆవృ_త్లియం దితరులకు 
లోంబడియుండుట్క ఇతరుల యిస్టానుసారము వర్తించుట, కాల 
ము నత్మికమించక విధింపం బడిన కార్యముల నెటు వెర్చుటయు 
సీముదలగు ధర స్ట్రముల చేతను, ఈకృత్యము భొనకించుటయం దిం 
చుకయైనను లోపము గలిగినచో దానికి విధింపబను దండన 
విధుల చేతను, చుక ఎ్రికేషిములను సకాలమున నేర్పుతో "'చేయ'. 
బడినవుడు గలుగు సనానముల్వు బహుమతులు మొదలగువాని 
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చేతను పూర్వపు నాలస్యము, సోమరితనము, మైమణప్రుభో 
నగునవి [కమ్మ్శుకమమున నశించును. ఇట్లు స న్థానమునందలి పీతి 
చేతను, దండనమునందలి భీతచేతను, దమోగుణము తగ్గను త్వ 
ను రజోగుణము వృద్ధియగుచుండును. ఇట్టి జీవులకు నాచార 
వ్యవహారములయందును, ఆహారవిహారములయందును పిధిని పే. 
ధములు జాస్ర్రృుములలో విశేషముగః జెప్పంబడి యుండ లేదు, 
కే శూ దజాతీయందు జన్మించువారని స్మృతులయందు 
వక్కా_ణింపంబడియున్న ది. ధర్మ శ్నాస్త్రుములయందు వారలకు 
విధింపంబడియుండు ధర్భములు మె నుదహరింపంబడిన [పయో 
జనమును గలిగించునవియె యున్న వి. 


“పరిచ ర్యాత్మకం కర్మ ఛూ దన్యావి స్వ భావజమ్‌” 

గీత_౧౮_అ ధ్యా. 

రెండవ తరగతి జీవులు రజోగుణ మెక్కు_వ గాగలవారు, 
తమస్పంబంధములగు గుణములను [గమకమమున జయించిన 
జీవుడు పూర్వముకంకె నించుక యు_త్తమజన్మమున కర్ష్ముండగు 
చున్నాడు, అట్టిస్థితియందు జీవునకు (ద్రవ్యమును సేకరించుట 
యం దుత్చాహము స్వాఖ"విక ముగ నుండు. జగ మంతేయు ధన 
మూలముగావునం గృమి, వాణిజ్యము, గోరకుణము మొదలగు 
వృత్తులు ధనార్హనమునశే ముఖ్య సాధనములగుటచే నవి వారికి 
ముఖ్యక రృములుగ విధింపంబడియున్న వి, (ద్రవ్యము నుఖసాధన 
మై యుండుటచే దానికొజకు నెక్కుడగు (పయత్న ములు 


మేపు 
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చేయుచు నాక్టింపంబడిన |దవ్యమునందు ఏశేప మోహము గలిగి 
సదా ద్రవ్య కాము డై వ_ర్రించుచుండును. ధనమునందుంగామము, 
ధ నార్సనమునందు. (బతికూలములు సంభవించినవోం. గోపము 
మొదలగు గుణములు ఈజీవునకు సహాజములుగనుండు. ఇతండు 
స్వాభావిక ముగ ధనారక్టన మె పరమార్థముగా (గ్రహించి దానికై 
యితరుల నుఖదుఃఖముల నించుక యే విచారింపక బహువిధ 
(పయత్నము చేయుచుంకును. అట్టి _పవర్తనమువలనం గేవల 
స్వ పయో జన పరత్వము, ఇతరులతోవిరోధము, మాత్సర్యము 
లోనగునవి యన్నియు గొంత కాలము వృద్ధియగుచుండును* 
ఈరీలి ధనార్జనమువలని నుఖమును, బహువిధములుగ నితరులకు 
దుఃఖ హేతువులగు కార్యములు చేయుచోం దనకును దత్స్బతి 
ఫలములగు కష్టములుకొన్ని సంభవింపక తీరవు. అట్టినుఖ 
దుఃఖానుభ వము వలన గొన్ని కార్యములు దుఃఖ పేతువులని 
యును, మతీకొన్ని నుఖహేతువు లనియును [గమ క్రమముగ 
నెటుంగ(గ ల(డు. కామ కోధాదులవలనం గలుగు కీడులనుదెలిసి 
కొని వానిని జయించుటకు శ్వా స్ర్రమునందు సూ చింపంబడిన 
ధర్మము అనుసరింపందగిన దనియు ననుభవమువలన నెజుంగునుం 
ఈతరగతి జీవులకు నై జముగ నర్థ నామములు ముఖ్యవురుపార్థ 
ములుగ. దోంచుచుండ వారుకుటుంబములందును, జనసంఘము 
నందును అన్యోన్య నుఖపదముగనుందుటకుం గొన్ని కట్టుబాటు 
లకు లోంబడి వ_ర్టింప వలసియుండు టావశ్యక ము. కావున 
ధర్మము మొదటి వురువూర్థముగ నేర్పకుచున్న యది. జీవ్రండు 
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తానుత్తమ స్థితిని బోందుచు నితర జీవులకు నుఖపదముగ 
నుండునట్లు (పవ ర్రించుటయే ధర్శమార్షము. అధర్శమువలన 
జీవుడు మునుపటికంళ సీచస్థితి నొందుటయేగాక యితగులకు 
కీశంసచేయును, 


ఈ వీవులకు ధనమును సంపాదించుటయు, నుఖముల నను 
భవించుటయుం, గోరికల నిడేర్చుకొనుటయు ముఖ్యభర్శములని 
చవెప్పంబడియెనుగాని యీ ధనార్టనమునందును, నుఖానుభ వము 
నందును, ధర్మము ననుసరించి కొన్ని విధిని పె.ధములు ఆవశ్యక 
ములగుచున్న యవి. (దవ్యమును సేక౭ంచుటయం దితరులకునష్టు 
మును గలుగ జేయకుండవలయును. నుఖముల ననుభవించుట 
యందును, ఇతరులనుఖములకు. (బతిబఎధము లేకుండునట్లు 
నడ చుకొనవలయును. ఇట్టి నిబంధవల ననుస3ం చుట చేం [గమ 
క్రమమున జీవుడు కేవల స్వపయోజన పరత్వమును వదలి 
యితరుల నాఖ్యమునుగూడ గమనించి ధరాం మున నడువ 
వలయునని తెలియునట్టి స్థిరికివచ్చును. వీదపం గాల [క మమున 
'బరో పకారబుద్ధి వృద్ధియె శ పరోపకా రార్థ మిదంశరీర ” మరు 
న్యాయము ననుసకించును. 


ఈ రీతి నాజీవుయ శేవలార్థ కామములకు లోబడక 
“యుండునటుల ధిర్మము మొదటి వురువార్థముగ నిరూావింపం 
బడియున్న ది. ధనము నార్జించుటయందు షః మును దప్పక 
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ఆరింపవలయును. నుఖములనుభవించుటయందును ధర్మ మాస 
జ 
మును మోటబక యుండవలయును, 


“ధశ్యావి రుద్దో భూలేషు కామో౭_నీ భరత భి” 

గీత, 

ఈస్థితియందుండు జీవులకు ధగ వీరుద్ధముకాని కామము 
మిక్కిలి యావశ్యక మగుటచే నది తన స్వరాపమేయని భగ 
వంతుడు గీతాశా ప్రైమునందు వక్కాణించి యున్నా ను. 
కాంబట్ట ధ నార్టనమునందును, కామోపఫోగమునందును జీవ 
లిప్టానుసారము వ గ్రింపక యుండుటకు ధర్మము నతి [క 
మింపక యుండవలయు ననునిర్భంధథిము 'మొట్ర మొదటిది. 
మటియును అత్మ దన్యమునందుం గొంత భాగ మైనను బకోప 
కారమునకు వినియోగిం చుట యీాజీ్ఫృులకు ముఖ్యధర ము. 
ద్రవ్య మూర్తి తపఆచుట ముఖ్య న్యా పార ముగ నుండున ప్ర డాగ్డి 
తవిత్తము తనకు మ్మాతమే యుపయోగింపవలయు ననుట 
యంత మంచిది గాదు. అపిజాగరూకతతో ధనమును భదపఆ 
చుట, వ్యయ మొనరించుటయం దిష్టము లేక యుండుట యతట్రి 
జీవులకు సహాజగుణములుగ నుండు. ఐనను పరోపకారము కొఅ 
కల్చ్పముగ వైన ధనవ్యయము చేయంబడినచో భగవంతు(డు 
'వీతి నొంది సపెక్కువుడుంగులు (దవ్యమును (బతిఫలముగ 
నిచ్చుచుండును. బేశకాలప్మాతము లెటింగి భగవదర్పణముగ 
దానము లోనగునవి చేసినచో నిహపరనుఖములు గలుగు నను 
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ధ్‌ పాలు, తంవేత రు శాన్తము 
న ుంనుభవ యును, తత్తే _త్తలు నగువా స్ర్రముల 
యందు (బకిపాదించి యుండుటచేం బరోపకారమున నక్కు_ 
డాస కి కలుగును. ఈరీతిం (గమ్మకమమునం బరోపకార బుద్ది 
వృది యగుచుంశును. కాల క మముశ బరోపకారబుది వృది 
అథి థి అధి 
కానుకాను ధనమునం దభిమానము ముహుర్తాలు. వదలుచు 


మటీయు శరీగనుఖముకు గొంతనఆజకు వదలినం గాని 
'ధనాక్హనమునందు నేర్పటి కాం డాలంయుం కాయకి దేహనుఖము 
నంతగాం గోరకి' కార్యనిర్భహణమందు జూగరూకతయు, పూనిక 
నభ్యసించి పరిజనుల విషయము యుయీ మనుష్యులచే నెట్టిపను 
లెంతెంత యెొష్పుడెప్పుడు చేయించవలయునో, పా చ్చుతక్కు. 
వలు లేక యెంతమాతము వారికి వేతన మొవలయునో తెలిసి 
య్య పమ తత శో వరింపవలయుకు. ఇతరుల శో జేయు [కయ 
విక్ర మూాదిన్యా పార మునందు న్యాయమును మోాజరానుం ఆర్థిం 
చిన _దవ్యమును సద్వినియోగ ము చేయవలయు. ఈమొదల 
యినపి యీజీవ్రలయందు నృద్ధి కాం దగిన లక్షణములు. 


ఇ జీవులు నై శ్యజూతి యందు చన్మించా నాక లనిహీిందూ 
మతే గంథముల నుందు నిరూవింపంబడి యున్నది. ఏదేశమునం 
దైనను జీవులు రజోగుణ పథాను లము (దవ్యమును సేకరించు 
టయే ముఖ్యనృ త్రీగ నుంకువారలు వై.శ్యేజాతివా రసి భావింపం 
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దగు. ధనము నార్టించి యూర్జి తముచేసి యుచితముగ మిత వ్య 
యము చేయటయు, పరోపకారముకొజకునుు చేశ షే మము 
కాజఆకును, విద్యాభివృద్ధికొ ఆకును, ఆర్జిత దవ్యమును వినియో 
గించటయు నేర్పి [కమకమముగ ధనమునం దున్న మోహ 
మును వదలి కొంత నిస్ప ఎపాత్వము నొందుటయీ దినికిముఖ్య 
వురుపాస్థము. 


ఈజ్ఞానము కొాంతవజరకు వృద్ధి కానుకాను జీనులు ఇంత 
కంచు నుత్క్భృష్టమగు జన్మము నెంద నగ్గు లగుచున్నారు. 
ఇంతే వకు (దవ్యమునం దున్న మోహ మించుక [కమ్మకమ 
మున వదలుచుండినవుడు బేహాభిమానము వదలియుండదు గాన 
చేహము సహితము పరుల మేలుకొటకు వినియోగము చేయ? 
దగిన కతా మ. కావలయును, అటి స్థతోయందు బీవ్రండు 
తు కీయజాతియందు జనన మొందం దగియున్నవాండు. క్ష 
యులు ధనమునం దభినవూనమః కొంత తగ్గియు నెక్కుడుగం గీకి 
కాములై [పజల దమంాకవక. వి రులను జేయ నిష్టముగల 
వా రగుదురు. |పజాపరిపాలనము చేయుచు ధర్భరకుణములః 
(బజల మేలు ఎల్లప్పుడు కోరుచు దమమహిమవృ్భద్ధిగ నుండు 
వలయు ననునభిలా ప. గలిగియుందురు. థు తీయులు శౌర్య థె 
ర్యాదార వ్రములు లో నగువానియందు( చామాన న్న త్యముగ నుండ 
దలంతురు. [పజలను రథ్సీంచుటయం దధికాభివమూనము గలిగి 
వారల కంచుక యీని యపాయము గలిగిన దాసిని దొలంగిం 
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చుచు, ఒకప్పుడు వారికై (పాణత్యాగము చేయవలసివచ్చి 
నను వెనుదీయక వర్తింతురు. ఇందును [గమ్మకమమున ధన 
మునం దభిమానము వదలినరీతినే ఛభరీరమునం దభిమానము 
కూడ వదలించుకొనుట యీధర్శమువలని ముఖ్య పయో 
జనము. ఈస్థితియం దుండుజీవులు తమకు. గల యధికార 
గర్వము చేత దమ తేరా కులోల్పుడ్‌న (పజలను తో భింపం 
జేయుచు దమ సంపత్తునంతయు సృ పయోజనమునశే విని 
"యోగించుచు. దమయున్నత ధర్మమును మలఅచినను బహు 
విధానుభ వములచే నామార్లము అధర మని తెలిసికొని |పజా 
శ్నేమము కొఆశకే భగవంతునిచే సృజింపయబకితిముని యెజింగి 
సర్వస్వము ఒరుల కె యుపయోగమువచేయుచు. గట్టకడపట 
దేహమునందలి యభిమానమును యుద్దాదుల యందు వదలు చు, 
నంతేక ౦ంబు నెక్కు_డగు జన ము నొందుటకు నగ్గులగుచున్న వారు. 


ఆదియందు జీన్లుండు శేవలవిషయాస క్కుడుగనుండి యుకా 
యుక్తము లొకించుక యైన నెతుంగకన ర్హించి వివిథానుభ వము 
లచే నల్పముగ జ్ఞానము నొంది విదప సేవకనృ త్తియందుం దన 
కంబ నుత్తములగు జీవులకు శు నూప చేయుచు, చారియాడ్డ 
కులోంబడి నర్తించుచు. దమోాగుణ వాతము అగు ని దాలస్య 
(పమాదములను దరించి స్వతంత్ర వృ తికరు డె రజోగుణవశ 
౨ యొ రా 

వ ర్తియై, ధనారనమున కనుకూలమగు వృత్తులయందు. (బవ రి 
అటి ౧3... జ్ర అల అతి 
ల్లుచు నర్భమేసురుపార్గముగ భావించుచ్చు దానిశై పాటుప 
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డుచు, |దవ్యమునందు విశేషమగు నాశయు' మోహమును 
గొంతేదనుక కలిగియుండి కాల్మకమమున వివిధాకుభనము 
వలన నా మర్గమువ నగలు" సౌఖ్య ములు నశ్వరములను 
జ్ఞానము దృఢ a కారుకాను [కమ కమమున Ces 
మమ కారానుల వదలించుకొని యంకకంచును త్తమమాట జన 
మున అతల (పజాపరిపాఅనము మొనలగు ధర రర ఖణ కార్య 

ములలో వ రించును శెౌర్యభె ర్యా (నులు గలిగి తనమేలు 
కంకు: (బజారత్షుణము నెక్కువనగ థావించుదు, తనశర్య 
థైర్యములను, థిరీక పాటవము కు has గాపాకుట 
కొటకే యుపయోగించుచుం దనయ ఫీనమగు ద్రవ్యము (ప్రజల 
మేలుపొం"బ వినియోాగించుచు, తనశరీరమును సహితము (పేజా 
రక్షుణమున.కె త్యజించుట కుత్చాహము గలవాండగుచు. గమ 
క్రమమున బూర ము (ద్రవ్యమునందడలి యభిమానమునువదలి 
నళ్లు దేహాభిమానమునుగూడ వదలి పూర్వజన్మంబు లన్ని ౦టి 
కంక నుత్తమమును, సత్త్వగుణ (పథానమునగు జన్మమును 
బొందుటకు జీను. డర్ష్ముం డగు చున్న వాండుః 


య థార్థముగ జీన్రంయు విషయనుఖములయం దానయు, 
నై హికనుఖసాధనమగు ధనము నందభిమానముకు, దేహోభి 
మానమును గొంత నలి కమించి యె యుండును, ఇట్టి లక్షణ 
ముల తోం గూడినజీవ్రుండే యు త్తమజాకి జీను? డనివించుకొనును. 
ఇట్టి పదవినొందిన జీను డితరజీ వలకు జ్ఞానముకు బోధించుటకు 
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నర్హ్మండు. జీవుడు ని చాలస్యా నులవలని నుఖంబునుు, ధ నార 
నమునలని మోదమును, చేసాభి మానమువలని సంతోషమును 
నస్థిరములని దెలిసి స్థిరనుఖ మెన్దియో యని వెదకుచు నది ద్‌ 
నసాధ్య మని తెలిసీ బ్‌ నంద క్యు త్చాహ ముశల వా. 
డే యుండు. మొవట మొదట విద్యావ తు:డననునభిమానము 
కాంత గలిగియుంజినను (గమ కమమున దనజ్ఞానమంతయు: 
బరుల మేలుకొఆఅ కుపయోగించుటకు నేక్చుళానుకు. బహు 
కాలము నానావిధములగు శాస్త్రములు మొవలగు నసరవిద్య 
లనెర్చి సకలవిద్యా పారంగతుండై యావిద్య లన్ని యు సనా 
ఖ్య మున కాధథారమగు పరమాగ్థత _త్తమును బూన్హ ముగ బో 
ధింపంజూలనని తెలిసి సక లవి ద్యా _పతిషఘ్టయగు పరవిద్యయొ 
కటి యుండవలయును గదా యని యెజింగ్గి, యాపరపిద్యను 
గురుముఖుమున స్వీకరిం చుటకు యత్నించును. ఇప్రుశు జీ వ్రనకు 
వెదళా_స్పములను జదున్రటయు, నితరులకు వానిని జెప్పు 
టయు, లోకహితము నుద్దేశించి దేవ యజ్ఞము లు మొవలగు 
వానిని జేయుటయు, ఇతరులచేం జేయించుటయు ముఖ్యము 
లగు 'చావ్యాధర్మములు. మణతియు నిం దియములను విషయా 
స రక్త ములను గాకయుండ నియమించు కొనుటయు, మనస్సును 
ఇ౫ దియములతో, చేరి వానికి లోబడి వ_ర్లింపక యుండునటుల 
మరల్బుకొనుటయు, ఇం డియములను దమకధిపతి యగు మన 
స్పునకులోంబడి వర్తించునట్లు చేయుటయు నివి పట్టుదలతో 
నభ్యసింపందగిన యాంతరంగధర్భ ములు. 
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ఇట్టి పదవింబొందిన జీప్రండు జ్ఞానమును అభివృద్ధి చేసి, 
కొసి భగవద్భ క్ర కియు తవు (అనంగా నితరులయందున్న లోప 
ముల నోర్చుస్వ భావము) సర్వభూతహి తత్వమును ముఖ్యముగ 
ననువ్వీంపవ లెను. పూర్వజన్నములయందు వితము మొదలగు 
వాని యందభిమానమును, దెహాభిమానమునుు గామ |కోధ 
ములను జయించియుండుటచే నిప్రుకు సర్వ భూతహితు డగుట. 
కర్తుండై యున్న వాయు. కామ్మకోధములను సంపూర్ణ ముగ 
జయింపం (బయత్నము చేయనలయును. ఎల్లప్పుడును శరీర 
మును, ఇందియములను, మనన్సును స్వాధీనము చేసికొనుచు 
విషయవిముఖుండగు చుండవలయును. వేగిరపడి యేశార్యము 
నైనం జేయరాదు. సదా కాంతిస్వరూవుండుగను, శుద్ధుడుగను 
నుండ(ందగు. ఉ నుర బురుపార్గసాధనముగ భావిం 
చుచు నద్దానికంకు శేస్టమగు విత్తము కొకటి లేదను మనో 
నిశ్చయముగలిగి యుండవలయును, 

“శఇమోదమ _స్తపశ్శౌెచంమాంతి రార్హవ మేవచ, 

ఎ a (బహ్మకర్న్శస్వథావజమ్‌ 
గీత_౧౮_అధ్యా. 

“నె తా దృశం (బావ్మాణస్యా గి విత్తమ్‌ 

యయశథక తా సమతా సత్య తా చ 

నీలం నీతి రండనిధాన మారనమ్‌ 

యు (లు జె 
తత _స్తపశోపరమః డ్రయాభ్యః” 
పు రాణవాక్యము = 
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తా వకత్వము, సమత్వము, సూనృతో క్రి సదాచార 
ము, స్థిరత్వము, మొదలగు వానితోసమానమగు (ద్రవ్యము 
(ాహ్మణునకు వేట్‌ొండు లేనేలేదు. 


ఈలకుణములహోంయగూడిన జీవుం?స తమ జాతి జీవుండసివీం 

చుకొనును. వదేశమునందు జన్మించినను ఇట్టిలతుణములు గల 

జీవు లేయగజూతి జీవ్రలని యెన్నందగునురు, ఈలక్షు.ణము లుఆర్య. 

సంఘమునండలి _బొాహ్నృణులయందు స్వాభావికముగ నుండ 

వలయును. ఇవిలేకపోయిన యొడల చానినభివ టి చేసికొను 

టకు వలయు [ప్రయత్నము చేయవలయు. అటు కానిచో (బాహా 

గా = 

ణజాతియందు జని ౦చినను (బాహణుండసి యెన్న బనుట 

ట్‌ = 
కరు(డు కాడని స తులయందునుు, ప్రరాశముల యందును 
బా 49 

దృ ముగ జెప్పంబడయున్న యది, 


థర ములనుసివి జీవుని ను త్రమ స్థితికిందెచ్చుటకుం ద 
_త్త (వే త్రలగు మహార్షులచెే విధింపంబడిన సూాక్షములు. జీవుని 
పూర్వజన్మ సంస్కారమును దెలిసి గుణకర్మ విభాగములు సేసి 
ఆర్యసంఘుమున. దొలుత జాతుర్వర్ల S$ విభాగముచేయ(బడిన 
దని భగవద్తీతలయం దుదాహారింప(బ డియున్న ది. పూర్వ కాల. 
మున మానవులు శాస్రుములయందు విశ్వ్యాసముగలిగి శాస్ర 
విధులగు స్వభర్శముల నుల్లంఘింపక యను ు.ంచుచుంకుటం 
బట్టి సామాన్యముగ జీవ్రనియంతరంగ స్వభానము ననుసరించి 
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యే 'బావ్యామగు జరు లభించుచుంగోను. అనంగాం దమోా 
గుణ పధా మలుగనుండు జీరలు శూ దజాతియ మును రజో 
గుణ |పథారులుగ నుండుజీవులు వైశ్య త తియ జాతులయం 
దును, సత్ర (గుణ (పథానులుగ నుండు జీవులు మ్యాతేము 
ావ్మాణనర మునందును జక ము చాంరడిరి. వారియందు. గామ 
ము హోెచ్చనుహెచ్చను వారుస్వ ప్రయోజన పకులై ధరము 
నతి కమించుబచే వ్వ్యసంకరనముకలుగ సాగెను, 

జీవుం;య తాం బుట్టిన వర్ష మునకు విగాంచిన బాహ్యాధర్న్మ 
ములననుష్టింపక పోవుట స సామాన్యము గాః జెప్పు 
చున్నను ఉక్కంగ విచాకంచినచోే జీవుడు తనస్వభానమునకు 
సొోలని నద గనం. ుక్రుట యే వన్తసంకర మని యెబుం౫ 
వలయును. కామములకులానై శాస్ర్రువిహితములగు ధర్మ 
ముల నతి కమింది ఏచ్చలవిడిగ నర్రించుటచే న నేక వర్ణ ముల 
నారితో నానావిధములగు బుణానుబుధములు కల్పంచుకొ 
నుటచే నీసుకరము (పావ్హిచుచున్నది. ఐనను క రా దేవతలు 
ముందుసూ చెంచిన ఓ చేయ్‌ కాలమున నేయేధర్శ ముల నను 
ఫంచుట యే మేజీన్రలకు నిశ్న్రేయ! కారణమగునో వానిని 
జక్క_(గంజూచి వారిక నురదూపమైన వళ ములయందు వారిని 
బుఘునబ్బు చేయుచున్నారు. కానన స్త RR గనం బడు 
చాహ్యాసంకరమును మాత్రము పాటించి శాస్ర్రసమ్మకముగనుు, 
యు_క్రియు కముగను "జేయ: బడిన వర్ణ వి భాగమును బాత్తిగా 
ననాదరణము చేయుట సమంజసము కాదు. 
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ఇఇక్మా_లమున నీబేశమున నాయావర్ణములయందు జన్మిం 
చియుండు జీవులు స శంరిక జక్కుల ననుషంపకుండుటచే 
తే వర్ల విభాగము నందాదరణము త గ్రైననియును, ఈవిభాగము 
యు_క్రియు కమనియు నెబింగి దానివలసి (పయోజనముల నుప 
లశ్నీంచి యల్లనారలు తమతమ వర్ణ ధర్మములను సాధ్యమగు 
నంత శ్రద్దతో ననుష్టించుచు, సృతిక_ రలగు మహాత్ముల యు 
ద్లేశ్యముల నిజవేర్చి. నర నృపిభాగ ము ము నిరుష్ట్రముగ నుండునటులం 
జేయుటకు మో | పయత్నే పూనేవునలయుకు. 


సెనుద హరింపంబడిన ధిర్భఘులన్ని యుం బరికిలించి చూడ 
ముఖ్య ఏిపయ మొక్క టిగాన వచ్చుచున్న ది ఒకొ)-క్క-వర్ణము 
నకును ధర్మములు విధింపంబడియున్న వి. అనలా నెక్కౌక్కన 
ర్గ్ల మువారును కేయనలయు కర్మములును, వాకియందుండవల 
సిన గుణవిశేషములును నిధింపంబడియున్న వి గాని యాజాతివా 
రికింగల యూ్గూజారమును గుణించి యి చుక యైనను ఛా(స్ర్రము 
లయంచు. 'జెప్పంబడియుండ్‌ లేదు, ఒకొ-క జాతివారును వారి 
వారికి విధింపంబడిన కార్యముల నించుక యేం లోపము లేకుండ 
జేయుచు, ని పెథెంపబడిన పనులను బొ త్తిగవదలుచు, నారివా 
రియందుండం దగినయంతరంగ లక్షుణముల సబ చేసికొను 
టకుయణ్ని ంచుచుండిరి గావున 'దెశమునందలి (పజలందజును 
సమరసభావముగలిగి శరీరమునం దంగములునతె జనసముడా 
యమునకు శేమము నొనంగార్చుచుండికి. శరీరమందలి యంగ 
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ములన్ని యు నన్యో న్యానుకాల్య ము Xలిగి శరీర సౌఖ్యముకొల 
కుం చాటుపడుచుండిన నే శరీకమునకును, ఒక్కొక యంగము 
నకును వ్నేమముగలుగును గాని యొక్కొ_క్క_ యుగము ఇత 
రాంగముల కొరకు. బాటుపడందలంపనిచో సమసి శ్‌ రీరమునకు 
వెముము లేకపోవుట యేగాక యొక్కొ_క్కయంగమును గృశిం 
చి నశించునుగడా ! అ ”ఎజనసముదాయము గోరీరమునకునుు 
జనులు ఆనరీకమందలి త మారను బోల్చందగిన వారు. 
జనులందటు నారివారి యోగ్య తానుసార ముగ దకుతేమణిర్శ 
ములనెటీంగి చక్క_ ౫ నాచరంప సమ్మురూపమగు జనసముదా 
యమునకు సేమము గలుగుటయీగాక జనులకు సహితము ను 
ఖైంబానంటాయను. అకు అన్ని వర్ణ ములవారును దుల 
ముల జక్క_(గ నాచరించుచు, నితరులంమందలి దోపుదర్శనప 
రులుగాకుండునంతకు హిందూ దేశమున జనసంఘము అసనూాన 
నుఖము ననుభ విిచుచుం చెను. అట్టుగాక యొక్కొ_క్క_రును బ 
రుల నేమో వారిధన ముల నాచరిం చునపష్టుచేసి దానినుండి తమ 
కురా-దగు లాభమును మూతము కోరనారంభించుటచే నీవ్య 

స్థగ లెను. కబీతి సర్భజనులును తమతమ ధగ ములనువదలి 
పరస్పర స్పర్ధలశ చెడిపోయి! జనసముదాయమునకును ద 
దంగములగు జీవులకును కౌకుము (కమ్మకమమునం దగ్గి పోయె 
ను. శరీరమునందలి యవయవము లొక్కొ_క్క_కియు శరీరపో 
పుణమునకుం. బాబుపడుటలో? దనుతమ కార్య ముల చమటబక చే 
యుచుండవలయునేగాని తమవ్శ త్తులం దు_త్తమమధ్య ము న్‌చము 
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అ 
లను భావముల. జర్చింప రాదు, అయి తే చాతుర్యర్ల ననిథాగ 
మునందును ఒక్కొ_క్క_జాలి వారును వారి వారిధర్మ ములను బరి 
పాలించుటకు బహువిధముల యత్నింపవలయునుగాని కొంద 
అు_త్రములనియు, మటీకొం౧ంద అధములనియు భావించుట గాని 
కొందబుసూ తము పూజ్యులనియు, తక్కిన వారు వారివి బూజిం 
చుచుండవలయుననియును ఎఎచుట శా స్ర్రుపమ్మతము గాము, ఎవరు 
గాని తమధర ములను లోపము లేకుుడ నాచరించుటచే బూా జ్య 
తయున్న దిగాని ఉన్న ననన మ్మో రేవు పూజ్యత నెందంజూలరు. న 
మదమాది గుణసంపన్ను (డై లోకోపకారపరాయణుం డై , సత్క_ 
ర్మనిరతు( డై యుండు _బౌాహణుండును, స్వ్యపయోజనము నించు 
క యేనిగోరక (బేడార త్షుణ తత్సరురోౌ యుండు భూపాలుండును, 
ధర్మము నలి కమించక యు నా రుల గుటుంబమునందు 
గోభాధాపబివలె జనసముదాయమునంతేయు నొక్క_కుంటుబము 
౫ భావించి యాకుటుంబమునందు. దాను గోశాధిపతిననియెంచి 
నిప్పుతే. పాతేముగ యోగ్యత ననుసరించి ప్మాతత నెటీంగి ధనము 
నువ్య యించుచుండు వైళ్యుండును, జాగరూకు.డై (ప్రమాద మొ 
కించుకేఏ లేక తనకువిధింపంబడిన కార్యములన్నింటిని యథావిధి 
నె వేర్చు చుంను శూ దుయును బూజింపం దగుదురు గా 
నియోగ్యత లేకయున్నను జన్మమున మూత ముత్తముజాతి వార 
మసియును, పూజ్యులమనియు నెన్ను వారందటు పూజ్యులు 


“కాంజూలరు, 
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“యథా కాష్టమయో వాన్స్‌ భాతర ను క్యూత్చున! 
యశ్చ వి పో౭_నధీయాన (ప్రయ _స్తేనామధార కాః 
యో2ఒనధీత్య ద్విజో వేద మన్యతకురు తే శమమ్‌ 
సజీవన్నేవ శూ దత్వ వమూష గచ్చతి నాన్వయః 
మనుస్మృతి. 


యథో_క్త గుణసంపన్నుండుగాని (దాహ్మణుంయను, [మా 
నితో. జశేయంబడిన యేనుంగును, చర్మనిర్నిత మగు జంకయును నివి 
యన్నియు నామమువ్శాతమేగలవి. అధ్యయనము చేయని 
టట తతా వగ _గావ్మాణశ బ్రవాచ్యుండు కాడని. 
మను స్పృతియందు స్పష్టముగ. జెప్ప-బడీయున్నది. ఈ యగము 

ల ౬ య 
_స్ఫృ్రతులయందును బు రాణములందును ఇతిపాసములందును 
వివరింపబడియున్న ది. 


స్రీమహోాభారతేమున శరకార్ట బర (సునంద యుధిప్టి రాజగర 
సంవాదమున సిట్లు వివరింపబడియున్న ది. 


“సత్యం దానం శమాళీల మాన్ఫశం స్యం తవోఘృణా 
దృశ్యం తే యత నాగేంద్ర స బాహ్మణ ఇతి స్మృతః 
ఛూ చతు యద్భ వే న్లిక్యుం ద్విజ తచ్చ న విద్య తే 

య GY న్లిత్యలే సర్ప వృత్తం స గతం స్మృతః 
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య తే నైతద్భ వ త్పర్చ తం శూ ద మితి నిర్ది శేత్‌ 
నయోసి ర్నావీ సంస్కా_రో న (శుతం నచ సంతతి; 
కారగాని ద్విజ త్వస్య వృత్త మేవచ కారణమ్‌.” 


తా, సత్యము, దానము, పీర్చు, ల్‌లము, సౌమ్య భావము, 
తపన్సు, భూతదయ యివి యన్నియు నెవనియం దున్న వూ 
అతండు (బాహ్మణుం డనం దగును. ఈగుణసముదాయము భూ 
(దునియందు గోచర మయ్యె నేని యతండు శూ దుండు కాండ 
శూ దాధీకు. డనుట. ఇవియన్నియు చాహ్మాణునియందు 
గోచరములు కావేని యతండు Gro కాయ శూద 
తుల్యు. డని భావము, ఫుజ్ణుకయు, సంస్కారములును, పాం 
డిత్వము, గో తము నను నివి (గాహ్మణత్వమునకు: గారణములు 
కావ్హు.. సద్య ఎ తియె ముఖ్య హేతు వని భారతవచనాఖి 
(పాయము. 


మజియు (శీవిష్తుభాగ వతమునందు, 


క. యస్య య లతుణం _పోక్సం వుంసో వక్షాభివ్యంజకం 
యదన్య (తావి దృశ్వేత తలే న విసిరి శేత్‌ ॥ 


తా. ఫురువునకు జూతిసూచకముగ నేలకు ఇములు చెప్పం 
బడినవో యవి యితేరునియందు సూడ గనంబడు నేసి యత 
డాజూతివాం డని విషుభాగ వతాభ్మి పాయము. 
౯ 
13 
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ఇ ట్ల గజాతలివారు పూజ్యుల మని యితరులనుండీ సనా 
నమును బలాత్కారముగం గోరుట ధర్మము గానట్లు వారల 
యందు దోపారోపణము చేయుటయు నిర్హ్యానూయలు గలిగి 
యుండుటయు నిత రులకును ధర్మము గాదు. అన్ని జాతులవారును 
సోదర భావమును గలిగి పరస్పర మైతి నభీవృద్ధి చెసికొనుచుం దమ 
తమధర్శ ముల లోపములు లేక జరువుచుండినయెడల జనసము 
దాయ మంతయు శేమమును బొందం గలదు. 


ఆశగమధర ములు. 
జీవునకు మనువమ్యజన్నము (పొప్తించినది మొదలు ముకి 
(పా _వీపర్యంతము జీవుసియా[. త నాల్లుభాగ ములుగ విభజింప6 
బడి యున్నది. మటలీయును (_పతిజన్మ మునందును జీవితకాల 
నగా న్థూలశరీరముతో భూలోక మునందు వరించుకాల 
మంతయు పె విభాగమున కనురూపముగనె నాబ్దు భాగములుగ 


ఆదియం డేలాటినియమములకు లోబడక యిచ్భానుసా 
రము వ ర్హించుచు దలిదం యుల పోప.ణమునకు( బాతుండ్రై 
శె భవము గడవీ విడప కొంతకాలము విద్యాస్వీ కారము సేయు 
షా 
చ్చు గురుగ్భహమునందు నివసించుచు, గురువు నాజ్ఞకు లోబడి 
వర్శించుచ్చు గురుగు భూప చేయుచు! బూర్వమున శూ దసమ 
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మగు జన లంతా జీవం డుండినకాలమున. బొందిన శ్రానమును 
మరల. (బతి కొ_త్తజన్మమునందును దృ; పఅచుకొనుచుం డునుం 
ఇదియ ఆర్యధర్శము లందు (బహ్మచ ర్యాశ మధర్శ మని వీలువం 
బకుచు దే శాంతరములందు పదా. మనవఃబడు చున్న ది. 
గురుగ్భుహమునందుం గాని లేక దేశాంతరములయం దుండురీతిని 
ఛార శాలాధికారుల ఏచారణకులో.బడిన నివాసములయందు6 
గాని విద్యార్థి నివసించుచు, ఉపాధ్యాయుల టు లోంబడి 
యుండి కాలనియమము తప్పక కాలోచిత కార్యముల నెజువే 
ర్చుచు సదా గురువుల స త్సాంగత్యమునం గలుగు మేలు నొం 
దుచు నుంకుటచేం | గీడాసి క్రి, (పమాదము లోనగు బాలుని నై జ 
గుణములను దరించి యు గివయన్ము.( డే నప్రుకు పారతంత) కము 
నందుండి నదలి స్వతంయ్యతముగ గార్యని ర్యాహకము చేసికొను 
4కు నలయు నుగుణసంప త్రిని బొంద గలిగియుండును. ఇట్టి 
యేన్చా' లు పశ్చిమ దేశ ములయందుం 'వేయంబకు చున్న వి. పూ 
ర్వ కాలమున హిందూ బేగమునందును గురుకులవాసముచే సీ 
(పయోజనము లెక్కు_శుగ నాకాను. ఇ క్కాలమున 
గురుకులవాసము గాననాదు చాలురు స్వగృహములయందు 
వివసించు చు. దలిదండులయు బంధు వులయు( _బేమాతిశయము 
లకు బాతు లగుచు నతినుకుమవూరముగ. బెంపంబకుచ్చు 
లేక యితర్మగామములయందు వికయాన్నభొో _కృలయి యింటి 
యందలి నిబంధనలు _సెతము లేక పాఠశాలలకు బోవ్ర నల్ప 
కాలమునందు దప్ప తక్కిన కాలముల విచ్చలవిడిగ నరించుచు. 
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గాలోచిత కార్యముల. 'జేయించి విచాకించువారు లేకయున్న 
నారు. కాయబట్లి పూర్వులయం దున్న నుగుణసంప త్తి యి 
'క్కా-లవువారియందు లేకయున్న ది. చాలునకు నడకువ, అలో 
లత, విద్యాస క నుఖేచ్చ లేకయుండుట, పాటుపడుట్క ఇవి 
ముఖ్యలక్షుణములుగ నుండ దగు. ఈలక్షుణముల నభ్యసించి 
దృఢ పఆచుకొనిన-చో స్వతంత్రముగం గార్యభారమును నహిం 
చుట కర్తుం డగు, అవుకు గురుకులవాసముచేని సంసాగభార 
మును వహించుటకును నర్హ్ముం డెనచొ వివాహితుడై గృహాస్థా 
శ మధర ముల ననుష్ట.ంపం దగియుంగు, 


గృహన్థునకు( గుటుంబమును భరించుట మొదటిధర్శమగు 
చున్న ది. ఇందును అనుష్టంపంబడు సర్వధర్శములును, చేయం. 
బడు సర్వక రృములును జీవునకు. ర శోధన మగుజ్లాన 
మును వృద్ధి చేయు నుద్దేశ్యము గలవియే. వివాహము కేనల 
మెహికనుఖసాధనముగ నెంచరాదు. 


ధనము నాస్టించుటయు సరు సక కాకయుండ నైహి 
కనుఖముల ననుభవించుటయు, ఆక్టించిన |దవ్యమును గేవల 
స్వశ రీరపోపుణమునకు మ్నాతముగాక [కమకమమునం బరోష 
కారముకొొఅకు వినియోగించుటయిు, గృవాన్గువన కభివృద్దికా 
రణము లగుధర్శములు, ముదటముదట తనకు నుఖమూలకము 
లగుదారనుతాదులనుఖమును ఆత నుఖమువలె భావించుటయ్య్ము 
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రమ్మక్రమమున బంధుమి తాదులయు నుఖమును గోరుటయునీ 
మొదలగునవీయు వానికి నై జ మగుస్వ్మపయోజనపర్వతమును 
వదలించి పరోపకారబుద్ధిని వృద్ధి చేయును. కాలము గడువను 
గడువను గామసంకలితముగాని (పేమ యభివృద్ధి యగు. గృ 
హ స్థధర్శమునందుస్వతంత ముగ నాక్టన ముచేయు సామ్య వము 
౫లిగియుండుట చేత గృవాన్లు వనేకు లగునితరజీశులకు నాధార 
మగుచున్నాంన.  ధనార్హనచింత లేక విద్యాస్వీ కారము చేయు 
ముండు Cre సంసార తాష తేయమునుండీ పిరమించు 
కాసి. కిక వ్యాపార విముఖుండై వైదిక కృత్య ములయందుం 
గాని లేక స్వ పయోజనమును మాసి లోకహితముకొటకు 
చేయు కార్యములయందుం గాని కాలము గడువు మండు వాన 
(ఎస్ధునకును, సర్యసంగ పకిత్యా గ యె యెహోకముగాని ఆముమ్మీక్ర 
మును గాని స్వ పయోజనము నించుక యేన యభింషింపక సదా 
లోకోపకారఒరా యణుండై ధ్యాన యోగ పరుం డగుసన్నా రసి 
కిని గృహస్థువు ముఖ్యాధావ మగుచున్నాండు, ఇస్లైల్లవారికిని 
సహాయము చేయుటచేత ధనమునం దభిమూవము వదలునుం 
తనకంకు ను త్రము లగున నకుల సాంగత్యము పలువురు కలుగు 
చుంకుటచే నహంశారము నశించి భక్రి జ్ఞానములు వృద్ధి యగు. 
చిన్న లగువిద్యాగులు మొద లగువారలకు నహాయము చేయు 
నవకాశము గలుగుటచేత కరుణ వృద్ధి యగు. ఇట్లు సర్వభావ 
ముల సిప్కా-మ్ముపేమ దినదిన (పవర్శమాన మగుచుండు. 
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ఈగ్భహస్థధర మును జక్కుల ననుస్థించుటచే ధనము: 
నార్జించు శ క్కిగలవారియందుసామాన్యముగ(గన్ఫ్సట్టు స్య పయో. 
జనపరత్వము, అహంకారము, కామ కోధలోభములు (గమ్మక 
మముగా మార్చునొంది పెన సూచింపంబడిన భక్షి | పేనూను 
రాగములు కరుణలో నగునట్టి నుగుణములు అభ్యుదయ ముం 
దుచుండును. కాబట్టి యీధర్మము జీవ్రనకు. గాల క మమున 
ను_త్తమవురుపార్థసాధన మగుచున్నదియే గాని మోక్షమార్ష 
మునకు (బగిబంధము కానరదుః చవకు పర మవ్రురుపార్థమును 
సాధించుటకు వలయు నానావిధానుభవములు గ్భహస్థధర్మము 
నందే పొందం దగియున్నవి. ఆ యనుభవములును, వానిను-డి 
పొందందగిన జ్ఞానమును నాను నుండి పొందవిచో నా, 
స్థితికన్న నుత్రేమము లగువనస్థ యల్‌ధర ముల ననుష్టించుట. 


కరు (డు కాజాలడు. 
లం 


మొట్టమొదట త. కుంబ భారమును వహించి: 
యుడు వా-డగుటచేం దనపోహణమునం దుండు వారి సౌఖ్య 
మును నిత్యము సమకూర్పుట యే (వధానకార్యము గలవా 
డగుటంబటి కుటుంబ సంరక్షుణమునందు మనఃపూ_రిగ స్వ 
యోజన పరత్వము వదలక తీరదు. తాను |బేమించు దారను. 
'ఆతాదులను, తేనగ్భహము నాశ యించి వచ్చు బంధుమిి తాతిథు. 
లను సంతృ_ప్రిపఆచనిచోం దాను బకిపూర్ణ సౌఖ్యము నొందం 
జూలండు, కాంబట్టి కుటుంచియగువాండు తనకోరకను గొంత. 
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క్‌ ప్రపజచుచు, నితరులకు నుఖమును గోరుచుండుటచే నాని 
యందు నిప్కా_మ (పేమ యభవృద్దియగుచుంకుః 


మజీయు6 గుటుంబమున కంతకు నధిపతియె యుంకుట 
చేత దన్నా(శేయించియుండు వారియందు గరుణ వర్ధిల్లుట 
కాస్పదముగలిగి |కమ్మక్రమమున బీదలయందుకు, శ క్షి హీనుల 
యందును, వవిధముననై న దక్కు_వగ నుండు నారియందును, 
దయ, అనుకంపయు వృద్ధియగు. మజియు నితేరుల యందలి 
లోపముల విషయమున సహూనముగూడ వృద్ధి యగుట కవ కాళ 
ముగలుగు. ఇట్టినుగుణములు కుటుంబిగనుండియే యభ్యసింప 
సాధ్యముశాని యితే ర్మాశ మముఒలోనుండి పేనినభ్యసింప నవ 
కాశము వాలదు, ఇంటియగాదు, గృహపతియగు వాండు ఇంటి 
యందుండు వారినందఆను సేవకులనుగూడంబోపించుటమా త 
ముగాక వారలను మంచిమాగ్షమున నడప్రుచు శినీంచుచు 
వారల నందణ నుత్తమగతివి బొందించుట యతిని ధర్మము. 
ఇంటియందు. బలువ్రరతో వసించియుండుటచే న నేకములగు 
నిర్బంధనల నోర్చుకొనవలసియుండును. వకాంగియగు వాని కవి 
యుండప్ప. దినదినమట్టి యిబ్బందులను సహించి కొనుచు మన 
స్పమాధానము నభ్యసించుటచే తిలిక్ష్షయు, నుపరతియు నల 
వాటు చేసికొనుటకు గొప్పయవ కాశ ముగలుగు, 


ఒకానొక సమయమున తొందరపడి తెంవుచేసి సన్న్యసిం 
చిన వానికి గృహవన్తు వాహనాదులు ఒక్కటియెన లేమిం జేసి 
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వానియందలి సంగమున కవకావము లేకుండ వచ్చునుగాని 
యంతమాతమున( దానునిజముగ విరాగినై తినని (భమించ 
వచ్చు. ఐననెప్పుజేని విషయస్పర్శము కలుగ వైరాగ్య భంగ 
మైనను గాందగు, అట్టుగాక గృవాన్గువుగనుండి ధనము తాం 
చుచు, భోగ్య ములుగ లిగి యుండియు వానిపై నాస_క్టి (క్రమ 
(క్రమమున తగ్గించుకొనుచు నిస్పంగము నభ్యసించుటచే నిజ 
మగు వైరాగ్యము వృగ్ధియగును. అట్టివాడు “అుతసా న్ట్‌గీ 
బహిస్పంగీ” యనివించుకొనును. అటువంటి త్యాగము మోతు 
సాధనమగునుగాని యంతస్పంగము గలిగి “బహిస్తా్యాగ” యె 
నంతమా(తమున ముక్తిని బొందంజూలండుం ఈ కారణమునుబట్టి 
పరిపక్యముగానసి జీవునకు సన్నా ీసముక టె గ మ. ధర్మమున 
నిప్కామమగు కర్మయోగ మభ్యసించుట నిజముగ మోత్త, 
సాధనము, 


గృహాస్థ ధ ర్మానుస్టానమువలన వెశొక [పయోజనము 

డ స న హా చ్చు 
గూడ. గన్సట్టుచున్న ది దినదినము గ మును గూర్చి వ ఫే 
చుండు నతిథ్య భ్యాగ తులను (బీతి పూర్వ్యకముగ సత్క్మ_్రించుటచేం 
(గమ్మక్ర మమున సంపూర్ణ మగు నా దార్యము ముగా 
చున్నది. అతిథి భగవత్వ ంరూవుండని శాస్ర ములయందు 
నిరూవింపంబడియున్నది కదా! గృహమునకు వచ్చిన య ఫ్యా 
గతులకు గృహన్థువు ఉదకము, ఆసనము, ఆదరముతో.గూాడిన 
మృదువుధురో కులు ఇంతమా తమైన సమర్పించ వలయునని 
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అద డై అల్‌, 3 a 
సృృతులుద్ధ్‌ వి.ంచుచున్న వి, కాన్రన Sars అతిభ్య భ్యా 
గతులను సత్క_రించుటకు ధనవంతు(శుగా నుండుట సెకేమ 
నావశ్యకము. ట్రకిపూర్య్ణక మైన సంభాపషణము వలన వారు 
తృ వులయినట్లు ఆదరణము లేని యన్నాది దొనములచేం 
దృ ప్రులుకాయజాలరు. “అన్న ౦బు జీర్హమగు, ఆదరణంబు సాళ్వ 
తంబు” అనవింనుముక చా! ఇవ్విధమున నొక్క_(శు నిష్కామ 
ముగ సత్క_గింపం బడివచో నాతడు మానవకోటికిం |బతినిధి 
యగుటచే మానవకోటి యంతయు సత్క_రింప( బడినదని 
యెన్న (దగు. ఇదియు భగనత్సీతికరము,. మణీయునతిభ్య 
ఖభ్యాగతులు నూ తముగాక గృపవాస్హ్టువి యింటిచుట్టుం దిరుగు 
థి లు 

చుండు కాక శునక బిడాలాదులు సహితము ఆబయుంటి నాశ 
యించి జీవించు చునేయున్న వి. ఆర్య ధర్మము (పకారము ద్విజు 
లగునారలు దినదినము చేయు బనిడానము శునక వాయసాదుల 
సంరకుణము నుద్దెశించియె చేయంబకుచున్నదనుట శాస్ర) 
ములనుండి స్పష్టమగుచున్నది. ఇప్విధమున బీదలయ-దును; 
పర బేఫయులయ దును, అల్పజంతువుల యంకునుు, (వీతియు, 
కరుణయు నభివృద్ధి యగుటయేగాక జీవుని నానా విధములగు 
బుణములు సహితము తీటు చున్న ది. 

ఈ విషయము కర్మ యోగాధ్యాయమున విస్తరించి 
[నాయంయబడును. 

రీ కు కు శ్రా కం. 

ఈ రెతిని జీవుడు పూర్వము శైళ్యే ధర్మమనుష్టించు 

కాలమున బొందిన జానమునంతయు సీజన్మమున గృవాస్తా(శ ము 
న్‌ య 
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మున మరల బొందుచున్న వా(డు. జీవుని దీర్బ య్న్మాతయ దు: 
వై శ్య ధర్శ మెట్టిజ్ఞానమును వృద్ధి చేయందగునో, ఎట్టుసద్దుణముల 
చెక్కొ_లుపం జూలునో, రము ఆగుణములను బలపజ 
చుటయందు గృహస్థ ధర్మము సమర్థముగనున్నది. ఈ ధర్మ 
మునం బొందందగిన జ్ఞానమునంతయుం బొంది యెహాక నుఖ 
ములయందును, లౌకికకర ములయందును గొంత వె రాగ్యము 
గలుగ నానుఖములనుండియు, ఆ కార్యముల నుండియు విర 
మించుకొనం దగిన సమయము కావుననవుకు లౌకిక వ్యవహా 
రములను విరమించుకొని సంసారథఖభారమును యు క్ష నయన్కు_ 
లగు నుతులయం దునిచి యహాంకార మమశారములను విడ 
నాడి జ్ఞానమునందుగాని వయన్పునందుం గాని తనకంశం జిన్న 
లగువారలకు బోధచేయుచు, వారలచేే 6 గ్యరిభుల నన్యు.౦ప( 
జేయుచు వారియందు యుకాయు క్ర జ్ఞానము వృద్ధి చేయుచు, 
తాను భర్‌ లము మొదలగు సత్కార్యముల యందు 
గాలము గడప్రచుం (గమ్మ క్రమమున సంసారముకుండి సం 
పూర్ణముగ విశమించు కొనుట కర్తం డగుచున్న వాడు 
ఇదియ యార్య ధర్శమునందుం దృతీయా శమమగు ననస్థ 
ధర్మము. ఇందు జీవ్రయ లౌకిక కార్యముల నెల్ల విడిచి 
వివావాకాలమున స్వీకరించిన యగ్ని హో తాదులవోడ భా 
ర్యయుః దానును పట్టణ (గామ వాసములను వదలు 
కొని యడనవృలయందుం. గాని గిరిగుహూలయందుం గాని నివసిం. 
పననువగు న్మాథమమును గల్పించుకొని వసించుచు, వెదికక 
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రములను మాతము నడువుచు, వన్యములగు నాంకలములను, 
కందమూలములను, ఫలములను ఆహారములు బర్మిగహించి 
కాలము గడువుచుండందగు, ఇక్కా లమున సీధర్శ్మమాచర ణ 
మున గన్సడదు. కాలానుసారముగ జనులెక్క_డుగ విషయా 
సకుల యంత్య కాలము వఆకు విప యెచ్చలయందే కాలము 
గడువుట సాధారణముగనున్న యది. ఈధర్శమును  జక్క(౫ 
ననువ్టీంచుట యందుముఖ్య మగు నుద్రైశ్యమెద్రియనంగా జాయా 
పతు లొక్క_పజేశమున వసించుచుండియు, విషయనుఖముల 
నభిలషింపక గురుశిష్య న్యాయమునను, సోదర సోదరీ న్యాయ 
మునను (బవ ర్షించుచు, _స్త్రీవురుషులు విషయసాన్ని ధ్యమున 
నుండియు ఫో గేచ్చ లేకయుండుట నభ్యసించుటయే. ఈయభ్యా 
సము యథార్థ సన్నా వ్పీసమునకు మిక్కిలి యావశ్యకమని చెప్ప 
నేల! మ రును నరణ్యగ మన మే ముఖ్యాంశి ముకాదు. విష 
యనాన్ని ధ్య మున విషయెచ్చ లేకుండుటయు, సంసారముననుం 
డియు( దాషతయ రహితు(డుగ నుండుటయు, భగవ వస 
చేయుచు. బరత త్ర పమును బోధించు గంథములం బఠించుచు, 
మనననిదిధ్యాసములు చేయుచు గాలము గడువుటయీ ముఖ్యా? 
నము, కానన బరమార్డ్స చింతగల వారెల్లరు నపరవయస్సు 
(పొావ్రీంచగనె విప. యెచ్చలను వదలుకొని భగవద్ధ్యానాదుల 
నభ్యసించుటకు విశేషుప్రయత్నము చేయందగు. ఇదివర్ణ ధర్మ 
ములయందు క తియధర్శమును బోలినదె యున్నయది. విదప 
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జీవుడు సర్వసంగపగిత్యాగము చేసి సన్న్య్వసింప నగ్జుడగుచు 
చున్నా (కు. 


అంతటనె నే రాగ్యము దృ%ము కాయగా సంసార సంస్పర్శ 
మించుక మెననులేక సదా భగ వద్ధ్యాన పరుంకై యుుకుట కవ 
కాశనముగల వాండగురు, ఐహికముల%్స విషయముల నెకష్క_టి 
నైనను గోరండు, ఐహికనుఖముంందువ లె స్వర సాఖ్యములయం 
దుసహితము దృ? వై రాశ్యముగలిగి స్యగ్గనుఖ మునక ౦ కె నుత్త 
మమగు ము క్రిపదమును గూక్చి బహ్నుపయక్నమును జేయు 
చుండును, అవుకు భిన్న భావము సంపూర్ణ ముగ వదలుచు, సర్వ 
భూతములయందు నాత్మస్వరూపమును జూచుచు, సర్వభూత 
ములయందున్న యాత్మయు, తనయందుఎడు నాత్శయు నొక్క 
టి యేయని తెలిసికొని సదా ఆత్మత త్వముకు బోధించు గంథము 
లనాలోడించుచు, (శనణ మననసిది ధ్యాస ముల నభ్యసించు చు, 
వ గన్సశు నానాత్వమునం దేకత్వమును జూ 
చుచుగడపట “సర్వంఖల్విదం బహూ “నేహూనానా స్పికించన” 
అను మొదలగు మహో వాక్య సార మును సాానుభవమున. డెలి 
సికొనుచు, నాత్మానలోకన పరాయణుఃడే యుండు, అటివారి 
యందు “అహా” వ్యరు (ఉఅత్యయ ము లేశ మైన నుడ దు. సర్వ 
మునం దేకత్వమును జూచుచుండుట చేతను, భిన్న భావమించుక 
మైనను లేమిచేతను, అట్టివారు కర్శమార్షమున కతితులైన 
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వారనం దగియుందురు. అీినారికి శోకమోహములు సంపూర్త 
ల ea 
ముగ నశించినవియే. 


60 వామ్మో 
యసి,౯ సరాంణి గ లో z 8 
స్మ సర్వా సాతాన్వా వాభూద్విజానతః 
ద్య గ ja ను గ్‌ా 
తత కోమోహః కశ్ఫోక వకత్యమను పశ్యతః 
ఈకావాస్యము, 
తా. వపదనీియం దేకత్వమునే చూచుజ్డానిక సకలభూ3 
ములు అత్మగ శేయ/సనో అడ స్థితియందు మోహ శోకములె 
టుక్‌లుగును € 
భా 


ఈస్థిలనిబొందినజేవుండు సర్వతఏక త్వమును జూచు వా? 
డగుటంబడ్జి జాతిభేదముల నతి కమించిన వాండనందగు. వవ్విధి 
మగు ఫలాపేక్ష లేమిం వేసి యీవురుషునకుం గర్భము లెవ్వి 
యును విధింపంబడియుండ లేదు. లోకసం గహమునుబ్దైశించి పరో 
పకార సాధకములగు కరముల జేయుచుండిన నాకర గ్రములచే 
Vrms నశ్వరమగు పతా. మందభిమానము నుంచు 
కొనండు, శరీరము ధర్శసాధనములలో ముదటిదగుటచే శరీర 
పోవణము మొతము భిమోన్నభోజనముచేం జేసికొనును. అం 
దునుగూడ యదృచ్చాలాభ సంతుష్టుండై యుండందగు, ఈధ 
ర్శమును జక్క_ంగ ననుష్టించు వాశేపరమార్గ సన్నా ఫ్ట్‌నులు. 
ఇదియ ఆర్యధర్మ మున దురీయా శమమను యత్యా శమము. 
ఇందు ఇం్టదియములను;, మనన్సును జక్క నియమనము 
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చేసికొనుటకు సర్వ్మపయత్నములు చేయుటయే ముఖ్యలకు 
ణము, 


ఈ యా (శ మమునందును యోాగాధ్యా సాదులచే: బొంద 
బకిన యాతి ముల తారతమ్యములను బ్య యతుల 
యందును తార తమ్యుములు (గంథముల యందు సూ చింపంబడి 
యున్నవి, ఏరు కుటీచక బహూదక హంస పరమహంసలను 
భేదముల నెప్పుచుంసు వాసు. ఏఏ పరిపక్వ స్థితిననుసరించి ధక 
ములు సహితము భిన్న భిన్నములుగ నుపనిపత్తులయందు విధిం 
'పంబడియున్న వి. ఐనను అందటును నివృ త్రీమారమునే యను 
సరించువారు. ఎల్బప్పూకు భన పరులె తపస్పంపన్ను లె 
త పోధ్యానముల ఫలములను సహితము లోకమునకు మేలుచే 
యుటయంను విసియోగము చేయుచుందురు. యోగ్యులగు 
శష్యులను వెదకుచు నట్ట వారు దొరకిన వారల కు 
మును బోధించుచు భగవంతునివలె లోకమునందుండు సర్వ 
భూతముల (శే యోవృద్ధిని గూర్చి లోకమునందు భగవంతుని 
(పతినిధులుగ న_ర్తించుచుందురు. ఏర లేభగవంతుని జన్మ కర్త ము 
లస్వరూపమును యథార్థముగ నెటింగి పర. en 
ముననే ము క్లినుఖము సతో జీవన్గుకులని వీలువ(బడు 


వారు. ఇట్టి వారినుద్దేశించి యే గీతా శా స్త్రమునందు, 


“అన కర చమే దివ్య మేవం యో వేతిత తంతు 
ప ల —0 ౨ 
~ అద 99 
త్యకా( దేహంవునర్దన నెలి మా మేలిపాండవ 
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౮; నీ ష్య లి 
స ్రకృష్ణుండు చెప్పియున్నా (డు. ఇట్టిమహనీయు లే జన్మ 
రాహత్యమున క ర్యులగు చున్న వారు. 


(పవృ ల్రినివృ_్రిమార్ష ములు. 


జీవం డభ్యసించు ధర్మ ములలో. గొన్ని (పవ _త్తిధర్మము 
'లనియు! గొన్ని నివ్ఫ _త్రధర్శములనియు ధర్మములు రెండువిధ 
ములు. మొదట జీవృండు వాంఛ్యాపేితుండై సర్వ తస్య పయో 
జనములను నోరుచు, నితరులలాభముకంశు. దనలాభ మెక్కు_ 
డుగ భావించుచు, స్వపయోజనమునక్షై పాటుపడునుగదా ! 
ఇదియంతయు. (బవ్ఫ ీమార్షమనందగు. మరుష్య జన్మము ప్రొ 
_న్సీంచినది మొద ల నేక జన్నములందు వివిధ నుఖదుఃఖానుభవ 
ములుగలిగి వానినుండి పొందందగు జనమల see నిజమగు 
వై రాగ్యము దృ మగు నంతవణఅకును (బన్ఫ ప్రమాక్షముననె 
జీవుడు తిరుగుచుండును. ఐహికములగు నుఖముల నెక్కుడుగ 
వాంఛించి వానికొఅకు బహ పయత్నములుచేయు. ఆనుఖము 
లు లభించినవుడు సంతోషీంచుచు వానియంజబే రమించును. 
వానియం దత్యంతానురాగ ముగలిగి వానివియోగము సించుక 
యైన నోర్వక దృఢ ములగు ననుబంధములచే వాసికి బద్ధుండై 
యుండు, ఐనను కాల క్రమమున నందెద్దియేని నశింప విశేషము 
గ శోకముతో. దవీంచి దీనభావమునుజెందు. ఈయనుభ వము 
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మాటిమాటికి లుగను గలుగను దనకు ను _తమనుఖసాధనము 
లని భమించి (చేమించుచుండిన విషయములన్ని యు నంతము 
లు గలవియగుటచే కతుణభంగురములనియు, నశ్వరములనియును 
నమ లగి వై రాగ్యమించుక యంకురించును, కాలయాపన 
మున దుఃఖమువ్నీ ణింప నావషయములయందు మరల మును. 
కారము [కమ్మక్రమమున వృద్ధియె బీజవరా త ముగనున్న వెరా 
గ్యము వముజుంగువడిపో పను. ఇట్టివై రాగ్యమే ఓ"త్స్పుక్యవమా. 
(తే వై రాగ్యమవి వీలువంబకుం ఇట్టపయె వురాణవై రాగ్యము, 
5] 7 నవై రాగ్యమునని లోకమున. (బసిద్ధముగ నుండునవి, అ 
నేక జన్గములం దిట్టి యనుభవములు మూల మరల: గలుగను 
గలుగను వై రాగము మరల మరల నంకురించి (ప్రతిపర్యాయ 
ము [కమ్మకమమున దృఫతిరమగుచు నై హికములగు నుఖము 
లన్నియు దుఃఖమూలములను జ్ఞానము దృఢ తమమగును. అప్పు 
డుగలుగు వై రాగ్యము స్థిరమై లీనమై మోకు పూర్షమునం బ్రా 
టుపడుట కుత్చాహమును గలిగించునదియగు. 


“మేహి సంస్పర్శజాభోగా దుఃుఖయోనయ ఏవవతె, 
ఆద్యంత వంతః కౌంతేయ నతేషు రమతే బుధః” 
గీత, 


ఈమె రాగ్యము గలుగునంతకుమున్ను తఆచుగ( సప 
6... 
యాొజనముకొఆఅకు. బాటువడుటయు, బాహ్యాములగు విషయ 
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ములను [గహించుటయు ననుభవించుటయు జీవుని ముఖ్యలకరు. 
ణములు. అట్లనుభవించుటచేత నే అప్పటికిశీ వ్రండు వృద్ధి కాందగు. 
అ సదా యందు గడుచుజన్మములందును బిదప (_పతిజన్మమున 
బాల్య మయూవనములందును టై సూచించినరీతిన ఛాహ్యావిపషయ 
ముల్మగహించి యనుభవించుట జీవ్చని య భివృద్ధికి పాతువగు 
చున్నది. వీని ముఖ్య పయోజన మేనునంగా భూలోకమునందలి 
నుఖదుఃఖములు జ్ఞానవృద్ధికి హేతువ్రలసియు నందలి (పకృ్ళస్థను 
ఖములకంశు మిగుల సార వంతములు ఇాశ్వతములు నగు నుఖ 
ము లున్నవనియును దెలిసి యువా వె తాకను ద్భగప 
డుటయే. 


YK 


ఈజానము గలుగునంత వజకు (పవృ తిమార ము జీవ్రున 
ళా ఉర 0 
భిన్చడ క అలరు విషయనుఖములను సంపూర్ణ ముగ ననుఖ 
వించి వానియందలి దోషములను జక్క_(గ నెటింగి త్మీవవై రా 
గరిము వృద్ధియగునంత వజుకు( (టైవ్భ ఎధర మును వదలకయుం 
డవలయును. అంతకుం బూర మే (పవృ_త్తిధర్శమును విడుచు 
టచేం బరిపక్వముగాని కాయను పండ వేయ ఫలింపక చెడిపో”ి 
రీతిని జీవన కథోగతి (పా_ప్తమగునుగాని యుత్తమగలి కదిసా 
ధనము గానేరదు. ఇక్కాలమున హిందూ జేశమునం బలువురు 
యు కవయన్ము_లుగాకి యు, పరిపక్వజ్ఞానులు గాకయ్యు నిజమగు 
౨ ష్ణ 
వైరాగ్యము లేకయు సన్న్యసించుటచే నుత్తమమగు తురీయా శ 
మమునకు నపవాదము కలిగియున్నది. తీ వవై. రాగ్యము కలుగ 
\ 
14 
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కమున్నె సన్న స్ర్‌సించుటచే య థార్థముగ యతిధర్శముల నను 
ఫ్థించుట యసాధ్యముకాన్రున “కామిగాక మోత్స,కామిగాండు” 
అను లోకోకి (పసిద్ధముగనున్న యది. సన్న ్యసించినవిదప శరీర 
పోషణముకొజకు నితరుల నాశ యించియుండుట విధియెయుం 
డం దన్ను పచరింపందగు గృహన్ధు వ్రలులోనగు వారికి బక్కు_ 
మడుంగు 'లెక్కు_వ మేలు చేయు సామరి వము గలిగియుండినం 
గాని యాయా[శ్రమస్వీ కారము పార్ధకముకా నేరదు. వలయనం 
గా సదా భగవ ధ్ర్యాంబకుకా. సర్వభూత హితరతు.2 సర్వ 
భూతహితముళొఆఅశకే భగవంతుని (యౌర్థించుచు నెల్లరకు జ్ణాన 
దాతయె మార్లదష్టియె యితరులకు మేలుచేయు సామర్థ్యము 
కలిగి యాసామర్థ ర మును జక్క_(గ వినియోగింపనిచో నితరుల 
నుండి తాగాను భీకూన్న కౌవీనాదులు నూతనములగు బుణా 
నుబంధ హేతువ్రులగుటచేం గర్భబంధములగుచున్న వి. 'కానుననిజ 
మైన వై రాగ్యము గలిగినవిదప (పవృ_త్తిమార్లమును వదలి 
నివృ_త్రిమార్షమున వ రింపందగు. 


నివృ_త్తిమార్హమున స్వపయోజనము నపేవ్నీంపక పరోప 
కారమును గోరుచు నితరులనుండిీ తాన్నుగహీంచు |పయోజన 
ములకంబ నెక్కు_డగు మేలుచేయుట ముఖ్యలత్‌ ణము. మొదట 
సితరులవలనం. దానుబాందులాభములను మేలును, (పయోజన 
ములను దెలినికొని వానికిసమానముగ నైనం (బత్యుపకృతిచే 
యుట యావశ్యక మసినివృ _త్తిమార్ల మున (దైవ .ర్రించువా(డు 
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కొంచెమైనను లోపము లేక న్యాయమును బరి పాలించు చుండును. 
Sa వృద్ది కొనుకాను అజ్ఞానదశ యందును, 'బాల్యయావన 
ములయందును నెక్కుడుగనితరులనుండి తాం బొందిన మేలును 
ఈవ్నీంచి త చ్యూరాగలిగిన బుణానుబంధములను దీర్చుకొనవల 
యు నని యెక్కు.డుగ( బరోపకార బుద్ధికల వాం డగు, అవు డిత 
రులవలన6 దనకు. గలిగినమేలుకంశు నెక్కువగ నితరులకు మే 
లు చేయుచు గాల్మకమమున స్వపయోజనము నించుశేని గో 
రక పరుల కుపకృతిశేయుట యె ముఖ్యధర ము నభ్యసించును. 
ఈరీతి నొదియంచుం దాం వేసికొొనిన బుణములన్నియు. గొంచె 
ముగూడ లోసము లేక వృద్ధితోం గూడం దీర్చి తుదకు బుణవి 
ముకు డగుటకుర బయత్నించు. 


ఈవిధమున మనుహ్యుజన సు గలిగినది మొదలు ముకు 
డగున-తవణకు జీప్రుని కాలమంతయు బూర్వ భాగము (పవృం్తి 
షఠంర్ల మనియు, "రెండవభాగము నివృ_గ్సిమార్ల మనియు నెటుంగం 
దగు. పూర్వ భాగమున సశ్వరుని మాయాశ క్రి జీవుని నవిద్యా 
రూపమున గవ్పీ (పకృతిబక్షునిగం జేయుదుంశును. 'రెండవభాగ 
మున నామాయాశ క్రి యే విద్యాస్వయూవిణియె జీవ్రనిసం సారము 
నుండి మరలించి యాత్తాభిముఖునిగం జేయు. ఈరీతి జీశ్రనియా 
(తీయంతయు నొకొ_క్క-జన్మము నొక్కొ_క్క-యా శ్ర మమును 
దైవృ_్ణినివృ త్తిమార్షములు రందును జూవీంప నగు, 
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ఎల్లవారును ఈధర్శస్వరూపమును జక్క. చెలిసికొని 
తమతేమధర ములను జక్క-(గ ననువ్యీంచుచు, యభథాశ_క్షిగ 
నితరులకు బోధించుచు. దాము కృ తార్థులగుటయె గాక యితే 
రులను గృతార్ధులను జేయుచు సనాతనములగు నీధర ముల 
బరిపాలించుట ద్యారా ఆదియ;దు నీ ధర్మముల (జతిపాదిం 
చిన మహర్షుల బుణమును దీర్పుకొనినవారగుదురు గాక, 


తను మావు 
జీవం దశర రాంశ మనియు, ఈశ్వర శక్కులన్నియు జీవుని 
యందు బీజరూపముగ నున్నవనియు, ఆ వీజకాపముగ నుండు 
ప కులన్నియు సంపూ: వ్య గమ, జీ 
కులన్నియు సంపూగ్ణిముగ నభివ్య కృమగుటకొఅకు జీన్రండు 
పాంచఫొతికమస | పపంచమున. (బవేించి సంసార చ కమునం 
బరి భమించు చున్నా(డసియుకు దాసి (సయాజనము మో 
తము బాందుకు యనియు. బూ ర్య్వాధ్యాయమున సూచింప 
బడియె, ఆదియం దిశ్వ రాంశ మగు జీవాత్మ క్రమ్మక్రమమున 
సూలనుు సూఅతరముు సూలతేముమునగు (పకృతియందుం 
థి 4 య 
(బ వెళించి యనేక లోకములయందు నామాలోక సంబంధ 
మగు [(పకృతిలో నొక కొంత భాగమును కప్పుకొని దాని ను 
పాధులుగ నొనర్చుకిొనుచు నన్నిటికంకు స్థూలమగు భూలోక 
మున. (బ వేశించి కొంతకాల మచేతనము లగుమృత్పావాణా 
దులయందునుు మటీకొంత కాల మోపు.ధి వనస్సతుల యందును 
వీదప జంగ మములగు తిర్యగ్దంతు వ్రలయుదును నివసించి యనే 
కవిధానుభవముల బొంది కట్టకడపట మనుష్య] రీరమును ధరిం 
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చుచున్నా (డు. జీవాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూవు-డయ్యు మృ 
త్చాపాణాదులయందు సత్తామా తముగ నావిగ్భవించి యున్న 
వా(డు. స్థూలమగు (పకృతియందుం [(బకాశరహితముగ నుం 
డుటవలన వీనియందాత యున్న దా యనుసందియ  మొందం 
దగినంత యంతర్భ్యూతు.డె యున్న వాదు. ఈస్థికియందు య 
భాగముగ జీనత్వ మున్న దనియేపి చెప్పుట కనకాశము చాల 
కెయుండు. ఐనను గాల కమమున మృత్పాపాఈ౫దుల నత్నిక్ష 
మించి యూోపధివనస్పతులయందుం. బరిణమించు కాలమున 
వానియందు (దవసంచఛారముచే నవి (పాణభృత్తు లనందగియు 
న్నవ్‌, బిర్భగ్గంతునులయ గ దుళ్వాసనిశ్యాస రూపమగు (పాణము 
కెన్చడును. చిత్తమంతగా. గానరాదు. జంతువులయుదును 
(బవ్భ తి రూపక సంచారముచేతను, [గోధహచైూకుల చేతను 
జితము కొంచెము కనంబకుచుండును. ఐనను మనుష్యుశ రీర 
ఛారియైనప్పుడే మనన క్షి స్పష్ట్రముగాం గొినంబకుచున్న యది. 
ఆఫు డిం దియమ లచేత బాహ్యా పపంచమును డెలిసికొనుట 
కును శేలిసికొన్న విషయములను వాక్కు_శో వివరించుట 
కును గడచిన విషయముల స్మరించుటకును రాబోవు వ్‌ పయ. 
ముల నూహించుటకును సమగ్గుండగు. ఈ మనశళ్ళ _క్రీయుదయిం 
చిన విదిపనే జీవాత్మ మనుష్యులోకమున నున్న వా(డసియు, 
చేయుకర ములయందు స్వాతం త్యేము గలిగి యుండుట“ 
ఫలానుభ్గ వమునకు బద్ధుడై వివిధనుఖబుఃఖానుభవములచే 
జ్ఞానము నభినృద్ధి చేసికొని బీజరూషముగ నున్న యాత్మశ క్ట 
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లను [గమ క్రమముగ నభివ్య_క్షములుగం జేసి కొనుచున్న వాం 
డనియు గహీంచుటొప్పు. సంసారచ క మునందుం దిరుగునంత 
"కాలము జీవాత్మకుం గలుగు బచూుువిధనుఖదుఃఖములును, 
మటీయు జీవుని యోగ్య తానుసారము విధెంపంబడియుండు విధి 
నిపేధరూపములగు ధర్మములును, బీజరూపముగనుండునాత్న, 
శ కుల నభిన్య_కములుగ( జేయుటకు కు డ్రేశింపంబ డినవి. 

జీవునకు నూననజన్నృము (ప్పాప్రించినది మొదలు ముక్తి 
సాన్ని ధ్యిమును బొూందువజకు నడ చుకొను మాగ్గములలో ము 
ఖ్య ముగ మూడు నూర్షములు గానంబకుచున్న వి, ఈమార్ల 
ములన్ని యు గడపట జీవాత కుం బరమూల్న సం కాగ మును 
గావించుటకు సమర్థములయినవి. ఈ సంయోాగమునశే యోగ 
మనిపేరు. ఈయోగము నొనయార్చుటకు సాధన మగుట చేసి 
యీమార్ల్ష తయము యోగసాధనముగ నెన్నందగియున్న యది. 
అమాగ్గములు కర్మమార్లము, భ_క్రిమార్షము, జ్ఞానమార్ల మను 
నవి. ఒక్కొ_క్క_మార్షము తుది న్‌కళ్కొాక్క యోగము సిద్ధించు 
చున్నయది. కర్షమాగ్దము తుది. బొందందగినది కర్శయో 
గము. భక్రిమార్లము కడపట నొందందగినది భ_క్షియోగ ము. 
ఉననా వా కడఫటం జెందందగినది ప 

ఇట్లు మార్షములును యోగములును మూ(డెయున్నను 
గమ్యస్థాన మొక్క.టియే. వమార్షమున నడిచినను తుద నీశ్వర 
సాన్నిధ్యమును జెందుటయీ దానికి ఫలము. కర్మనూర్ష 
మున (బవర్హించినను గట్టకడపటం గర్భ యోగముచే జీశ్చండు 
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పరిపూర్చుండుకాంగా భ _కిజ్షానములు వానియందభివ్య కృములయి 
(పశాశించును. భ_క్షిమాగ్త్వమునం (బవర్తించినను భ_క్తిహా 
చ్చనుహెచ్చను భాహ్యాములగు నై హిక నుఖములయందుః 
(బీకితగ్టుచు సర్వకర్శములను భగవంతునియం దర్పించినను 
సదా భగవత్సాన్ని ధ్యమును గోరుచు సాయుజ్యము నొంది 
నవుడు జానము తనంతట: దాను వానియందు (బకాశించి 
భ_ కీజ్ఞానములు "రెండును బక్‌పూర్ద్ణ ములుకా(ఃగా సర్వ భూత హీ 
తము గోరి జన కాదులవలెం గర్భము ఏంహం (బవర్హించును, 
మటణియు ధ్ధానమాగ్షమునందు జీన్రడు విచారముచేత నిత్యా 

నిత్య వ వివేకజ్ఞానము గలిగి (క్రమ్మ కమమున నశ్వర ములగు విషు 
యముల నస్నంటియందు వైరాగ్యము నభివృద్ధి చేసికొనుచ్చు 
నాపిషయము లన్ని ౦ట న నాళ్ళ్మగా నెటీంగి శరీరమును సింది 
యములను, మనోబు థ్యహంకారములను వరుసగ ననాత్మ గనె 
టుంగుచుం గట్టకడపట నొక్కటటియగు నాత్యస్యరూపమును డెలి 
నికొనియు నా క్మేతరపదార్థ మొక్కటియు లేదని నిన్బయించిన 
నాస్టితియం దుత్తమో_త్త్రమమగు పరమభ_క్రియు నభివ్య కృము 

x తీరదు. అట్టిజీపుండు లో కాను గహ తత్ప్సరుండై క ాలింను 
సహితము (పవర్థించును. ఇట్లాక్కొాక్కమార్షమును వేజు వే 
అుగం గన్నడినను సమ్మ గస్టీతియందు మార్లములన్ని యు నొకటి 
యగు చున్న వి. కావున సంపూర్ణ యోగి కర్టికంశునుు. జ్ఞానిక 
న్నను భక్తుికన్నను _కేష్టుండు. 

ba భా భికోయోగీ జా జ జ్ఞూనిభ్యో ౭_వీ మవోఒధికః 
క్ర న్య 7 శ్పాధికో యోగీ రసోద్యోగ భ్‌ వార్జున లై 


2% 
గీత ౨ అధ్యా 


నీ పరబపహాణే నమః. 
(WU U-—38 
2 హ్యవి ద్యాదర్పణ ము. 
పదుమూ(డవ యధభ్యాయము. 
—_—_ార త 
కర యోగము. 
న కా 

శీవ్రునియందు బీజరూపముగనుండు నాత్మ్మశ కుల నభివ్య 

పై ములుగ. చేయుటయే యామాగర్చమువలని (పయోజనము. 
(పపంచమునందలీ మతము లన్నింటియందుకు విధింపంబడి 
యుంకు 'బొహ్వూాములగు కవ ములని యు: సామానవముళ 

ఫి వే న్‌ లి 

లోకమున చేయబడు లౌకిక కార్యము లన్నియు నాపయోజన 
మును లభింపం జేయుటకు సాధనములుగ ను ద్రేశింపంబడినవియ. 
"మొ మొదట జీ సంకు తమోగుణమునరకు బోబకియుండ నా 
త మోగుణమును బోంగొట్టి రజోగుణ (పథధామనిగం చేసి తుదకు 
స_త్త్వ్వగుణమునం (బత్మతు గం జేయు ఎకు వివిధక రములను 
శా స్రయు య ముద త్స్సవె త్తలగు మ కోతులు విధంచియున్న 
వారని పూ ర్వాధ్యాయము3 వి స్త్రెంపంబని యున్నదికడా ! 
అందు నక్కు_డగు సానా న మునిగి తమోగుణ (పధాను 
లుగ నుండు జీపులు తమకంశు నుత్తములగు వాకలకు లోంబడి 
వర్రించుటయు, వారిని సేవించుటయు: దప్ప నితరములగుకర్మ 
ము ఎవ్వియు వఏిథింపబకి యువ లేను. అుఎతకంయె టేస్టు 
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లగు జీవ్రలకు వివిధకర్శములు _ విధింపంబడియే యున్నవి 
జీవుని పరిపాకావస్థ ననుసరించి యంతకంశు నుత్క్ఫస్ట స్థితికి దే 
దగు ధర్మ ములముందు జగీం చితలిమి. ఇవుడు మతములయందు 
విధింప(బడియుండు కరముల? గూర్చి విచారింతుము. 


వీహితములగు కర్శములన్ని యును, వ రాళ మధర్శము లన్ని 
యునుశ రీరధావణమునకు సాధనములగు వృత్తులన్ని యుకు బూ 
ర్వాధ్యాయమున సూచింపంబడినరీతిని బీజరూపములగు నాత్మ 
శక్తుల నభివ్య_క్రములుగ. జేయుటకు జీవుని స్థూల సూత్ష్మశరీర 
ముల మాలిన్యమును బోంాొట్టి పరిళుద్ధముగంబేయ సమర్థము 
_లెనవి. నిత్యనై మి_ల్తికములగు యజ్ఞములు దానములు మొడ 
లగునవి జీన్రని పలువిధములగు బుణములనుండి విము కుని” 
జేయ సమర్గములయియున్న వి. వర్హాశమ ధర్మముల విషయము 
ఫూ ర్వా భధ్యాయమున వి సరింపబడీయున్న ది. ఇక బె సంస్కా_ 
రములను గుజించియు, స్ట గులీంచిమ్నాతము: 
విచారింతుము. 


జీవుని యుపాధులయందుండు మాలిన్యమును బోంగొట్టి 
వానిం బరిశుద్ధునిగం 'జేయుటకొఆ కన్నిమతములవార లనేక 
సంస్కారములు విధించి యున్న వారుక దా! ఒక్కొ_క్క-_ మతము 
నందు నెకొ_క్క- జీరుచేం బరంగుచున్నను మతేసంబంధము ల 
గు (కీయలన్ని యు నాయుడ్డేశ్య ము నెునంగూర్చు నవియీ. ఈ 


కర యాగ ము. 219 
a 


సంస్కారములు జీవుని (పతిజన్మమునందును ఆదినుండి యంత 
మునఆకును గాలానుసారముగ( జేయంబకునట్లు విధింపంబడి 
యున్న వి, ప్‌ని యన్ని ంటియం నూను (గహింపందగిన ముఖ్యాంశ 
ములు కొన్ని౫~లను. 


౧ జీవాత్మ యుపాధులుగలిషి యాయుపాధుల మూలము' 
న భూరాదిలోకములహోడను, ఆలోకవానులశోడను సంబం 
ధము గలిగి యున్న వాడు. ఒక్కొక యుపాధిమూలనున నొ 
కొ_కలోకముశో సంబంధము గలిగి యాలోకమును స్ప 
శించుచుండు. ఒక్కొాక్క్యయుపాధియు నొక్కొ_క లోక తత్త్వము: 
లతోంజేయంబడి యాలో కానుభవమున కు సాధనమగుచుండును* 


౨. లోకమునందలి సమస్త (పకృతి సముదాయ మెల్లవు. 
డు చలనము గలిగియ్‌ యుండును. ద్తిఏ (పేక త్రి శా స్రజ్ఞులు 
పశీలించి యొవ్పియున్నారు. ఈరీతినే జీవుని శరీరములయం 
దున్న (పకృతిసము దాయమును స్వా భావికము౪( జలనము 
గలిగియే యుంనుకు. కావున దానిని ధరించిన జీవాత (్రలయందు 
మానసిక వాచిక కాయిక కర ముల చేః గలుగు చలనముచే నా 
యుపాధులయందను జలనము గలుగుచుంకును. మజియు 
నాయాలోకమునం గల యితర శరీరములు మొదలగు (పకృతి. 
సముదాయమం దేమైనను జలనముగలిగిన నదియు నాయాలోక 
ములయందు నాజీవసిక్‌, గల శ రీరములయందా( జలనము గలుగ 
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ఫో 


"జేయుచుండు, ఈచలనములవే నాజీ్‌వ్రని యుపాథులయందుం 
డన (పరృతిసము దాయము చెదరిపోయి యికర (పకృతి సము 
దాయమువేరి శరీరము లెబ్లప్పుడును మాబుచునే యుండును. 
తొలుత జీప్రని యాయాయుపాధుల కొక్కూ_క లోకమునుండి 
వచ్చు బాహ్య స్పగములనోః గలు చలనములవలన నే యాశరీ 
రములయందుం జలనము గలిగి యాయాలోక జైనముగలుగను 
మూకముగనుంహుకు, జూన మభివృది కానుకాను వుని ఖజానాను 
౧ షా థి షా 

భవమున లోపలనుడి (వేకణము కలిగి తనంతట తాను చేయు 
కర్ణములంబ్యియు నాయాశరిరములయందును జనము నలన 
క్ల వృ స ఇట్టు ఓ ప్రుంచల్లప్పు శు చియుకి ర్భ 
ముల చేతను, 'బాహ్యాస్సర్మ ముల చేతను జీవుని యుపాధుల 
యం౩ దవవరవతము చలనము లిగి యఏ మాతు చు నేయుండున్ను 
జానము వృదిారుూ ను ఈమార్పులు విశేప.మగుచుంకును 
వ్ల అధి 


3. ఒక్కొక లోకసంబంధమ శరీరమును ఓవాత్స (కమ 
(క్రమము%ం బకిశుద్ధముగను, జ్ఞాన సాధరముగను చేసికొను 
చుండు. సదా జీ వాత తన యుపాధులను భోయబటఅ దుకొని తన 
యిపాశుసారము చలించునట్లు చేయయస్నోంచు మండినను ఉపా 
ధులు పూర్వకర్శవాసనాబ లము చే లోంబడక  వేజువిధముగం 
జలించుచుం:స. శాపున జీవ్రం డుత్తమగతినొందుటకు. జేయు [ప 
యత్నములు సఫలములు కాశపోవ్రటయుం గలదు. ఐన నెద్దియే 
నియుపాయమున నుపాభులను మంచి వుళ్యమునం జలింపంజే 


కర యాగ ము 92 11 
కాట 


యంగలి7నేని జీవుడు త్తమ గతింగోరి యొనకించు _పయత్న 


ములు సఫలము లవు. 


ఉపాధుల్లయందలి దుష్ట్రచలమును నిలివి నడ్భృత్తుల కను 
కూలమగు వర్తనమును గలిగించుటయందు మంత్రములు ముద 
లగునవి మిక్కిలి సహకారములు, మంతముల నుచ్చరించుటచే 
జీవుని స్థ్థాలసూత్ము స రీరములు సౌమ్యాముగం జలించి తమ 
యందలి మాలిన్యమును (గమక మమున. బోంగొట్టుకొనును. 
జీవ్రంయు మంచివూగమున౦ (బవ_ర్రించుటకు. బూసినవు డుపా 
ధులు అనంగా స్థూలనూడు శరీరములు అట్టి సత్స)వ_ానమున 
కు. (బతీబంధములుగ నుండిన చొోం దత్త (వే_్తయగు గురువు 
వలన బాందంబడిన మంతతహు నుచ్చరించుటచే నాయుపాధుల 
యందలి స్వాభావిక చలనము నిలిచి యవి జీవునకు లోబడి య 
నుగుణాముగం జలించు. గావున సంస్కారము లన్ని ంటియందును 
మంతములు విసియోగింపంబకుచున్న ఏ. మజియును గొన్ని 
మ్యుదలును, కొన్ని[దవ్యవులు నుపయోగింపం బడుచున్న వి, 
ఆమం లేముల యుచ్చారణముచేతను, అహమ్ముదల [ప్రయోగ ము 
చేతను నాపరిశుద్ధప దార్థముల నుయోగించుటచేతను, జీవ్రుని 
స్థూలసూకు శరీరఠములయిందలి వు *లిన్ఫము తుదముట్ట నశించి 
యాడేహాములు పరిశుద్ధము లగు చున్నవి. 

మంత్రము లన చేమి? వాని నుచ్చరించుటచే ఫరీమునందలి 
వ ంలీన్య ము నశించు "ఒట్టు! లోకమున నొక్కా క్క-శ బము ను 
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చ్చరిం దుటచేం గలుగు ధ్వని సామాన్య ముగ నదృశ్య (పపంచ 
మునను, పలుమాటు స్థూాలమగు దృశ్య పపంచ మునను, ఒక్క 
రభూపముగ. బకిణమించును, నానావిధశ బములు నానాళూపము 
ల నుత్స ిచేయుచుండ నందు. గొన్ని మంచిగుణములు గలవి 
యు, మతి కొన్ని చెడుగుణములు గలవియు నె యుండు. ఇది 
గాక యాకూపము లొక్కొ*క్కటియు నొక వర్షము కలదగు. 


సూత ఎలోకము లన్నింటియందును ఆ మయాలోక వాను 
లగు చేవకోబులున్న వారు కదా! ఒక్కొక్క_ లోకమునందలి 
జేవతలును నానావిధవసిములు గలవారుగ నున్న వారు. కొం 
దటు దేవతలు ర_కృవర్ణ్ల ముగలనారని, కొంతమంది సత వర్ణము 
గలవారసని, మజతకొందణు సీలవర్థముగలవారని యి ట్ల నేక విధ 
ముల వర్ణములుగల వారని (గంథముల వలన దెలియవచ్చు 
చున్న ది. 
ఉచ్చరింపంబడు శబ్బమున కనురూపమగు కుక్షకృష్ణాది వ 
రములతో నొప్పురూపము నూకు ప్రపంచమున. గలుగునని' 
ముందే యనువడింపబడియె. ఆ్హాపము తదనురూపమగు వ 
ర్లముగల యొక దేవత నాకర్షించును. ఆదేవత యారూపము 
నందు: (బవేశించి యాశబ్దము నుచ్చరించు వుకుుషునితోడ సం 
బంధముగ లదియగు, 
సూక్ష్ముదృప్టిగల తత్త్వవేత్తలు వివిధములగు శబ్దముల 
జక్క బిళీలించి శబ్దముల సంయోగమువలనం గలుగు రూప 
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ములను, వానివర్ష్మ ములను బఒరీవ్నీంచి యుపాసకుని కనుకూల 
మగు వర్ల మున్కురూపము నుత్స త్తిచేయంగలిగి తదనురూవ్రులగు 
'చేవతలనాకర్షింపం గలుగు శబ్దములను సంయోగముచేని మంత్ర 
ములుగ నిరూపించియున్న వారు. కావున సూత్షులోక వాసియగు 
నొక్క దేవత కుపాధికా(దగి తదను రూపములగువర్ష రూపము: 
ల నుత్ప చి చేయంగలిగి తత్త్వ వేత్తలగు మహార్షులచే సంయో 
గముచేయంబడిన  యక్షుుసముదాయము మంతమశంబ కు, 
మం్యతము లితర శబ్దజాలములవలె నర్భమ్మాత్ర (ప్రయోజనము 
గలవిగావు. అక్షరముల లోపము లేక, వరుసకప్పక్క, విధింపంబ 
డిన స్వరము నల్మీకమింపక యుచ్చరింప:బడవలయు. లేనిచో 
మం తాధిదేవత నాకర్షించు శ క్రి లేక వాంఛిత ఫబము నీయ. 


జాలదు. 


“మం శోహీనస్యరతోవర్ల ఫో వా 
వె ౯ 
మిథ్యా (పయుకొనతదర్గమాహా 
సవాగ్వ జొ యజవమానం హిన స్తీ 
య థేందశతు స్ప రతోఒపరాధాత్‌ 1 


మం తముచ్చరింప: బడినవు డెల్ల సూత్ర భోకమున రూప ము 
త్స ల్లియగుచుుడును, ఆమాపమునుండి మేలుగలుగున్నా లేక 
రీడుగలుగునా, అది మంచిచేయు చేవత నాకర్షించున్నా లేక హాని 
కరములగు వీశాచముల నాకర్షించునా యను నివిమం(త్రముల 


294 బ్రహావిద్యాదర్పణము 
WU 


యందలి యక్షుర పదస్వర (కమముల ననుసకించును. మజియు 
మంతము నుచ్చరించు వాని పారిశుద్ధ్యము, భక్షి జ్ఞానము, 
చిత్తై క్మాగ్యము వీని ననుసరించి యది యుద్దిష్టఫలము నిచ్చుట 
యందు వీర్యవంతమగును. "కావున నే మంతజపము చేయుట 
యందు. 'బారిశుద్ధ్యము, భక్రిజ్ఞానచి లై క్మాగ్యములు లేనిచో 
మంతేసిద్ది కాం జాలదు. 

థి 


మం| తముచ్చరించు-చో సూ క్షశరీరమున సామ్యామైన చల 
నము గలిగియుండును. ఆమం తేమును మరల మరల నుచ్చరిం' 
చుటచే నాసౌమ్య చలన మెక్కు డై చితెశాగ్యమునకు సహకారి 
యగును. కాన్రనచే మంతము నుచ్చరించు వార లకును, (శ్రద్ధ 
తోవినునారలకును మన ళ్ళాంతము కలుగును. 


మంతమునం దుదహరింపంబడినదేవత నామోచ్చారణ 
మా తమున నాదేవత శరీర స్వఫా నానుగుణమగు చలన మా 
మంతముచ్చకించు వారియొక్క_యు, వినునారియొక్క_యు ను 
పాధులయం దుత్ప్స_గ్రియగు. మంతమును ఫవురశ్చరణముచేయు 
టవలన నాచలనము బలపడి స్టూలనూత్మ్షశ రీరములయందు సమ 
రసభావ మభివృద్ధి చెందునట్లు చేయును. ఆదేవత 'కేజన్సు, క్రి 
యు బురశ్చరణము చేయువారి శరీరములయంద (బవేశించి. 
వానిని బరిశుద్దములుగం జెయును. 
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ఇట్లు మంతవురశ్చరణము చేయుకాలమునం 'జేయువారి 
ఫరీర$ఘులు మం తాధిదేవత తేజన్సుతో నిండియుండుటచే 
భూతములవలని భాధ లాజీన్రని సమోవింప(జాలపవు,. 


మం తము లుచ్చరించుటయందు మం తాధిబేవత యు 
పాధులయందలి స్వాభావిక చలనమునకు ననురూపముగు చల 
నము దాని నుచ్చరించువాని శరీరమున గలుగుటచే నట్టి లీక 
మగు చలనమును భరింప(జాలని మలిన (పకృతి సముదాయము 
వాసిశరీరమునందుండినవో నాశరీరము ఆచలనమును భ6ింష. 
జాలక ఇచబాధపడును. ఒకశకానొొకప్పు పుపాధి నశించినను నశిం 
చును, కాస్రున దుస్స భావము గలవారు తేజోభరితమగు గొప్ప 
మతము నుచ్చరించినను, వినినన్కు జపముచేయువారి సమిప 
మున నుండినను వారలకు విజేష బాధ కలుగును. అట్టుగాక 
సద్గుణ (పధానులయి వారియుపాధులయందు. బరికుద్దమగు 
(పకృతిసముదాయము విశేషముగనుండి యపరిశుద్ధ పకృతి 
సముదాయ మల్ప్చముగనుండినవో మంశో చ్చారణము వలన 
బరిశుద్దమగు భాగము త్మీవమగు చలన మొండి, యపరిశుడ్గ 
భాగమునందలి [పకృతి సముదాయమును [గమ క్రమమున విడ 
దీసి వెలుపలికి. (దోసి వేయును. దాని స్థలమున బరిశుద్ధాణున్ర 
లాకగి ౦పంబడి చేర్చుకొనంబడురు. 


ఇట్లు పరిళుద్ధమంత్రములను మరలమురల నుచ్చరించుటవ 
లనను, హహ; నూలనూతపాధులు (క మ్మకమమునం 
15 


226 బ్రహ్మావిడ్యాదర్పణము 


బరికుద్దములవు. మజియు దుస్ప ఖానము లేకుండియు, జ్ఞానాభి 
ను మాలిన్యమునగు [పకృతి సముదాయము చెక్కు_వగయలిగి 
యుండుట చే దుస్ప (భావము లవారి యట్టు పీకును మంతము 
లనుచ్చరించినను, వినినను నవి బాధకరములవు. 


ఇవిగాక (పపంచమునందలి పదార్థములన్ని యు స్వాభావి 
కమగు లేజన్సు గలిగియున్న వనియున్కు ఆతేకోగుణము ననుస 
రించి సాత్విక రాజస తామసములని విభజింపండియున్న వనిపూ 
ర్వాధ్యాయమున సూ చింపం-బడియె. ఆయావన్తువుల నుపయో 
గించుటవలన వానిసంసర్నముగ ల యితేరవ న్తుశ్రుల 'తేజన్పుగూడ 
మాటును. కావున సమస్త దై దికకరములయం దువాధులను 
బకిశుద్ధము చేయు శ_క్రిగలపదార్థముల నుపయోగింపవలసినబ్లు 
తత్త వేత్తలగు మహోాత్తులు విధించియున్న వారు. కనుక జీవుని 
యుపాధులనన్ని టిని బరిశుద్ధము చేసి జీవ్రనకు సద్దతిని గలుగం జే 
యుటకు విధింపంబడిన సంస్కారము లన్నింటియందును, మంత్ర 
ములున్తు యంతములును కొన్ని పరిశుద్ధపదాగ్ధములు నుప 
'యోగించునట్లు సర్వమత (గంథధములందును నిర్ణ యింపంబడీ 
యున్న ది. 


పెన నూచింప(బడిన ముఖ్యాంశ ములను జక్క. (గహిం 
చినచోం గర్భములు చేయుటయందుం (బలి పాడితములగు విధి 
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నిపేధములు సారకములగుచున్న వి. ఎటిమెటివాకు మతమూ 
య లు లు 

లుచ్చకింపనర్తు భో ఎ'కివారనగు శో ఎ':వారియొనుట నుచ్చ 
వా బు బౌ లా 

రింపనగున్నో ఎట్టి చారి యెదుట నుచ్చరింప రాదో, సయేపదార్గము 

లు హోమములకునుు దానములకును యోగ్యములో యూ 

మొవలగుపిధి ని ప.ధములన్నియు సృ్రపయోజనముబుగల గన్న 

డు, ఈవిషయముల  నెజుంగనివో నన్ని మతములయందును. 

విరింపంబడిన నానావిధకర్శములు ఇ పపలుగం దోంయచు. అ 

న్ని మతేములయందు విధింపంబడిశన సంస్కా_రెమున్నియు జీవని 

యుపాధులయం వన్న మాలిన్యమును దొల గించి పరిశుద్ధములు 

౫ జేసి జీవ్రనియందు వీజహూపముఎుగ నుండు నాత్మ్యశ క్తులనన్ని 

శీ నభివ్య కిముబుగం జేయుబకుళక్కు ఆమాశమునం గలుగు 
అజాత ౧ 

నంత రాయములను దొలంగిుచుబకుకు విధింసంబడినవని తెలి 


వికిమిగ దా. ! 


మతసంబంధములగు కయలయం దన్నిటియందును, జల 
ములు, ధాన్యములు, వుష్పము బులోనగు నరం న లుష 
'యోగింపం బసుదున్నవికదా! మతము లుచ్చరింపంబశు 
నవ్రుకు కలుగుదివ్యము, లేవోవంతమును నగు చలన ముచ్చరిం 
చువానిశరీరమునందు. గలిగి యుపాధులనన్ని టిని బకిశుద్ధము 
౫ జేయును, మజియును, మంత్రము లుచ్చగం చుకాలమునమం 
(తశ క్లియున్కు మం తౌధిదేవత 'తేజన్సును జలమునందుంగాని 
చుజి యితరవ న్తువునందుంగాని |పవేశింపవలయునని దృథ ముగ 
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సంకల్పించినవో నాశ క్లి యాజలములయందు? (బవేశించి యూ: 
జలములను బరిశుద్ధ "లేజన్పుగలవానిగం జేయును. ఇంతియకా 
దుం (కియలయందు. గాన్ని యం తముల నుపయోగించుటక ల 
దొ. కొస్నికొన్ని చకములును, వానియందు గొన్ని బీజా 
తురములునుు, పుచద భాష్ట్ర దళసద్భములు మొదలగు యంత 
ములు వాయుటయు ముగ్గులు వేయుటయును గలదుగదా! ఇ 
వియస్ని యు థ_క్రియు గిములగు యంతములు. మంతములుచ్చ 
రించుచు నక్టియం| తములను లిఖంచినను, లిఖుంచినయం తము 
నందు మం తాధిదేవతను ఆవాహనముచేసినను, అనంగానాదేన 
తక_క్తి యాయంతముననిండి దానిని చేజోవుతముగ. చేయవ 
లయునని చి త్తెకాగ్య్రముతో సంకల్పించినను, ఆమం తాధిదే 
వత సంబంధమగు దివ్య కేజన్సు ఆయం తేమునం [బవేశించి, దా 
నిని వీర్య వంతముగం౭ బేసి యాయంతమును ధరించు వారల న్ధర్రీ 
రమునం దపరిశుద్ధ చలనమును బోంగొట్టె పరిశుద్ద తేజన్సును 
నించి యాశ రీరమునందలి మాలిన్యమును బోంగొట్టి పరిశుద్ధము 
౫జేయును. రోగములుండిన నవి నివారణములగు, వి సాచము 
లులోనగు బాధలుండినచఛో నవి వదలిపోవును. ఉపాధులు పరి 
శుద్దములక కానుకాను అంతఃకరణము పరిశుద్ధమై, శాంతమై, 
వక్మాగమై (పకాశించును, అగ, మంతములచేతను, యం తము 
లులేక మ్ముదలచేతను, జలములను దండులములును,పక్యాన్న ము 
ఫలములులోనగు వానిని అభిమంతించినవో నామం తముయొ 
క్కయ్యు మంత్రాధి దేవతయొక్క_యు దివ్య తేజన్సు అపదార్థము. 
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లయందుం (బవేశించి వానింబరిశుద్ర ముగం జేయును. అవుడాజల 
ముల నితరపదాగ్గములె( బోశ్నీంచినను, ఇత రులకరీరములాుం 
జల్లి నను, వానియందలి దుష్ట చలనము గమించి యాయుపాధు 
లు పరిశుద్ధములవు. ఇట్లభినుంతింపండిన పదార్థములను భ 
శీంచినను, జలముల _ావినను బ్‌ గుసులగుదురు. 

కాప్రన (గీయలయం దన్నింటియందు జలముల నభిమం 
(నంచుటయు, నాజలముల చేం బో్ఫద్ద ములగు పదాక్థములను 
పహబూమముమొదలగు కార్య యుల కుఫయోగించుటయు హు 
తనముచేయంగా మిగిలిన శేష మును దేవత్మాపసాదముగ భక్తుల 
గువాను (గహేంచుటయు విధింపంబడియున్న ని. ననా లును 
బాకు స్నానము సేయునప్రశు జలముల నభిమంతించి యాజల 
ములశో స్నానముసేయనగు. భగవంతుని థ్యానముచేి మం 
[తముఐతో నభిమంతించిన జబముల శో బంకున్ధముగం చేయ? 
బడి దేవునకుని వేదనము చేయయణుడిన యన్నా దులనుభుజింపనగు. 
బట్టు సంస్కరింపంబడిన యన్నము మేధ్యము. (అనగా దేవతా 
రాధవముచెేం బరిశుద్ద మైనది) అనియును, అమృతమనసియు? బిలు 
వంబపుచున్నది. అట్టి యమృతమును భుజించువారు సము_స్తపా 
పనిర్ము కు లగుచురనియును, (హత్య మును సహితమునొందు వా 
రనియును శ్నాస్ర్రుములయందు నిరూవింపం బడియున్న ది, 

“యజ్ఞ శిష్టాశినస్సృంతోముచ్యం తే సర్వకీల్లి మె? 
న న స యాంతి (బహాస నాతనమ్‌ ల్‌ 
గీర 
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మజీయు సనాతన ధర్మ ₹"స్రుమునందు సను _స్తకార్యము 
లకు నాదియందుయగాని, యంత్యమందుంగాని ప్రణా 'నహన”చన 
ముసేయవలయునని విధింపంబడియున్నది కదా! మంగళకరము 
లగు మంతములంబఠించి యామంతముల చేం బవితేయులగు 
జలములను అక్షుతిలను గృహన నువాహనముల పెజల్లుట యె 
ల రకు 'దెలిసినవీషయ మే. ఇందును మంతముల చేత స్రలలెడ్‌ 
యు బదార్థశుద్ధియుం గరలు భో కలు శుగ్గులగుటయు నివియ 
ముఖ్యో దైశ్యములు. సామాన్యము గొందజఖుమా( తము మం 
(తములంబఠింప నర లనియును, కొందఅనర్హ్ము లనియును జెప్పంబ' 
డియుండుట కం న ప్రియమ్మగనున్న యది. ఐవను దానికి 
గారణము ముంచే సూచింపయబుడి యె, పరంపరానుస్థితే మగు నా 
హారనియమము, ఆఛారసియమముగలిగి కొంచెము కరస నుర 
లగు శరీరములు గల వారుమా(తిము మం( తముల( బశించినమే 
లుపొందుదురనియు, ఆహార వ్యనహార విహారనియమములకు 
లోబడక యిస్టానుసారముగ వ _ర్రించువారలకు మంతపళ నము 
మ. ఈ నెటింగి యపారదయా స సమ్ముదులగు మహో 
తులు వారలకు మం-త్రపళనము టం "వీలు కాదు, 
స్వ్మపయోజన పరులై యట్సుచేసిరనుకొనందగ దు. సదాపరోప 
కార తత్పరులై “ఆకవత్సర్వభూ తాని” యను నియమమునను 
సరించువారియందు స్వ పయో జన పరత్వము నారోవించుబట్టుః 
అనర్హులకు మంతపఠనమువలనం గలుగు క్రిడలీంగి మంత పఠన 
ము గూడదినిరగాని యెవరి కైనను సత్కార్య నిపేధముచేయ 
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వలయునని కాదు. మగ తేములకు మాటుగ భగవంతుని నామ 
మంతములను, వు రాణవాక్య ముల నుపయోగించుచు సమ స 
కార్యములు చేయవలయునని యే విధించియున్నా రు. 


(పపంచమునందలి మతములన్నింటియందును గొస్నిసం 
స్కా-రనులు విధింపంబడియే యున్నవసి ముందే సూచిందితిమి, 
ఐనం గొన్నిమతములయుదు విసారముగ విధింపంబడియున్న 
యవి, ఆర్య జనములకు ముఖ్యముగ గొన్నిసంస్కారములు ని 
యమిఎపం బడియున్న వి. ముఖ్యముగా గర్భసంస్కార ములు 
అనయా జీప్రండు (పతిజన్నమునందును మాతృగర్భముననుందు 
కాలమున జేయ(బడు సంస్కా_రములు వారియందు విస్తరింప 

డీ యాచరణమున నున్నవి గాని యితరమతముల యంద-త 


గాం గాన రాను. 


హిందూ నుత గంథములయందును సంక్కారములు పె 
క్కు.లు పేర్కొనబడి యుండినను వానియందు ముఖ్యములయి 
నవి యిందుదాహరింపంబడుచున్న వి. 


౧ గర్భాధానము. ౬ అన్న పాశనము. 
౨ వుంసవనము, ౭ మూడాకరణము. 
3 సీమంతోన్నయనము. ౮ ఉపనయనము. 
ర జాతకర్శము గ” సమావర్తనము, 
౫ నామకరణము. ౧౦ వివాహము. 
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యు, బరి కుద్దమనస్సు గలిగి యుండ(దగు. ఇస్టుండిన గర్భమున 
నుండు శిఘువ్ర మంచి యారోగ్యమును, పరిశుద్ద తేజన్సును ౫లి 
గియుందుకు. ఈ ముఖ్య సంస్కారములు విడిచిన కారణమున 
నిక్కా_లమున బుట్టుశి శువ్రులయం దారోగ్యలోపము, తేనేబల 
హీనతయు( గనంబకుచున్న యవి. 


ఆవలి సంస్కారము జాతక ర్భము. ఆది శిశువు భూపతన 
ముకాంగానే చేయ(బడునది. నిశుస్రనకు దిర్దాయువు, సూత 
బుద్రి జూనముకలుగునటుల. _బాగ్గించుచ్చు మంత్రముల. బఠిం 

C= థి 

చుచు నువర్గ్ణ మ్నుదికశో దధిమధుఘ్ముతములను గలిపి మధు 
పర్క_ము తండి శిశుపున కిచ్చును. జాతకర్మ పాశాముయు సూలి 
కా గృహమునకు దుష్టగణముల వలని బాధలం దొలంగించి 
కాపాడును. 


పదునొకండవ దివసంబునం జేయంబకు సంస్కారము నా 
మకరణమన.బకు, ఈ మూడింటిలో జాతక ర్శము సకాలమున 
జరుపంబడుట లేదు, నామకరణమైనను విధ్యు_క్షముగా నెల్లరు 
జరునవుట కానము. బంధువులు రాక పోవుట మొదలగు కారణ 
ములచేత సకాలమున నామకరణము చేయక కాలము గడు 
వుట గలదు. అట్లకాలమున జరిపిన సంస్కారము మంచి ఫలము 
నీయజూలదు. 
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అయిదవవమాసమునంగాని యావిదప వత్స రాంతము లోపల. 
గాని యన్న పాశన మనునది జరుపందగు. ఇదియును సమం 
(తేకముగ జరుపంబడవలయును, (ష్రపథవమమున నన్నము, ఓహ 
ధుల రసము శిగున్ర భవ్నీంచు నట్లు చేయుచు నీయోష 
ధుల సాము శ్‌ఘన్రనకు సదా ముగళకరమగుగాక యని 
దేవతలను ము[తములతోం టం తక మధు రాహూ 
రమును బెట్టనలయును. వత్స రాంతమునంగాసి, మూండవసంవ 
త్పరమునంగాసి _చాహ్మణులకును, త తియుల కెదనసంవత్పన 
మునందును, వైశ్యులకు స _ప్పమసంవత్సరమందును చూడాక 
రణముచేయవలయు. అనగా శిఖయుంచనలయు. దీనినోడం 
గర్గ వేధనముచేయుటయు వామకగలను. -ఈసంస్కా_రమువలన 
నికుస్రదేవాము సదాసంరథ్నీంపం బడుచున్నది. మజియును తలి 
దండులనుండి వచ్చిన పాపవుంజ మోాసంస్కారములవలనం దొ 
ల(గుచున్న ది. 


“ ఏవ మేన శృమం యాతి బీజగర్భసముద్భనమ్‌ 1. 
యా ల. ఎ 


జాతేక రము మొదలు కర్ణ వేధాంతముగల కర్మములు శైశవము 
నందు జరుపందగినవి,. ఆ పెసంస్కా_ర ముపనయనము. ఉపన 

నసంస్కారముతో రిశువునకు గామారావస్థ యారంభమగు, 
అవుడు |క్రీిడాస_క్లివదలి విద్యాగహణము చేయుటకు యత్నిం 
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చు. ఉపనయనమినగా యవోపవీతధారణమును, గాయ తు థ్‌ 
'పదేశముచేయుకర గ ఇదియే ద్విజత్యమునకు: గారణము వే 
దవే_త్తయగు నాభార్యుని చేత గాయ (తీమం(తోపబేశమును బ 
డయుటయీ నిజవుగు వ్‌ ఈజన్భము జరామరణములు బేని 
జన్మము, అనగా. దన్లీ గర్భ మునుండ్‌ గలిగినజన్నము జ రామర 
ణములకు లోం-బకునది. వేదవే తయగు నాచాక్యునివలనగాయ 
త్యు/పచేశ మువలనం బొంద/*బడిన యిీజన్మృము సిజమెనదియు, 
జగామరణముల కపిత మెనదియునగు, 


“శామాన్నాతా విణాచనం యదుత్సాదయశో మిథః 
సంభఘాణిం తస్య తాంవ ద్యా ద్యదో్యోనా వభిజాయ తే 
ఆచార్య మ జూతిం విధవ ద్వేద పారగః 
ఉత్పాదయతి సాష్మి త్వా పా సత్యా సా౭._ జరామరాీ 

ణి 


మనుస్మ లో" 


ఉపనయనమనంగా ను తమో త్రమమగు గాయ్మలి మం 
శోపచేశము యా లిసా త్త ఆచార్యుని సమోపమునకు: బేంబ 
డుటయని యర్థము. ఉపన యనమున వటువునకు మరం్మతముల 
నుచ్చరించుట కధికాగముగలుగు. ఉపనయనమునకు ముందు 
దేయంబకు సంస్కార ములయం దితరులు మం వోచ్చారణము 
చేసి చాలువశరీరమును సంస్క కింతుకు. ఉపనయనము మొదలు 
బాలుడు తానే మంతముల నుచ్చరించుటకు కు, వేదముల స్వే 
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Ee బకించుటకును అధికారము నొందుచున్నా(డు. ఇది 
మొదలు జొలు(డు ఆచార్యుని యథినుం డై విద్యాభ్యాసము 
చేయుచూ కాలము గకుపవలయు, శఈస్థితియందు బాలుడు 
(వ్య చారియన(బడు. అనంగా వేదములను 'బఠించుటయం జే 
(పవ_ర్రించువాండని యర్థము. (బ్రహ్మచారి కౌ పీనమును, మాాంజి, 
కృష్ణాజినము, జన్నిదము, దండము వీనిని ధకించవలయు. ఇవి 
మొక్క... క్క_టియు (బహ్మచారిధర్భములను బోధించునవియె 
యున్నవి. క"వీనధారియగుటచేత నిం|దియ వ్యాపారములయం 
దు మనన్సు పోనీయకయుండందగు ననియు, మౌంజిని తననడు 
ముచ్వ్తు మూ(డుచుట్టు చుట్టుటచే వేదములయందలి సంహిత, 
(బావ్మాణము, జ క్‌ు వీనిం బఠించవబలయుననియు ను; 
కృస్టూజిన భఛారణముచే వియవాంఛలను వదలి వె ల 
గలిగియుండవలయుననియు బోధించుచున్న యవి. యజబ్లోపవీత 
ము తంతుతయమాప పము (మూండుపోంగులు నుండి పకక 
గజుట్టబడియుంసుట చేత ర్ల హళ్ళిండమునందలి మూ 8 తయము, 
ఇవా న యల శక్ర తయము,; సచ్చిదానందలత,ణములు, 
స్తే రజ_నగమస్సులను గుణ తేయము, మనో వాక్కా_యిక 
ములగు క ర్ష్మతయములో నగు (తీతయముల నన్నింటిని సూచిం 
చుచున్న యది. దండము వాగ్దండ మనోదండ రప ప న 
[తిదండములను సూచించును. అనంగా మనో వాశ్చేష్టలను 
మూండింటిని నియమనము చేసికొనవలయునని బోధించును. 
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ఈశరీతిని గుకుగ్భహమునందు విద్యాభ్యాసము చేయుచు 
క a గ ఇ ప్‌ : ఇ షో ౨ ఇ 
సకల విద్యా పారగు(డ్ర గురుసా న్ని ధ్య మునందు సద పైచే సం 
స్కా్రరింపంబజ పరిశున్గు(డై గుకున్తునా జ నుణ కని ఆపె సమా 
వ రనమను సంస్కారమును బొంద నరు (డగుచున్నా (డు. అవు 

— 0 యో 

డు గురువునకు దక్షీణను గృతజ్ఞ తాసూ చకముగ నొసంగి తద 
నుజ్జవడని స్నాతకుండగు చున్నా (ము. ఆమోాంది సంస్కారము 
ఐవాహాము. 


వివాహమైనది మొదలు గృహాన్థువై, వైదిక కర్శముల 
నొనర్చుట కథికారియె, ఆకర్శముల వలన బుణ్ఞ తయమును 
చావుకొనుచున్నా(. వివాహ సంస్కారమును, గృహన్థువు 
చేయు సమ _స్తకర్శములును జీఫుని బకెశుగ్ధుని జేయుటకు సమర్థ 
ములె యున్నవి. వివాహము జీవునకు గ రాధి కారమును గలి 
గించుచు. బరిశునునిగ( జేయు నై దిక సంస్కా_రముగాని ర శార్థ 
మును వేసషకకొఆకును చేయంబడునది కాదు. అదిమొవలు భా 
ర్యాభర్త రలు గృహా గధిపతులై వియోగమునొందక గృహాస్థధర్ణ్శు 
మును జరువుచు గురుశిప్యు న్యా యమున న న్యెన్యాను రాగము 
గలవానె అన్యోన్య సహకారులె పరిశుద్ధులై పరిపూర్జులగుటకు 
విథెంపంబడినది వివాహము. మణియు గృహమునందు జాయా 
పతులు సదయహృదయులే గృహము న్మాశే యించియుండు 
నెల్ల భూతములకు సుఖ పదాతలగుచు, ధర్మమును బరిపాలించు 
చు నుత్తములగు పు త్తపు త్తికలను గని వారలను సన్నార్ల 
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మున శిథ్మీంచి పెదవారలంజేసి సర్యపదాయమును దస్పకయు౨ 
డునటుల ధర్మమును బవ ర్హింపంజేయవలయును. ఫార్యాభ రృ, 
లు ఇరువురును జ్ఞానము గలిగి ధక్నజ్ఞులై ధర్మము నిం దుక యే 
నతి కమించకయుంకుటచే నట్లివారి గర్భమున ను త్తములగు 
జీర్రలు జనన మొందుదురు. అట్లుగాక (స్రీ వ్రుగుషులు శేవల 
శాముకులై, ఇం దియూ రాముల్రై థై నతి కమించి వరిం 
చుచుండినచో సత్సంతానము గలుగ(యజూలదు, (కమ్మక మమున 
నావంశ మున నలగ జీవులు జషించుటవలన నధర్శము వృద్ది 
యగుటకుం గారణమగు. (బాహ్మణులు విద్యావిహీనులు జ్ణాన 
హీనులు నగుటయు, కు[తియులు తేజోహీనులును బలహీనులు 
ను సాహాసవర్ణి తులునగుటయు, వైశ్యళూ దులు తమతమ వ్యా 
పారములయందు నేర్పజులు కాక పోవుటయు వివాహసంస్కా_ 
రమువలని యు_త్తమ ప్రయోజనము గమనించక పోవుటవలననే 
కలిగిననని దృథఢముగంజెప్పనగు, ఎల్లవారును వివాహము ధర్మ 
సాధనముగ నెటీంగి గృహాస్థధర్శమును యథాశాస్త్రముగ జరి 
వీనచోం దాము గృతాధ్ధులగుటయకాక జ్ఞానవంతులును, "లేవో 
వంతులును, (పాగల్భ్ఫ్యము గలవామను, సూత్ష్మబుద్ధులును 
నగు జీవులకు దగిన శరీరముల నుత్చ గ్రిచేయ(దగి తమదేశము 
నకును, లోకమునకును, విశేహముగ మేలుగలుగంచేయందగిన 
చారగుదురు. 

ఆపెసంస్కారములలో ముఖ్యమైనది మరణానంతర, క్రియ. 
'ఆకియలు జీవుని థరీరమును3డి నుఖముగ వెడలించుటకున్ను 
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నుకరముగ (వేతత్వమును దొలణగించి వితృలోకగతునిగంచేయు 
టకునుం. గాలకమమునం బితృలోకమునుండి స్వర్షలోక (వాను 
గం జేయుటకును సమర్థములయినవి. ఈవిషయము |పాగు కమే 
కాబట్టి యచ్చట సంశేపముగ (వాయంబడియె. 


ఇట్లు సనాతన ధర్మశాస్ర్రైమున గర్భోత్సత్తి మొవలామ 
రణము నానావిధసంస్కారములచే జీవ్రండు | పతిజన మున బరి 
కుగ్గుడగునట్లు విధింపంబడియున్న ది. ఈసంస్కా_రములన్ని యు ను 
వాధులను బరిళున్టము చేయుట దారా జీన్రుని చలం చే 
యందగియున్న వి. 


యజ ములు. 

(పపంచమునందు(౫ల చేతనరాకియంతయు నైదుగణము 
లుగ భాగింపందగు. ఎట్టనిన. దేవతేలనియు బుషులనియు/, 
వితృడేనతలనియు, మనుష్యులనియు, నితర భూతకోటియనియు 
నై దగణములుగ నున్నయవి. జీవం పాంచభెతికమగు (ప 
పంచమునం (బవేనించి యేక కోటిజన్మ ములనె త్తి మానవజ 
నృమునుబొంది సంసారచ క మునందుం బిభ్ళమించు కాలవముంత 
యు సయైదుగణములకు నానాప్‌ధములైన బుణములకులో నై 
యున్న వా(డు. (ప్రతిజన్మమునందును దనకుంగలుగు న్థూలశ రీర 
మునకు గారణ భూతులగు తల్లి దం డులు “మొదలగు "పెద్దల 


శీ 


కును, మన ప్యజన్మృము రాక క పూర్వమును వచ్చిన వెనుకను బ 
హుకాలము తనస్ధూల నూత పాధథులను నిర్మించుచు వానిన 
భివృద్ధిచేయు చునుండు సోమసదులు నగ్ని ప్యాత్తులు బర్వ్హిపదు 
లు హవిర్భు కులులోనగు వితృ దేవతలకును బుణస్థుం డై యున్న 
వాడు. మజియు. (బపంచస్థితిని బహువిధ ములుగ వృద్ధి చేసి 
పజాసౌఖిన్నముకొటరకుం. కాటుపడిన పూరుంలందటును గృతజ 
న క న అనగా ఖ్‌! se 
ములుకాని యరణ్య తే త్రములను జక్క. చేని పట్టణగా/మముల 
నికి సంచి వాస యోగ్యములుగ. చేసినవారును, బాటసారుల యుప 
యోగ ముకొొబకు రాజమాగ్తములను నం గ మనసౌక ర్య 
మును గల్లీంచినవారును, (గామములందును రాజమార్లముల 
చెంతేను జనోపయోగముకొఆకు వావీతటాక ములను స్సతేముల 
ను శేర్పఆచిన వ్రుణ్యాతులును పాంథుల యల జడిసి దీర్చివి శాం 
తినుఖుమున్‌ "స 'రాజమార్షముల్మ పక్కన ఇాయావృక్షుప జు. 
లనునాటి యభినృద్ధిచేసిన సత్పుకుషులును, ధూమశకట తం త్రీ 
వారాయంతేముల సం యుపకారమునొనరగ్చిన మవానీయు 
లును పాఠ శాలలు వైద్య శాలలు దేవాలయములు మొవలగు 
వాసం పగి ఇంచి (పజలకు ఫూశ్చ్యతమగు మేలు వేవినవారును, 
నా నావధములగు శిల్చవద్యలను గల్పించి యభివృద్ధి నెందించి 
తమవెనుకటివారలకు6 బరంపరగా విచిత కార్యర చనా చమ 

త్కతిసి గలుగ జేసిన మహోోప కారులును, కృషి వాణిజ్య ముల 


య భివృద్ధికొఅకు. బాటుపడిన వారును, వేయేల తమవెనుకిటి 
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వారలకు సర్వనిధముల నె హికనుఖముల నొసంగుటకు. బాటు 
పడిన వారునునగు నుదజికును |బకిమానవుకును బుణను(డై 

థి Q.. 
యున్న వాయు. ఇది వితృ్ఫబుణ మన(బశుచున్న ది. 


లోకములను బిపాలించుచు. గాలాను గుణముగ వృష్టి, 
తుపారము, గాలి, వేండిమినిచ్చి సస్య ములను, ఓీపధివనస్పతుల 
ను రశ్నించి నృద్ధి చేయుచు, లోకులకు. గర్మానుసార ముగ 
ఫలములనిచ్చుచు, నానావిధముల జనులకు మేలుచేయు నద్భ 
శ్యములగు దేవగణములకును మానన్రలు బుణము తీర్పవలసిన 
వారగుచున్న వారు. ఇది దేనబుణము. 


ముజియు నాదినుండి పామరుల నుద్ధరి ంచుటకు స స్త అతులు; 
ధర్శశాస్ర్రములు, ఫ్ర అ శాస్ర గంథముల నపా 
రకరుణచే ర చించిబోధించి సంపదాయమును పరంపరగ (పవ 
రీంపంజేసీన మహర్తులును, కాల్మ క్రమమున నాయు _త్రమజ్ఞానము 
నశీంపకయుండునట్లు గాపాడి లోకుల కుపచదేగించుచు' గాలవశ 
మున నంతరించిన ధర్మములను బునరుద్ధారణము చేయుచు గా 
లానుసారముగను |బజల యోగ్య తానుసారముగను సనాతనధ 
రముల నుబోధకములగునటుల నవీనమార్షముల వివరించి [గం 
థములరచించి లోకమునందలి [పజల కెల్లరకు జ్ఞాన దాతేలగు 
మహాసీయులకును మనము బుణస్ధుల మగుచున్నారము. ఇది బు 


వీబుణము. 


కర యాగ ముం 2483 
కీ 


ఇవిమూండును బుణతయమవి గుతులయందు నిళూవిం 
పడియున్న ది. బుణతయముకు బావుకొనుటకే జీవ్చండు మా 
నవశరీరమునం (బవేశించినదని (శుతి బోధించుచున్నయది. 


ఇవికాక యేకాలమునందుంగాని మానన్రల కన్యోన్య సహో 
యములేక నుఖ మెంతమా తము సిద్ధింపదు. కావున నొక్కొ 
క్క_(డును మానవకోటికి నప్వుదీర్పవలసినవాండే యగుచున్నా( 
డు. ఇది మనుష్యబుణము. 


ఇంతియగాదు, బహువిధములగు పళుపత్య్యూ దులు సహిత 
ము మాసవులకు నుఖము నొనంగూర్చుచున్న వి. గోవులు మొద 
లగు జంతువులు దథిశీరఘృుతంబుల నమెసంగుట చేతను, వృషభ 
ములులోనగునవి |పయాణములందునుు గృషియందును సహ 
కారములుగ నుంకుటచేతను, హేయములగు ననేకజంతున్రలు 
'సహితము భూమియందలి ముజికిని దొలంగించుటచేతను, మ 
త్స ములు మొదలగునవి బహువిధముల జలములను బరికుద్ధ 
ముచేయుటచేతను, పక్షులు వృతక్షుములయందలి ఫలములనుదిని 
బీజములను బహ్ముపదేశముల వెదజల్లుటనలన వృమోరత్ప త్తిని 
జేయుటచేతను, మధురస్వనములచేతను నివియన్నియు మను 
ష్యుల బుణ్మగ స్తులనుగ( జేయుచున్న వియే. ఇ్రడిభూతేబుణము. 


ఇట్లు (పతిమానన్రనకును అమిదువిధములగు బుణములు 
సంసారమునుండి తరించి సన్నా రిసియగువజుకును వంటనంటి యే 


$414 (ద్రహ్మవిద్యాదర్చ ణము 


నచ్చును. ఈబుణ విము క్రికొఆకు నైదువిధములగు, యజ్ఞ ము 

లు విధింపంబడియున్నయవి. ఇవియే పంచమహాయజ్ఞ ములని 

యెటుంగబశుచున్నయవి. ఇవి నిత్యకృృత్యములు. అనయా? 

బలిదినమును జేయందగినవి. ౧ (బహ్మయజ్ఞ ము లేక వేదయజ్ఞ 

ము. ౨ చేనయ్యు ము, 3 వితృయజ్ఞము. ౮ మనుహ్యుయజ్ఞ ము. 
Ey అ జా ఇ 

౫ భూతేయజ్ఞము. 


“ముహయః వీతరో దేవా భూతా న్యతిథయ _స్తథా, 
ఆశాస తే కుటుంబిభ్య సేభ్యః కార్యం విజానతా, 
స్వాధ్యాయే నార్పయేతక ౯ హోము 7 వాన్య థావిధి, 
విత-ాంఛా)దేన నూనె లికర్తుణా.” 
విత్వ్యాంఛ్ళా/ద్ధైన న్యాననైె మ ర్ఫూతాని బ కర్మణా 
వును తీ" 


తా. మునులు, వితృదేవతల్కు దేవతలు, భూతములు, అని 
థులు గృవాసుల ఆ కాశీర్వచనములను "చేయుచుందురు, అ 
నంగా మేలుకోరుచుందు రనుట. క్ఞానియగువాండు వారిబుణ 
మును దీర్చుకొనవలయు. ఎట్లనంగా వేదపఠనముచేత బుషుల 
ను, ఊహా మమ్ములచే దెవతలను, _శాద్ధము లొనరించుట చేతః 
బతరులను, అన్న దానమున మనుష్యులను, బలిదానంబున భూ. 
తెంబులను దృ _ప్రీచేయవలయు నని తాత్పర్యము. 


(బ్రహ్మయజ్ఞము. “స్వాధ్యాయేనార్చ్బయేతర్షి ౯ “అధ్యా 
పనం లర అను స్ట అలీ బాక్యములవలన Cre 


కర్మయోగ ము. 945 


మనంగా 'వేదశాస్రుములను విధ్యు కృముగాం బరించుటయ్యు 
నితరుల కుపదేనించుటయు నని స్పష్టమగుచున్నయది. సనాతన 
ములగు వేదములవలని మెహజాూూపకారమును ఏవరింపవలసినడి 
లేదుకదా |! 


మహాసీయు లగు బుషులును చామరజనో దార ణార్భము 
స్మ తులను ధర్మ శాస్ర్రుములను బరతే త్త ్యబోధకము లగుసూ 
శ్రేముంను భాహ్యములను నేర్పణచి జనులకు వుహోపకారము 
ను జేసియున్నారు. వారికి మనము (సత్యుపకృతిగాం జేయునది 
ొక్క_టియును లేదు. కల్పాంతముదాంక జనుల యోగరక్నేమ 
ముల గోరుటయేకాని నారికి స్వార్థ మొక్కటియును లేదు. 
వాగు (పతిపాదించిన తనయ నశ్‌ంపకుంషునట్లు తామభ్యసించు 
టయు, నభ్నసించిన దానిని ఇతరులకు బోధించుటవినా వారి 
బుణమును దీర్చుసు "గ్గము వేటుగ లేకు. కావున గురువుశి ష్య 
ల కనుజయిచి పనువునషుడు స౧|సపదాయ,|, పవచనమున నప 
మక్తుండై PSE ED క 
దాయముగ నేచ్చడియున్న ది, 


ఎల్ల వారును దాను వేదమును వేవర హాస్య ములను 
జోసెంచు వేచాంత (గంథముంను బఠి్శ)చుటయు, వానియం 
వు బోధింపంబడియుంకు విషయముల నభ్య సించుటయు, 

ర స ననువి 
చాధర్శముల ఒతరులకు బోధించి ధర్మముల ననుష్టించునట్లు 
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we 


చేయుటయు, వీనిరాపముగ  సనాతనములగు ధర్మ ముల? 
గాపాడుటయు నీమొదలగు నవియే జ్ఞాన దాతలగు మహాస్థ 
ల బుణమును దీప్చుకొనుమార్లములు. దినదినము మధ్యాహ్న 
"కాలమున నాలు” దు వేదమం తము. బఠించి యుదకముల 
విడిచినమ్మాత్రమున |బహ్మయజ్ఞము పూ_ర్టియాయె నరుకొనం 

జను. మజటియు ట్రా అధ్యయనము, అధ్యాపన 
ము అని నవుకు కేవలము సంహితలుమ్మాతము పఠించుటచాల 
దు. వేదరహస్యము లగు వేదాంతార్థ (పతిపాదకి ము లగునుపని 
పుత్తులును, భాప్యములును, సూ తేములును మొదలగు (గం 
థములంగూడ (గహింపవలయు నవి [ లగువా3 యభి పా 
యము. ఈకీతిని క్ఞానమునుబోధించు (గ్రంథముల జదువ్రుట 
వలనను జదివినవిషయముల నభ్యసి ౨చుటవలనను, ఇతరులకు 
బోధించుటనలనను, జనుల జ్ఞాన వృద్ది కొ ఆకును శ్రారుబడిన మ 
హార్తులబుణమును దీగ్పికొనజాలును గాని వేణువిధములం 
గాదు. ఇదియ ర దీవికంగముగ6 జేయంబడక్షునవి 
దేవర్షి పితృతర్పణములు. 


వ్‌త్యేయ సము స షష దా ను తర్పణము” క వీత్యా౯ 
(శాజ్టేనచార్చ యేశ్‌ స్త న్‌ (పజయావిక్యా౯ా” అను వాక్యములచే 
విత్య-ణముత్న్నకొను మాద్దములు వీధింపంబడియున్న యవి. 
వితృ దేవతలు ఆదినుండి [పజావృ వృద్ధికొఅకును, (పజాశ్నె మముకొ 
ఆకును, పాటుపడి ధర్మము లనడివి లోకము నభివృద్ధిచేసిన వా 
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రలు. |పతిమానను(డును మానవకోటిసాఖ్య ముకొఅకు పాటు 
పడుచు, ధర్మ కార్యములం జేయుచు, తాను (పారంభించిన ధర్మ 
కార్యముల నె వెర్చుటకును, కొనసాగించుటకును, అభివృద్ధి 
చేయుటకును దగిన సత్సజనుత్స త్తి చేయుచు. బికరులబుణము 
లందీర్చుకొనవలయును. దీనికై వివాహము చేనికొనుటయు, 
భా ర్యాభర్హలు యథావిధగృహస్థధర్శమునడువుచుు భ _క్తిజ్ఞాన 
ముల నభ్యసించుచు, ధర్మస్వరూవులగు చు, ఉ త్త్రములగుజీ వుల6 
దమగర్భమున జన్నించుటకుం దగినమార్షమున నడచుచు వరిం 
చవ లెను. తమపూర్యు లారంభి౨చిన సత్మా_ర్య మును గోద్ధ 
తోడ కొనసాగించి వారల మనోభీష్టముల, దీర్షుచు, వారల 
మరణానంతర మునందును వార లద్భ ప్రులం జేయుచు రావ వెను. 
అట్లు వారలకు మరణానంతర క్రియ లుసలిపి డో సలోకయ్యూత 
కుందగిన యు_త్తర కియలు చేసి నుఖముగ. బితృలోక| పా_వ్రియ్యు 
తదనంతరము [క్రమమున స్వర్షలోకపా _వియుః గలుగునటుల 
(ౌాద్ధ క్రియలు జరుపవలెను. నిత్యమును బితరులనుడ్లేశించి 
వారలకుంబరలోకనుఖ పావ్‌ సాధనముగ(6 దర్పణములను, 
నైమ్‌_ల్తికములగు మాసికా బ్రకములగు (ౌద్ధములం జేయు సత్ప్ర 
జను గనుచు రావలయు. ఈరీతిగాని వీత్యేణము తీరదు. 


'దేవబుణము, “ హూోమై గైవాన్య థావిధ్‌ ” పహోవుముల 
వలన దేవతలనర్పింపవలయును. గృహ స్థధర్శణు (ప్రారంభించి 
నది మొదలు జీవుడు వైదికకర్శముల నొనర్చుట కర్గుడగు, 
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వివాహశాలమున స్వీకరించిన యగ్నులను గృహమున వేల్చు 
చు గృహ మేధియగుచున్నా(డు.. నిత్యమును సర్వదేవతలకుం 
(బతినిధియగు నగ్ని దేవునియందు "హూామముసలికి చేవతలం 
దృ వులుగంజేయు, అగ్నియందు _వేల్చ్పంబడిన హోమ, ద్రవ్యము 
తపమై నూత్ముకూపము(మా జి యదృశ్యులగు దేవకోట్ల కా 
హోర మగుచున్న యది. కావుననే యగ్నికి దేవముఖుండనియును, 
దేవతలకు బర్జిర్తుఖులనియును నామములుగలవ్ర. హోమ 
ముచేయంబడిన (దన్యముచేత దేవతలు దృవ్తుఅయి సకాలమున 
వర్షము మంచు మొద లగువాని నిచ్చి సస్యములు మొనలగువా 
నిని వృద్ది చేయుదురు. 'దేనతల యను గహముచేంగాని సకాల 
మున వలయునంతే వర్షములు మొదలగునవి గలుగన్చు. వారి 
యన్నుగహము లేనిచో. గొన్ని కాలముల నతివృస్టియు, మతే 
కొన్ని కాలముల ననావృష్టాయు, కొన్ని వేళల నతి కూరములగు 
తాపములు కొన్ని వేళల వలయునంత సూర్యరశ్శి లేక పోవుట 
యు, నెక కొన్ని సమయముల జంకూ మారుతము ఏచుటయు; 
మజొక కాలమున గాలి లేక పోవుటయు నీమొదలగునట్టి యీతి 
బాధలు కలుగుచుండును. ఇక్కాలమున దేవతా వీతికరములగు 
హారా మములు యడ మలం విధ్యు క్ష పకారమునం జేయుట 
యరుదగుటంబడ్టియే లోకమున నానావిధములగు మోభలు 
గానవచ్చు చున్నవి. "దేవతలం దృ శ్రుంంజేయు కార్య ముల చే: 
(బజా మేమమును, (ప్రజాభికృద్ధియును గలుగునని ఛభగవంతుంకు 
గీతా శా_స్త్రామునందు బోధెందియున్నా (డు. 
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“ సహయజ్ఞాః (పజాః సృష్ట్వా వ్రురో వాచ (ప్రజాపతి, 

అచేన (పసవిమ్యధభ్య 'మేషవో స్తీ పప్ప కామధుక్‌, 

జేవా౯ భావయతానేన తేదేవాభావయంతు వః, 

పరస్పరం భావయంతః _శేయః పరమ వాప్ప్యధ,. 

ఇస్తా భోగా౯హివోదేవా చాస్యంతే య భావర 

రశ న్నపదామె భ్యో యోఘ స్తేన ఏవసఃల” 
“పజలను సృజించుకాలమున వారినోడ యజ్ఞ ములను గూడ 
సృజించి యామ ములను మాకు నృద్ధి నొందువురు గాక 
యని (ద్రహ్మచేవు డాదియం బే పలిశకేకు. దేవతలు యజ్ఞము చే 
దృవ్రులయి మిమ్ము దృ వీంజేయునురు. పరస్పరము తృఫ్తులయి 
పరమ శేయమును బొందుకురుగాక ! దేవతలు యజ్ఞముల చేం 
దృస్రలె యిప్ట భోగముల నిచ్చెదరు. వాగలవలనం బొందిన 
భోగములలో నెకభాగము నాదేవతలకు నగ్పింపక సర్వమును 
భుజించువాండు దొంగశో సనూనుండు. ” అని తాత్పర్యము" 


కావున దేనతానుకూల్యము లేక లోకమున సస్యములు 
మువలగునవి యభివృద్ధి నెంద(జాలన్ర. దేవతలు సకలభోగ 
ముల నిచ్చు వారలు గావున నిత్య నై_మి తిక ములగు తై ములను 


జేయుటచే దేవతల బుణమును దీక్పవలయును. 


గృహన్థువు దినదినమునం జేయునాపాసనము, వై శ్వ దేవ 
ము లోనగు ెహోామములు నిత్యకర్మములుగ విధింపంబడినవి* 
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ఆప్‌ కామ్యుక ర్మములు కావు. ఇవిగాక వుజీికొన్ని యజ సములు, 
జ్యోతిష్టోమము లోనగునవి (లతలు ములక యెజటుుగయ! పం 
చున్నవి. వానిని గుటీంచి ముందు వి_స్తాంపంబకుళు, 


వి భగవద్దీ' స్ప క్‌ 
ఇవియుకుంగాక గ్రీభగవద్తీతా శాస్త్రమున నాల్లవయధ్యా 
యమున నీకృషుండు సెక్కు_యజ్ఞములను సూచించి యున్నా. 
లం 
డు. అంగు. _చాణాయావమము, (పత్యాహార ము, ధారణ, నియ 
తాపహార ము, సాధ్యా యము, వ మ్య ర్ట యు, 
తపన్సు మొదలగునవి యన్నియు. బేర్కొనంబకి యున్నవి. 


66 గ 


ఏవం బహువి ధాయజ్ఞా వితతా ర లా 
స్వే ప్యే లేయజ్ఞవిదో మ తువితేకిల్సి పా 
యు శిప్లాశిన స్పంతో ముచ్యంతే సర్వ తక ts 


ఇ్రపియన్ని యు శ్రుతిచాౌదితములై న యజ్ఞము లే యని 
యును, ఈయజ్ఞములం జేయుటచేత సమస్త పాపములనుండి 
విడువంబడుదురస యు నొక్కి. చెప్పియున్నారు. ఏని యస్నిం 
టిలో జ్ఞానయజ్ఞము (ేస్టమనియును బోధించియున్నారు. త 
క్కిన యజ్ఞములన్ని యు నల్పఫలముల ని చ్చునవియేగాని శాళ్వి 
తమగు బర మస్రుకుబూ ర్భ ము సిచ్చునవి గాను.ఇష్యషయము ముం 
డకోపనిషత్తునందు స్పస్ట్థముగ నిరావింపం బడియున్నది. అం 
దనేక [కతువ్రలను సూచించి వానిఫలములను జూవి, యూవిదప 
నాఫలములన్నియు నల్పము లేయని ఏవకింపంబడి యున్నది. 
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ప్రవాబ్యా తే అద్భక తః లా 
అష్టాదశో కాహ్యా వరం హ్యేషుకర్య 3 
న J 


లుల గలుగు ఫలములు దృpములుగాని 
తెప్పకొయ్యలతో సమానములు. అల్ప ఫలముల నిచ్చునవి, 


జానయజ మన్ననో సంసారసముదమును దరించుటకు 
ఇ షా య 

దృఢమైన నానవో సమానము. ఇట్లు మూండు విధములగు 
యజజ్ఞములను "చేయుటవలన దేవర్షి వితృజబుణములు దీకును. 


నును లర = సః 


(వతిమానపుయను మానవకోగికి బుణన్గుణై యున్న 
వాడని ముందే సూచించితిమి. మానవులందజును అన్యోన్య 
సహాయము లేక లోకమున జీవించుట మే యసాధ్యమైయుడ 
నుఖముగనుండుట యసాధ్యమని శెప్పవలయునా* ఇంగియ 
కాదు. మానపులు సమ _సభూతములును జగ దేకి విత యగు సీశ్వ 
రునుండియే "వెలువడి నియు నాయీశ్వరుని విర్నాయాపము 
నందలి యవయవము లన్యన్యసహకారులై వ_ర్రించునటుల 
మానన్ర లెల్లరును ఇతరుల సుఖముకొఆఅకు బాొటుపడి పరస్పర 
బుణములం దీర్చుకొనవలయుననియు యోగదృషస్ట్ర్గలమహద్టులు 
విధించియున్నా కు. * నృయజ్ఞ్ణా ౭. తీథిపూజనమ్‌ ” ోన్యాననై్న్న 


ల్రిగ్రఖ దన ఏద్యాదర్పణము 


రర్చ యెళ * అను వాక్యములు వమూనవకోటికిం గల బుణముం 
దీక్చుకొనమాగముల  విధించుచున్న యవి. మనుష్యయజ్ఞ 
మన నతిథపూజనము. అతిథియన భోజనసమయమున నన్నా 
Ge నచ్చిన మనుష్యుంయం 


న ఇహావాయదివా దే భోనష మూగ? పండితపనవా్శా, 
లు ఎ భీ ఖు 
సంపాప్తోవెక్ళదేవాం తే సోఒవిథి స్ప (ర్షస౫ క మః, శ 


తాం మి తుండుగాని శ తువుగాని వ విద్యాం 
ను(కుగాని వైశ్వ్యదేవము కడపట నచ్చిన వాయు స్వగ్గనుఖము 
పీబజాలును. అని. అన లలో నచ్చు వీదబనందజివి సోదరు 
లుగ భావించి వారి కన్న దానము చేయదగు. దూర దేశమునుండి 
మాగ్లము నడిచి (శ్రమచెంది భోజనస మయమునకు వచ్చి చేరు 
మను ష్యుండు ముఖ్యముగ. బూజ్యుండు. అట్టవాండ యతకిథియని 
యెటుంగ((దగు. ముందు నచ్చిన వాండు గాదు. 


: దూ రాధ్యోపగతం _ంతేం వైగ్వదేన డం 
అ్‌కాం తం విజానియా న్నా టిథి? పూర్ణమాగతేః. 19 


అధ య వ్‌ ఆస ~ అచు ఆధ నృ 
అట్టి ప్రగుషుకుగాని, న్త్రగాని (పత్యత్షపర మేశ్వరస్వరూ 
పముగ భావింపందగును. అట్టికునుష్యుని కులనో తములు సూ 
తము విచారింపనక్క_ర లేదు. 


కర యోగము. 25కి 
= 


వ్‌ నప్ఫచ్చేద్లోో తచర ణే నస్వా భ్యాయం శుతం తధా, 
హృదయే కల్పయేదేవం సర్వదేవమయోహి సః, 
అన్న స్యముధితం ప్య్నాతమ్‌ ” 


అను వురాణో_క్లి యెల్లరకుం డెలిసినదియే. తెలియందగి 
నదియే. అట్టు ఇలుసేరిన యతిథిఏ ముందు పూజించి ఉదక 
ములిచ్చి, యా సనమున( గూర్చుండం బెట్టి, ఆదరముతోడ మృదు 
వుధురో కులం గుశలమడిగి, అన్నో దక ములనిచ్చి తృవువిం చేసి 
పనుపందగు. ఇ ట్రొక్కరిని బూజించిన మానవకోటిని బూ 
జించి తృ వ్రింజెందించినట్టయగు. అన్నోదకము లీయవలయు 
నన్నక వచ్చిన వానికావశ్యకములగు నవియన్నియు సీయందగిన 
వని (గ్రాహ్యాము. అనగా నన్నోదకములుమూ త మిచ్చినం 
జాూలునవనుకొన గాదు, న(స్రుహీనుండై యుండిన యథాశ_క్రిగ 
వ్రు) దానము చేయదగు. ఒక వెళ రోగా ర్హులై యుండినచో నా 
పషధమునిచ్చి యుపచరించి పంపందగును. కేవల మావశ్యకముల 
నందగ్తు వాంఛలన్నియుందీస్పిపంపం దగునవి యగ్గము. 


ఇ టతిథి సత్కారము పంచమహాయజ ములలో నెక్క_టి 
గం జెప్పంబడి యుండుటయేగాక అన్నిటిలో (కేస్టమనిగూడ 
సనెన్నంబడుచున్నది. 

“స్వాధ్యా యేనాగ్ని హే లేణ యిన తపసా తథా 

నవాప్నోతి గృహీలోకా౯ యథా త్వతిథిపూజ నాత్‌ . 


9 


లైర్టిశ్హీ (బహావిద్వాదర్పణము 

ఇందు వర ర్ల భేదములుగాని, ఆ శమౌేదములు గాని చూడ 
నవసరము తేక పోవుట యేగాక నిజముగ ఆంకలినొని దూ రాధ్య 
గుండ నచ్చినవా(డు అంత్య జుడై జ నను పంచమహా పాఠకులలో 


'నొక౭డై ననుగూడ నావరింపందగిన పాడని వ తులయుందు 
ద శో ముగ జెప్పంబడ్మియున ్న ది. 


“పాపోవాయది చండాలో విపభ్న:ః వితృఘాతుకః, 
వెశ్ళదే వేతు సంపా స్తే సో౭_తిథిస్స్యర్ల సఇకమః.” 


ఇవ్వి మగు నతిధిపూజనము సోమయాగము మొదలగు 
వానితో సమానమనియు, నిక్కాలమునం దఆచుగ యోగ్యత 
వాలని బుత్విక్కులు మొదలగు వారిని గొని విధెహానముగ ను, 
మంతహీనముగను జాలినంత యన్న దానము. లేకయు విధ్యు 
కదవ్నీణలనీయకయు!. జేయంబకు యజ్ఞములకంకశును పంచ 
మహాయజ్ఞ ములు-వానిలో ముఖ్యముగ నతిథిపూజయే (శే 
మనియును స ్రతులయందు స్పస్తముగం |బకటింప(బ సియు 

ns లు 

న్నది. శ 


“ యతృలంసోమయా గన | పాష్నోతి ధనవా* ద్విజః 
అర్య | 2 అధ్య ఆ +. ఇ 53 
సమ్యుక కనక. రర్మిద స్తదవాప్వ్ను యాత్‌ , 


ఈసందర్భమున నొక్కవిషయము ముఖ్యముగ యోచిం 
ఒ(దగియున్న ది. దూర మునుడి వచ్చి యన్నారియిప వాండు 
థి 


కర యాగ ముం 955 
మ 


పూజ్యు-డగు నతిథి యని స్త ఫతులయందు నిరూవింపం బడియు 
న్నది. ముందుగ నాహ్వానము చేయంబడిన సత్పురుషుండు 
సయితము వ్రూజ్యుండగు. అట్టుగాక 

౧౧ 


ల్‌ నైక గామాణ ములిధిం సంగ్భృహ్హూతక దాచన, 
అనిత్యమాగ వోయస్యా త్తస్థాదతిథికచ్య తే. » 


ముందు పిలుపంబకకయు ధూరమునుండి మ మార్షవశ మున 
రాకయు;, [గామమునం దేయుండియు, దార్థసము గలిగియుం 
డియు నుదరపోహషణమునకె నను బనిచేయనొల్లక వృథా కాల 
యాపనముచే యుచు, గర్భ స్రములగువృ తులం గాలముంగడవు 
చు సోమరులై భోడనసమ యమునకు. జక్క_(గవచ్చి యతిథి 
పూజనమ పేవ్షీంప నట్టవారు ఫూజ్యులని వారిని బూజించిన చో, 
జను లనేకులు స్వధర్మ చ్యుతి నొంది భూ భార హేతువ్రలగుదుకుం 
మణీయు యుకాయు క్షవిారణము లేక దానములు సేయుట చేత 
నీదేశమునం బలునురు గృహాన్గులుగ నుండియు. దమకుటుంబపో 
షణమునశె నను బాటుపడరు. కాలక్రమమున నిట్లు పెక్కం 
(డు (నాహ్యణు లధ్యయ నాధ్యాపనాదిక ర్మములనువిడిచి థమ 
దమాది నుగుణసంప త్రియుం బకోపకారబుద్ధియు లేక గృవాస్థ 
వృ త్రినిమాని భికౌటనముసలుఫ్రుదురు. దానంజేసియే యిప్పు 
డును (ాహ్మణవృ_ల్రియన భివొటనమని యనేకులచే నెన్నంబ 
డుచున్న ది. 


256 బహ్మవిద్యాదర్పణము 

(బావ్నాణులు శా _స్టీీయమగు తమవృత్తులను వదలి యా 
చించుచుండుటయు మజణ్‌కొందజు త తియులమనిపించుకొనుచు 
వందిమూగభులవ లె నితిరుల న్తుతిచేయుటయే తప్ప వేజువృ శి 
లేక కుటుంబపోపణముకొలు కితరుల నాశయించి యుండుట 
యు, వె శ్యళూద (పముఖులగువా ర నేకులు బిచ్చమెత్తుటయే 
వృ ్పిగ నెన్నుటయు నీమొదలగు నధర్శ వ్యాపారములు కా 
రణములుగా నిడేశము దురవగ్గకువచ్చెను. ఈవి షయమును 
చేశాభిమానులందబును జక్క బకికీ లించి యన్నాది సమ 
_స్తదానములయందు యుకాయు క్ష వివేచనము చేయుదగు. 
అట్టివి వేచనము లేనిదానమున సోమకితనము వర్థల్లును. కావున 
వారలయందుందు తే మోగుణమునుబోంగొట్టి యుద్యోగ వుతు 
లుగం జేయుట వారికి ను త్రమమగు లాభముచేయుటయేగాని వే 
అుగాదు. అట్టివారికి యు_క్రమగు సాయముచేయుచ్చునుదరపో 
పణసామర్థ ్రముగూడ లేని యంగహీనులు రోగపీడితులు, అనా 
ధలులోనగు వాః!కీ వలయు సహాయముచేముచు, దయార్ష, 
హృదయుై, దేశాభిమానుశా, పరోపారతత్సరులె, మను 
స్య లో రను జక్క-(గ జరుపవలయును. 


భూత యజ్ఞ ము, 


“భూతాని బలికర ణా” “బలిర్భూతె” అనునాక్యములు 
భూతముల బుణము తిక్చుకాను మార్లముల జూవుచున్న యవి, 


కర యాగము, ల్రగ్ర/ 
= 


పశుపమ్యూదులుసహితము వమూనవకోటికుపయుి _కృములుగను 
న్న వనియును, సర్వ భూతములు నాత త్త స్వరూపము లేయనియు, 

నా చ్నేతరపదార్థ మొక్క టియు. గాన రాదని యును జెక్కు_మా 
అతులు సనిరూవింపంబడియె. గదా! అక్టసర్యభూాతములతోే ,నె క్ట 
భావమును దృ ముగ నూనవ్రలకు గల్తించి భూతతృ_వ్రిచేయు 
టక్‌" అకు బలి పదానమును సర్వస్ఞాలగు మహర్షులు విధించియు 
న్నవారు. పక్షమయిన యన్న మును ఇంటిచుట్నను నలుదిక్కు 
ల నుంచనణయ.ను, దీనివలన నింటిచుట్టను. దిరుగు చుండు 
హీనజాగీజనులకునుు శునక, వాయస, కీమో, కీటాది సమ స 
భూతములకు నుపయు కమగును, 


“శునాంచపతితానాంచ శ్వపచాం పాప రో గనక, 
ఎ*యసా నాం మో ణాంచ శనై ర్నిరగవేదు వి" 


మ. ఎ్రిలి* 


కుక్కలు చండాలురు, శ్వషచులు (కుక్కు వూంసమును 
భవంచు పరమహీనజాతులు) పూర్వ పాపములనలన( బెద్దిరో 
ముతో ఇబాధపడుజనులు, బాయసములు, వురుగులు స 
లగు వానికొణఆకు ఆన్న మును భూమి పె మెఖణగనుంచనల 
యును. అనగా (శ్రద్ధతో దను, భ_కితోడను, పరిశుద్ధస్థల మున 
నుంచనఒయును గాని భూమి పె విసరి చేని యన్నము 
గలిసి చేడిపోవునట్లు వేయంగాడదు. ఇక్కార్యము సయితము 
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భక్షి గ్రద్ధలతోడ భగవంతునకు నివేదనము చేయురీతిని చేయ 
వలయునని విధించుచు శాసనములు సర్వభూతములందును 
ఈశ్వర సాన్ని ధ్యమును బోధించుచున్నయవి. 


మనుష్య యజ్ఞ మగు నతిథి పూజనము దీనియనంతరము 
చేయదగినది. 


వ్రు మనుష్యులు తమబుణములం దీర్చుకొనుటకు 
నను మప ములు విధింపంబడి యున్న యవి. బ్రవియస్ని 
యు సిల్వక ర ములు, అనయా (బతిదినమును గృహస్థువగు 
ప్ర్రరుషుడు చేయవలసిన కర్మములు. ఇం దెగ్లె లోవించి 
నను పాపహేతువని దృ? ము జెప్పంబడ్‌ యున్నది. ఈ యజ్ఞ 
ములను జగివీస విదప మిగిలిన యన్నము యజ శీస్తూమృతమ 

ఇ ల 
సయు మేధ్యమనియు నెణుంగ(బశు. అన్న మిట్లు పరిశున్ణము 
న థి 

గానిచో న మేధ్యమని యెజుంగంబడును. ఈయాపహారము తావు 
సాహోరమనంబను. 


అతల ష్ష మవిచా మేధ్య భోజన తామస పియమ్‌ ”” 
గీత 171 అ. 10 కో, 


అదృళ్యు లై సంసారచ్మకమును (దిప్పుచు నెబ్లవి ధముల 
నీశ్వ రాడ్డా (పవర్తకులగు 'దేవశోటులకును, మానవ కోటికిన్మి 
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తిర్భ్సుంతు వులగు పగుపవ్యో నులకును మజీయు! (గిమికీట కాదు 
లగు సమ _స్తభాూతములకు౨గల యైక్య భావము నివ్విధముగ. 
దత్త ్రదర్భులగు మహార్లులు వెల్లడిగ బోధించియున్నా రు. 
ఈపరస్పరసంబంధమును డెలిసికొస సమానజనములం దన్యో 
నష భావమును, ఉత్రములగు చేవ తాదులయందు భ్క్ర్‌యు, ఫ్‌ 
నులయంచు దయయుః. గలిగి బుణములం దీర్చి యెల్ల వారును 
Nye DM 
సకలజనులును నా శే మవి భాగమునకు లో(బడినవారయి 
నను కాసివారైనను నిధర్శముల మననునకుం దెచ్చుకొనం 
దగు. ఈ కర్మములు హిందూ దేశమున ద్విజులగునారికి మా 
(తమే వంపంబడియుండ నెల్లవా రు లికర్మముల నెల వేర్చు 
వా రను సందియ మక్క_ర లేదు. ద్విజులగు వారలు బపబుకాల 
పరంప రానుుతములగు నాహారపిహార నియమములకు లోంబ 
డి కొంతవరకు. బః గుది ములగ నుపాథులం గలిగియుండువా 
రగుటంబ్బ స్వతర్మతీముగ మనెముల ) బ9ంచుటకును, వినుట 
కును దగియున్నవా రని విధింజంబడియున్నను డ్విజులుగాని 
వారుకూడ వేదమతములు లేక “నమ” యరుమం తమున 
నికర లస్నెయుః: వేయుట యావశ్యక మని పవిఫంపంబడీ 
యే యున్న యది. 
" భూ ద్రస్య సన్నతిశృ చం సేవాస్వామిన్యమాయ మ్మా 
మ త్య "సేయం సత్యం గోవి పరక్షుణమ్‌. ” 
భాగవతముం 
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క్‌ నమస్కా శేణ మం లేణ కరలయ క్‌ సపహావయిత్‌ *” 


విషు ఫు రాణము. 
ల శ 


భూతముల కొండొంటికిం గల బుణముల నంగీకరించి బుణ 
ములం దీర్చుకొనుటయు, సర్వభూతములయందు (ఖాతృఖావము 
గలిగి వానికి హితముం గోరుటయు యథాశ క్రి భూతహితము 
చేయుటయు, ఎన్వరితోంగాని ద్వేపింపకుండుటయు ముఖ్యాంశ 
ములు. ఇప్‌ లేనిచోట సమం తకముగ జేయుకర ములు సహి 
తము అల్ప పయో జక ములు. జన్మమా(తేమున ద్విజులుగనుం 
డియు, ఆహారాది నియమముల ననువ్వింపనివారలు మంతము 
లతోడ నొనర్చట కనర్గ్లు లేయని యెన్న(దగు. నియమములం 
బూర్థ్యముగ ననుస్మింపక పూర్వవు సద్చాాహ్యణులవలం గొన్ని 
మంత్రముల బఠరించుట చేతను, గొన్నికర్శములు చేయుటచే 
తను అనేకు లిక్కాలఫు (యాహ్మణులు రోగ వీడితులును చేజో 
పీనులును నగుటకుం గారణమై యున్న ది. 


మహర్షులు సూత్షలోక ములను జూచినవారు గనుక ఆలో 
కములందును సూత శ్రో రరములయందును మంత పఠనమువలనం 
గలుగు ఫలముల నెటింగినవా రగుటంబక్‌ యు నపారకరుణచే 
మంతేముల నుషయోగింప నరు అవరో యనరు అవరో యని 
| లా లల 
విధించిరికాని సటుకారణముల నట్లు విథించిరని యెంచి వారి 
యందుదోషము నారోవింప రాదు.మహా తులోమం త దష్టారః” 
= లు 
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అనలా మంతములకు జూచువా రని వీలువంబడుటకు. గారణ 
విదియ. మం శోచ్చారణముచేః గలుగు ఫలములుకు, అనరు 
లుచ్చించుటచే: గలుగు క్రీమును బనార్యము. వి_స్తరింపంబడిన 
దియే. దయాసము దు లగువట్టి మహా కృులయంను దోపూరోప 
ణము చేయక యరాజన్మమున మనన్సును, ఇందియ ములను, 
"కాయమనమును నియమించికొని రా.గల జన్మము బయం౨దుం 
బకిశుద్దములగు నుపాధులను బొంద యత్ని ౦ంపవలయు. 


(హో హళండమున జస్మి ౧చినమూా త్రము కః బె సిరూవిఎపంబడిన 
వీత్రిని బతిమానవ్రుంకును స త బుణస్థుండై శ యుం 
డంగా వాం కుదరషోహణముకొటకు జేయు కరము ఎయందు 
ఇతరభూతములకు: గొన్నింటిత3ై నను హాంచేయక తిరదు. 
గృహ సమ్మాార్ణనమునందును, గ్భ ఆా్రాపకరణములు కడుగుట 
యందును శాకములు మొదలగు వానిని గ త్రిపీటశో ఖండిం 
చుటయందును, (పాయ్యియం దింధనముబు మంటచేయుటయం 
దును, వడ్లు మొదలగు ధాన్వ్స ముల దంచుటయందును మజియు 
న నేక కార్యముల యందు ననేక భూతములకుహింస చేయ కతీరదు. 
ఇ పాము సర్యజనులనంటి యె యుండును. ఇవి ముఖ్యముగ. 
'బంచసనూనము లని హిందూధర్మ శా స్రైములయ దుం విలునం 
బడు దున్న వి. 


*ఖడినీపేషీణీ ఫుల్లీ మారని చైవ కుంభినీ, 
పంచసూనా నృత ల ననే స్స్వ్షో విఫీయ కే. ” 


రూ శ 
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పంచసూనముల పరిహారము కొకు వై శ్వా దేవమను 
చేరంబరణయగపు హోమము గృహన్థువ్రులకు విధింపంబకియున్న ది. 
ఈహూో మమువ లన సర్వ్యభూతములం బోమీంచి యఖినృద్ధి చేయు 
చేవతలు తృ స్రులగుదురు. వారు తృ స్రులణటశోత వారిచే 
బోవీంపంబడు భూతముల మ ుపాలుగుకః ఇట్లు అల్పహింసలు 
ను బరిహారింష బడు. 
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ధింపంబడ్‌న నిత్యక ర్శములలో 


గృహాన్థునిత్యకృత్యము 030 


దినదినమున గాఇవాను వాచరింపందగు దినచర్య యుకే 
© గ్గ ©) 
మూతము, 


చాహ్న్గముహూ గమున మేబ్మా_౧చి | పాతఃకాల |కియ 

“ES a € C 
అం వీర్చుకొని న్నానంబానరించి సూర్యోదయమునకు ముందే 
సంధ్యావందన మొనరించి భగవంతుని ధ్యానముచేయవ లెను. 
వెనుక | పాతఃకాలమునం జేయ(డగు నగ్నిెపహాోతమును సలివి 
దేవతలను గురువులను బూజించి కొంతకాలము వేదములను 
వేదాంగములను బనించవలఅను, వీదప కుటుంబపోపణమునకు 
వలయు (దవ్యమునాగ్టంచు టకుంబోవఈ యును. తేలిదండులు,, 
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ఉపాధ్యాయులు, ఆచార్యులు మొదలగు వారికిని, చారనుతుల 
కును, గృహమున కే తెంచుబంధుమి[తులకును, ఆతిథ్య భ్యాగతు 
లకును నిరాధారులు రోగవీడితులునయి సోదర పోహణసా 
మర్ధ్యము లేని బీదలకును మజియు గృహము న్నాళయించుకొని 
తిరుగుచుండు జంతువులకును శరీరస ఎరత్సణమునకు వలయునంత 
మ్మూతము సంపాదించి గృహమునకు మరలివచ్చి మాధ్యాహ్నా 
కకియలందీర్పవలయును. మధ్యందిన సఎఛ్యావందనమును 
వె శ్వ దేవమును జేసి దేవర్షి పితృగణములను దృ నీ నుగునట్టు 
చేసి సమయమునకు వచ్చిన యభ్యాగతులం బూజించి 
యన్న మిడీ తృ సుల జెసి భూతబలియు నొసంగి విదప దాను 
భుజి )పవలయు. వెనుక కొంతతడను ప్ర రాగౌతిహాసములను ధర్మ 
ఖా” ప్రుములను బ9ంచి స్వతంతముగం జదువుకొనంజూలని వార 
లకు వానియ్భములను బోధించి యనంతరము దేవతాగ హము 
లనుగావి సత్సురు షుల గోష్టినిగాని సం దర్శించి మితుల తోడ 
గాంతత డవు పార్టువుచ్చుకాని సాయ సంధ్యా కాలము నతి కమిం 
పక యిల్టుసె le సాయంసం ధ్యావందనాగ్ని "హూ తముల నున 
రించి భుజించి వి శమింప(దగు. 


“భుక్తా (తు నన లా తేదన్నం పరిణామయకా, 
ఇలిహాస పురాణాని ధర్భశా స్త్రాణి చాభ్యా చేత్‌, 


వృథావివాద వాక్యాని పరివాదంచ వర్ణయెత్‌ , 
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నా౭_సచ్చా స్త్ర వినోదేన సన్మాన్థార్థవిక'ధినా 
అహ శేషం సమాఫత శి సై ప్రై పషేగ్చ బంధథుభీః”” 


ఇ్రష్టుదినముతయును సత్క_ర్శము ౨ నొనించుఏ యుందును, 
నరీర పోహషణమునకు వలయు కృత్య మునుదును గడపనఎయు ను 
గాని దూపహ్యసం? ఫాపషణమునంకుం గాని దూప. నృత్త ఎయు) దుం 
గాని దుస జనుల సాంగత్య మున(గాని కాల శిపముచే నరాదు. 


ఇక్కా_లమునకుం దగినరీతిఏ మైసూచింపంబడిన మార్గ 
ము నల్పముగ మార్చుకొని దినచర్యను జరుపందగు. (గావ 
ముహూర్తమున మేల్మా-ంచి సూర్యోద మము కకు మున్ను 
సంధ్యావందనము, ప ప వారివారి యూచార[ పకా 
ము చేయఃదగు. వివప గొంత నసేప్ర్ర సద్ద))వము 5౦ జదివి యితే 
రులకుబోఫంచుటయందు గడువందగు. అనంతరము గృ హకృత్య 
ములయంణా- నొంత కాలముగడివీ మాధ్యాహ్నాక (కియలను 
జరివి భుజించి రాజకీయ కాగ్యములు మొదలగునుద్య మములకు, 
బోనవ కాశమున్నది. కార్యాలయములనుండి మరలి సాయం 
'కాలకృత్యములం దీర్చికొని కొ ంతకాలము సద్ద)9ఫములంబ] '౧చి 
సద్దోఘ్టియందుం గాల ముడవి గృ హకృత్యము ౨౦ ద్వ భుజిం 
చి యల్పకాలమైనను భగవంతుని మనస్సున నిలిపి ధ్యాఫించి 


నికురింప6 దగ్గు. 


కర యాగ ముం 965 
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మ ను రాతిసూ క్తం జవీత్వా 
విషం నమస్క్య్య త్య ఇష్ట దేవతాస్తకణం కృత్వా 
సమాధిమాస్థాయ అన్యా౯ వ వెదికా౯ 


గ 


మం తొక్‌ సావి తీంచ జవత స్వేత ప 
న బద అగ సప గ » 
నమస్కృత్యా పయ విష్షుం సమాధిస్థ ay పన్ని శి 


విసు పురాణము 
వాం ° 


ఈకీలిని గృహాన్థువు దనకుం గల శార్యములన్నియు నన 
గా స్వ కార్యములు, పా్యమకాల ములు, అననా నము 
లు దేశము మేలుకొటకుం చేయందగు కార్యములు లోనగువా 
నిని ముందుగ నిశ్చయించుకొని కాఎనియముము చనేర్పఆచి యే 
యే కార్య మున కం తెతకాలము వలయునో యదియువశ్చ యిం 
చి దినచర్యకు ముందుగం బదకము నేర్పజ వి యాబదకము నను 
సరించి కాలము నతి కమింపకయుండ వృథా కాల వ్నేపము సేయ 
క్రి కార్య ములన్నింటిని జాగరూకు. డె నె వేష్పుచు దినమును 
గడుపనగునే కాసి (పవాహశాష్ట్రమువలకు గాలిం గొట్టుకొని 
పోవు తృణముభంగిని cera వ ర్లింపరాము. ధిరుండే 
పురుష పయశ్న మున సందర్భము నన్నింటి మా ప్పకశొనునట్లు 
ఆత్మశ కిని సిని యోగింపవలయు, 


యైంజెన్సీన వన్నియు నిత్య ర్శ్మములని ముందే యనునదిం 
పంబడియె, ఇవిగాక వావ మాతని కొన్నియు, (శ₹"తయ 
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జాలం కొన్నియు శాన్రుములయందు( 'బేర్కానంబడియు. 
న్నవి. పాకయజ్ఞములయందు ముఖ్యళ్టులు. పితృ శాద్ధములు. 
ఇవ్‌ గతించిన వీతరులను బూజించుటకు. జయుకర్మ్శములు= 
ఇందు మరణానంతరము (_ేతలోకమున నుండు జీవునుగ్రేశించి 
యాజీప్రున ప! లోక (పొవ్రీ నులభముగం గలుగుటకొఅకుం 
'చేయంబకు కర ములంగూర్చి పూ శ్వా ధ్యాయమున నే వాయా 
బడినది. ఇవి యేళోద్టిష్ట శా ద్ధములని యెజు-గంబడుచున్న వి. 
-ఈ ఆర రులయం (బేతయొక్క జే పూజింపంబకుచున్నా. 
డు. క నియందావాహానముగాని *ెహోావుముగాని లేదు. విశ్వే 
దేవతల బూజించుట తేద. సపిండీకరణముతో ముగియును. స 
విండీక రి ణఅకాలమున. (బేతలోకమును జత జీవుడు వీతరుల 
లోకమును జెంచును. సాధారణముగ మూంకు తరములు 
గడచు కాలము జీవు(డు విక్చశోకముననుండును. కావ్రన జీపు 
డు వితృలోక మునొందు సమయము నాబ్బవవితరుండు స్వ్యల్‌ క 
మువెందుగాలము కాన్చున నాల్లవ వుకుషునకు స్వర్షపా ధేయము 
నిచ్చి స్వర్లమునకు( బంపంబకును. అది మొదలు పితృ ౫ాద్ధముల 
తయంచా సనక వచేయంబడండు. య మువ్వురు 
వితరులన7ా మూండుతరముల వాకుమా్మతి మాహారనము చే 
యంబడుదురు. ఇవియును రెండువిధములుగ నున్నయవి, అభ్యు 
దయక ఇ'ద్ధములని, rTM స అభ్యుదయక 
ఆల బుత్తు)ని యొక్క_యు( బుక యొక్కయు 
వివాహా కాలములయందును, ఉపనయనకాలమందును జాతెకర్మ 
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నామకరణ కార్ట యులయందు నాహ్యానము చేయబడు నాందీ 
ముఖవితరులనుద్దేశించి చేయఃబకు కార్యములు. నాందీముఖుల 
సంగా సంతోషము తోయహాడిన ముఖముగలవారు. పీరు విత్ఫ 
లోకముకు దా(టి స్వర్లభోక మునుబొందిన వీతరులు, అనంగా 
మూండు తరములకు ముందుగా-బోమిన వితరులు.పఏీరు స్వరలో 
కప ప్రల బినవారు గాన్రన ఇద కీయలచే ఏరలకు [బయో 
జన ముతీగా౭ గాన రాదు, వీరలు శుభ కార్య ములయం దాహ్వా 
నము చేయబడి తమసంతతి వారలయభ్యుదయమునన౦ గా నెహి 
క మగునృద్ది నను గహింతురు, 


పలల = యులకు సన్నిహితు లగు మూయ తేర 
ములవీతరులు వాతము వూజంపంబకడుదురు. సామాన్యముగ 
మూం.డుతరముల వారు వీతృలోకముననుండి భూలోకముననుం 
డు తమసంతతి వారినుండి గై వామును సహాయమును దృ, 
విని నోరుచుందురు. అట్ట వితరులనుదైేశించి జెయంబకుసిత్య నై 
మక కా ములు వారలం దృ వులం డయు. శ ములలం 
దు. బతరుల నావాహనము చేయుటయు. బక్వాన్నము నగ్ని 
యందు “హోమము చేయుటయు, విశ్వేదేవుల న. 
చేసి పూజంచుటయు, (బాహ్మణులకు సోజనంవిడుటయు ము 
ఖ్యఖ'గమ'లు, ఇం దాహ్వోనము చేయబడు _నాహ్మణులు విజ్ఞా 


లు” నుునుకీలురుగ నుండవలయును. 
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“య గారిణ బీజము ప్తా( న వపా లభతే ఫఎమ్‌, 
తథా౭ఒన్ఫచే హవి న్‌ న దాతా లభ జే ఫలమ్‌. 
(ఎ చారి, 
నశ్యంతి హన్యకవ్యాసి నరాశా మవిజాన తామ్‌, 
< 2 


భస్మృభూ తేషు వి సేషు మోహాద్దత్తాని దాతృభిః. 


తా. ఊపరశ్మత్రమున విత్తనము వేయువాండు ఫలము 
నేలాగు పొందయజాలయో య నృ చు. డనంగా వేదాధ్య యన. 
౧m 
ముచేసియుడని బ్రాహ్మణునకు దత్తముచేయం బసిన హవ్య 
క వ్యములు ఫలమునయంజా లవు, అనల మోాహముచే బూ 
డిచెతో సమాను లగువిపులకు దత్తము చేయు హవన్యకవ్య 
ములు నశించును, 


(బాహ్మాణులు వేదాధ్యయనము చేత్ర ఖు లయి యగ్ని 
సమానులుగ నుండనలయును. అగ్ని యందు _ైర్యఃబకిన హో 
మృదవ్యము లాయగ్న యందు. ప్‌ పములే సూవృరూపములుగ 
మాజీ దేవతలను జెందులాగున వాని యగువి ప్రనియందు ద 
తము చేయం బకినహనవ్నకవ్న్వములు విత చేవతలను చెంది 
వాన ఫి? ల 
వారలను దృవ్లులుగ(జయు. అట్టుగాక బూదియంను. జేయంబ 
డిన హోమ మెబు చేవతలను జెందం జూలవో యబులనే బూకి 
'దెవంటి వ్విఫ్లులకు ననంగా వేదమును జమవసి (నా హ్మా లకు 
దత్త మగుహావ్యక వ్యములు వీతరులను జదంజూలవు, చేపిన 
కర్మము ఫలముల నీజాలక నశించు. 
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| _బాహ్నణో హ్యానధీయాన _స్తృణాగ్నిరివ నళ్యళ్‌, 

త్యస్తెహవ్యంనదాతవ్యం నహీభన్నని భూయ తె ” 

అధ్యయనముచేయని _బాహ్మాణుండు గడ్జినిప్పివ'లె కు. 
ముగ జల్లారిపోనును. ఎవ్యరుగాని బూడిదిలో హోోమముచే 
యరు గదా! అటులనే యనథతుం డగు (౧"హృణునకు హవ్యక 
వ్యములు ద _త్రముచేయరాదు. (”ద్దములయందు యోగ్యు 
లును, జ్ఞానవంతులునగు వివులు భుజించి తృవ్రులు కాంగా 
వారలు వీతరులకు శాత (బహ్మలోకనివాస సిద్ధిగ లుగు నట్ర' 
సీర్వచనములు చేయం బితరులు మేలు పొందుదురు. (బాహ్మణ 
భోజనము వలని ముఖ్యో దేశ్య మిదియ, ఈఫలము పూర్ణ ముగ 
గలుగ వలయునన్న _బొహ్మణులు పరిశుద్దులుగను, జ్ఞానవంతు 
లుగను బండితులుగ నుండవలయును. అట్లుగాక తర నామం 
[తితులను చెసిన నా శాద్ధము సార్గకముగ నుండ జాలదు. 

ఈ ద్ధములన్ని యు భూలోకమును విడిచి |పేతలతోకమున 
గాని వీతృలోకమునం గాని యుండు జీవుల కాయాలోకసం 
బంధములగు శరీరములను బరి గేద్ధి చేసి సంస్క_రించుట కుదెశిం 
పం బడినవి. తక్కినసంస్కారము లన్నింటి యందువలె ఏవీనియం 
దు మంతములును, (దవ్యములును (బయోగింపల. బడుచు 
న్నయపి. 

(తి యక ములు సహితము హపిర్య ై ములసియును 
షన ము లనియును రెండువధములుగ. బదునాలుగు య 
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జ్ఞములున్న యవి, వీనియన్నింటి యందును, మతములు విశే 
పుముగ నుపయోగింపం బుసచు నెయ్యి 'సరములు. పక్యాన్న 
ములు వీష్టములు మొదలగు నవియును హోమము చేయంబ 
శుదున్న వి. ఇవియన్నియు నగ్నియంవు దహింపంబకి దేవతల 
కాహారమగుచున్న వి. దేవతలు తృస్రులై యజమానునకు నైహి 
కాము సీికనుఖముల నితురు. 


ఈరీవెని విధింపం బకిన కర్ణము లన్నియు జీవుని సంస్క. 
రించి వివిధమాలిన్యములను దొలలగించుటకున్ను వానిబుణ 
ములను దీకూటకును సమాములు. 


ముటుముదట (బిహోం కము నందలి (బహోవి సంభ పరం 
టై ప wo 
తసమ_స్తభూతములు నొకటితో నొకటి యవిచ్చిన్నము లగు నను 
బంధముల చే. గట్టంబడ్‌ యున్నవనియు, నన్యోన్యసహాయము లే 
నిది యొక్క్టటియుకు జీవింపంజూలదనియు బోధించుచు మను 
ష్యుసి జీపితశాల మామూలా గము యజ్ఞములతో సిండియుం 
డునట్టు విధింపం బడియన్నది. భగవంతుండు యక సరవ 
డనియును నామరూపముల కతీతుం డగు (బ్రహ్మము (పకృ 
తినోం జేరి నామకూపాత్మ క మగు [పపంచరూపముగం బరి 
ణమిం చుటలో గొప్పయజ్ఞ -మొనరిం చెననియును (శుతులు 
ఘూపంచుచున్న యవి, ప్రరుషనూ_క్షమునందు వర్ణింప బడి 
యుండు యజ్ఞ మంతయు నిదియే. 


కర్మయోగ ము, 971 


యజ్ఞము చేం (బపంచ ముత్స్ప త్రీయె యజ్ఞ ముచే రహీంప 
బకుచున్న ది. ఒకవిధమి'ఖ జీవము మజియొక విధమిఫజీవము 
నకు జీవనమగుచుంకుట లోకమున జూదుదున్నాముగదా! 
“ జీవో జీవస్య జీవనమ్‌ ” ఇట్టుభూతేములన్ని యు బరస్ప రా 
శృ యాూనుబంధముల చే గట్రంబడి (పతిభూతము నితరభూ కము 
యభివృద్ధికొఆకు వినియోగపకుచున్నది. పాపాణాదులు, మృ 
త్తు, మట్టియందలి వివిధప దార్థము ౫, తేరుగుల లతాదుల కుప 
యోగించును. ఇవి నానావధములగు పశుపమో దులకును, మ 
తియు నివి కొంతమంది మానశ్రలకును నాహారములగుచున్న 
వి. ఇవియన్నియు మనః పూ ర్తిగాం దము దామితరుల యభినృ 
ద్ధికొఆ కగ్పణము చేసికొనుట లేదు. = యన్నింటియ దుం జి 
_త్తమంకురించియే యుండ లేదుకదా ! స్వభావముగ నొకజీన 
మింకొక జీవమును హరించుటచే జీవించు చున్న య ది. అజ్ఞానావస్ట 
యందు మనుష్యుండు సహితము (పకృతిస్వ భా నము ననుసరించి 
యితరజీవములను దనజీవనమున కుపయోగించుకొనుచున్న 
వాయు. మనన్సు వికసింపను వికసింపను జ్ఞనమభివృద్ధి కాను కా 
ను మనుష్య నథర ము మాట(దగియున్న ది. (పకృతిసంబంధము 
లగు శరీరము లన్నియు నితర భూతముల హరించుటచే నభివృ 
ద్ధియగుచుండ నథనీకియన(గా జీవ్ర. డితర భూతముల యభివృద్ధి 
కొఆఅకు. దనశరీరము నుపయోగించినంగాని యభివృద్ధి కాయాల 
డు, “పరోపకా కా రార్థ మిదమ్‌ శరీర” మను నారో యో 
యర్గమునేకదా (పలి పాదించుచున్న యది. 


272 బహవిద్వాదర్పణము 
ళల 
పెవివరింపం బడిన కర ములు, యజములన్నియు సీయు 
6. ఆశీ ణి 
పాధులస్వభాావమును (గమ్మక్రమమున మార్చి జీవ్రండు (క మముగ 
నివృ త్రిమార్షమునం (బ వేశించుటకు సాధనము లగునటు విధింపం 
ల యయ 


బడి యున్న వి. 


స లో శేవ్యవా యామిష మద్య సేవా నిత్యా సు జంతోర్న హీ 
త తే వోదనా, వ్యనస్థితిసాను వివాహయ్యు సురా గ హా 
రా నునివ్న టి €పాూ” 

ఆ... 6 


అం 


జీవహింస, 


సీవ్రురువలయం దన్యోన్యభోగేచ్ళ్చయు, మాంసాహార 
మునం దిచఛ్చయు, మద్యమునందిచ్చయు నివి జంతున్రలకు 
స్వభావజన్యములు. వీని విషయమున సాస్రుచోదన మనా 
వళ్యక ము, శా స్ర్రములయం దీవిషయక మగు విధులన్ని యు 
వీవాహము జ్యొతిల్లోమాది (కతువ్రలమూలమున, (గ్రమ్మకమ 
మఃన నియిచ్చలనుండి జీవుని వరమింష6 బేయుటకొఆకుం జేయ 
బడిన నిబంధనలుగాని యెల్లరు విష యేచ్చలకు లోంబడి విష 
యములయందు రమింపవలయునని కాదు. విధి నిబంధనలు లేక 
_స్నీవురుము లిష్టానుసారము కామవశులై రమింపకుండునట్లు 
వివాహనిబంధనము విధింపంబడినది. దీనిచే నుక్క_స్రరుమున 
కొక్క సీని వమూతము సంబంధము గలుగు. వీరిద ఆకును 
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స్వేచా విహారములు లేకుండునల్లు కాలనిబంధనముల విధించి 
విషయభోగ ములనుండి మనన్సుల( గొంతమట్టుకు మరీలింప 
శేర్పుటె శాస్త్రములు (పవ_్లించినవికాని (పతియొకండును 
వివాహితుడు గావలయునని కాదు. అటులనే మాంసాహార 
మునందలి యిచ్చ యె ల్లవారలకు సహజముగ నుండ నిచ్చగలి 
గినవు డెల్ల జీవహింస చేయక యుండునట్లు దేవవితృ కార్యముల 
యందు మాత మామిపాహారమును వినియోగించి తత్స/సాద 
రూపముగ మితముగ యజమాను లద్రాసిం గొనవచ్చు ననియు 
ఇాన్రుములయందు విధింపంబడి యున్న దిగాని దేవతలకు బిత 
రులకు నామిపాహోరము ద త్తము చేయనిచో వారలు తృ వు 
లు గారని కాని, కర్భలోప మగునని కాని చెప్పుట కాదు. జనులు 
మాం సేచ్చ “లగి యిప్ణానుసారముగ నాహారము కొటకు( గాని 
జీవముల హింసించుచుండ. గొన్ని కార్య ములయందు మాత 
ము జీవముల హిం౭సింపదగు నని నియమించి యజ్రెహింస, 
గూడిన కర్త ములను జేయుటయందును గప్ప సాధ్యము బగు 
కాన్ని నియమముల ననుల్లంఘ్య ములుగ పిధించి జీవపీంసనుండి 
మానవులను (గమ్మ క్రమముగ దొలంగించుట నై వూస్రైములు 
(బ్రైవర్తించియున్న వి కాని యిక్కౌ_లమున, బకణములయం ను 
నిరావేపముగ  వేలకొలంది దినదినము హింసించి భశ్నీించు 
నోరు లేనిజంతురాశి లెక్కకు మజియుం. గొన్నింటిని జేర్చం 
గాదు. శా స్ర్రవిహితేము లగుకర్శ ములయందు విధింపంబడిన 
విధినిసెధము లన్నియు జీప్రని సహజవాంఛలన్ని టిని (గమ క్ర 


IN 
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మమున జయించి విరాగమును వృద్ధి చేయునవికాని విషయ 
వాంఛల షప చేయునవికాని కాన. మజీయు నీరీతి మద్యము 
నందలి యుచ్యయుం (గ్రమముగ వికుచునట్లు విధ్యు క్రముగం 
జేయ(బడు సౌ తామణియను యాగమునందు' దప్ప దక్కిన 
సవమయముల మత్తును గలుగ౭ జేయు వన్తువులను (గ్రహింపరా 
దని కట్టు చాబ్లు చేయంబడినవి. అట్టి కార్యములయందు నచించు 
మంత్రము మొదలగువానిచేతకను, వానిచే నాహ్వానము చేయం 
బడు దేవతల దిన్య తేజన్సు చేతను, వానియం దుపయోగింప€ 
బడు వన్తువులు పరిశుద్ధము లె తమసహాజదుర్లుణమును గాంత 
పోంగొట్టుకొని యుండును. ర్రమ్మక మమున బ్‌ మస కాను 
కాను జి_త్తశుద్ధి కాయగా హింసారూపయజ్ఞ ములు గూడ. ద్యజిం 
పంబడును, శాన్ర్రక రల యుద్దెశ మిట్లుండ శా న్ర్రనిబంధన 
లను బూర్జ ముగ (గహింపకయు ననుష్టింపకయు విషయెచ్చలు 
గలిగి కర్మ్శవమార్షముల నుండువారికి విషయభోగములు శాస్త్ర 
ములచే విధింపంబడి యున్న వనుట పొరబాటు. మొట్ట మొదట 
కర ములవలన భూతకోటులకుం గలయన్యోన్య సంబంధమును 
సూచించి యన్యోన్య సహాకారిత్యమును విధించుచు నొక్కొ 
క్క_రును దనకుంగల భోగ్య విషయములను బరోపకారముళొఆ 
కుపయోగించునట్లు శాస్త్రములు బోధించు చున్న వి. 


యజ్ఞక ర్మములయందు జీన్రండు తేనకుల వస్తువుల నొ 
కొ._క్క_టియు గొంత యితరభూతముల యుపయోగముకొ 


కర యాగ ము 975 
= 


'అకు ద త్రము చేయ నేర్చుకొనుచు నీమూలమునం దాను ఇతర 
భూతములనుండి పొందిన మేలునకుం (బత్యుపక లి చేయుచున్న 
వాయు. ఇ క్క-ర ములయం దెద్దియెని నల్ప్బముగనై నను జీవం 
డర్సింపంగాం బెక్కుుమకుంగులు (నతిఫలము కాలాంతేరమున 
రా గోరుటచే సద్యశఫలమును వదలుకొని నిబ్బరము గలిగి 
రాంబోవుఫలముల సిరీక్సించుచుండుట నేర్చుకొనును. ఆరీతిని 
వచ్చిన ఫలములన్నియు నశించునవియే కావ్రన నశ్యరములను 
జ్ఞానము కాలక్రమమున బొందుకు. పిదప దేవతాను[ హాము 
చే నిహలోకమునం గలుగు (పతిఫలములం గోరక దీర్ణ కాల మను 
ఛవింపందగినపరలోకనుఖ ములను గోరి యజ్ఞ ములు చేయును. 


ళ్‌ జ్యోతిస్తో మేన స్వర్ష కామో యజేత "యని |శుతి విధిం 
చుచున్నదికచా ! పరలోకనుఖ ములనునవి యదృశ్యములును 
చురణానంతేరము పొందందగినవియువై  యుండుటచే వానిం 
గోరి (పకృశోపయోగము లగున న్తునులను ద్యాగము చేయం 
గలుగుట యెహిక నుఖములను గోరుటకంబు ను_త్తమమగుస్థితి. 
ఈరీతిని స్వర్ణ కాము. డై బహువిధములగు యజ్ఞముల నొనరించి 
చిరకాల మిహలోకమునను, పరలోకమునను నుఖానుభవము 
నొందుచు భగవంతుండు తనశ కక్రిని దనబిడ్డలతో సమానులగు 
భూతకోటులయభివృద్ధికొ ఆ కుపయోగించుచుండ( (బతిమాన 
వుయను దనకంఖు _శేష్టు లగుదేవకోటులకొజకు( దనభోగ్యప 
దార్థములను ద్యాగము చేయుట ధర్మ మనుజ్ఞానమును (గమ 
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మున. బొందును. మటీయు బహుశాలానుభవముచే స్వర్షను 
ఖములు సహిత మంతము నొందంగా “తి గో వుళ్యా ముర్త్యలో 
కం విశంతి” యను న్యాయానునారముగ స్వర్షమునుండి మరలి 
మర్త లోకమును బొందును. జన్మమున నిట్లు భూలోకనుఖము 
ల నూర్గ పలోకనుఖముల ననుభవింపం దాడకు భూలోకనుఖ 
ములవలనే స్వర్షః లోకనుఖములు సయితము న్‌ మారాం 
వనన మంకురించి దృఢ మగును. స్యర్షలోక నుఖములకం కె 
ను త్తమ మగునుఖము న స్వెపి.౦ చుచుం గడపట ఫలాపేక్ష, 
యుండినంతవజకు నిహపరలోకనుఖము లగుఫలానుభవములు 
తప్పవనియు నవి నశ్వరములనియు దానంచేసి యీభోగము 
లన్నియు దుణఖయోను లనియు జ్ఞానము వస జీవ్ఫండు 
కర్మత్యాగము చేయ(జూ చునుగాని యష్వుడును శాంతిరూ= 
మగునుఖమును గనంజూ ల(డు. కర్శములను వదలుకొని తూ 
ప్లేంథావము ననుసరించి యున్నను విషయభోగముల యందలి 
యిచ్చృమా త్రము అరణ్యవాసము మునందు సయితము వెంట నంటి 
యే వచ్చుటం జూచి పరిపాకావస్థయందుం గేవలకర త్యాగ 
మున బొంద నసాధ్య మగునుఖము కామముల విడుచుటవలన 
బూందనగు నను జనము కలుగును. 


ct a చే 
న కర్మణా మనారంభా ట్రహ్య;ర్ణుర్టం చ 
నచ సన్న్యసనాదేవ సడి సముగగణ ఈ 


కర యోగము. 977 
ss 


“ కుర్వ న్న చేహ కర్హాణి జిజీవిపే చాతేగ్‌ ౦ సమాః, 
వవం త్వయి నాన్య ఇ భేతోజ స్తీ నిన కక ర విద్య తే నరు” 
ఈశావాస్యోపనిషత్తు. 


కర ములను విడుచుటచే శాంతిరూపవుగు నుఖమును 
బొాంద(జాలయను. శేనలసన్నా్యాసము చేత మా వుడు స జూం 
దంజూలయ. ఐతే జీవి తేచ్చయనంగా దేహోాభిమాశక ముండునంతవ 
అకు నూణుసంవత్సరము లె నను గర్మములను జేయుచునే గడు 
సవలయును, కర్శములచే బన్ధు.డుగాక యుడుట కివియే మూ 
వ్రైము, 'వేటుమార్షము లేదు. 


కామముల విసచమటయీ యు_త్రమమును, నాశరహిత 
మును నగునుఖకారణమ౨3 మెజటీంగి ఫలాభిసంధి తహితముగ సం 
సారచ్మక్రమును |దిప్పుటకొజుశే స్వధర్శము నాచరిపవలయు 
ననియు చెలిసికొనును. మొదట నె హికఫలకాంతు. + తోను 
సిదపుం గొంత కాలము స్వర్ష కాముం డయ్యును సకలభూత హితము 
లగు కార్యములను జేయుచు గడపట ఫల కాంతు. యించుక యే 
నియు తేకయే లోకహితము నుద్దేశించి (పవుచచక్రమును 
దిప్పుటయే ముఖ్యోదైశ్యముగ స్వధర్శృమును జేయును. 


సకాః కర్మ ఇ్యవి ద్వాంసో యథా కుర్వంతి భారత 
కుర్యాద్విద్యాం _స్త సథాస i న్చీకీష్తనోక న్న ల 
త, తి, అం 
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విద్వాంసులు గానిమనుష్యూలు కర్ణలయం దాస కు లె 
యె ట్లాచరింతురో విద్వా౧సుండు క రాస క్షి "లేక లోకసం గ 
హారము కరముల నళ్లే యాచరించు నని తాత్పర్యము. 
థి వాళ్‌ గా 


స్వధర్మము లగుకార్యములను జేయునుగాని సలముల- 
విషయ మగువివారమున కించుక యెనను లోంబడంకు. 


6 కర్మ గ్యో వాధికార సే మా ఫలేషు కదాచన, 
మా కర ఫల హేతు రూ రా తే సంనోఒ సంకర ణి” 
Se = EI 


తా. కర్మ ముచేయుటయే సీయధికారముగాని కర్ణ ఫలముల: 
విషయ మగుచింత నీదికాదు. కర్శఫులములను గోరయహాడదు, 
అయినను క్ర రముచేయక యుండవలయు ననుకోరికయు( 
గూడదు. 


ఇట్లు ఫలములను గోరకయే [పపంచమంవదలి సకలభూ 
తముల "మేలును లంతా నా గోరుచు. గర్భములను జేయు- 
చుండును. 


పూర్వక ర్మానుసారముగ (బాప్రించిన జన్మమున జేయ 
దగుకర్శము లన్ని యు జక్క 6౫ నెఆ వేర్చిన నా బుణవిము క్తి 
యగునుగాని కర్శములను విడిచి పాజిపోనుటచే నె ప్క-ర్మ్య్య 


కర యోగము 979 
= 


సిద్ధి గలుగదు. కర ములను జేయుచు మనోన్నిగహము చేయవ 
లయును గాని కర ముల విడువరాదు, కాలము పరిపక్యము 
"కాగా. గర ములు తమంతట వదలిపోవుటను, బంధములు పిడి 
పత. గాని (తెంపి వేయరాదు. కర్మములను జేయుచు 
స్వ సయోజనము నెంతిమాతము కు గోరక శోకము మేలునే 
కోరుచుండ(దగు. కడపట (దాను స్వధర మును విశువక విహిత 
కర ములను లోకసం గ హార్థము చేయుచున్నా డనను నహాంకా 
రమునుగూడ మాసి కర్మమునందుంగాని ఫలమునందుంగాని య 
భిమానమును సహితము విడిచి భగవంతుని సేవకునిభ గి స్‌శ్వ 
రుని (పతినిధిగ భావించుకొని లోకమునకు మేలుకొఅనై (పవ 
రించుచుంకును. 


విద్యావంతు డెనచో నావిద్యను దనరు బూజ్యత 
కొఆ కుపయోగింపక యజ్ఞ లగువారలను గడ లేర్చుట కుపయో 
గించును. _పభుత్వాధికారము గ లిగియుండిసచో నాయథధికార 
(పజల యభివ పద్ధికొఅశే యుపయోగించునుగాని యజ్ఞానుల 
వలె స్వ కార్యధురంధరు. డె తనభోగము కొఅకు వినియోగిం 
పండు. ఎల్లప్పుడు (పజలయభివ అద్ధీని సుఖమును వెదకుచు (బజల 
పయాగము కొఆకు. (గొత్త (కొత్త వగు కార్యములను 
చేయుచు. దండి బీడ్లలకొ ఆకు బాటుపడులాగునం ఇబాటబుప 
డును, (ద వ్యార్థనము చేయువాండుగ నుండినవాండు ధనము 
నార్జించుచు నాదవ్యతో మానవళోటి యనుగొప్ప కుటుంబ 
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మునకు జెల్లునదిగ నెంచుచుం దాను దై )లోక్యకుటుంబ యగు 
భగవంతుని'చేనియమింప(బడిన కోశాధిపతిగ భావించుచు జగ తు 
టుంబయోగ వే మముకొజఆకు (ద్రవ్యమును విని యోగించుచుం 
(గొత్తకొ త్తధర శాస్ర) కార్యములను బన్ను చుం గొనసాగిం 
చుచు. దనయొద్దనుండుదవ్య మును, దనశరీర పాటవమును, 
మనళ్ళ కిని, బకోపకారముకొట కుపయోగించుచుండు కు. మజి 
యు నేయీపదవియం దుండినను, జక్రవ _ర్టిగ నుండినను, సేవ 
కుండుగ నుండినను, దనధర్మమును భగవ్నత్కెంక ర్యముగ 
భావించుచు లోకోపకారకమగునేకార్యము గాని హేయము 
గ నెంచక యెల్ల కార్యములను బిపూర్ణ ముగ నెటు వేర్చును. 
అన్ని కార్యములను సకలభూత ముల మేలుకొఆకు: జేయును 
నొక్కాక్క_ కార్యము భగవంతుని పాదములయ) దర్చింఒ. 
బడు నొక్క వుష్పముగ నెంచి భగవంతుని నర్చించుచుండు. 


Tree ల | జ 9 వీ a ey 
స్యకర్శణ త మభ్య స్య సం ౦దతి మారవః 


స్వకర్య్మము లనువుష్పములతో నాభగవంతుని నర్చించు 
మానవుడు సిద్ధి ననంగా మోకుముకు బూందుచున్నా(డు, 


తాన్ను పజల మేలుకొ ఆకు సత్మా_ర్య ములను జేయు దున్న 
వాం డనియుకు, (బజలు తనకు. నేలలు గా వలయుననియు!6 
గొంచెము కోరికమొదట గలుగునుగాని కాల్మ క్రమమున నాకో 
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రికయు విడిచి యీాశ్వర పీతి నొకదానినే కోతుచు( గార్యము 
లగుకర ములును జేయును ఇటుచేయ సర్వకర ములును యజ్వ 

= గా - షు 
స్వరూవుం డగుజగదీశ్వరునిం 'జెందును అట్లు యజ్ఞార్థము చేయం 
బడు కర్మములు బంధరూపములు గాక మోతు సాధనము లగు* 


“యజ్ఞార్థా త్కర్శణో౬న్యత లోకోఒయం కర్మబంధనః” 
. గీత, 

స్వవ నాశ మధ క్నేణ తపసా హరిఫళోవణాలత్‌ , 

సాధనం (పభ వే త్పుంసాం నె రాగ్యాదిచతుష్ట యమ్‌. 


అవుకు జీవం డేయేకార్యములను చేయు చుండినను స్‌శ్వర 
"అఆాదా తము గలవా జె యుండును. 
—4 Q.— 


రాగ ద్వేష వ్‌యు రైసు న్తు విషయా ని౫దియె శర, 
త కరో విశుద్ధాత్మా స స శాంతి మధిగచ్చతి. 

ఏపా _ాహ్మూ స్థి సిటి; igs నై నా వు విముహ్యాతి, 
స్థ స్ట్‌ త్యాస్యా మంత్యశాలే (బ్రహ్మ నిర్వాణ మ్యృచ్చతిః 


మన్ననా భన మద్భకో మద్యాజీ మాం నమన్ము_రు, 

మా మే వైష్యుసి సత్యం తే (పతిజూనే (వియో౭సి మేం 

సర్వధ ర్మా౯ పరిత్యజ్య మా మేకం శరణం (వజ, 

అహం త్వా సర్వ పాపేభ్యో మోత్షయిప్యామి మాళశుచః,.” 
గీత . 


982 జబ హవి ద్యాదర్పణము 
wu 


ఎలప్పుడు నన్నే చింతించుచు నాకు భ కుడ వె నాకర్పణ 
ములుగ. గర్భములను జేయుచు, నన్ను నమస్క_రింవుము, నిస్పం 
దేహముగ నన్నే చెందుదు వని దృఢముగ నమ్ముము. అన్ని ధర్మ 
ములను నాయందు విడిచి నన్నే *రణుపొందుము. సమ సములు 
గు వుణ్య పాపములనుండి తొలగించి మోతుము నిచ్చు వాడను, 
విచారపడకుము. అని ,శీక్నహభగవాను లభయదానమిచి 
యెల్ల వారికి తం అ బోధించి ne 
రుకదా! అట్ట స్ధితిని జెంది యే మేకార్యము చేయుచున్నను నిశ 
రుండే తనచేత. జేయించు చున్న వాం డసియును, ఈశ్వరునకు 
శరీరమా తుండుగ6 దాను నడుచుచున్న వాం డనియును దృశ 
ముగ భావించుచుం గర్మముల వ_ర్హిచుచుందడును. ఇదియే 
కర్మయోగము. 

“సిధ్యసిద్ధ్యోస్సమో భూత్వా సమత్వం యోగ ఉచ్య తె” 
గీత, 

ఈశ్వరుని చే, ( బేరితుం డై కార్యములను చేయుచు? చేసిన 
కార్యము జయించివను జయింసన్‌ పోయినను లెక్కి_ంపక యీ 
శ్వరుని కర్పణము చేయుచుండును. ఇదియే నిజ మగుయాగము, 

ఈస్థితికిం డెచ్చుటకు సాధనమున నుండిన మార్లము కర్మ 
మార్లము. మొట్టమొదట నై హికఫలములనుగోరి స్య పయో 
జనపరు(డై కర్శములను జేసి పిదప స్వర్షనుఖములకొఆకుం "బొ 
టుపడి యావల బుణవిము క్షినే యుదైశించి కర్శములను చేల, 


కర యాగ ము, 988. 
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తదనంతరము లోకహితముపొంశు స్వధర్మము ననుష్టించి కడ. 
పట నీశ్వ రార్పణబుద్ధితో? గర్జాముల జేయుచు నెల్లయెడల నెల్ల 
వేళల నెల్ల కార్య ములయందు సిశ్వర నాన్ని ధ్యమును గల్సించుకొ 
ని యీశ్వర తాదా త్వ్యమును బొంది యీళ్వరసముం డై వ_ర్తిం 
చుచు బరమయోాగి యగుచున్న వాడు. ఇనా డోల్లకాలముల' 
నీశ్యరసన్ని ధానంబున నున్న వాండు కావున నుత్తమ మగుభ క్షి 
యు ను త్తమ కనను దమంతట తాము వానియందు. (బకా 
నించును. 


త్త త్సయం యోగసంసిదః కాలే నాత్సని విందతి” 
.. గీత 


ఇట్లు యోగముచేత నిద్దులయిన వారి హృదయములయందు 
న తనంతేన స సర (పకాశించును. ఇట్లు కర్ణ 
భ్‌ క్రీజ్ఞానములు మూండు నీయోగియందుం బూర్హముగ( (బకా 
నశించును. ఈ యోగ్‌ కరి కంకును, భక్తుని కన్నను, జ్ఞ నికంబను 
నధికు. డని భగవంతుడు వచించి యున్నా (యః 


“తపస్విభ్యోఒ ధికో యోగీ జరి మతో= ధిక 


కరి భ్య శ్వాధికో యోగీ లే ద్యోగీ భ్‌ వార్జున” 


ఈ యోగము కర్త మాము తుదను జెందందగియుండుట. 
చే గర యోగమన(బడుచున్నది. ఇదియే నిజమగు యోగము... 
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ఇట్టి యోగమును బౌందినవాండే నిజమగు యోగి. ఇట్టి మహో 
వుకముషుండు శరీరధారయొయుండియు ముక్స్తుండే, వీర లే జీవన్సుక్తు 
లని వీలువంబకు మహానుభావులు, అటిమహాతుల యను గహ 
లు ఆశీ 

మునకుం బా, తులు కాంగోరువా శెల్లరును పూరికే ననుష్టింపంబ 
డి వారలచే లోకోపకారార్థము శా స్త్రములయందు6 (బతిపా 
దింపయబకిన యీామాగ్షము నవలంవి ౨చినిప్కా_-ము లై లోరహితా 
రము సత్క_ర ములను చేయుచు. దవుజన ములను సారకము 
య = జ య 


లుగ వేసిక్షొందురు గాసి, 
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జానమార ము. 
శ్రా ౧ 
ప గ చెవీనకర J పప 
పూర్యాథ్యాయమున( జిప్పినకర మార్గము (7 ౦చవముం 
దలి జను లనేకులచే ననుష్టింపంబడుటకు నుకరమై యనేకులచే 
ననుష్టీంపంబడుచున్న యది. ఈయధ్యాయమున జ్ఞానయోగము 
న్కుదత్వాాధనమగు జూనమా గముం గూరియు విచారింషంఎకును* 
౧ స్తు ౧ ప్ప 
ఇది క్రొద్దిమందిచే నను స్టైయము గాని యెల్లవారికి సాధ్యము 
గాదు. ఈమాగము ననుసరింపందగినవాని లక్షణములు మొట్ట 
మొదటనుండి యి తెలియ దగు, ఆదినుండియు జ్ఞైనమునం దిహ 
॥ 6 ౬ 
ము గలిగి జ్ఞానవృద్ధిక్‌"ఆ కే సొాటుసడదంపుంచు మం ను 
నిప్కా-మముగ నే యభ్యసించును గాని యగ్థాంతర ము నుదైేశించి 
లు 
యభ్యసింప ను. అనగా "క డగువాంయడు త దార్టనమునకు 
సహార యగుజానమును బహు, పయత్నముచే (గ్రహించా,. 
దు (ల 

బావహ్యాము లగువిపషయనుఖములం గోరు వాఎస తనమనళ్ళ కి 
యును, జ్ఞానమును, ఆపషమయనుఖములను బొందుటకు సహాకా 
రములుగ నుపయోగించును, ఇక్కాలమున బహువిధము లగు 

పక అధ శ 1 2 వ ఇ స్త్ర ఇ రి 
(పకృతిశా 'స్ర్రము లభివృద్ధి కానుగాను వానినన్నింటి నై హికము 
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లగు నుఖముల నభివృద్ధి చేసికొనుట శే యుప యోగించుచున్నా 
రుకదా! అట్లు గాక కొ_్తకొ తృజ్ఞానమును సంపాదించుట యే 
యుదేశ వ్థ్రముగ లిగి యాజ్ఞానమును సాధించుట మే పరమనుఖముగ 
నంచుచు శ రీర సౌఖ్యమును గాని (దన్యలాభ మునుగాని యించు 
'కయినను నోరక సరంకాల సరావసలయందుకు |గాత,కొత 
న Cees pans 
మున కర్షుండని తెలియందగు. ఎద్దియేఏ యొకయుద్యమము గలి 
గినచోం దద్విపయక జ్ఞానము పూర్ణ ముగ సాధించుదాశ. దృ 
ఫ్తుయగాక  తనశ_క్రినంతయు నావిషయముననే వినియోగిం 
చుచునుండు.  ఎవ్య(జే _ నొకనూతనశాస్ర్రును గల్పించి 
యభివ్భ్య చేయవలయు నన్న దద్విషయక  మగుబహువిధ 
(పయత్నీ ముల 'వేయుటయు. బహువిధము లగ్నుకొత్త కొత్త 
యేర్పాటులు చేయుచు. (గొ త్తకా త్తనేర్పు చూవుచు నానా 
1వయత్నములచే నాయాసందర్భ ముల సెజణీంగి వ నును 
వృద్ధి చేసికొనును. నిదాహారముల సహితము గోరక పనిచే 
యుచుండును గదా! కృషిశ్నాన్ర్రుము, వైద్య ళాశ్రుము, 
ఖనోళ జా నము సీ ముదలగు శా న్హ్రముల ముట్ట మొదట 
నిర్మించి యభిన్నద్ధి చేనీనవారల యోరక్సును, నేర్పు 
ను, [యు నెంతటివిగ నుండవలయునో యూహింపంద 
గ్గు. నతు తములను (ద్రైతిరా| కిని గమనించి వానిగతులను నీశీం 
చుచు నేండకొలండి పాటుపడిన గాని యొక్క గ హసంచార 
ము నైనను దప్పులేక తెలియ సాధ్యమా ! ఎన్ని సంవత్సరములు 
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'నిదాభంగముతో (గహనమక్మతగతులను బిశీలించి జ్యోతిర్ల 
శిత శాన్ర్రుమును బూర్వులు నిగ్శించిరో యని మన కూహింప 
నెనను సాధ్యమా ! అంత |శమపడి సాధించిన జ్ఞానముచే వార 
లకు లాభము వేతొక్క_దాని నాశాసన్ర్ర మోంగలిగనా ! (పతి 
భలము నిను మంతయు నపేవ్నీంపక జీవితకాలమంతయు నాజ్ఞాన 
మును సాధించుటయంటే గడవినమహోత్తులు జ్ఞూనమునందే సక 
లవుకుషార్థములను జూచుచుండిరి గాని యర్థ కామముల నించు 
కయెనను గుహా! అట్టి చారలు పూర్వకర్శస పపాకము 
వలన విషయ నాంఛ లను దరించి యెప్పుడు స్వాభావిక ముగ విష 
యేచ్చలు లేక జ్ఞానమునందే రమించుచుందుగరు. అటివారలయో 
ర్పును, బూనిక యు గార వారము లనందగినవి. సదా నూతన 
ము లగువను వృలను నోధించుటయు, నుకతేన థర సలం గనుం 
సొనుటయు వారి కభీష్టముగాని "వీటుకోరికల నెబుంగరు. (కొ 
_త్తళొ త్త విషయములు మనోగోచరములు కాంగా నత్యానం 
దభరితు లగుదురు. (కొ _తృజ్ఞావమును సాధించుటకు వారిమన 
న్పుత్సహీం చును, అట్టి వార లిం దియములను మనన్సును జ 
యించిన వార కకత బుద్ధిసూ తత గలవార లనియును 
జెప్ప నక్క_ర లేదూ. అట్టవారలయందు సామాన్యజనులయందు 
వలె రాగద్వేహము లుండు నని యెంచుట కవకాశము లేదు, 
క లత్ష్మ్యుముగ భావించుచు జ్ఞానాధము తమదగు సకన్‌ 
మును వినియోగింతురు. అట్టివార లే లా నయ ల మున నభ 
వద్ధి కాల దగుదురు గాని యిందియని గ్రహము లేక (ద్రవ్యకా 
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ము లి స్వ పయోాజనపరు ల సదా లాభాలాభముల లెక్కించు. 
చుండు వారలు జ్ఞానమాగ్షమునకుం దగరు. అట్ట వారలు మొన 
టమొదట బాహ్య పపంచము నందు బొంద దగు 
లోపము లేక [గహించుటకు. బాటుపడుదురు. వ్యక్త మఫనొ 
క్క -క్కవనువును బకశీలించి (పకృతిగుణ ములను శోధించి వస్తు 
ధర్ణముల నెలుంగుదురు. ఒక్కొక్కవిధ మగుజ్ఞనమును బొం 
ది మజీయొకవిషయమును బిరిలించుచు నెంతటికి జ్ఞానమునం 
దృవ్తులు గాక సూత్మ, సూతుతర, సూవ్మతమములును, 
మహాత్తులు, మహ_త్తరములును నగు వన్తుసముదాయము నెడ 
"తెగక్ష శోధించు చు, జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొందురు. ఇట్లు భూ 
లోకమున గహింపం , దగినజ్ఞాన మామూలా[గముగ (గ్రహీం 
చినను, నూ లములగు నిం దియములచే (గ్రహింపం దగువిహ 
య ముక్క_టియు "లేకపోయినను సూక్ష్మము లగుళలోకముల 
దృష్టి యభివ్య_క్షము కాంగా నాయాలోకముల విషయ మగు 
జము సాధింతుకు. ఇంతకును జ్ఞునచ్చ యొక్క_టి తప్ప వేణు 
కారణము లేదు. ఇట్లు వ్యక్షపపంచమంతయుం బికీలింతురు 
గాని యీపరిలిలనమునకు. భారము శాన రాదు. (బహ హోండము 
నంతయు శోధించినను దృ శ్యాదృశ్యము లగులోకము లన్ని యు 
నెజింగినను మజేయు ననేక కొ"ట్మి బహ్యాండములు లెక్కకు మో 
తియున్న వి. (బైహాోండమునంటే (బ్రహ్మాండమును బరిగోలించినను 
దుదముట్టదు. మహాదేవు. డౌకానోక కాలమున జ్యోతిర య 
మగునొొక్క_ _సం'ధ ముగ, జూపట్ట (ట్రహయు విష్ణువు నా 
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జ్యోతిస్స్వరూపమగు స్తంభమునకు న్మగమును మూలమును 
'గనుంగొనం దలంచిరి, చతు రుఖుం డృగమును గనుంగొనుట 
కం గ వేయిసంవత్సరములకాలము పోయినను గడపటి 
భాగమును జూడంజూలక వురలను, మూలమును గనుంగొన 
నధోభాగమునకు 'వేయిసంవత్సరములు పోయి నెదకినను 
మూలమును గనజాలక విష్ణువు మర లె ననుప్ర్రురాణ గాథను 
వినరా! ఇట్లు బాహ్యముగ వెదకుటచే స శ్వశ్వరుసి సృష్టికి 
దుదయు మొదలును గన సాధ్యముగాక కడపట నంతర్హుఖుండు 
కాంగా బరమదయానిధియు సకలలోక గురువును నగు జగదీ 
శ్వరుం డాతని యంతఃక రణమునందలి వ న గొంచెము 
తొెలంగింప 


“మతః పరతరం నాన్యత్కించి ద_స్తి ధనంజయ, 


అవన 


నతేద_స్తివినాయ త్స్యా Mea భూతం చరాచరమ్‌.' 


ఈశ్వరుని కం శు (నాతృకంబు భిన్న మగు తె_త్తే (మొక్క 
టియు లేదని యు ననంతములగు భిన్న రూపములుగ. |బకాశిం 
చునవి యన్నియు నాత యేయనియు | బకృతిసంబంధములగు 
నుపాధుల యందొక్క టియగునాత్మే భిన్న భిన్న ములుగ. గన్న 
డు చున్న దనియు న అత్మయొక్క-టి యెటుంగ 6 
బడిన సర్వము విదిత మగున నియు, నాత్మ నెజుంగక -“వెలుపరిశుం 
డి యుపాధుల నెంతకాలము శోధించినను మూల మగుత త్త ( 
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ము నెటుంగ శక్యము గాదనియును దెలిసి కొనును, గొప్పనృ 
తుమును బే మూలమును గనుంగాొనక యొక్కౌాక్కయాయ 
ను, రమ్మను, బువుును వేజువేజటుగ కోధించుచుండిన నొక 
దానికి మజియొక దానికి గలసంబంధము గానరాక యొన్నింటి 
ని శోధించిచూ వినరు మజియుం గొన్ని మిగిలియుండునట్లు 
మూలమును 'వేద్యమును నగునాత, నెజుంగకి యనాతే స్య 
రూపము లగునుపాధుల నెన్నింటిని బరిశీలించివను నెన్నిటి బాన 
మును బొందినను జ్ఞానము ఫూర్ణ ము కాదను నెజుక కలుగును. 
అప్రడు చేని నొక్క_దాని నెజుంగుటచే సర్వము విజ్ఞాతమగునో 
యాయాత్మ త్త పము నెబుంగుటకు బహు పయత్నములు చే 
యును. అవుకు |పపంచమున వ్య క్ష మైయుండు పదార్థముల 
స్నియు'. బుట్టుటయు6 'బెటుగుటయు, , ఘమ్మించుటయు, 
వ 9భలతః బహువిధము లగుమారక్పుల నొందుటయు, 
నించుటయు నీమొదలగు వికారములను జెెదుననియు. 
గావున నవియన్నియు ననిత్యము లనియు, సిట్టిమాక్పులలో మా 
ఆఅకయుండునదియు నిత్యమును నగునది యాత్మ యొక్క_టి 
యనియు, జ్ఞాన మల్పముగ నైనను దోచిన నిత్యానిత్యవస్తు 
వి వేకజ్ఞానము గలుగును, అఫుకు (పతిరూపమందు నంతర్భూ 
తమగు నాత్మ స్వరూపమునే చూచుటకు యత్నించుచు, నాత్మ త 
_త్త (మును గానని యితరమగు జ్ఞానముంతయాు కత్రానముని యె 
ఆుంగును. చావ్యాములగు వన్తువుల విషయమగు తన 
మంతయు, (బకృతి శాత్ర్రము లన్నియు, దృశ్యములు నద్భ 
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శ్యములు నగు లోకముల శాన మంతయు గూడ నజ్ఞాన మేయ 
.'నియు, నీజ్ఞాన మంతయు ననగా జతుష్టష్మి కళలుకు, జతు శ్వేద 
ములును, 'వేదాంగము లన్నియు “ నపరవిద్య ” యనియు, నకి 
'రుడును, సిరి కారుండును, నంత ర్యామియు, సర్వభూత ముల కా 
'ఛారభూతుండు నగు నాత్మయొక్క- త_త్త్వజ్ఞానమే “ పరవిద్య ” 
యనియు. దెలిసికొనును. -ఈరీతిని |బపంచమునందెల్ల యెడల 
నాక వస్తువును జూచుచు నాత యొుక్క_టి యే నిత్య మను వివేక 
ము నభ్యసించుచు రాగా ననసితేషమగు ననాత యందు ఏ రాగ 
'మును, నిత్యమగు నాత్మయందుం బీతియును నావిరాగముచే 
సి త్యానిత్యవన్ను ఏ నేకమును, వృద్ధియగును. ఇట్లు నిత్యావిత్యవ 
స్తు వివేకముచే విరాగమును,విరాగమువే నిత్యానిత్య వస్తు వి 
వేకమును (గమ్మ క్రమముగ నృద్ధియగుచు "రెండునుదృథ మగును, 
'అట్టివాండునాశ నమునకుం నాల్పడునవి యన్నియు విడువ(దగిన 
వనియు, నాశర హిత మైనది యొక్క_టియే పొందం దగినదనియును 
దెలిసి మైహికములగు నుఖము లన్నియు తుణభంగురము లని 
యు, నై హికములువలెనే యాముమిక ములనంగా. బకలోక ను 
ఖములును, అంతేవంతేములై యుండుటంబట్టి దుఃఖ దాయక 
ములై కోరందగినవి గావనియు నెఅింగి రాగ ద్వేషములను జయిం 
చును. ఆదినుండి య్మవియములును, దుఃఖ హేతువులు నగు విష 
యములయందు ద్వేషమును, సుఖకరములగు విషయముల యం 
దు (బీతియు, జీవునకు సహజముగ నుండినను వి వేకముదృఢ 
ముకానుకాను నుఖదుఃఖములు నొక్కరూపుగం జూచుచు నె 
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కదానిని చ్వేవించుటయు, మణీయొక దానిని |బేమించుటయు. 
"రెండు నజ్జ్ఞానజాతేములని "రెంటిని. జయించుటకు యత్నించు. 
ను. ఈవై రాగ్య మైహికాముష్మి కములగు భోగముల రెండింటి 
యందును గన్సడును, ఐహిక నుఖములయందు రాగ మెట్టూ 
త జ్ఞానమునకు |బతిబంధక మో యారీతిశే స్వరసుఖమునందలి 
జాజ్‌ క్ల a౧ 

యిచ\యు నాత జానమునరు. ( బతిబంధక మనియు! దడ్యాజ్యమ. 

ఇ రః 
నియు నిశ్చయజ్ఞానము కలుగును. వివేక నై రాగ్యములు (కమ 
[క్రమముగ వృదికానుకాను జీవుడు ఆత జ్ఞానమును బోందుమా 
ధి షా 

గ్రమును గనుంనొని అను పూర్ణ ముగ సాధించుటకు 
హడ్డుణ సంపత్తి యవశ్యక మనియు నది లేక యాజ్ఞానము సాధ్య 
ముగాదనియు నెటుంగును. ఈసంప శ్రి కవూది పుడ్షుణసంప తి. 
యని సముదాయముగ. జెప్ప బడుచున్న యది. 


శమాదిపడ్షుణసంప భి 


(౧) సన మమనంగా నంతరిందియ న్మిగహాము. (౨) దమము. 
ప <x 

అనయా ఖా హ్యాందియ ని గహాము. (8) ఉపరతి_అనయగా కల 
ములనుండి నివృ తీయు మిగుల గొప్ప తాలిమియు! 'జెప్పందగు. 
(ర) తితీక్ష_అనగా దృథఢమగు నోర్చు (౫) (శ్రద్ధ - అనంగా శా 
_స్త్యమునందునుు, ఆచార్యో _క్రియందును దృథివిశ్వ్యాసము (౬), 
సవమాధానము- అనగా సమచి త్తత్వము. ఈయోటునుపట్సం. 
ప తి యని యెబజబుగంబడుం 
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| ఇందు శమము మొదటిది. అంతరిం దియమగు మనన్న్సును. 
స్వాధీనము చేసికొనుట. మనన్సు జీవన కుండుసాధనములలో 
ను త్రమమగునది. “ కిమితర చ్చేత స్పమంసాధనమ్‌ ” మనన్ను 
బంధ సోత్‌ముల రెండింటికిని గారణ ము, 


ఆ మననవ మనువ్య్యూణాం కారణం బంధ మోక్ష.యూః *” 
బంధాయ విషయాస క్షమ్‌ నము _క్తె్ట సిక్వి హయం మనః ” 


మనన్సు ఇం్రదియములఫోలహాడి విషయములయంకు 
'రమించుచుండీన బంధ హేతువగు. ఆమనన్సు విషయములనుండి 
విముఖమై యిం డియములకు లోంబడక యిం[దియములకు 
రాజై నావిని లోబఆఅచుకొని యాత్మ వశ్యమై వ_ర్లించుననుడు 
మోవహేతు నగుచున్నది. కావున మొట్లమొదట మనన్సు 
స్వాధీనము చేశకొనంబకినం దక్కిన యిందియములన్నియు 
నులభముగ లోంబకును, మనం బి౫ దియములశొ  జేరనివో 
నిం దియములు స్వతంత్ర వ్యాపార మున కఠ _క్షములని యెల్లవారి 
కనుభవ వేద్యముగ నే యున్న యది. మనము మనన్సు నొక విషయ 
మున చేక్నాగముగ నునిచినవు డితర విషయములు గోచర 
ములు గావు. ఎన్వండై నను విచ్చితమగు నుకవన్తువు నత్యాశ్చ. 
ర్య ముః (౧ జూచుచుండు కాలమున నెవ్వరు గాని వీలిచిన 
శాశబ్దమును వినంజాలండు. స్పృశీంచినను గనుగొనంయకయం. వవిష 
'యమనుననై నను మనన్సు లయించి యు౨డునవుడు మైనుజది 
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యున్న వాడనట (పసిద్ధము. దీసిచే మన స్పాక విషయమున ల 
యించి మునిగి యున్నదనియు నాసమయమున నిత శేంది 
యము లన్ని యు నిర్వ్యాపారము లై యున్నవరియు. దెలియ 
వచ్చుచున్న ది. కావ్రన మనన్సు స్వాఫనమై వ_ర్షించువోం దక్కి 
నయిం[దియము లన్నియు నులభముగ జయించుటకు సాధ్య 
ములు. కానన “శమము” మొదట నభ్యసింపందగినది. మన 
నస్పు స్మి గహింపంబడినచో "'బాహ్యాం దియములన్ని యు నుల 
ముగ లో(బడును గనుక రెండనది దమము. మూడవది యుప 
రతి, ఉపరతి యనంగా నుపరమించుట విడుచుట సన్నా సము. 
నగు. విధ్యు క్తముగా విహితకర్శ ములను ద్యజించుటయని ప్‌ 
దాంతులు చెప్పుచున్నారు. సన్నా వీసమునకు లింగములు. 
అనంగా బహిరంగము లగు చిహ్నములు అంత ముఖ్యములు 
గావు. కృళతార్ధత నిచ్చశ క్రి కేవల బాహ్యకర్మములుదు లేదని 
దృఢ ముగ డెలిసి వానియందు రాగమును బూర్జ ముగ విడిచిన 
నంతస్పన్నా న్ట్‌సము తప్పక నిద్ధంచును అట్టివిరాగము గలుగుటరు. 
వనోచా. ఇమే ననా క దేశ కాలనిమి_త్తములను బట్టి 
కాయికెకి ర్భములం జంత భేదము లుండినను వాసించాటింపం దగ 
దనియు నిశ్చయము గలుగవలయును. సారమునొక్క_ దానినే 
చూచుచు బావహ్యాధర్మములం దెన్ని భిన్నమార్షము లున్నను గ 
మనించక మనోభఖావము:ల మాతము లెక్కీంచుచు నందటి 
యందును నలా. గలిగి యాదరించవలయును. సారహీను 
లందును సారముగలిగించు మార్షములను వెదుకవలయును 
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గాని చాహ్యా వ్యాపారములను మార్చవలయునని యంతపూను 
కానరాదు. ఎల్లెడలం బరమాత్మ యంత ర్యామిగ నున్న వాండని 
యు, లోక వ్యవహార మనేకవిధములుగ.6 బరిణమించు ననియు, 
దానిచే నాయావిధముల ననుసరించియీ వేర్వేఆుగ నాయా 
వారికి? దరణోపాయము గలుగవలయు. గాని యందఆకు 
నొక్కమార్షమే చాలదనియు వెల్లడిగం దెలియ వలయును, 
కావున మత భేదము లాచార భేదములు మొదలగు భేదము లన్ని 
యును గ ర్మానుసారము లగు రుచిభేదములను బట్టి కలిగినవని 
కాని సారభూతములు గావని నిశ్చయించి వారివాకిమార్షముల 
వారివారిని బోనిచ్చి సారమందే దృవ్టియుంచి యందజియందు 
నన్ని మార్లములందును సుబ సలల వానియందు సహనము 
నుగలిగి వా౭వారిని వారివారి మాగ్షములంబే (తివ్చి యుద్ధ ంచ 
వలయు నను ననుకంపయు( Se ws ఇ నా 
గల వాండు కర్శములను జె చేసినను విడిచినను బాహ్యాలంబనము 
లను గమనించక సారభూతమగు తత్త సమునందే మనస్సును 
(దిష్పును, వా: డే నిజమగు సన్నా్యాసిగావున నిట్టి సహన ముపర 
తియని తరాలు చెప్పుచున్నారు. 


నాల్లవది తితీక్ష_ తితిక్ష యన ద్వంద్వసహనము, సర్వద్యు 
ఖములను సహించుట. వైరాగ్యము గలిగినచో నుఖముల 
యందు రాగ వెట్లు వదలునో అటులనే దుఃఖములయందు ద్వే 
పముగూడ వదలును. (పావ్రంచు నుఖదుఃఖము లన్నియు 
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బూర్వకు భాశుభకర్ణ ముల ననుసరించియే నచ్చునుగాని యెవ్య 
రికిగాని తాం౭వేసికొనని నుఖముగాని దుఃఖముగాని సంభవింపద ' 
నియు, నివియన్ని యు వివేక వృద్ధికి సహకారములనియు దృథ 
గ చెటుంగుకు. కానున దుఃఖము లెన్ని (పాపం చినను దత్కాల 
మున నెంత దుర్భగములుగ, గనువించినను నవియన్నియును 
బూర్వక ర్థాను సారముగ నే వచ్చినవనియును, దుహ్క-గ్శములు 
దుఃఖానుభ వముచేతం బకిసమా ప్పి నొంది తాను గృ తార్థుండగు 
ననియు నిట్టి దుఃఖములచేం దవుండై వుటము పెట్టిన బం 
గారమువ ల దానును బిళున్తుండై (సకాశింపం గలండనియు 
నెటీంగి దూణఖములు రానురాను గర్భ శేషము నశించును గదా 
యని యా _ర్రినే మజీయు మటియు!: గోకుచు నీ తితీక్షయనుగు 
ణము నభ్యసిం చును. దుఃఖములురు, గష్టములును రాక యే 
యానుగుణ మలవడుట దుస్సాధ్యము కానల బరమదమానిధ్ధి 
యగు భగవంతు: డు తనబిడ్డల నిశేయ స్పాధనములుగ దుఃఖ 
జాలములను గ ర్మానునార ముగ, గూర్పుచున్నాండు. 

మం న ర కిన శా స్ర్రములును, ఆచార్యులు చె 
ప వాక్యములునుబం మవ్రరుషార్థ సాభనములని దృఢ ముగ విశ్వ 
సించి యన్యు.౦చుచుం దానింకను దత్త (మును జక్క_(గాందె 
లీయః'జాలకయున్నను చా ననుష్టించు మార్దమునందు. బూర్డ్య 
ముగ నమ్మాక ము గలిగియుండుట. అట్టి es యుడీనం గాని పూని 
కతో సీయోగమార్లము నభ్యసించుట కుత్సావాము గలుగదు, 
"కావున న్మిశ్రేద్ధ నభ్యసింపవలయును. 
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ఆజవది సవమాభానము.____అనంగా నిషప్టానిష్టము లొనం 
“గూడినవుడు మనస్సు నిర్వి కారముగనుండుట. సామాన్య ముగ 
శ్‌ లి ఆధ ® 
జనులకు (బియము (పావ్రంచినవుకు హర్ష మును, అవియ 
మొనంగూడినవుడు విషపాదనము నుఃఖముకు గలుగుబ సహా 
జము. అట్టివారు రాగద్వేహములకు భోనె యుడు వారు. 
రాగచద్వేవములను జయించిన విదప ఇన్షపా వ్రియై5ను, అనిస్ల 
లు డు టా లు 
1పొప్పీయెనను వికారము చెందని మనన్సు గలిగియుండవలయు. 


ఈమయాటుగుణములను గొంతయెన నభ్యసింపవలయును. 
-ఈగుణములను వరుసగా నొక దానివెనుక మజియొక్క_టి యభ్య 
సింపందగు ననుటగాదు. ఏఏ నన్నింటి నుక కాంమున శే కొంచెము * 
కొంచెముగ నభ్యసించి దృథఢథముగం జేసికొనవచ్చును. ఇవియ 
న్నియుం బూర్శముగ సాధించిన మోక్షమును సాధించినశ్ల్లే 
యెన్న (దగు. కొంత యభ్యంచిన జ్ఞానోఎదేశే మున కథధి కారి 
యగు. ఆవీదపం గాల్మకమమున నన్నియు: బిపూర్ణ ము 
అగును. 

నిత్యానిత్య న స్తు వివేకము, ఇహామ్ముతపఫలభోగ వై రోగ 
ము శమదమాది షట్సంప త్తియు నరు సీసాధవనతయముగాక 
నాల్లనది ముముక్షుత్యము నుండవలయును. అది సంసారబంధ 
ములనుండి విము కుడు గావలయునని తీ నమగు నిచ్చ. తీవ 
మగు ముముక్షుత్యము లేక మెమూండింటినై న. బూనికతో 
నభ్యఫించుట కుత్చాహము గలుగదుగదా ! 
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ఇందు కొక దృష్ట్రాంతమగు నితహాసముగలదు, పూర్వ మొక 
శష్యుం డొక్క_త_త్త్య వేత్తయగు గురువునొద్దకుం బోయి ముక్తి 
మార్లము నుపబేశింప్రు మనదివేండెను. శిష్యుని మనో వార నను 
బూనికను బరీశ్నీంప నాగురును కాలముగడువుచు రాగా బలు 
మాటు శ్‌ష్యు డా బేశికుని 'బ్యార్థించుచు వచ్చెను. ఒక్క_ప ర్యా 
యము దృఢ మనస్సుతో శిష్యుండు గురువును wee 
అత డా శిష్యునకు రాంబోవు పర్య కాలమును చెలికి యూనాంయ 
సాగరసంగమమునకు రమ్మని యాజ్ఞానిం చెను. అగు యచ్చటి 
కాసమయమున కత(డువచ్చెను. 'దేశికు. డాతని మొలబంటి 
నీటిలోనికిం దీనీికొనిపో ఎయు నీటిశోముంచి పెకీ లేవకయుండ( 
బట్టి యు చెను. నిశ్వాస వాయువు విగినియుం:ఏపట నతండు 
లోలోన గొట్టుకొనుచుండంగా6 బాాణమున కపాయము నచ్చు. 
దాక ముంచి విడిచి పె స్పైను. శిష్యుండు పెకి లేచి యామాసము 
పోంగొట్టుకొని స్థిమినమనన్కుండు కాంగా శిష్యునితో గురువు 
నీటిలో మునింగియున్న సూడు కీ కేమి కోరికయుండెనో చెప్పు 
మసియడుగ నాకూవిరి తిరుగుటకు. గొంచెము గాలియున్న నీ 
సమయమున [_బదుకం గలనను కోరికతప్ప వే తెద్దియు లేదని 
విన్నవిం చెను. అప్పుకు గురువు శిష్యునిశో నీటిలో నున్నప్పు 
'డెంత దృఢ మగు (బదుకుకోరిక గచెనో యంత దృఢ ముగ 
మోయాస క్రి గలిగచేని చే నప్పు డుపదేశిం చెదను. పొమ్మని 
పంపెను. కాబటి ట్రి తీ నమగు మోవాస క్‌ గలిగియుండ వలయు. 
నని తెలియ దగు, 
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ఈనాల్లును సాధన చతుష్టయ మను పేక న్‌ సంకరాచా 
ర్యుల వారు మరా కా నడువ యత్నించు వారలకు. బూ 
ర్వాధికారముగ వీధించియున్నారు. సాధనచతుస్థయ సంపత్తి 
చేనివారలు పరవిద్యాజ్ఞానమున కధిశ్థారులు గారు. వీనినన్ని ంటిని 
నాంత యెన నభ్యసించిన వార లే (బ్రహ్మజ్ఞానమును (గ్రహించుట 
క ధికారులు. అట్టి వారిక్‌ంగాని క... జ్ఞాన ముపబేశిఎపరా 
దని తత్త్వజ్ఞులగు మహాత్ముల యుద్రేశ్యము. “అథాతో Eh 
జిజ్ఞాసా”” అనంగా నిశమోంద (బ్రహ్మావిచారము అని . వేదాంత 
సూ తములలో ముదటినూూ తము, అందు “అథ” అనంగా నింక 
మోద ననుచో సాధన చతుస్ట్యయము కొంతయెనను సాధించిన 
విదపనేయని యర్థము. ఈసాధనచతుస్ట్రయ సంప త్తి లేనివార 
లిక్కాలమున (బ్రహ్మవిద్యా రహస్యములను శబ్బమ్యాతముగ 
నేర్చికొని మహావాక్యముల యర్థమును స్వానుభవముచే నిదా 
వించుకొనక యే యావాక్యము లను నోటనుచ్చరించు చు (అలా 
'వే తలమని నటించుచు నితరుల కుపదెప్టలయి యితకులను సహి 
తము భాంతులుగం జీయుచున్న వారు. “అంధేనై వనీయమా 
నాయథాంధాః” అనునట్లు తామంధులయ్యును నంధులగునిత 
రులకు మార్షదర్శ్భులగుచు. దుదకు నుభయులును మార్లము జెలి 
యక చిక్కు_లుపడుచున్న వారు. నులభమును నిర పాయమును. 
నగుకర్శభ_క్షిమార్షములను వదలి దుస్సాధ్యమును, నపాయకర 
షఘును నగు నీ జ్ఞానమాన్షము ననుష్మీంషం _(బయత్నించుటచే 
నుభయ్మభష్టు లగుచున్నారు. కావున నెల్ల వారును జి_త్తభద్ధి 
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గలిగి నాలుగు సాధనముల దృఢ ముగ గొంత యెన నభ్యసిం 
పక మున్ను జాని 'దెసకు నుద్యరింపక యుుడందగు, ఈ 
సాధనముల నభ్యపించి "తే యధికారియగు మహనీయుండే 
చ. నడువ జాలును. 


“ నాయ మాళన్ళా బలహీనే నలభ్యో నచ (పమాదా 
తపసో వాప్యలింగాత్‌ ” ముండకోపనిషత్తు. 


ఈ నాల్లీంటి నభ్యసించిన జీవని మ యతికుద్ధమగు. 
అహంకార మవుకారములు పూర్ణ ముగ ననిం చు. బు మిక్కిలి 
సూమ్మమయి యిందియములు మనోబున్థులకు నశవ ర్తులగుం 
ఆహారాది నియమములచే శరీరములు పరిశుద్ధములగు. ఇవి 
గలిగిన జీవం డాత్యజ్ఞానమున కథధికారియగును. 


వాలి షు సుల న్‌ అభ 
ఆక్ఞాన మెక్టిదియో గోకృష్ణ భగ వానుబు గీతా శాన్ర్రము 
నందు సంవ్నేపముగ నిరూవీంచి యున్నారు. 


“అహా వ గుడా కేశ సర్వభాతాక యస్థితేః, 
అహా మాదిస్బె మధ్యంచ భూతానా మంత మేవచ, ౧౩.అ. 


సర్వభూతముల హృదయములయందుండు నాత్మ సరూ 
వుండను నెను, సమ_స్తభూకములకు మొద లనంగా నుశ్ప త్తి కార 
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ణము నేను; మధ్యమనంగా స్థితి కారణమునేను ; అంత్య మన 
గా లయకారణము నేను 3 అనగా సమ _స్తభూతములునానుండి 
వెలువడి యభివ్య క్షము లగుచున్నవి. నాయందే యున్న యవి. 
కడపట నాయందు లీనమగుచున్న వని తాత్పర్యము, మజీయు 
నాతొజానమును వివులముగ వించుచు జానలక్షణములను 

యాం ౯ జ 
నిరూవించియున్నా రు. 


క అమానిత్వ మదంభిత్వ మహింసా మాంటి రార్హనమ్‌, 
ఆచార్యోపాసనం శౌచం స్థిర మాత విని ౫ హా 
శి = 

ఇం దియా కము వె రాగ్య మనహంకార ఏవచ, 
జన్గమృత్యు జరా వ్యాధిదుఃఖ వోపానుదర్శ వమ 
అస_క్తి ర నభిష్యంగః వు_త్తదార గృహోదిము, 
నిత్యంచ సమచి త్త్‌త్వ మిషాసివోపప తిషు, 

అటి ౬ చి ar.) 
మయి చానవ్య యోగన భ్‌ రన్య భి చారిణి, 
వివి కబేశ సేవిత్వ మరలి ర్జన సంసది, 

త జాన నిత్నతంం త త ౧ *ానాగడరనక్‌ 
ట్‌ సి వ్ర ప ని రృ న 
వతదాన మితి వో సై మజ్ఞనంయదతోో 2 న్య భా.” 

జై వ బ్ఞ 
కా 
గీత.౧౩3 ఆ 
అభిమానము లేకయుండుట యనగా నడంకువ, దంభము 
లేక యుండుటయు, నితరులకించుకయెన హానిచేయక యుండు 
టయ్స్ము నితరులయందలి దోషములను సహించి మన్ని ంచునట్రి 
లు 


“802 ' బ హవిద్యాదర్పణము 
ట్‌ ల 
వయాంతియు, న్యాయముతస్పక వ _ర్రించుటయ్యు, గురుకు భూప 
న ఆర్‌, 

యు, నె" చమును, స్థర్యము; నిం దియములను మనన్సును స్యా 
ధీనము చేసికొనియుంకుటయు, విషయభోగములయందు నైరా 
గ్యము, నహంకారము లేక యుండుటయు(, బ్యుట, చచ్చుట, 
ముసలితనము, రోగము మొదలగు నానియందలి దోషమును 
జూచుటయుం బు త్తదార గృహాదులయందు రాగమున్ము 
దాదాత్స్యమును లేకయుండుటయు, నిష్టము |పా_ప్తించినవ్రుడు 
సంతో షముగాని య్మపియము సిద్ధించినవుకు దుఃఖముగాని 
లేక యెల్లవుడు చి త్తసమాధానముగలిగి యుంకుటయుం బర 
'మేశ్వరుంయను, వాను చేవుయును నగు నాయందు. జలింపని య 
నన్యమగు భ_కియు నేకాంత (పదేశ ములయందుండ నిచ్చయు, 
జనసంఘము నందుండ వలయునను నాశ లేక యుండుటయ్ము 
నాత్న్సవిషయజ్లాన మెలప్వుడు నుజు వక యుంమటయుగ, బరమా 

ఢ వ య 
తత్త మును స్వానుభవముచే( డెలిసికొనుటయు నివియన్ని 
యు జాన మునటకునుః ఇవి కానిదంతయు "కనని యెటుంగం 
దగు. మెనంజెప్పంబడిన లక్ష్ష"ణములం గలిగియుండుటయే జ్ఞాన 
మనిబోధించి [నీక అస్త్రభగ వానులు మజీయు నిజ్ఞానముగ లుగుట 
వలని ఫలము సహితము వచించియున్నారు. “యర్జాత్యా 
మృతమళశ్ను తే” యని యీజానమువలన మరు్య. డవ తత 

ల్‌ a ఖా యన్టీ “ప్న 


మునుబొందునసని వివగించిగి, 


జానమా ర ముం 808 
ద ౧ 


జానసంరూపమును నిరూవించి జానవిషయమగు చేయము 
వా ఎ ణు ఇ 
'నిట్లు భగవంతుడు నిరూవించియున్నా (డు. 


“ అనాదిమత్పరం (బహ నస్తన్నాస దుచ్య లే, 
సర్వతః పాణిపాదం త త్పర్వతో౭వ్నీ, నివోముఖమ్‌, 
సర్వత క్ఫు)తిమల్లో శే సర్వ మావృత్య తిష్టతి, 
సక్వేండియ గుణాఖాసం స ర్వేందియ వివర్జితమ్‌, 
అస కం సర్వభ్ళ చైవ నిర్లుణం గుణభో కృచ, 
బహిరంతశ్చ భూతానా మచరం చర మేవచ, 
సూత్ముత్వా త్త దవిజ్టేయం దూరస్థం వాంతి కేచతత్‌ , 
అవిభ క్షంచ భూతేషు విభ క మివచ స్థితమ్‌, 
భూతభ రచ తద్దేయం (గసిష్టు [పభవిష్టుచ, 

ఇ 
జ్యోతిపామవి తజ్హ్యోతి స్తమసః పర ముచ్య తే, 
వే క స ఆళ్ళ అగ ర త్తమ్‌ 
0 ge హృది సర్వస్య ధి ర్మ న 
గీత, ౧౩. అ. 


వేద్యమగు తత్త మాదిమధ్యాంతరహితమును, సత్స్వ 
రూపమును, నసత్స్వరూపమునుగాక ' యెల్ల యెడల పాదములను 
హస్తములను, జత్వుస్సులను గలిగి సర్వమును వ్యావీంచియు 
న్నది. ఆతత్త్యము జ్యోతులలో నన్నింటిలో నెక్కు_డుజ్యోతి 
యు నంధ కారమునకు నతీతమగునడియు నయి యున్నది. జాన 
మును, ఫ్టైయమును, షన ననగా నెబుకయు నెటు 


304 (బన్నాప్‌ ద్యాదర్పణము 


గందగినదియు నెజుక చే. బొందందగు (ప్రాప్య స్థానమును నీమూం 


ఇట్లు [పపంచమునందు వాజ్బానసగోచరమగు నదియంత 
యు నా (బహ్మస్వరూప మే. అనగా నెద్రానిని జూచినను అవ్య 
_క్రమగు (బహ్మముయొక్క_ వ్య కృస్వరూపముగ భావింప దగునే 
గాని కేవలముపాధిని మ్మాతము గమనించరాదు. అన్నింటి 
యం దంత ర్యా మియైన చైతన్యము నెటుంగ వలయునుగాని యా 
చైతన్యము నావరించియుండు (పాకృత యాపమును నూ తము 
నెజటుంగ6 (బయోజనము లేదు. అది యజ్ఞానము. ఆత్మవిపయ 
మును బోధించునది యే విద్యయనంబడునుగాని యాత్మ న్యతికి 
_కృమగు పదార్థ మొక్క-టియు.. లేమిం జేసి యా తేతరవిషయ 
ములను బోధించు విద్యలును శాస్త్రములు నన్నియు నవిద్య లే. 
మొదట (బకృతిబోధక ములుగ నుండి కడపట నాత్మ్థబోధికు 
సహకారము లగుటచే నపరవిద్యలన్నియు సనాతనమగు పర 
విద్యా క ళలుగ నెన్న (బడు. కావుననే బయట చూచుటకు భిన్న 
భిన్న ములుగ గన్పడు పడ్లర్శనము లొకొ_క్క-_కియు నాపరత 
అత (మూరు సాధనములుగ నిరూవింప(బడియున్న వి. అన్ని 
విద్యలు నన్ని మార్లములును భగవ త్త త్వమును దెల్పుటకు 
సవాకారములుగను భగవత్సేన్ని ధానమును _ జేర్చుటయందు 
సమర్గములును నె యున్నవి. అత్మేత_త్వమును నిరాకరించు విద్య 
యెన్న (డును పద గా నెన్న బడదు. 


జానమార ముం లి05 
షా ౧ 


“చకవాన్తుని |బకటించు చదువు చదును 
కుంభిసీధవుంజెప్పెడు గురుడు గురుకు 
తండిహరిం జేరుమని చెప్పు తండి తం డీ. ? 


భాగవతము, 


లోకమునందు బహురూపములుగ6. _ఛాకృతములగునిం 
[(దియములకు గోచరములగువిషయములన్నింటి యందును న 
నే 3 ర గ ళి 
(వా! ఎత మగు నాత్మ తత్త సమంత ర్యామిగ 'వెలుంగుచున్నది 
ఇట్లు నానాత్యమునం దేకత్వమును జూడ(దగు. 


ఆత స యేకము,నద్వితియము, (కియారహితమునగు, కనబడు 
వ్యాపారమంతే యు (బకృతిసంబంధ మైనది. ఆళ్ళ సర్వ్మతవా వీం 
చియుండుట వేత నచలము. చలనమనంగా నున్న స్థలమునుండిమతిీ 
యొక స్థలమునకంగ మనము దా! అంతట వ్యావించియుండుత త్త § 
మెచ్చటనుండి మెచ్చటికి గమువముచేయుకు * ఆక లెనిస్థలము 
సూదికొన మోప జాలినంత గాని లేదు. చలనమనునప్ర డెల్ల నాత్త గ్‌ 
యే (పకృతి నోంజేరి పకృతిని జలింపం జేయుచున్నదని యెజుంగం 
దగు. చలించునది (పకృతియే. ఎఎతసూ క్ష్మచలన మైనను (బకృతి 
సంయోగములేక సంభవింపదు, 


20 


వంత బహావిద్యాదర్పణము 
VY 


కావున నాత్స కీ మచయారహిత ము. 


ష్‌ (పకృ ౩ సవ చ కల (కినుమాణాని సర్వశః, 
యః పశ్యతి తథాత్మాన మక రారం నప పశ్యతి” 
గత. 


మజీయు లోకమున గన్సడు మార్పులన్నియును | దిగుణా 
తక మగు (పకృతియందు. గన్పడునవిగాసి యాత్మృయందుం గాన 
రావు, వుట్తుటయుం గిట్టుటయు, వృద్ధికమ్షుయ ములు (సకృతి సము 
దాయములందుయగాని యాత్మకు లేవ. ఇట్లు నిత్యము నాత్మకు 
ను ననిత్యములగు రూప సముదాయములకును గల భేదము వివే 
కముచేం నెబుంగ(దగు. 


స సస శ్వేషు భూ తేషు నశ్యత్సు నవినశ్యలతి, 


వినశ్యత్స వినశ్యం తం యఃపశ్యతి సప పశ్య త్రి 


ఈ మొదలగు వాక్యములయందు నరించునడి యనగా మా 
జమునది. (పకృతి మాటు చుండు రూపములయందెల్ల యడలనుం 
డి నాశరహితమెనది యాలు: 


“ ఈశ్వర స్పర్వభాతానాం హృద్దేశే౭_రున తిష్టతి, 


జూన వూగముం 807 
స్తా ౧ 


సమం స్వేషు భూ తేషు తిస్టంతం పర మేశ్వరమ్‌. 
ఖ్‌ డా కే? అర్య యవితఃి 
తా గు సర్వభూ తాశ యస్థితః 


ర్త 


హొ 


t 


కాయా] సర్య భూతములయందు సమము (బకాశించు 
చుశ్న యది. సాత్విక ములు గాని రాజసముజుగాని, తామసము 
లుగాని యీాయస్ని రూపములయం దాత సమముగ' (బకాశిం 
చుచునేయున్నది. కానన నాత్మ వ త్త ఫీనినన్నింటిని సమబుద్ధి 
తో(జూ చును, అక్షవే త్త కాగోరువాం డట్టు సమబుద్ధి నభ్య 
వింపవనలయు ళు, 


లలి ద్యావినయ సంపన్న బాహో గవిపహా విని 


అలాటి ) 


శునిచ న వ్వపాకేచ పండితా స్పరుదగ్శినః ” 


గీర, 


ఉత్కృస్తములగు వన్తువులందును సికృష్టములగు రూపము 
లందును నుందరములగు భూతముల మందును, జూచుట కసవ్యా 
ములగు భూపములందును, we వే_త్రయందును, గూరచిత్తు 
నందును, బాపాణమునందును, (బహ్మయందును సమముగ నా 
త్మ వ్యావిం చియున్నది గావున ఏసి నన్నిటిని సమబుర్ధి చేం జూచు 
టయే జ్ఞానము. ఈశ్వ్యరుండు సర్వభూతముల యందును జీవ 


ఎ 
కళగాం (బకాశిం దుచుంగుట చేత సర్వభూత ములకు దండ పణా 


808 యై వవిద్యాదర్భణము 


మము లాచరింపవలయునని గ్రీకృన్ణులు తన ముఖ్య శిష్యు(డగు 
నుద్దన్రునకు బోధించిరి. ఇదియ యు_త్తమమగు జ్ఞానమనియు నిది 
య యుత్క్భృస్థ్యమగు మోత్షమార్షమనియు వచించిరి, 


ట్య 9 3 శే ౨ కకం 
సర్వ భూతస్థితంయో మాం భజ త్యకత్వ మారితే! 
సర్వధా వ_ర్హమానోవి సయోగీ మయి వ ర్ల తే” 
గీత, 


ఐనను సర్వభూత ములయం దాతను జూచుట యెట్లు 
సిద్ధించును గ అజ్ఞానియందును జూదగానియందును మోసగాని 
యందును (బహఘాతకునందును, (బ్రహ్మ వేత్తయందును సమత్వ, 
మె ట్లనుష్టీంపనగును * అనియడిగిన ఏరియందజీయందు నాత్మ 
కళయుండి యే యున్నది. అందటును నానావిధములగు నను 
భవములను బొంది వానినుండి |గహింప(దగు సు నంతీయు 
(గ్రహించి కడపట నాత్మ వేత్తలుగా. దగియే యున్నవారు. 
అందతీయందును నీరీతి నాత్మ వీజరూపములగు తనశ కలను 
వికసింప జేసికొనుచున్న ది. వృతుమందలి శ్రి యొకచో లేత 
'మొగ్గగను,మటియొక చోం బక్వమై వికసింప నా సన్న మై యుంహు 
“మొగ్గగను, బ్రంకాక చోట వికసించిన వుష్పముగను వేజటొక 
చో లేంతవించెగను, గాయగను, మజీయొగ స్థలమున బక్వమగు 
ఫలముగనుు, నానావిధ రూపములు గలిగియున్నను అన్నియు 
యథార్థముగ నొక్క_వృతుములోం బుట్టి యొక స్వభావము. 


జానమార ము 809 
స్తు ౧ 


గలిగి సమముగనుండు నట్లాత్మకళ నానానామరూపములు 
“ల యన్ని భూతములయంను సమముగ నున్నది. అన్నింటియం 
దును దుది నాత్మగుణము లన్ని యు గాలానుసారముగ౦ (బకా 
శింప నున్నవియేగాని వేజొకపదార్గ  మొక్కటియు లేదు. 
కావున ఘోరరూసముగనున్నను, లావణ్య స్వరూపముగ ను 
న్నను, స్రైనస్వరూవుయగ నున్నను, నజ్ఞానవుంజముగనున్నన్యు 
దయాసమ్ము ధుండుగ నున్నను, గూ్యూరచిత్తుండుగ నున్నను, 
నందటీయందు నాత్మ [ప్రకాశించుచున్న డి. హేయముగం గనం 
బకు పదార్థమునందుండు నాత యు గాల క మమునం బరిణ 
మించి యాత్మెగుణము లను (బ కానశింపం జేయును. ఈ రూపము 
లన్నింటియం దనుభవము పొంది జనము (గహింపవలయు 
ను, కావుననే కదా భగవంతు(డు తనవిభూతిని జెప్పువచో 
“ద్యూతంఛలయ తామస్మి” అని చెప్పుకొన్నా(డు. _బహ్మావేత్త 
యందును, మూర్జునందును; గోవునందును, శునకమునందును, 
శ్యపచునందును సమత్వమునుజూచి యాత భావన చేయవల 
యును. ఇటుమాూచుటయే య థార్థజ్ఞానము. 

అ క్రుకత్యమును జాచువాని కాన ముండ నేరదు. అక నము 
నశించి యజ్ఞానజాతములగు నోకమోహములు సయితము నళిం 
ప నానందస్వరూవుం డగు. 

క యస ౯ సర్వాణి భూతాన్యాత్తైవా భూద్విజానతః, 

తత కోమోహః కశ్ళోక ఏకత్వ మనుపశ్యతః ” 
ఈళా వాస్యము, 


$10 హవి ద్యాదర్పణము 


వన స్తువును జూచిన నీవ స్తువునం దాత యేవిధ ముగ. 
బరణామము చెందుచున్న ది * ఎట్టి భమ ఓ రూపమున జెందం' 
జాలును* అని యోచించుచుండిన నొక్కొ-క్క_ రూపమును 
(బపంచమున సార్థక్రముగం గన్ప్సడును. అట్లుగాక హేయగుణ 
ములను మాతెము చూదముచ్చు, ద్యేసీంచు చుండినం (బక్భృజు 
సంబంభములగుగుణములు మాతము గన(బకునేగాసి యాల) 
జ్ఞానము లేశ మైనను బుట్టంజూలదు. అన్ని భూతములందు నాత్మ 
శక్తి వికనించుచుండుటను జూడనుజూడను భూతము లన్నియు 
భగవంతుని మహిమను (బశటించునవిగం దెలియ వచ్చునే 
గాని వేజుకాదు. కావున నెల్లయెడల నాత్మనే సమముగ౦ 
జూడందగు, ఇదియే సుజ్ఞానము. ఇటు మూాచువాండే యాత 
వేత్త. ఇదియే ను 


జనముగా డాత్శక ళను సర్యమునం జూచుచుండును, 
లస సయిత మాత్మ్మపకాశమునే యెల్లచోటులం జూ చును 
గాని యాత్మ పకాశ మసి యెటుంగ(డ. లోకమున నొక్కొ 
క్క_(డు ననేకములగు విషయముల. (బేమించుచున్నా (డు, 
ఆపిషయములయందు. (బేమాస్పదమగున దెద్దియని యొకటి 
యుండనిచో దానినేల |పేమించును * ఒక్కొ_క్క-విషయమునం 
దును మనన్సును రంజింప జేయునదియున్సు నుఖము నీజూలు 
నదియు నెద్దియే నొక్కటి యుండవలయును గదా! అదియం 
తయు నాత్మ తేజ స్పేయని (గ్రహింపందగు. పామరుడు రూపలా 


జానమార ము, ప్ర! 1 
గ్గు ౧ 


వణ్యాది గుణసముదాయమును జూచి ఊయొకరూాపమును (బేమిం 
చినను, అచ్చట నాత్మ లేనిచో నాగుణములు (పకాళీంజఒవు, 
వాసికిం గానరాన్రు. లోకిమునం గె న్నట్టు సకలసౌందర్యము 
లును సకల (పకాశములును,' నాత్మయునికి చే. గలుగునవిగాసి 
వేటువిధమున గాదు. రూపములందు( గాననచ్చు రిమణీయత్య 
మంతయు వాసియం దాత్శియుండుటచే వానియం “దారో 
వితరనుణీయత్యము” గాని యారూపములయందు నై జమగు 
నది గాదు. ఈయర్థిమును గీతాశా సమునందు. 


౪0 ర స ష్య న మే ఆ 
యద్య ద్వి భూలిముత్సత్యం (శ్రీమదూక్లైత మెవవా, 
త త్తదేవావ సల లేం మమ తేబోఒ-శ్‌ సంభవమ్‌ 


లోకమునం దెశ్వర్యనంత మైనదిగాని, (పకాశ మైనది గాని 
వి శేపాత్చాహమువోం గూడుకొనునదిగాసి నస్తువెద్దియున్న ను 
అది యొక్కొ_క్కటియు నా .ళేజన్సుళలోం. గళామ్మాతము 
దానియందు గలిగియుండునది” ౯ చెలిసికొనుమని భగవంతు. 
డర్దనునకు బోధించెను. కావున లోకములో నెద్దియేని రమణీ 
యముగ నుండిన నద్రాని కార మణీయల్వ్య మను గలుగ జేయు 
నది యాత్మ యెయని నిశ్చయమ-. ఈవిహయమునే మై కేయికి 
నామెభ_ర్త యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి సుందర వాక్యములశో నుప 


దేశించి యున్నా (డు. 


వ్ర [19 బ్రహవిద్యాదర్పణము 


“నవాఅశేజాయాయె కామాయ జామా పియా భవత్యా 
_త్త్‌నన్తు కామాయ జాయా వీ నూభ వలి. నవా అ రేపత్యుః 4 
కామాయ పతిః వియోభవ త్యాత నస్తు కామాయ పతిః 
పీయోభవతి ... =. నవాఅగే దేవానాం కా 
మాయదేవాః వీయా భనంత్యా _త్త్‌నస్తు కామాయ దేవాః 
(వియాభవంతి” బృహదారణ్యక ము. 


తా, భార్యకొ అకు భార్యను (బేరుంపరు. భార్య యందలి 
యాత్సుకొ ఆకు భార్య! వియమగు. భ_ర్తళొాఅకు భర్ష పేమింప 
బడ(డు. ఆత సక అనే భ_ర్మవియుండగు. ఇ ట్లొక్కొ-క్క_వనువును 
దనంతట [బీతినొలుపదు. అత్మళొఆకుం |బియమగు. అకు దేవ 
తలు సయితము దేవత లేయని (వేమింపంబడరు, అత్మకొఆకుం 
(బియులగుచున్నా రు. ఇ టాత్శ పరమ | వియమైయుండని యెకల 
నొోక్క._టియు లోకమున. (బయరాపముగాం (బకాళింపంజూలదు. 
స్థితిగూడ నసాధ్యము. స న్వేం్యదియ ములకు రమణీయములగు 
విషయములందు నంతర్భూత మగు నాత్మ ను [గహింపందగు* 
ఇట్లా ల నెల్ల చో. జూచుచు, వినుచు, ధ్యానించుచు నాత్మసా 

న్నిధ్యమును జెందందగు, 
స ఆత్మాల గ ద్రష్టవ్య క్రతవో మంత వ్యోనిది ధ్యాసితన g? 
బృవా దారణ్యకము. 


ఇవ్విధమున నాత్మ నెందు. జూచు చుండం దనయం దుండు 
త అగ 
నాత్మీయు సర్వభూతములయందుండు నాత్శ్మయు నెక్కటియను 


జూానవమార ము 818 
దో ౧ 


జ్ఞానము (కమ్మకమమునఈ బొడముం కాలకర పరిపారము కాంగా 
*పరముదయానిధియగు మహాగురువు తత్త్యాపదేశ ము చేయును. 
“తత్త్వమసి” యను మహో వాక్య ముపబేశించిన (బ్రహ్మ తైక్య 
జ్ఞానము పరోతుముగ6ల గలుగు. యథార్థమగు నాత్శజ్ఞానము 
కాల్మ క్రమమున (బతి వమునుజునకుం. దనయందే గలుగవలయును 
గాని యితరు లెంత మహనీయులె నను దానిని బుట్టంపంజాలరుం 
“త త ౧మనసీి యనువముహావాకం మాచారో .పదిషమె శిషుయు 
= ట్టి న బా లి 
దానియర్థమును మననము,నిది ధ్యా సనము చేయ. వీదిప బహుకా 
లమునకు నాతుయందు “అహ బహోసిి*” యనుజానము 
a ఆట్‌ అఆ ష్ణ 
వుట్టు చున్న ది. 


“తత్సయం యాగనర్రినైది! కాలే నాత్మని ఏందతి” 


ఆజాన మాత యందే వ్రషుచున్న ది. అటిజానము పరోక్షమె 

ఇ ల లుల a 

నను మసోగురువులచేత నుపదేశింపంబకును. అట్టి యుపదేశ 
మును బొందుటకు జ్ఞానులును దత్త గ దర్శులునగు మహాత్ముల 
ను యోగ్యుడగు శిష్యుండు విధిపూర్వముగ సమివించి క ళూ 
పచేస్సి పరత_త్త్వమును గుజింది [(పశ్న చేయంగా వా రుపజే 
శించెద రని గీతాశ్నాస్త్రమున (శీకృష్టులు వచించియున్న వారు. 


“తద్విద్ధి ప్రణిపా తేర పర్మిప్రశ్నేన నేవయా, 
ఉపదేకుంతి తే జానం జానిన నత ప్రదాన” 
వా బు యు 


హా రణము 

§14 బహవి ద్యాద ౯ 

అట్టి గురువులు ఇరుకున కను గలిగిన వారుగ 
ను-డినంజూలదనసి “జ్ఞానిన స్త త్వ్వదగ్శినః” అనిరెండు విశేణముల్ము 

వీంప నవి. భా, స్వా ద మును 
బిరూవిం పంబడినఏి. ఇ సు నము గలిగియు. రత్త న 
నుభవముచే నెటీంగిన వారుగ నుండవలయు. అట్టి జ్ఞానమును గ్గు 
రుముఖమున. బరోతుముగ మొదట. బాందుట కె నను శిష్యుని 
లతుణములు సయితము భగవంతుంచే సిరూవించి యున్నా యడు* 


క్‌ గోదా వా౯ లభ జే జం తత్సర స్స యేం దియః, 


జానం లసాం పరాం శాలి మచి ణాధిగ చృతి | 
ఇ భఖఎ 


యభాగ (శద ననంగా గరు వాక్యమునందు సిశన్పులమగు 
ర యు 
విశ్వాసమును గలిగియుండవ లెను. జగ దిశ్యరునియందు నిశ్చల 
మగు భక్షిగలిగి యీాశ్వరుండి “పరాగతిః” అని దృథ మగు 
నిశ్చయము గ లిగియుండవ లెరు. ఇం దియమాలను జక్క లో స్యా 
థీనము చేసికొని యుండవలయును. ఇం దియ నునన్సుల స్వాఫన 
ముచేసికొని యీాశ్వరునియందు సదా భ_కగలవాండె గురువా 
క్యమునం దళ్వంతా స్తిక్య బుదిగలవాండయిన శిష్యూనకు జాను 
—0 థి | 2 జా 

లును, దత్త (దర్శులు నగుగురువులు ట్రహా బున 
బోధింతురు. అట్టుపదేశము నొందిన వుణ్యాత్ళులకుం జిర కాలము 
మనన నిదిధ్యాసనములవలన నపరోత్ష్సు జానము తనంతట నాత 
యందే పుట్టును. గురు వాక్యమును గోద్ధశోడ మనముచేసి నిడి 


జాన మూ ర ముం 815 
లా ౧ 


ఛ్వ్యాసనము చేయు | పశాంతేమగు మనన్సున WSs 
'పూర్ణముగ (పకాశించును, అప్పు “డహాం be ునుజ్ఞన 

వా ధాం వ వొ a 
ము కలుగగా యభు వన పం ప_తేయె' 'బహ్మవిద్బ పై హా 

౮ా a Pe అ. టీ ఎ 
భవతి యనునట్లు [న లాం! G5 యగుచున్న న దం ల 
మహాోప్రుగుషు(డు శగిరధాకయయ్యు ముకు (జేయగు, జీనన్లు కు: 
డన(దగియుడు. ఆకి మళాోతుునరు: (బపంచమ-తయు |బహ్మాం 
ట @ @ 
డము లన్నియు వేద్యములే. వారికి గోచరముగాని దొక్క_ 
టియు నుండదు. మాయను జయించిన వా(డగు. తిగుణాత్సిక 
యగు [పకృతి యామహానుఖావునకు భోయబడినదియే. ఆతండు 
గుణముల కసీతుణై వరించు. అటి వుకుుముండు లోకమున 
a Se లు 
క, ముం శీ స 

నెట్టు వ_ర్తించుననగా గ్రీకృష్ణుంో గీతా శాన్ర్రుమున రెం 
డవ య ధ్యాయాంతమున స్థిత పూని లత్షణములుగను, బం చెం 
డవ య ధ్యాయాంతమునం బర మభ కుని లతుణములుగను, 
బదునాల్లన యధ్యాయము తుదను గుణాతీతుని లక్షణములు 
గనువివరించి యున్నారు. 


pa యదా కామా౯ సర్వా౯ పార్థ మనోగతా౯, 

తనే వాత్తునా తుష్ట స్థితే జ్ఞ స్త స దోచ్యతే, 
దు; న ష్యనుద్విన్న మనా 'న్సుఖేషు విగతస్ప్స హః, 
వీతరాగ భయ |కోధ స్థితే ర్లు రుని రుచ్య తే, 


య స్పర్వతానభిస్నేహ_స్త స్తత్ర శ్చ ప శుభాకుభమ్‌, 


:816 బహావిద్వాదర్పణము 
(WU ఫ్రీ 


రాగజ్వేవవియుక్తౌన్సు విషయా నిందియె శ్పర౯, 
ఆక్కవ్శకె ర ర్వి భే మాతా (పసాద మధిగచ్చతి. ౫” ౨ అం 
అద్వేష్టా సర్వభూతానాం మై తః కరుణ వవచ, 

స మో నిరహంకార స్పమదుఃఖ నుఖః తమిా. 
సంతుష్ట స్పతతం యోగీ rr దృఖ నిశ్చయః, 
మయ్యర్పిత మనోబుద్ధి ర్యోమే భక స్పమే (వయః, 
యస్యాన్నో ద్విజ తేలోళోలో కాన్నో ద్విజ లేచయః; 
హర్తామర భయ కోధె ర్ఫుక్సొ య స్పచ మే వియః, 

“అన పేక్షు, శుచి గక. ఉదానీనో గతవ్యధః, 

స ర్వ్యారంభ పరి త్యాగీ యో మద్భ క స్పమే|వియః 
యానహృహ్యతి నద్వేషి ననోచతి న కాంకుతి, 
శుభాశుభ పరిత్యాగ భ కిమాక యస్పమే (పియః, 
సమ శృతెచ మి లేచ తథామానావమానయోూః, 
కతోప్ట నుఖమఃఖేషు సమ స్పంగ వివర్ణితః, 
తుల్యనిందాన్తుతి రా సంతుష్టోయేన శీనచిత్‌ , 
అనిశేత స్థిర మతి ర్భ_క్తిమా౯ా మే (వీయో నరః, 
యేకు ధర్హా్యా మృత మిదం యథో కం పర్యుపాస లే, 
రోద్దథానా మత్పరమా భకా న్తే౭తీవమే (వ్రిమాః. 
గీత ౧౨ ఆ, 


టా 
Ca] 


(పకాశంచ (పవృ త్తిచ మోహ మేవచ పాండవ, 
'నద్వేష్టి సం పనృతాని ననివృతాని కాంకుతి, 
ఉచానీనవ దాసీనో గువైర్యో న విచాల్య లే, 


జానమార ము 317" 
(జ ౧ 

గుణావర్తంత ఇత్యేవ 'యో౭_వతిప్పతి నేంగ కే, 

ఆగ అలు నెక, అధ అ అధ ఆ రో స్ట 

సమదుణఖ సుఖ స్స (స్థ స్పమల్‌ ష్టాళ్ళ కాంచన, 

తుల్య పియా పియోథధర స్తుల్య నిందాత్మసంస్తుతిః, 

మానావవమూాన యో స్తుల్య స్తుల్యామి తారిపక్షు యో 

స రా్యారంభ పర త్యాగీ గుణాతీత_స్తదోచ్య శే, ౧ర అ, 


మనోగతములగు కామము లన్నిటిని సంపూర్ణ ముగ వదలి 
యెప్పుడు నాత్మ యందే యానందించుచుంకు. దుఃఖములుగలిగి 
నప్పుడు మనస్సు కలవిలపా టొందదు, నుఖమునం దుప్పొం 
గదు. నుఖానుఖము లేవి పా_వ్తించినను నిర్వికారుండై రాగ ద్వే 
పములు పూర్ణ ముగ విడిచియుంకును. సర్భభూతములయందును 
మి[తభావము గలిగి సుహృదు(డై యుండు. నేను, నాది య 
నుభావములు వెదకినను గానరాన్సు. ఏకార్యము చేయుచున్న ను 
మనోబుద్భల సీశ్వరునియం దగ్పించి స్వామిభృత్య న్యాయమున 
లోకహితము కొజు కె కర్శముల. జేయుచుండును. లోకులు 
లోకదృస్టిచేం గీడుచేసినను, మేలుచేసినను, దూవిచినను, 
భూవి.౦చినను, సన్హానించినను, అవమానించిననూ సదానందు( 
డై యొక్క_ దానియం దాశ యుంచక యా తొ రాముడై యుండు.. 


గుణాలితుడయ్యును గుణములచేస్థలను ద్వేవీంప(డు, 
“లేనివిిషయములను గోరండుం సంపా_ప్త మైన వానిని ద్వేపేంపండు, 


నుఖదుఃఖములయందు. దుల్యముగ జూచుచు “మట్టిని ఆ” 


818 బు హావిదా దర్పణము 
ప షు 


తిని బంగారము కొకద భో జూచుచు. (బ్రయా వీయము 
bee ( 

లను, నిందా న్తుతులనుు మానావమానములను నొక్క_రీతిగ 

నంచుచు, మి తులను శ తులను నొక్క_విధముగం _(బేమించుచు 

స్వ పయోాజనకరములగు కర్షముల నొక్క టియు. జేయ నపే 

శీంచక యుంగునుం 


వరలు లోకమున నిట్లు వ_గించుచు లోకహితార్థ మోాశ్య 
రుని పతినిధులుగ వర్తించుచు వేటు దైశ్యము లేక సర్వకార్య 
ములు లోపములేక వేయుచు శరీకముంకునందా.(క(6 గాలము 
గంసపఫునురు. ఇట్టి వారలు (బహ వ్వత్తలు. (బహ వేత్తలగు వార 
లు మెనసూచించిన రీతిని (బవ_్శనము వలన నెజబుంగంబడుదురు. 
మహావాక్యముల నోటిశోవచించుచు, (బ్రహ్మచే త్రలమని లోక 
మున. (బకటించుకొనుచు, విషయనుఖముల రమించుచు, నిది 
యములు విషయములలో? (దవ _్రించుచున్న విగాని నేను 
సాశ్నీ యగు (బహ్మస్వరూవుండనని నోటిమాటలతో. జెప్పుళొ 
నుట (బ్రహ్మ వేత్తలకు లతుణము గానేరదు. (బ్రహ్మ వేత్తలు 
లోకమునకు మేలుచేయుదురు. తమకు నుఖము నించుక యె 
నను గోరకుంకుట యే కాక సాధ్యమైనంత మట్టుకు దానికి 
విముఖు లె యుందురు. ముందు వివరించిన రీతిని సాధన చతుప్హ 
యమును బూర్జముగ సాధించి నిస్పంగియై లోకమున నొక్క 
దానిని గోరక కుటీచకుడై యాత యందు దృథినిశ్చయము 
గలిగి బహూదకుడె యాత్మ యే తానను జ్ఞానము వుట్టం 


జానమార ముం 819 
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గా హంసయె యోగాభ్యాసముచే నాత్థసాతమో త్కారము 
"కాంగాల బరమహంస యగుచున్నాండు. ఈరీతిని సాధనచతుప్ష. 
యసంప త్రి కొంత గలిగినది మొద లపరోక్ష జ్ఞానము లభించు 
దనుక నాలుగుసోపానము లేర్పజుపంబడినవి, ఈసాధనసంప త్రి 
నలిగిన జీపుయు జ్ఞానమున కధికారియె కారణగుకుప్రుల - కటా-త్షు 
మునకు చాతు(డై యుంనును. అప్ర డదృళ్యుండుగ లోకహితా 
ఎ వ_్రించుచుండు కార ఆగురువు (సత్యకు ము సూత్షుము 
లగు తత్త (ములను (గమ్మకమముగ నుపదేరించుచు. -ఈయుప 
"దేశము స్థూల దేహమున వర్తించు జ్మాగదవస్థయందు సామా 


యి 
రియునగు జీవునకు సిద్ధించును. బ్రదియే సిజమగు నుపనయనము. 


న్యముగ రాదు. స్గష్న ముననుు సమాధియందు సూత రీర ధా 


దానిని సూచించునది యే చాల్యానస్థయందు జరుగు నుపనయ 
నము. అట్లియుసదేశ మైనది మొద లామహాోత్తులు రత్నీంచి శినీం 
ఫలా గాల్మక మమునం బరివూర్జుండగును. 


ఇట్టి జీవ్రుండు యథార్థమగు సన్నా్యాసమున క ర్ముండుం 
వహికము లాముమ్మక్‌ ములు నగు నుఖములయందు దృఢ మగు 
వైరాగ్యము గవిగియుండుట చేత. ద త్పాధనములగు కర్మము 
లను బూర్ల ముగవిడిచి కేవలజ్ఞాన సాధనముల వెదకు చుండు. 
ఇట్టి పరమార్థ జ్రానమూను బడయుటకు యోగాభ్యాసము ము 
ఖ్య సాధనము. కనుక నద్దాని నభ్యసింపవలయు. ఈయోగ విష 
యము మజియొక యధ్యామున వి_స్తరింపంబడును 
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ఐహికామువ్సీ, శ్రకములలో నొక్క_విషయమునందును మనన్సు 
రమించకుండియు నొక్క్యయింటనుండు. గావున గుటీచకుం 
డన(బడును. పిదప నాయిల్లును వదలి స్థిరని వాసము లేక (గా 
మైక ర్మాతముగ. దిరుగుచు నాత్మయందు స్థిరాభిలావగలవాం 
డగుచు బహూదకుండనంబడు. బహూదరుండు కుటీచకునకంశు 


నొక్క మెటు మోా(దివా(డు. 
రా టా 


"రెండవస్థితియం బాలళ్ళరకారదు దృఢ మనన్సు గలవా. డగుం 
ఈస్టితియందుండి మరిలి సంసార మోహామునబడ నవకాశ ముండ 
దు. ఆత్మస్వరూపమును జక్కంగ (గ్రహింప లేక పోయియు 
నాత్మయొక్క-టియే 'వెద్యమగు తే_త్త (మను దృఢ భావము గలి 
గియుండు. ఆత_త్త (మును డెలిసికొనుటకు మనన్సు నేక్మాగము 
గంజేసి చి త్తవృత్తులను సిరోధించి యాత్మయందుం జేర్చం[గమ 
(క్రమమున నాత (స్వరూపము కొంచెము కొంచెముగ గోచరము 
గు. ఇం దియములను విషయములనుండి మరలించి యిం డియ 
నుఖములను స రింపక యుండునట్లు మనస్సును నిలిపి నిశ్చలము 
సేయ ని ర్వాతమగు స్థలముననుండు సరస్సున నిశ్చలమగు జలము 
నందు సూర్య బంబము స్వచ్చముగను బరిపూర్ణ ముగను (బతి 
ఫలించునట్లు శాంతమగు శుద్దాంతఃక రణమున నాత్మ (పతిఫలిం 
చు. అవు డాత స్వరూపము స్వల్పముగ నెజింగి యాయాత శ్‌ 
యే తాననుజ్ఞానమంకురించును. అవుడు “హంసి యనునామ 
మున నెప్పు. “అహమ్‌ సి నేనే యాయాత్మ, అనుజ్ఞానము: 


జ ౧ 


కొంచెము కలుగును. మజియు నాయోగము దృఢముకాను 
"కాను నూ వృదృష్టి యభివృద్ధి యై [క్రమ క్రమముగ న్థూలశరీర 
మును వదలి నూక్షుశరీరమున స్వతంత్రముగ వ _రించుటకు 
శకి గలుగంగా నాస్థూలక రీరమనా _తృయని స్వానుభ వముచే( 
డెలిసికొనును. కాల క మమున నరుసగ నుపాధులన్నింటి నెక 
దాని వెనుక యొకదానిని విడిచి వాని నన్నింటి ననాత్మగం 
దెలిసికానుచు మనోవృత్తుల నన్నింటి ననాతే వి కారములుగ 
నెటింగి కడపట నాయుపాధుల నన్నింటికంబు ఏలక్షుణుండును 
ఉపాధుల కన్నింటి కధిశ్వరుండు నగు నాత్మను డెలిసికొను 
చుస్నా (డు. 


సా హిరణ్భయె పశే కో విరజం (బహ నిష్క_ళమ్‌, 
తచ్చుభ్యం జ్యోతిపాంజ్యోత _స్తడ్య దాత వి వీదో విదూఃి” 


ముండకోపనిపతు. 


ఆత్మ యే తానని స్వానుభవముచే నెజుంగు. అవు డీయ 
క “ఆహా 4 99 Ca వ 1 

థార్థ ౦ _ఒహాసి, సర్వం ఖ ల్విదం (బ్రహ అను 
వా క్యార్ధము ననుభవించి యపరోతు జ్ఞానము గలవా డగును, 
అవుడు పరమహాంసయనంబడును. rh గలిగిన 
వార లే పరమహంస పరివాజకు లన(దగిన వారు. ఇట్టిజ్ఞా 
లేనివారియం దీశబము నామమా(తముగ నే యుండు. For 
గుటీంచి యేక డా ర్ట 


వదాంతవి జనన నిశి తా 
21 "౧ థ్‌ సన్యాస 


ప్రల బహవిద్యాదర్పణము 
లాలీ 


యోగా ద్యతయ శ్ళుద్ధస త్వాః”” అని (శుతులయందుం (బతిపా 
దింపంబడియున్న ది. వేదాంతవిజ్ఞాన వమునగా వేదాంతమునందుం 
(బతి పాదింపంబడినజ్ఞానము స్వానుభవముచే దృఢ ముగ6 చేయం 
బడిన ప్రహు వన మనంబజుచున్నది, కావున వేదాంతవిజ్ఞాన 
మని యుపయోగింప బడెను. అట్టి దృఢ జ్ఞానము చెం దత్త సమును 
నిశ్చిత మై యుండవలయు. అట్టివారలు పరమహాంస పరివాజ 
కులు, వారలయం దహంభావ మినుమంతయెన నుండదు. అట్టి 
వారలను చేరి నమస్మ_రించుచో వారిని (బహ్మస్వరూవు లని 
యెొంచుచు “నమో నారాయణాయ” యని నమస్క_రింతురు. 


ఇదియే జానమారము. కడపటజానము స్లిరమయి యాత 

షా ౧ ణు థి లే 

సావో త్మా_రము కాంగా జానయోగి యగు, అత్మస్వరూపము 

స్వానుభవముచే నెలుంగ నుత్తమ మగు “పరభ' క్రి” పుట్టక 

తీరదు. భక్తిజ్ఞానములు వికసింప లోకహీతముపొంబ గర్భము 
లను జేయుచు. బర్‌ తూరు నగు, 


ఇట్లు మూండులత్షుుణములు పరిపూర్ణములై మ రక్‌ 
జానథ కి (కియాశక్తులను మూడింటిని బూర ముగ. (బ కాళిం 
షా --౨ జం [ణా 
పం జేయుచు, సచ్చిదానందస్వరూవుండై లోకమున వెలయు. 
ఇట్టివారు (బవ్మావి ద్యానిధు లై (బవ్మావేత్తలయి పామర జను 
లకు [దోవ జూఫవుచు. భామరులై లోకమున నుండువారల 
కును, విదేహులైన మహాత్తులకును, మధ్య భాగమున నుండు 


జానవమాూా గ ముం తలకి 
రు ౧ 


వారలె (బహ్మ్నానవిద్యా రహస్యములు లోకమున నశింపక యుండ 
రకీంచుచు మాననకోటికి రకుకులె వ క్లించు చుందురు. 


ము_క్షిని గోరియు స్వార్థపరు లై యుండుటయు! గలదు. ఐహి 
కములగు వాంఛలను బూర్ల ముగ వదలి సర నుఖములను 
సహితము గోరక యధథాగ్గముగ నిప్కాములై వర్తించు చుండి 
యు, భగవదర్పణముగం గర ముంం జేసి కాన్సి సగుణోపాస 
నము కాకాని చిత్తశుద్ధి? బూ_ర్రిగ 'లేకుండుటచే సర్వభూత 
కంతులు కాకయుండు వారుం గొందటబు గలరు. వార లితరులను 
బ్వ్రేమించుట బంధరూపముగ ఛావించుచు నీపణతయము 
నుమాాతము వదలి భూతహితమునుసహికము ముతటిచి 
యేకాంతముననే వర్తించుచు నెల్లవారి నొక్క_రీతిగనే దూర 
న్గులను చేయుచు స్వవిము_క్లికాములై పరహిత మించుక యేన 
చింతింపరుం అట్రివారు మరల నిహలోకమునం దత్కాలమున జ 
నించుటకు వలయు బంధము లొక్క_టియు లేమింజేసి యిహలో 
కత ము నిక్కా_లమునం బాందరు. స్వర్ణ కాములును గామిం వేసి 
స్వర్షమునను౦కున వ కాశము లేదు. సర్వభూతహితులు "కాక్ష 
యుండుట చేత సర్వభూతాత్త క మగు (ద్రహ్మ తా దాత్మ మును 
జెందినవారు కారు, అట్టినారు (బ్రహ్మలోక మందు గాంతదూర 
ము పోయనను బోళగలరుగాని మరల నేదోకాలాంతరమున సం 
సారమునం (బవేశించి “సర్వభూతాళ్త )భాతాత్త ba యగునం దాంక్ష 
సంసారమున నుండవలసియుండును. దీనినే 


ఫైలకీ బ్రహ్మవిద్యాదర్ప ణము 


: ఆ బహ్మూభువనాల్లొ' కాః వునరాన _ర్జినోజ_ర్గున, 
మా మువేత్య తు కౌంతేయ వున రన్న న విద్య కే 


౮, అ. 


(బ్రహ్మలోక మువజకు( బోయిన జీవులకు బునర్జన్మము గల, 
దు గాని పర బహ్మస్వరూపు:డను, వానుదేవాత్మకుండను న 
గున న్ను పాసించు వారలకుం బునర నయా 'లే దని గీతా శె) 
మున భగవంతుడు నొక్కి వక్కా_-ణించియున్నా (డు. ఇట్టివారి 
వునర్జన్నము సామాన్యులగుజీవులకు( గలుగువునక్షన్నము వంటి. 
దిగాదుం 


సంసారచ కమునకు బద్దులై (తిలోకములందు( బర్మి భమిం 
చువారలవిషయము నిచ్చట చెప్పియుండ లేదు. భేదబుద్ధి గలవా 
రలె భగవంతు(డు “ సర్వభూతాంత రాత్మ ” యనుభానము లే 
కే వివిధము లగునుపాసనల6 జేయుచు లోకమున నుండు భూత 
ములవిషయ వుగుచింత యెంతమా తము లేక స్వవిము _క్రికాము' 
లె యుండువారలు (బ్రహ్మ లోకమునకు బోయినను మజియొక 
(బ్రహ్మకల్పమునండై నను జనమును బొంది సర్వభూతహాతత్వ 
ము నభ్యసించి, 


య్‌ సర్వభూతస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్శని, 
ఈత లే యోగయుకాతా సరత సమదర్శునః 


జూానమార ముం తలప 
వా ౧ 


'ఆత్యేపమ్యేన సర్వత సమం పశ్యతి యోా౭.ర్లున, 
నుఖం వా యదివా దుఃఖం స యోగీ పరమోమతః. ల 
గీత, 


అను సీన్లో! ములయందు భగవంతుం డక్టునున కుపదేశించిన 
వెలిని సమ స్థ భూతములయందు నా తను షి నాత్త త్రయం 
దు సమస్త భూతములను జూచుచు, మాత చిత్తు డై,నర్య 
(తసమదర్శనుండై, సర్వభూతములను దనవలె. జూచుచు భావిం 
చుచు వాని నుఖదుఃఖములను దననుఖదుఃఖములుగ నెంచుచు 
వ_ర్రించువాండు నాయం దనంగాం బరబ హూమునందు వర్తించు 
చున్నా6డనందగు, అట్లు సర్వభూత సము డె సర్యభూతములయం 
దుండు నాత్తతోం దాదాత్మ్య్యమును 'జందుచుండు, మహాత్ముడు 
పర బ)హముతో జేరిన యోగియీ మె పర బ్ర)హ్మస్వరూవుం 
డే యగుచున్నా(డు. కావుననే యీపదవిం జెందిన శుక యోగి 
యా వనముననుండియు( గాౌమారమగు శరీరము కలిగియుండియు 
మార్త మున బోపుచుండ నొకకాలనియందు వివస్ర్రలై జలక 
we (స్రీలు వారింజూచి మనోవీకారము నొందక 
యూర కుండిరి. శై | నృద్ధుండగు వ్యాసమహర్షి యామార్ల 

ననే రాంగా ప్రీలందలు సిగ్గుపడి పరు7_రత్తి వన్ర్రములను 
భరించికి. శుకుడు రప హక యు ఆవ భావము దప్ప 
వేటుభావన లేక సర్వాంతర్యా మిత్వమును బొందియుండుట చేత 
జ రవురుషుం డనుభావము వాగికిం గలుగ లేదు. వ్యానులవా రిం 
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చుక “యహంపత్యయము” గలి గియుండుట చేత. బరపురుషుం 
డు వచ్చెనని లజించిరి. ఇట సితియందుండు శుక యోగి యరణ్య. 
జ లు థి ల 

మున నొంటిగం బోవుసమయమున వ్యానులవారు కుమారుని 
యందుండుమముత చేత వెంటంజని యోహాూూకుమార యని 
వీలువం దరువులును వాషాణములును * ఓ” యని (ప్రతిధ్వను 
లి చ్చెనంట. అట్టవురుండు యథా మగుముక్తుండు. 

“యం (షృవజంత మను పేత మ'పేత కార్యం 

దై్యృపాయనొ వీరహకాతర ఆజుహోవ, 

వులెతి తన్మయతయా తరవో వినేదు 

చం స వాన ప 9 

_సం సర్వభూత హృదయం ముని మానత్ర జస 

(శ్రీ భాగవత్రము. 

మ. సము డై యెవ్వండు ము_క్షక ర్మ్శచయుంగ్రై సన్నా వ్ర్‌స్‌యె' 
యొంటి-బో వమహాోభీతి నెెహూ కుమార యనుచు 
వ్యానుండు చీరంగ వృ; తుములుం దన్మయతేం (బలిధ్యను 
లు చక్కం జేసె మున్న ట్లి భ్యూతమయు౯ | మొక్కె_ద భాద 
రాయణిం దపోధ న్యాగణ౯ ధీముణి౯. 

అట్టిశుక యోగి ము కుం డయ్యును య థార్థముగం ద్మీవ 
మో మచ్చ గలవారలకు మ మ నుపచేశించుటయే 

(వతముగం గలిగి పరీవ్నీత్తున కుపబేశించు నెపమునలోకము. 

నకు భాగవత కథలం బెలివీ లోకులను గ ఎ్రలౌర్గులను జేయుచునే: 

యున్నా ను. 


నీ పరబహాశేనవుః 
(CU) CW) 


బిహావిద్యాదర్పణము 
ఆశ్ర 
పది యేనవ అధ్యాయము. 
=00ఢ్‌థిణిం౦— 
భ_క్రియోగము. 

మోతు సాధనములలో మూ(డనది యగుభ_క్తిమార్లము 
కారాల నిర పాయమును నురమును నగునది, 
కర్భవకార్రమునం ధధికార తారతమ్య ములు గలిగి నానావిధము 
లగు మనస్స్సర్గల కనకాశమున్న యది. ఎల్లజనులకు నెల్లకర ము 

థి గా ౧ శ 
లు నులభ సాధ్యములు గాన్ర- కర్మములయం దేవిధమగు లోప 
ము లుండినను అవి ఫలముల నీయంజూలక పోవుటయే గాక దోష 
ములంగూడంగ లుగ 6 జేయును. భ కిమారమున నటి పత్న్వవాయ 
= 0 బన 

ములు లేశ. 


(6 వ 39 
నహి క ళా్యాణకృ్భ త్కన్చి ద్దుర్తతం తాత్ర గచ 
గీత-_ ౬ అ, 


“వపు భ కః (ప్రణశ్యతి 22 


అనుగీ తావాక్యములు దీనినే తెలుపును, cap cs మన్న 
నో బహుదు_స్తరమగునది. ఆమారగ్లమున( బోవుజీవుండు ఆస 
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U4 


యు(డే యుుటరిగ జీ పాటుపడవలయును. కొంచెము జనము 
లభించినను అహాంకారము వృద్ధి యిపట కవకాశ మున్న యది, 
సగుణోపాసన మాగ్షముననే యపరవిద్య సంపాదించుట యెల్ల 
భంగుల దుర్గభమై యుండ నవ్య కృమగు నత్షర పర్మబహ్మత త్త 
లై నమును సాధించుట యెంతకష్టమో అనుభవము గలవాగి కే 
వేద్యము. భ_క్తిమార్హ మన్ననో యెల్లవారికి సాధ్యము నిరపా 
యము. భ _క్తిమార్ల ముననుండువార లన్యోన సహాకారు లగు 
దుకు. వైపమ్యుల కవకాశము లామాక్షమునం దక్కు_వగా నుం 
డును, 


అట్టి భ_క్రిస్వరూపము భక్తులశేగాసిలు తరులకు వేద్యము 
గాదు. కావున భశక్షాగోసరులగువార లాభ క్రి స్వరూపము 
నెట్టు నిరావించియున్నారో చూకము. భక్నారోసరులలో 
జేరిన భగవంతు: డగు నీనారదుండు * సాత్య సిక్‌ పరమ్మఫే 
మా” అది భగవంతునియందు. బరమ్మపేమస్యరూప మైనదిం 
అని వచించెను. కవనం న ర లవ్య క్షమగు పర 
ah తత్త్వము నెటుంగ( గోరుచున్నారు. అవ్య కృము నె 
తుంగుట దేహాధాకులకు బహు దుస్సాధ్య మని భగవంతుండే 
చెప్పీయున్నా(డు. 


“క్షేకోఒధికతర స్నేహా మవ్యక్తా స క్ష చేతసామ్‌, 
అవ్యక్షాహి గతి ర్లుఃఖం దేహవద్శి రవాప్య తే, 1 
నీత్త 


భఛభ_క్రియోగ ముం 829 


ఛగవంతులగు (గ్రీశంక రాచార్యులును. అవ్య క్షమును ధ్యాన 
, ముచేయుట సాభ్యము కాదనియు నవ్య కము నక్షురకము నగు 
తత్త్వము వ శ్రేయము ” ఎజుంగందగివది యే గాని “ధ్యేయము” 
'ఆనలా ధ్యావింపందగినది గా దనియు స్పష్టముగ |కీభగవద్దీతా 
పగము నీ రుస వూ 
భావ్యమున |వాసియున్నా గు బన వువియు సీశ్వరుం 
'డనియు నెబుంగంబకుత త్త ము నుపాసింపవద్చుకు. భగవ 
తుని యవతారములగు (శీ రామకృష్ణా ములను గాని, ఆ మానుత 
న్గులచే భగవదనతారము ఎగ నుపానింపంబ కు కను, బున్ధుండు 
మొదలగు మహాస్ర్హుషుంను గాని ధాని ప వచ్చును. మనన్సు 
దుగులము గానున నిటివాపమును గుణములు గలవనువును 
6 అశం 

భావన చేయ నోవును నిరా కారముకు నిగుణముకు నగుపర 
బప నింస దుస . ఆపర। బవా ౧ మఏ దాః 
(బ్రహ్మమును ధ్యానింస దుస్తరము ఆపర్మ బహ a క్ర 
యమని శ్రుతులు 'ఘోపించు మన్నవి. ఎఎతమువానియు:డై నరు 
ఆక త్ర మిట్టి దని వాక్కు_ల చే ఇర తరాల ను. మనన్సుచే 
(గహింపం జాలండు. కాశ్రవనే భక్తులకు వెల్ల ముత ములయందురు 
ఛగనంతువిలీలావ తారము లే యుపాసనార్హ్య ము లని సిరూ 
వీంపంబడి యున్న వి. 


క భకానుగాహీ లీలానతార; ” 


భ్‌ క్తులయను గహోర్థము లీలావతారముల (గహిందిన 
వాండు భగవుతుండు అవ్య కమును, అక్షరమును, నిరుణమున్సు 
క్‌ ౧ 
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ws 
నిరవయవమును, నిరంజనము నగునాతేత్త (మును గించిజ్లుండగు- 
ణః 

కుడు తనయల్పమనన్వుచే |౫హింప డని యా, బహాత ' 
భక్తుం + ల్పమనన్సుచె “గవాంపంజాలండని (బహ్మత 
త్త సము (పకృతిం స్వా మధిస్టాయ సంభవా మ్యాగమాయ 
యా” యన్నట్లు తనశ_క్రిచేతనే తనకధీన మై యుండు [పకృతి 
తోంగూడి సగుణ్యబహ్మముగను, నానావిధలీలావతారములు 
గను వ్యక్త మాయెను. 


భ్‌ క్రీ నార్లమున సగుణమగునీశ్వరుసి భక్తుడు _పేమచే 
నుపాసించును. (పేమించుటకు సకలక భ్యాణగుణనిధి యగు 
దివ్యసు-దరవ్మిగ హమును ఆంంబశముగ (గహింపవలయు. 
ఇట్ల సేమ నిర్ణుణమును, నిరుపాధికమును, నిరవయవమునగు 
తే_త్త (కుందు గలుగదు. దానియందు ( బేమాస్పద -మొక్క-_ టి 
యును లేదు. జానమార్షమునకు భ కిమార్లమునకుం గలము? 
ఖు ౧ లాలి ౧ ల 

భీద మిదియ. 


కావుననే ఛభకా గేసరుం డగునారదుండు “అసి౯” అని 
యొకవుకుషునందు. | బేమయని నికూవించియున్నాండు ఆభగ 
వంతునియందు( (బేమరూపము భక్త ఉత్తమమగు పేమయన 
సానూన్యముగ. |బతిఫలమును గోరు (పేమగాదు. ఈ పేమను 
సిరూవించు టయ" ది వివరించిరి. 


““నారదన్సు తదర్పితాఖలావార తా, 
తద్విస రే పరమ వ్యాకుల తేలి” 
జీ 2 
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అజాత 


సరగకర ముల నుపాన్యునియం ద్బొంచుటయు నామూ 
* రిని స్మరించక మజఅచివచో నపారమగు దుఃఖమును బొందు. 
టయు నా పేమయొక్క_ స్వరూఒము, లోకమున బ్రిస్పర 
(చైమాతిశయముగల వార లొండొారుల యెడ నెటు వర్షించె 
దరో యూహించిన నీభ _క్రిస్యరూపమును గొంచెము (గహింప 
సాధ్యమగు. అట్టి పేమాతిశయముచే బన్గులగువారలలో నెం 
డారులకు భేదము కొం చెమైనను గానరాదు. ఇరువురు నొక్క 
రూపము ఛావింతురు. ఇకువురిమనో భావము లొక్క_టియగుం 
గాని వేటుగ నుండంజూలను ఒండొరకులవియోగము దుర్భరము, 
వియోగము గలిగినను అనోన్యస రణ మెడ తెగకయుండునుం 
వకాలమునందుంగాని యొకరినెకరు మటువలూలరు, మటు స్ర 
దగులుటకంచు నధిక మగుదూూఖము వే బుడవము. ఒకవన్తుపు 
కంశు మనన్సునకు రమ్య మగుముతీియికటి గలిగినచే గదా 
మొదటిది మజప్ర దగులును ? అట్టిది యొకటియు లేమిం జేసి వి 
స్మృతి యసాధ్య మనందగు. ఇట్టి పేమ స్వల్పముగనై న మనోగో 
చర మైనచో భగవంతుని యందలి భ_క్లియిట్టిదని యూహింప'% 
జాలుదుము. నిష్కామ మగులౌకిక పేమయే |గహింపలేనివా 
రలకు భ_క్లినసాధ్యము గాదు, ఐహిక నుఖసాధిన మగు పమదృ[ 
(పేమయింతేబల కారిగను రమ్యముగను నున్న యది. ఇట్ట (మ 
యీ నిరతిశయనుఖము నిచ్చును. అపారశ_క్రిమంతుండును, అ 
భ్యదయ నిక్సేయసముల నొనగూర్చు గురుస్వరూవుండును ని 
ర్వ్య్యాజకరుణయే స్వభిాావముగ. గలవాడును, దిన్యమం౫ ల 


లతల జబ వాపీ ద్యాదర్పణము 
శీ 


వ్మిగహుంయను నగుభగ వంతునియం దగ్పింపంబడినచో నదిభక్రి . 
యనంబడును, ఈ పేమయీ పరమ్మ పేమరూపము, (పతి ఫల 
మును గోరి చేయుభ కి వశిగష_త్తియని భకా (గేసరుండగు 
1పహాదుండు చెవ్చినాండుగ దా! మజీయు నారదుడు భ_క్షివలన€ 
గలుగుఫలనులః: జెవ్పీయున్నాండుం 


6 అద శ a ౮ 

య గ ప్రమా న్సిద్గో థభవ త్యమృతో భవతి, 

తృప భవతి.” ర 
“య శ్పాప్య న కించి ద్వ్యాంఛతి, న శోచతి న ద్వేస్ట్రి, 

న రమతే నో త్పాహీ భవతి.” A 
46 § 

య ద్దాత్యా మత్తోభ వతి, 


ణో 
నబో భఛభవతాంతారామోా భవతి" కు 
Sven భ్‌ 


ని జమగు నీభ క్లిగ లిగిన మనుష్యుండు సిద్ధు డగు. అమృ 
తుడగు. తృ ప్రుడగు. మటియు సీభ క్లిని బొందినవా' డొక్క 
టియును గోరండు. శోకింపయు. ద్వేషింపండు. విషయముల 
యందు రమింపండు. ఫలాగ్గియె యొక్కకర మును జేయ(డు. 
ఆత యందే రమించుచ్చు మళ్తుండై స్థికండై యానందించును. 


భక్తుడు భ క్రివలనం గామము లీడేర్చుకొనడు. భక్తి 
త్యాగరూప మైనది. ఉపాన్యునకు సర్వమును నివేదించి వారి 
(పసాదముతేప్ప వేజుకోం౭క లేనివాండు భ కుకు. “నివేద యామి 
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చాత్థానం త్వంగతిః పర మేశ్వర” భక్తుండు తనదియగు సర్వ 
ము నుపాన్యుని కర్పించుటయేగాక తనను అనంగాం దనమనన్ఫు, 
నిం దియములనుశ రీరమును వానికర్పించి వాని స రణమునకం శై 
వాని కె ంకర్నమునకంకు ను తవమమగు నుఖముంగోరకుండు. 


ఇదియే పరమ్మ_పేమరూప మగుభ క్రి, సామాన్యముగ 
సంసారమున వ ర్రించుచు( బూర్వక రానుసారము లగు[్‌ ఖా 
శుభ వాసనలం గలిగియుండు జీవుం డె ట్రిట్టి యుత్తమ భ_క్రిని 
సాధింపనగునో విచారింప వలయును. 


సామాన్యజనులు లోకమున దమకు నుఖమునిచ్చూ పదా 
ర్థములను జంతువులను మానవులను (బేమింతురు. మొదట 
శేవలము తమనుఖమునే కోరుచు గాల క్రమమున దమకు 
నుఖ మొసంగు నితేరుల సుఖములను దమునుఖమునకంఖు నెక్కు 
డుగ భథావింతురు. దృఢ మగు ననురాగముచేం గట్టంయిడియుండు 
_స్తీవురుషు లొండొరులయందలి [చేవూతిశయముచే నెక్కొా 
క్క_రును రెండవవారి నుఖము నెక్కు_డుగ ఫావించుచుందురు. 
అన్యోన్య సన్నిథానమే పరమనుఖముగ నన్ను దురు. ఆనుఖ 
ముశో-బోల్పుటకు (ద్రవ్యము విద్యయు మొదలగునవియన్నియు 
ననర్హ్శృములుగం దోంచును. న్తి తనశ_క్షియుక్తు లన్నిటిని (టి 
యుని సంతోషముకొజకు వినియోగించును, తన మనన్సును 
బుద్ధిని శరీరమునుసయితము నాతనికి సమర్పించును అశ్లే 
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ప్రరుషముశతును దనశ_క్షియుక్తు లన్నియునుు శరీరమును మన 
నును సయితము (వీయురాలి కర్పించి యాబిడకు నుఖము 
'నొనగూర్చుటకంచు నన్యమగు కార్భము లేక వ_గ్షించును' 
'ఇట్టున గ్లించుటయం దిరువురును దమయిండియ సంబంధము 
లగు నుఖములను ముఆచుచు రానురాను వారియం దనో్యో న్యా 
నురాగము పరిశుద్ధ మై నిష్క_ల్మప మైనదగు, తమ్ము'దాము మణి 
చి యొండొరులవో. దాతాత్త్యము చెంది యికువురు నెక్క- 
రూపముగ నెంతుకు, ee రెండ డయ్యును నా రొక్కుమన 
న్సుతో ఛావించుచుందురు. ఇట్టి నిష్క_ల్మషమగు చుముకంచు 
వేలకొలది మడుంగు లెక్కు డై మిగులధృథ మై గాథమయిన (పే 
మను భ క్తుండగు వాయు పరిపూర్జుండును, దయాస్వరూవుండును, 
"సమ _సకల్యాణ గుణములుగల వాండును సర్వము దానె యైనవాం 
డును ఆనంద దా యకు(డును, కాలా పను నగు పరమే 
శ్వరునియందు సమగ్సించును. ఆపుమ నంత కాల మనుభవించి 
నను విరాగము పుట్టను. అది యనన్యముగ నుండును. ఎంతవృద్ధి 
యెనను బారముగాన రాదు. దానినుండి కలుగు సుఖము లెౌక్‌ 
కనుఖమువలె ,్నీశించునదిగాదు. ఇవ్‌ యన్నియు: జక్క. 
బకిశీలించి చూచినంగాని పరమభ కున కు పాన్యునియందలి పర 
మ్మ ప్రమ యా భార మును నూహింపం దరముగాదు. మొట్ట 
మొదట నైహికములగు భార్యాభ ర్ట వుతాాచులయందుం 
(బేమంజేనీ కాల క మమున నద్దాని( బి గున ముగ చేఫికొని 

ఆయను గాగ మును భగవంతునియందు సమ రిచి పకిపుత్తా)దు 
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లవలని నుఖమునకం"బ నెన్ని యోమడుంగు లెక్కు_డగు నుఖము 
“ను భగవంతుని స్థురణాదుల చేం 'జెందుచు. గగిమమున నై హీక 
మగ్య_పేమను బారమార్డి క మగ్నుపేమగ మార్చి పరమవురుషపా 
ర సాధనముగం చేసికొన వలయును. 


భ కినిసాధించుటకు మొట్టమొదట దేహమును బరిశుద్ధ 
ముగ చేసికొని సాత్విశాహారమునే గహించవలయును. భక్తి 
యెప్పుడును (_పేమరూపమైనది గావున |బేమాస్పదుఃడగు భగ 
వంతునియందు వలె భగవంతుని సృష్టిలోనుండు సకలభూాతము 
లయందును (బవహించును. కావున దానాహారముగాను-చో 
నితర భూతముల కెతమా తము హిం9ంసనుగలుగం జేయరాదు. 
హింసనుగలుగం జేయుట |పేమభావమునకు విరుద్ధమగు. (వేము 
భావమునకు విరుద్ధములగు కార్యముల నన్నింటిని |బయత్న ము 
తో వదలవలయును. హింసవలనం బడయు నాహారము (పతిబం 
ధకమగుట యీగాక భూత ద్వేషము నభివృద్ధి చేయును. భక్తుడ 
న్ననో సర్వభూతహితమును గోరువాండు ఆహారనియమముమా 
(తేముగాక సరీరము నెప్పుడు ఇతరవీధములం గూడం బరిశుదము 
గ నుంచుకొనవలయును. అపరిశుగ్గులగు వారలతో సాంగత్య 
మును విడువ వలయును. ఇట్టి శౌచములేని శరీరము భ కునకు 
యోగ్యముగాదు. 


న్రరీరము మాతము పఠళుద్ధముగ య 'వేనికానిశం జాలదు, 
మనన్సును సహితము పరిశుద్ధ ముగ జేసికొన వలయును. మనన్సు 
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లోని మాలిన్యములగు కామములను [గమముగ విడువవలయు- 
ను. కామములకు లోంబడియుండు మనస్సు కామ్యార్గముల 
యందు రమింపంబోవుచు నిశ్చలభ_క్తికి నునికిషట్టు గానరదు. 
య థార్గమగు భక్షి యనంగా మనన్సు సర్వ కామములనుండి 
మరలించి యుపాన్యునియందు రమించునట్లు చేయుట. మనన్సు 
పలుకామ్యములయందు రమించుచుండినచో నె ట్లుపాన్యుని 
మతము |పేమింప సమర్గమగు ? మనోభీస్థము లన్నియు ను 
పాన్యునియందే |త్రిప్ప్వుచుండవలయును. మనస్సు పూర్వవాసనా 
బలముచేత నితర విషయములయందు రమింపం బరుగులిడు 
చుండినను దాని నట్లు పోనీయక యుపాస్య దై వమునందే మరల. 
మరల నిలువు చుండవలయును. దీనినే యభ్యాసమని చెప్పుదురు, 
మనన్సు బహుచంచలమనియును, బెనుగాలినై నను నిలుప 
వచ్చును గాని మనస్సు నిలువుట కష్టతరమని మొజయిడిన 
య ర్లునునకు (శీకృష్టభ గవంతుండు అభ్యాసముచేతను, వైరా 
గ్యముచేతను మనస్సు స్థిరముగ నిలుప్రకొనవచ్చునని యుపదే 
శించి యున్నాండు గదా! 


(4 9 గా ఇస ఇ 9 2 
చంచలం హి మనః సా (వమాథి బలవద్హృథి మ్‌, 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్య ఎవ యోరివ నుదుష్కరమ్‌, 
అసంశయం మహా బాహూ |! మనోదుర్ని,గహం చలమ్‌. 
అ భ్యాసేనతు కంచేయ వె రాగ్యేణచ గృహ్య కే.” 
a ల 


గీత ౬ అ, 
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పూర్వ వాసనాబలముచే విషయములయ-దుం గలరా 
* ము విడుచుట నై_రాగ్యము, అట్టు విషయములనుండి విముఖు 
మైన మనన్సు నుపాన్ఫ్యునియందు( దైప్పుట య భ్యాసము, విష 
యనుఖములు నశ్వరములని తెలిసి వి యములయం దాస క్తి 
పోయి విషయవిముఖ మైన మనన్నును ( పేమాస్పదు. డైనయుపా 
స్యునియం దుంచుట నులభము, అః యు పాన్యునియ దుం చిన 
మనన్సున వఏపషయములందలి నాగము తించుట సులభ ముం 
ఈరీతిని (ఈ రాగ్యారఖ పసము లన్యోన్య సహా కారములగును, ఈ 
రెంకుపొయములచే మనన్సు నిశ్చలముగ నుపాన్యునియందు 
సనిలుపనగు, అట్టు నిశ్చలముగ నిలిచినపుడు భక్తునకు నుపా 
నుని మజఆవుదగులుట య సాధ్యము గదా ! ఎన్ని బాధలు వచ్చి 
నను ఎన్ని కష్టములు సంభవించినను, ఎన్ని మనోవ్యధలు 
(పౌ_ప్రించిన నుపాన్యుని మెటువ(డు. 


ఛక్తునకు భగపత్సాదములను జేరవలయునని తాపము 
గలిగి యుండవలయును. నిప్పు తగిలి మండుచుండు గృహమున 
జిక్కి. (పతిక్షణమును |బాణాపాయము గలుగునని భీతిగలవా 
నికి (చాణరతుకుండు వచ్చునా యనులీన పరితాపము. గలిగి 
యుండురీతిని భగవంతుని బొంద నాశయుడవలయును. అంత 
వఆకు దై వస్యరూపము గోచరముగాదు, నిజవుగుభ కున కొట్టి 
సమయమున వేటుచింత యుండదు. వాండు (ప్రాణము తల్లడి 
లుకాలమున భగవంతునినే చింతించుచుండును గాని వేజుచింత 
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వానిమనన్సున నుండదు. ఇదియే భక్తుని మనోవృ తికిని సా 
వమాన్యునిమనోవృ త్తికిని భేదము. భక్తుని మనన్సు సర్వకాల, 
ములయం దక్శాగమై, నుఖములందును దుఃఖములయం 
దును జలింపక యన్నియు నావైవము నొద్దనుండి భకాను 
(గహార్థమే వచ్చుచున్నవని నిశ్చలమైయుండు. ఇ ట్లకాగ 
మై నిప్కామమైన మనస్సును, బరిశు ద్ధాహారముచే శుద్ధశ రీర 
మును భక్తుడుగా. గోరువాసికి ముఖ్యముగ నుండును. 
కావున భగవంతుడగు రామానుజాచార్యుల వారు భ కులు 
కాంగోరు వారలకుః బరిశుద్ధనుగు దేహము, పరిశుద్దమగు 

నస్సు, నుపాన్యుని నిరంతరస్మృరణము ననునీమూ(శు సాధన 
ముల విధించియున్నా రు. 


భి య భివృద్ధి చేసికొనుటకు సాధనములు నిరంతర 
ముగ నభ్యసింపం దగినవి మతకొన్ని గలవు. (పతిడినమును 
గాంతకాల ముపాన్యుని బూజ సేయవలయును, మొ మొదట 
క్ష్‌ ప్రమగు కాలమున బూజ సేయుచు బూజాకాలమున మన 
న్సు నుపాన్యునియందునిచి 'కాలకమమునం గాలమంతయు నా 
మనస్సును వానియందే లయింపంబేయ నభ్యసించుచు రావల 
యును. మటియు గొంత కాలము భగవంతుని క భ్యాణగుణము 
లను, వాని లీలావతారముల చరితములను మనన్సున ధ్యానిం 
చుచ్చు నుపాన్యునియందు మనస్సు 'నేక్మాగముగ6 జేయుట 
క భ్యసింపవలయును. ఇట్లు పూజలందును ధ్యానమునందును 
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భ కుడు అనందభరితు. డగును. ఆనందమును బొందునుగాని 
' యెవ్విధమగు కామమును. గోర(డు. మజియు. నెల్లప్పుడును 
భూతహితము చేయుటకు యత్నింపవలయును, భగవంతుని 
యందు భ_క్రియుండుటచే భగవంతునివ లె నడచుటకు యత్నిం 
పవలయును. భగవంతునియం దున్న క భ్యాణగుణములను బలు 
మాణు ధ్యానించుట చేతను, తూసితో నెకొ_క్క-దాని స 
సించుటచేతను, ఆగుణములను దనయందు దృఢిముగ నెక్కొ_ 
లుప యత్నము చేయదగు. భగవంతుండు సర్వ్యభూతహితము 
నెల్లప్పుడు చేయురీతిని దానును సర్వభూత హితమునుగోరి కర 
ములం జేయుచు మనన్సునుు వాక్కును, గాయమును, బగో 
పకారముకిొఆ కుపయోగించుచు. దనవగు తను కరణభోగ 
ములను బరోపకారమునకు విసియోగించు చుండవలయును. 
భగవంతుడు ఎల్లప్పుడు దయయే స్వభావముగం గలవాయు 
ఇ చ్చుటయే వారి, నైజగుణము, భ కుఃడును దనకు. గల 
సర్వస్వము భగవ" తుని బిడ్డలగు సక లభూతముల కిచ్చుటయె 
(ప్రథమై ంకర్యముగ నభ్యసం చును. ఇదియేగదా (పేమ 
యొక్క (పథమ లక్షణము. స్వ పయో జనము నించుక యైనను 
గోరక యున్న దం తయును (బేమింపంబకు నారల కిచ్చుట యే 
(పేమ. దాని నెల్లప్పుడు నభ్యసించుచుం (బేమ స్వరూవుండగు 
టకు యత్నింప.దగు, 

లోకమున నిట్లు |పతిఫల మచే ఖీంపక (సేమించుటయెంత 
యరుదు * సామాన్యముగ నెల్లవారును (బతిఫల మెద్ది యే నొక 


ళ40 బహవిద్వాదర్పణము 
ళా లి 


దానిని గోరువారలే గాని నిష్మ-ల్మపముగం బేమించువా ర 
రువు నున్న వారు. తాం బేమించు వారినుండి (పతిఫల మించు 
కమైనం గోరుట శివం నణిగ్య్భృ త్తిగాని పరిశుద్ధమగు (వేమ 
గాము, సరికుద్ధ ముగు (పేమ యల్పమైనను (బతి ఫలమును 
షోరండుం 


ఈరీ కిని మనో వా క్క్యాయముల పారిశుద్ద మును అహిం 
సయ, బరోఫకారబుస్థియు నభ్య సింప నిప్కామమగు భి 


సత్పురుషుల సాంగత్యము మటిమొక సాధనము. ఎప్పుడు 
నూర లాను సంభాపణములంగాసి, పర మాత్శధ్యానము 
నంగాని కాలము గడువుచుండు పెద్దల సాంగత్య మున భక్తుడు 
పరిశుద్ధుడగు. అట్ట వారలనోటి సంభాషణ మెట్ట వారినిగాని 
యు త్తీమతక0 దెచ్చును. శివం సంసారవిషయ ములగు సంభా 
షణములు వారుచేయరు. ఎప్పుడును బా సాధనములగు 
సంభాపణములు చేయు మందురు గావున వారిసాంగత్యము పర 
మపవి తేమైనది. అంతియగాదు. అట్టివా సాన్ని ధ్యంబున వారి 
మనళ్ళ్శ _క్రియు, మనఃపారిళుద్ధ్యమును ఇతరుల మనస్సులను 
గూడ బరిశుద్ధములుగ, జేయు. వారిశరీరములనుండి యెల్లప్పుడు 
బయలువెడలు పరిశుద్ధములగు నణువ్రల సముదాయము సయి 
తము సమాపమున నున్న వారి శ రీరములయందుః (బ వేశించి 


భక్తి యోగము 84] 


యాశ రీరములకు బరికుద్దములుగం జేయును. దీనినే వారిపాద 
ధూళియని చెప్పుదురు. ఈ కారణములచేత సత్సాంగత్యము 
యొక్క_ఫల మింతయని లెక్కి_౦ం చుట క సాధ్యము. 


é ప నిస్పంగ ల్వే నిర్మొహత్వమ్‌, 
అధ్య 2 $ి 
నిరోహా eC నిశ్చల తత్త శం నిశ్చలత _తే( జీనన్ము కః 


అని (శీశంకర భగ వత్పొదా చార్యుల వారు (వాసియున్నా 
రు. ఎప్పుడును దనక)ట నుత్తములగు వారల సాంగత్నమును 
వెదకి సంపాదించి యనుభవించుచుండ(దగు. అట్టుగాక యల్ప 
బుద్ధులును, విషయాస కులును నగు వారి సాంగత్యము చేయు 
వారు చెడిపోనుదురు. 


మటియు సత్పురుషుల సాం౫త్యమువలె సత్పురుషులగు 
వారిచే (వాయంబడీన (గ్రంథముల వ్యాసంగము చేయుట యిం 
కొక సాధనము. అట్టి వారలు రచించిన (గంధములు సద్విప. 
యములను గుటించినవి. కావున న్నాగంథముల వ్యాసంగముచే 
యఃదగు. అట్టి గ్రంథముల వ్యాసంగము చేయుట చేత మనస్సు 
సద్విషయమునందే రమించుచు, నసద్విషయముల సంసర్షము 
లేక పరిశుద్ధమగు. భగవంతుని చరితములన్సు ఖభాగవతులయు. 
బర మభ క్రులయు. జకితెములును, బరమార్థ జ్ఞానమును, జన 
సాధనములను బోధించు | గంథములు పావనములు గనుక పూ 
నికతోం జదువందగిన వి, 


ప్రశ్నల బ్రహ వి ద్యాద ర్పణము 


మణియు భకా గేసరుండగు పహ్లాదుడు భక్తునకు భక్తి 
యభివృద్షి కాగలమార్షములను వివరించియున్నా (డు. 
థి ౧ 


“ శనణం కీర్తనం విష్లో స్మరణం పాద సేవనమ్‌, 
( అన °5 “a 

అర్చనం వందనం దాస్యం సఖ్య మాత్మ సివేదనమ్‌, 

ఇతి వుంసార్చితా విస్టా భఛక్షిశ్చే న్నవలక్షుణా” 


ఉపాన్యుని చరితముల గ వణముచేయుటయు, ఉపాన్యుని 
నామాకములచే గీ రనముచేయుట. అనంగా భజించుట. ఉపా 
నుని నామరూపములను స రణము చేయుట. అనయా నంతఃకర 
ఇమునందు మబునకుండుట. ఉపాన్యుని పాదముల నేవించుట, 
పోడశోపచారములచే నర్చనము సేయుట. సాష్టాంగ దండ పణా 
మములు. ఉపాన్యుని కె ంకర్య ముసలు పుట అనంగా భృత్యుని 
వల నిప్కామములగు వక ర్యములు చేయుట. కిపాన్యునియం 
దు స్నేహరూపమగు బలి చకవదర్తిభ కి, అర్జునుని భక్షియు 
wi కియు నిందులకు దృష్రా తము, న. రు శ్రీక మే 
ee అకా న వారిసాంగత్యమును నో 
రుచు, నుత్తములగు న్నేహితు లన్యోన్యానురాగముచే బద్ధుల 
యి యెక్ళ భావము నొందురీతిని భకుం డుపాన్యుని జెలింగా భావిం 
చి సదావారి సన్ని ధానమును గల్సించుకొనియుండు. బలిచ్మక 
వర్షివలె దేహసహితముగ సర్వస్వము నుపాస్యున కర్పించుట. 
అను ని తొమిిది విధములగు భక్తిని హరియందు సమర్పించ 
వలయును. 
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“మ య్యా వేశ్యమనో యే మాం నిత్యయుక్తా ఉపాస ల్యే 
(క దయాపర యా సేతా స్తేమే యు _క్షతమా మతాః, 
యేతు సర్వాణి కర్మాణి మయిసన్న కస్య మత్పరాః, 
అనన్యే నై. వయోశేన మాం ధ్యాయంత ఉపాసతే 
"వేపూ మహంసము ద్ధర్తా మృుత్యుసంపారసాగరాత్‌. 
భవామి నచిరాత్సార్గ మ య్యా వేకిత చేత సామ్‌ ” 

గీత 


మనన్సు సదా నాయందు నిలివీ సమాహిత చిత్తులై, యు త్ర 
మమగు we శీయటాడివ వార లె నన్ను ధ్యానింతుకో వారలు 
పరత... (కేమలు. ఎవ్వనై శే సర్వక ర్శములను నాయందు 
సన్న వసించి నన్నే పరమగతిగా నంచుచు చేటుశ రణము లేక 
నన్ను పాసించి ధ్యానింతురో వారలను జననమర ణమూప మప 
సంసారమునుండి శీ ఘుముగం దరింపణజేయుదును. అనిభగవం 
తుడుగికా శాస్త్రమున నొక్కి. చెప్పియున్నా (డు. 


మనన్సు సదా యుపాన్యునియం దుంచుట్క నిరంతరము 
ధ్యానించుట, పూజించుటయు, నుపాన్యుని పరగతి యని భావం 
చుట్క దృశ మగు (శద్ధగ లిగియుండుటయు సివి భక్తుని ముఖ్యధ 
రములగుచున్న వి. అట్టి భక్తులను భగవంతుడే శ్నీఘకాల 
ముస నుదకంచధనిస్‌ వా కుచ్చియున్నా(డు, 


844 బహవిద్యాదర్పణము 
+ 


ఈవిధమున బహువిధములగు సాధనములచెేే ఛ_క్ట్‌నభ్య 
కించి కాల్మకమమున భకుం డశ్వ రాను గ్రహ ప్మాతుండగును. 
ఇంతియగాదూ. ఈమార్తములం దనశ_కికొల,ది నభ్యసించుచు. 
బూర్యాధ్యాయమున సూ చింపండినరీవిని దనయువాధులను 
సంస్క_రింపం జాలినవియుం దన్ను బుణ.విముక్తునిగం చేయున 
నియు నగుక ర్శములను జాగరూకు.డై. చేయును, సగ్విభూత 
ములను (బేమించుచుండం గాల క్రమమున గర్భము పఠిపక్యము 


“కాంగా నీశ్వ రాన్ముగ హమునకుం బాతుండగు. 


అవుడు ఏకాంత ధ్యానమున భక్తుడు పరవశుడై యుండ 
భ_క్షపరాధీనుండగు నాభగవంతుండు భ రుని గతం 
మున నొకనిమేపమా తమైనను జూపిన ౯ భ కుడు షరిమనూం 
నంద భరితుండగు. అది మొదలు భ క్తునివూాగ్రమంతేయు నాజ్యూ 
తిచేం (బకాశించును. నెనుక మాటిమాటిన( బూర గ్‌ 
ము తన్ను. గప్పు చుండినను జ్యోతినవూ తము మటుప్రదగులదు* 
అది మొదలు విషయము లన్నియు భ కనిమార్లమునుండి మర 
లిపోవుటయె గాక వానియ-దలి రుచి సయితిము భ కుని వడ 
లిపోవును. 


ఎం అల ఎ రసో ప్యస్యపరం దృష్టా నివ రే. 


—0 


గీత, 


పరస్య రూపదర్శనము కాగా  విషయములయందుండిన 
నల్పమగు నాశయము విడిచిపోవ్రునని తాత్పర్యము. 


ఆయువాన్యుసని 'తేజన్సును జూచిన దృష్టికి దక్కిన సదా 
రము లన్నియు నిస్పారమ్ములె శకేజోహీనయులె కన్సడును* 
అది మొదలు దృ యాత్మవిషయముబయం దించుక యైనను 
దిరుగదు. అవుకు భకుః చుపాన్యునియు దె మువిగి మెడజె 
గక యానందము ననుభవించుచుుడు. అవుకు జగనుంతయు 
నాయుపాన్యునిచే నిండిన శ్రేయుడును. అన్నింటియందు నుపా 
స్యదైనము తిప్ప వేటుత త్ర (ము గాన రాదు. లోకమునం జే 
యఃదగు కార్యము లస్నియు నాయుపాన్యుని కై ౦క ర్యములుగ 
బుద దోయను. వేజుకార్య మే కానరావు. భగవంతు నెల్ల 
చోటుల నెలప్పు కు జూ-చుచు నెప్పు గోపు చేయేకార్యములు 
చేసినను, ఆభగవంతునితై ౧కర్యములుగా నెంచును. కావుననే 
యిద్రేశమున బరమభాగనతో తములు శరీర పోపణముకొ 
ఆకు. చేయు కార్య ములుంగూడ కాలు భావఏంపరు. 
శరీరమున నుండుభగనంతునియారాధనములుగ భావింతురు. 
గృహమునకు. దేంబకడుతండులములు శాకములు లోనగునవి 
భగవన్ని వేదనముకొఅకు బేంబడిన వని తలంతురు. తాము 
భుజించుటయు భగవదారాధన మసి చెప్పుదురు కాని వేణు 
వూటలఛచేం దెలుపరు. ఇట్టియాశ్వర భావము నిరంతరముగ నుం 
డవలయు నని పెద్దలయుద్దైక్షము. ఇక్కాలనమున భావమును. 
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వదలి శబ్బములమ్మాతే ముపయోగించుట మేగాక యాశ బ్ల 
ములు గొన్ని సమయముల నపహాస్య ముతోలసాడ నుపయో., 
గించుటయు గలదు. _పెద్దలయభి పాయములును, ఉద్దేశ్య 
ములు నె ట్లపార్థము లగుచున్నవో చూడ మిగుల సంతాపా 
స్పదముగ నున్న యది. 


జు సర్వకాలములయందును సమ _సభూతములయందు 
పాస్య దై వమునే మూచుచు భృత్వుం డై యెల్లప్పుడు కంక 
ర్యము చేయుచుండును. తేనదగుశ_క్తి యొక్క_టియు లేదనియు? 
సర్వము నాయుపాన్యునిదె యనియు దృథనిశ్చయు.డై యహం 
కారము పూర్ణము విడుచును. ముదటనుండియే యహాంకా 
రమును పత్తు. దానియంకుర మైన నెంతమాా(త 
ముండినను దాసిని వికుచును. 


“అహంకారం బలం దర్పం కామం (కోధం పర్మిగహమ్‌, 
విముచ్య నిర్శమ శాంతో (బ్రహ్మభూయాయ కల్ప లే.) 
గ్య గత 


అహంభావము బలము గర్వము కామము (కోధము 
విషయములను [గహించుటయు నివి యన్ని యును విడిచి మమ 
కారముసహితము  లేనివా(డు శాంతస్వరూవుం డై (అవా 
రూవుం డగుటకు నరు. డగుచున్నా(డు. 


“బహవ్మాభూతః (పసన్నా కా న శోచతి న కాంతు.తి, 


గీత. 


(బహ్మభూతుం డై |పసన్న మగునంతఃకరణము గలవాడై 
యొన్నం డైనను (బా వ్రించినయ[ వియములకు దుణఖము నొం 
దయ. లేనివానిని గోరు. సమ సభూకములయందు (బ్రహ్మ 
స్వరూపము సమముగం జూచుచు నాయం దుత్క్చష్ట. మగుపరా 
'భ_క్రిని బోందుచున్నా (డు. 


ఛా మా మభిజానాతి యూవాక౯క య ఛ్చాస్మి తత్త్వతః, 
తతో మాం త_త్త గతో జ్ఞాత్వా విశ జే తదనంతరమ్‌” 
గీత, 


ఇల్టబరా భక్టిసహోయ మున నాస్వమాపమును యథార్థముగ నౌ 
అుంగును, అ ్లైజ్‌ంగి యావీదప నాయందు. (బ వేశించును 


క్ట సర్వక రా ణ్యవీ సదా కుర్వాణో మద్య ఫ్రపొశ యః; 
మత్ప్స్రసాడా దవాప్నోతి శాశ తం పద మవ్యయమ్‌.”' 
గీత, 


సర్వకర్మ ములను సహితము చేయుచు నన్నే ఆశయము 
గ భావించుచుం. గడపట నాయనుగహమున శాశ్వత మగుప్రు 
రుపార్గమును బాందుచున్నా (కు. 
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ఈమూండు శ్లోకములయందును భ క్తునిచే నెక్కంబకు కడ 
పటిసోపానములని [శీకృష్ణభగవంతుండు నిరూవించి యున్నా (ను, 
అహాంకారాదుల వదలి (బహ్మభూతుం చె పరాభక్షి నొందుచు 
న్నాడు. ఇదియే సాధ్యభ_క్టీ యనంబకుచున్నది. అ్టోయు త్ర 
మోము మగుభ క్షి ప్రశాశింపంగ భక్రున కుపాన్యుని స్వరూ 
పము పూర్ణ ముగ నభిశ్య కము కాంగా నాయుపాన్యుని స్వరూ 
పమును య థార్థముగ నెజుంగును. అట్రిపరాభ క్రిచేం దత్త § 
జ్ఞానము సంపూస్రైముగ. (బకాశింప నుపాన్యునియందు. బరవ 
శుండై మునింగి (బహ్మానందము ననుభవించు చుండు. సహ 
నములు పరిపూర్ణ ముగ. (బకాలింప సర్వకర్న్శములస హితము 
జాగరూకు డై లోపములేక లోకుల మేలుళొ ఆకు వేయును. 
ఇటు భ కజ్లాన కర్మములు మూడును ల లం నాభ 
కువియందు వెలయును. బు మూంయశ కులను జూవుచు సస్పి 
ఠానందన్య మోన డగుయోగి యగుచున్నాండు. ఈ మూండుల 
తుణములం గలుగుసయోగి కేవల భ కునికం"బను, గేవలజ్ఞాని 
కెంకెన్కు గేనలకి ర్శికంశు నధికుం డని భగవంతుడు చెప్పి 
యున్నా (డు. 


ఇట్లు నరుసగ మూండు మార్షముబును సం జ్నేపముగ వివరిం 
ప(బడినవ్‌. మూండుమార్షములను బొంద దగుగవక రాన మొ 
క్క_టి యస యు సిరూవింపంబడినది. మార్హములు మొదట మొద 
ట భిన్న భిన్నములుగ నున్నను దుదకొక్క_టి యగుచున్న వి. కర్మ 
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మార్గమున బరిపూస్ట్రండు కాంగాభ ములు తమంతటంగ 
రొహృదయమునం (బ కాశింప బరమ యోగి యగును. 


ఇ నపరిపాకవశ మగునపళో కుక్ఞానమును భ_క్లిపరిపాక మ 
గుపరాభ క్లియును నెకటియే యని పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. 
'భ కుయ తనయందు దప్ప నెల్లెడల నుపాన్యుసిం జూచుచుం గ 
డపటం దనయంగదును జూచిన౯ జనము వికనవించి యది యప 
రోఠకుజాన మగు. తనయందే పరమాతును జూచు దున్న జ్ఞాసికిని 

వ గే దో 
పరిపాకదశయం దంతేటను బరమా త్త కనబడ భభ [1 విక్ర 
సించి పరాభ క్షి యగును, భ కి న కడపట ౯౦ 
డును నొక్క_టియె యగును. జానులును భక్తులును బరిపాకద 
శానంతర మాధికారికాది పదములయందు నిలిచి, లోకానుగ, 
హారము కర ము చేసిన వారిని క రమారము నవలంబించువా 

యు = == 0 
రని చెప్పవచ్చును. కర్మ యాగియు న నాల నవలంబించి 
నం గాని పకిపూర్త కర! యోగి కానేర(డు. ఈరీతిని మూ:డు యా 
౯ 
గములును బెపాకదశయం దొకటియె యసనసి చెప్ప వచ్చును 


నీ పర బవాగే నమః. 
(U U3 
అయ 
ట్ర హ్‌ స ద్యా రు ర్స ౫౪ ము 
పదాజఆఅవ అధ్యాయము. 





అద, నము 


జ 

ల మఘులాను ఊజా్రఛామములును దేవతలనుదేశించి చ 
యుదురనియును, బేవతల వలన. బొందినమేలునకు మాటు చే 
యుదురనియును వివరింప బడియె, ఐనను జీను డీశ్వ రాంశ మై. 
యుండుటచేతన్వు సమస్త దేవతలు నీశ్వ రాంశ ములుగ వే యుం 
డుటవేతన్తు ఆదేవతలకుంగ ల బుణముతిక్చుటతో జీవుండు తృ 
పు దుకా(డు. ఈశ్వరునినుండి వెలువడినక ళ యే కావున నాయీ 
శ్వరునిం జెరుటను జీవ్రండు మూ ఖ్యముగ+ గోరుచుండును. అట్లు తన 
యుశ్స్చ _త్రిస్థానమగు సీశ్వరుని 'జేరుటకుంగల మార్గములు కొన్ని 
సం శేషముగ బూ'ర్వాధ్యాయముల వివరింపబడియె. 


తనయందు బీజరూపముగ నుండు నాత్తశ క్తులను విక 
సింపం జేసికొనుటకుం (బతిజీవున కుం బూజ యావశ్యక ము. 
జీవు( డెల్లప్వుడును బూజనేయునది భగవంతునికే. వరూపమునం 
బూజించిన నారూపమున భగవంతుండే యభీవ్య_క్షమై యు. 
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న్నట్లు భగవంతుని బూజించునుగాని భగవంతుని కంచు భిన్న 
మగుదానిని బూజించుట లేదు. పూజసేయుట కెప్పుడును భగవం 
తుని సాకారముగ భావించుట నులభోపాయము. |శీమన్నా రా 
యణమూ రూపమున సకలచిహ్నములతోంగాడి యున్న 
ట్లు గాని, (శీిసదాశివ స్వరూపమున. గాని లోకమాతయగు 
శ క్రిస్త్వరూపమునం గాని భగవంతుని యనతారములగు 5రామ 
కృష్ణాదిరాపములంగాని, లోకమున కంతటికిని వెలుంగును వేడి 
మిని |బాణశ. క్రినిచ్చి రథీంచు భోకచకునగు సూర్యునిరూపము 
నంగాని, రస్తు వ్ర బుగ్గుండు మొదలగు గూపములంగాని పూ 
జింపవచ్చును. సాకారముగాక కేవలము సచ్చిదానంద స్వరూ 
వుసిగ సగుణ బహమును సహితము పూజించుట కష్టము. షన 
మార్లమున నడుచునార లకు మ్మాతము సాధ్యముగాని సామా 
న్యముగ నెల్ల వారికి నసాధ్యము. ఇట్టి యవ్యళ్ళొ పాసనము కష్ట సా 
ధ్యమనియును భగవంతుం డర్టునునకుప దెశించి యున్నాండనిముం 
దే చెప్ప(బడియె. సాకారముగ. బూజసేయుట సులభమాగము 
కావున నది యనేకులకు సాధ్యము. 


మజీయు నర్చనము బాహ్య పూజయు నాంతరంగికమగు ను 
పొసనయు నని రెండువిధములు. బావ్యా పూజయందు Re 
లోచనములకు గోచరమగు మూరి భగవంతునకు (బత్యా 
మ్నాయముగ నుపయోగింపంబడును, వుష్పములు మొదలగు 
పూజాద్రవ్యములు సహితముపయోగింపంబడు, అమూ_[& వగ 
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హముగాంగాని సాల గాచుముగాంగాని, లీంగముగాంగాని నా 
నావిధములుగ నుండును. ఒక్కొక్క రూపమును గొన్ని చిహ్న 
ములతో వెలసి ఛగవుతుల న్‌ా వదుల లోపల గొన్ని ంణిని 
నిరూవించుచుంకును. పూజించు వి౫హాను శంఖచ కగ దాధ 
నుంయగను, జకుర్భుజుండుగను, శీవత్సా-కుండుగను, లభ్మీస 
మేతుండుగను నలంకరింపంబడి | శ్రీమన్నా రాయణమూ గినిదెలు 
వును. ఆదిహ్నము బొక్క-క్క్టటియు నాబేన వుని శకులను నూ 
చించుచ్చు నుపాసకుండు మనన్సున నాశక్కులను ధ్యానిం చుటకు 
సహ కారములగుచున్న వి.ఆవిగహము శూలము, వజము, ఖడ్ల 
ము, పరశుప్పు కపాలము, డమరుకము, వ్యాఘచ ర్భాంబరము 
సీమొదలగు ఛిహ్నాములవోేం న 
దు నా దేవుని లశ్షణములను ధ్య్యాసించుటకు సహ హా కారమగును, 
(మన్నా రాయణమూా ర్తి ఎంబముశు జూడ నాలుగు భుజము 
ల్కు శంఖచ కములు మొవలగునవి యామూ ర్తి నాలుగు భుజ 
ములచే నాలుగు దిక్కును లోకమంతయును బరిపాలించి ర 
నీంచు [పభువనియును, ఫంఖుము సృస్టీ కారణముగు శబ్ద బహ 
స్వగూపమనియును, చకము స్వాఫనమైవ_ర్తించుచుండు సమష్టి 
మన స _స్త త్త గమవియును, లేక వాని యఫీనమున: ఒరి భమించుచుం 
డు | పపంచచకమనియుకు;[ శీఎత్సము సాాఫీనమై వర్తించు పకృ 
తిస్వరూసమ' యును దెల్పుచు నారూపమున మూ _ర్రీభవించి 
యుండు భగవంతునిదెల్పును శూలము ఖడ్డము వ్మజము మొ 
దలగు నాయుధిములు లయక ర్లయగు మహాదేవుని జూవుకు 


వరదా భయహా_స్తములు రెండును లయక_ర్రయందు జీవులను 
*ద్ధరించి యు _త్రములుగం జేయు మహాను భాన్రనిగం చెల్పును, 
కపాలము వ్యాాఘచర్శమును వై రాగ్యనుఖము కంకు* బరమ 
గునుఖము లేదని బోధించును. అర్ధదేహమును ధరించియుండు 
నంబ (బహవిద్యాస్వరూవి'ణి యగులోకమూాత తనవిడల న 
—+ 6 
పారకరుణచె రవ్నీంచి తం డిపాదములం 'జేర్చుమహాశ_క్రీయని 
యును, సకలార్గ దాయిని యనియును బోధించును. అంబయే 
ముముత్వునులకు శివుని పాదపద్మములను, నాశొవచే మోతు 
మును జిజ్ఞానువులకు జానమును, నర్తారులకు సివ్పితార్గములను 
బు షా థి థి యి 
సిచ్చుతలి. విస్టా బహ్మలకు సహిత మాద్యంతేములు గనరాని 
గ ౪ 
జ్యోతిర్శయ మగు _స్తంభముగ విజృంభించిన మహాదేవుని చిహ్న 
ము లింగము నిరవయనవు) డనియు సూచించును. 


సాల్మగామము విష్షువు (పతికముగ భావింపం బడుదున్న 
ల 
ది ఇటు ప నిం దియములకు గోచరములగు బింబ 
ములు చావ్యా పూజయం దుపయోగింపంబడును. మటియు 
బుష్పములు హృదయము నుండి వెలువడు భ ములను దె 
ల్పును, భ_క్లిచేనిండియుండు భగవంతుని భావించుచో నాభ క్రి 
పతయములు సూక్షలోకమునం. బుష్పరూపమున యోగద 
as వ లి 
పికి గనంబడు నని యోగులు చెప్పుచున్నారు. హృదయమునుం 
డియుపాన్యుని పాదములంగూర్చి (పవహించు భావములే వుప్పు 
ములుగ నర్పింపంబడు. గావున బువ్వులు నాభ _క్షిసంకల్పముల 
23 
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నుసూచించు. కాన్చననే భకుం డుపాన్యుని వీంబమును బు 
ప్పములనోం బూజిందుచో నావుపష్పములను హ సములంగొ 
ని హృదయసవిాపమునకుం గొంపోయి హృదయమునుండి 
యుపాన్యునిపాదములయం దస్సించును. మజియు జలములు 
నభిమం తితమ్ములె పరిశుద్ధము యుపాస్యవై వము 'తేజన్పువోం 
గూడినవియెన నాజలములను భక్షుండు తనె (బోవీంచుకొ 
నంగా భ క్తువిస్ధూలసూవపాధులు పరిశుద్ధము లై యుపాన్యుని 
దివ్య కేజన్సును బోందుట కర్గములగు చున్నవి. 


ఉపాసకుం ముపాన్యునిరూపము నేశ్మాగమగు దృవ్రితో 
నొకకొంత సేవ లవ్నీంచిచూచి కన్నులు మూసికొని యారూప 
మును మనంబున సంపూర్ణ ముగ స్పష్ట ము౫ rom 
నగును. అట్టు మానసిక మగు రూపమును గల్పించి ధ్యానించు 
టకు బాహ్యామగు బబము సహాకారియగుకు. ఇట్లు నులభ 
ముగ చావ్యాబింబమునుండి యాంతరంగికమగు మానసిక బింబ 
మును ధ్యానింప సాధ్యమగు. ఆపింబముగూడఈ. (గమమున 
సచేతనమై యుపాస్యస్వరూప మే యగును. భర్తుండు భ్యానిం 
చుటయందును, సో తములందు నుపాన్యుని లకీ ణఅములను 
గు_రించుచు నాలతుణములను దనయం దభివృద్ధి చేసికొనం 
గోరుచుం [గమ్మకమమున నుపాస్యునియందు మనన్సులయించిన 
దదేక ధ్యానపరు(డై బహిః 3 పజ్ఞయు లేకయుండును. అవు డాయు 
పాన్యుని సన్ని ధానమున నున్నట్లు భావించుచు శాంతీరూసము 


అర్చన ము, కిర్‌ 


నానందమును బొందును, ఇప్వ్పిధ మున ముతపూతమగు జల 
' ముచేం దనయుపాధుల స్వథావమునం గలుగు మాలిన్య మును 
బోయాట్టి వానిని బరిఘుద్దములు*ం బేసి బాహ్యా బింబము సహో 
యమున మనన్సు నే కా ౫ ము చేసి మానసిక వింబమును గల్సిం 
చుకొస యాబింబమున నుపాన్యువి య థామూపముగ.ం జూచు 
చు నాదేవుని దిన్యలకుణ ములను, గుణమును ధ్యావించుచ్చు 


నుపాన్యునియందు బరవగు:ణా యాకందను ననుభవించును 


= 
= 

ఇట్లు చావ్యాముంగు బంబముల్కు చిహ్నములు నుపాసన 
మునకు మిగుల సహా కారులు. మావనికవుగు బింబమురు నిర్మిం 
చి ఛ్యాఏించుట కందఅకు సాధ్యము కాదు. కాస్తున బాహ్య 
ములగు విగహములు లోనగునవి మిగుల నుపయోగ(కరములు. 
ఎవ్యశని మాననికబంబమును బూజింపంజూలక యుండి బాహ్యా 
విగహముల బూజించి శేని వారిని దప్పులు పట్టుట సరిగాదుం 
అట్టవారిని బాహ్యాములగు వ గ్గహాదుల నుప యోగించకయుం 
డుం డని బోధించిన వారలకుం గీకుశేయునురుగాని మేలు చేయం 
డాలరు. ఇట్టులే చబాహ్యాములగు నాలంబనము వలయువారు 
నాని నుపయోగింపక మానసిక ధ్యానము చేయువారలను దవ్సు 
లు పట్టుటయును సరిగాదు. 


వారెనారి మనోనృృత్తులకుందగినట్టు వారి వారి యోగ్యతా 
నుసారము రెండు నుపయోగకరములగు మార్లము లే. ఒక్క. 
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క్కరు నితరుల యుపాసనామార్లముల దూవీంపక యన్నోో 
న్యసహిష్షువులై సుహృ ద్భావముతో నుండిన నందబజును గా' 
లానుసారముగం గడ లేరుదురు. అన్ని మాగ్గములు భగవంతుని. 
మారగ్గములే. అన్నిమాగ్గములందును బలున్సు రా భగవంతుని 
పాదము లను జేర యత్నించు వారలే. వయేమార్షమున నుపా 
నించిన నాయామాగ్షమున నె యుపాసకుల నన్నుగహిం చెద నని 
యును మా గృములన్ని యును దనయొద్గకు( 'జేర్చునవియే య. 


సియు శీభగవంతు(డు గీతానాస్ర్రుమున నుడివియున్నా (డు. 


“య్‌ యథావూం (పపద్యం లే తాం_స్తఖైవ భజామ్యహమ్‌, 
మమ వనుక రంతే మనువ్యూః పాగ సర్వశః, 
అలి అవి థి 


వి|గహముల నుపయోగించుటవలని [(పయోజనములను 
గొన్నింటి నిందు సంశేపముగ (వాయందగు. 


౧ భ్యానించ వారి మనన్సులు చంచలములుగ నుండు 
ను. కనుక చంచలములగు మనన్సుల నేకాగములుగ( "వేయు 
టకు బావ్యామగు విషయ మావకశ్యకమను విషయము ముండే 
వి_సరింపంబ డెను. వ్మిగహమునందలి చిహ్నములు సహిత ము 
పాన్యుని లక్షణములను క కులను సూచించుచుండుటచే ధ్యాన 
మునకు సహితము సహాశారి యగుచున్న వి, 


అర నము. లీక్‌? 


౨. మటీయు విగహము శా _స్త్రీయముగ6 జేయ (బడి 
మంతేములచేతను, నాగము (పయోగములచేతను, (బాణప 
తిష చేయంబడినవు డాబింబము 'తేవోమయమై దేవతాశ క్రి 
తా గలదై దినపన ము పాన్ఫునిచే: బూాజింపయబకు చు 
థ్యానింపంబకుచురాంగాం (గమ క్రమమున దానియందలి దేవతా 
(చఖావము మహిమయు వృద్ధియగు రు. పూజించువాని భక్తి 
కాన లెత యమెక్కు_వగనుడిన నానింబమునందలి తేజో 
మహిమములు సహిత మంత యొక్కు_వగ నుంనుకు. ఉ పాన్యుని 
భ_క్షిజ్ఞానములు హెచ్చను హెచ్చను చింబమునందలి తేజో 
మహిమములు సహితము దినదిన (పవర్థమానములగు చుండును. 
అటి క్‌ంబమును భర్తుండు సమిావించగ నే నునన్ను రమ్య మగు 
భక్తితో నిండి ధ్యానమున కున్తుఖ మగు. ఆవింబమును జూచిన 
మాతమున శరీర ము వులకాంకీత మసటయు, మనన్సుభ క్రి పర 
వశమగుటయు, దేనతాభ్యానము తప్ప 'వేలుశలంవులు మనస్సు 
"నందు. జొరక మన స్పేక్మాగమ%సటయు ని మువలగు ఫలము లా 
'వింబమునుండి కలుగును, ఆపింబముయొక్క_ సామాప్యమునం 
బరిశుద్ధమగు 'తేజన్సుండుటచేత నుపాసకుని సూత్ష్మశరీరముసహి 
తము సౌమ్య చలనము గలదియగు, సాంసారిక తాప తయములు 
నుహేయములగు మనోవి కారములునుం దొలంగును. 


3 ఇంతియగాదు. లోకమున | బేమాతిశయముచే బస్ధు 
అగు వి తుళొండొరులకు వియోగము (పా వ్రీించినను మతు 
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సి పతిరూపమగు నెకబంబమును (వాటో గాఫ్‌ను సమిీాప 
మున నుంచుకొని చూూచునవు డెల్ల నపారనుఖమును, సంభ పు 
మును, దృ_విని బడయుటం గానమా ! విగ హాదిపూజయు( 
దత్సమమేయయ్య నంతకంశును బెక్కుమడుంగు లెక్కుడు 
(పయోజన కారియయి యుండును, ఆపింబమును జూచఛినవు..; 
లను దివ్వ మంగ స్థ విగ హుండును, దయామయు(డును, నానంద 
స్వరూవుయన్యుసక లానంద దాయకు(కును నగును పాన్యుండు మన 
న్సునకు: (బసన్ను. డగు. దినదినము తాను బూజించి _పేమించి 
భావించి ధ్యానిం చుబింబమగటచే దినదినము నాబింబమునం బీతి 
యెక్కు_ వగుచు నాష్మిగవహాము (ప్రత్యతుమగుదై వమే మెనటగు. 
ఆమిగహము తన్మసాణమునకం"కు నెక్కువయగు. ఆవ్మిగ్గహము 
"మొదట సమూల్యముగ నుండీనను గొంతకాలమున కిది య 
మూల్యమగు, 


ఇక్మారణములను బట్టి విగహము లుపయోగించుట న 
కవిధముల' [(బయోజనక ర ముగ నుండును. కావున నిజముగ భగ 
వద్భక్తు లగు వారలు విగహము లుపత3యోూోగించువారలయం ద 
సూయపడక వారలయందు భుక్తి భదమును బుట్లింపక యుండుట 
యు_క్రము. స్వానుభ వము చేం దత్త ఏ ము నెజటింగిన వారు చేసిన 
నిబంధనల తత్త్వమును డెలియని వా రాజ్న వించుటకంశు. బరీ 
శీంచి చూచుట |శేయస్క_రమః, 
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ఈ కారణములనుబట్రి యే దేవాలయముల నను వి్నహ 
ములు పూజింప బడుచున్నవి. _పెని సూచింపంబడిన కారణ 
ములుగాక దచెవాలయములయందు మజియొక్ష నొప్ప [ప్రయోజన 
మున్నయది. అచ్చటం బలువుకు భక్తులు వచ్చి భ_క్షివోం 
బూజ సేసి భక్షి సలువుటచేత నావి గహములయందలి మహౌమ 
యు విశేష మగుచుండును. పూజకు నచ్చువారందజణు సామా 
న్యముగ నక్క_డ భ_క్రివోయాడి యుందురు. కావున నాస్థలము 
భక్షిని వృద్ధి చేయుస్వ భావమును బొందియుండును. మజియు 
నచ్చటకి. బోవుటచే నొకరినిజూచి యొకరు భక్తులగుట కవకా 
చనముండును, పామరుల కక్క_డ జరుగునుత్సవములు మొదలగు 
నవి కన్నులపండువై వారిమనన్సులందు భో కి నభివృద్ధి చేయు 
చుంకును. 


ఇంతియగాదు. దేవాలయములు నిసించుటయుదుం గొ 
న్నిరహస్యములు గలవు. దెనాలయమున నేడు | పాశారములో 
మూడు _పాకారములో యుండు, అని జీవునికోశ ములను 
(బ్రహ్ళుండముననుండు లోకములను సూచించు చు మను. ఆ 
యేసు (పాశారముల కవ్వల స్వామి యుంకునట్ట్లు వసుకోశ ముల 
ను దాటి గోపలికింబోయిన గాల్ననాన్నిఢష్టము గలుగునని కాసి 
యేడులోకముల నత్మికమించినం గాని భగవంతుని జూడ సాధ్య 
ము కాదని కాని సూచించును. కొన్ని యాలయములయందు 
మూండు (పాకారము లేయుండు. మటీయు' గొన్ని టియం దొక్క- 
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పాకారమును దానిలో పలముఖమండపమునుు, చానిని చాటిన 
వీదప గర్భగ్భ్ళవామును ననుమూండునుండును. అమూటి నతి! క్ర ' 
మించిన స్వామిని జేర వచ్చును. ఇదియు నాత్శత త్త గ మునే 
మజీయొకవిధముగ బోధించుచున్న ది. మూండును జీవుని స్థూల 
సూత్ముకారణ శరీరములను మూటినిగాని యీాశ్యరువి సమష్టి 

పములగు విర్మాడూపము, హిరణ్యగర్భస్వరూపము, నూ 
(గ్రాక్శస్వరూపము లనుకరూండు రూపములనుగాని సూచిం 
చును. వాసిని దాంటి పరవమౌాళత్న నెతటుంగందగు నని తెలుప్రుచు 
న్నవి. ఇహు దేవాలయములు నూలదృవ్టి చేం చఛామకులకు భ కీ 
జనక ములును, సూత్ము బుద్దికి జ్ఞాన జనక ములునుగ నీర్మింపం బడి 
యున్న యవి. 


వ్మిగహము లన్నియు నర్చావతారములని భ కులచే నెన్న 
డుచున్నవి, ప్ల జార్ల ములగు బింబములన్ని యు నర్పలని విలు 
వంబడు చున్న యవి, మనన్న్సున సిరలు మానసికబంబము 
సహితము అర్పయనియే మెటుంగ బడు చున్నది. అర్చ లెని 
మిది విధిముఖుగ నుంకం దగునని పెద్దలు చవ్పియున్నా రు. 


స శెలీ చారుమయీ లౌహీ లేప్యా లేఖ్యాచ సె కలీ 
మనోవుయీ మశిమయీ హ్యూర్చా చాప్ట, పథాలతా 2 


తా. శిలలచేతను, వూ,నుచేతను, లోహమువేశన్తు మ 
న్ను మొదలగు వాని మెత్రియుం బ _త్త్రమునర చించియు, నినుక 
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చేతను, మనన్నున నిరించియు మణిచేతను నిట్లు లర్చ 'లెనిమిది 
© ధీ స్ట 
విధములగును, 


పామకులగు నారుమాక మే యర్బ లుపయోగింప యో 
గ్యులుగాని మనోమయములగు నర్చల నుపయోగింప శ కులగు 
వారలకు నితరములగునర్చల నుపయోగించుట యు క్తము గాద 
ని తలడు నాదు (ేష్టులగు వారలు పో వ్రమార్షమున శూమరు 
లుంగూడం బోవుబకు యత్నింతురు గావున | శేష్టులగువారలు 
పీనిని డిరస్క_రించినం బామరులుాడ వానిం దిరస్క్రించియు, 
(ోనులనలె నిరాలంబముగ నుపొసించుబకు శ కులుగాకయు: 


బె కుదురు. 


“ యద్య దాచరతి గోపస్త త్ర దేవేతరో జనః, 
స యత్స)మాణం కురుతే లోక స్థదనువ ర తే.” 


కావున (శేషులగువారు సైతము తేమ కంతయావశ్యకము 
0 రూ. 
కాకయుండినను బామరులగు వారలకు. [దోవచూవ్రటకును, 
రుది వుట్టిచుటకును వీనిని దిరస్క_రింప రాదు. 


“సకాః కర ణఇ్యవి ద్వాంసో యథాకుర్యంతి భారత, 
కుర్యా ద్విద్వాం_స్తథాస కృశ్చికీరుర్లో క సం గహామ్‌. 
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+ 


నబుదిభేదం జనయీ దజానాం కరగ | సంగినామ్‌, 
థి షా తీ 
జోవయే త,గంక రాణి విదా న్యు క సృమాచరః౯. 
లవ వాలీ న 


నాటు సి రాలంబముగ ధ్యానించు చుండినను నాలంబనస 
హాయ మావశ్యకముగ. గోరువారల మనన్సులను జెటువునట్లు 
౯౮ 

బోథధించరు. 


ఐహికము లగువాంఛల సీడేర్చుమని కాని మరణ'నంతేరము 
నరక బాధలనుండి తొలగించి కాపాడు మనికాొని ఆ 9 
భ్యానము కాదు. ఆదియెంతయు. బామరులనూర్లము. భగనం 
తుండు సకలక భ్యాణగుణనిధి. స ర్య్వాత్మకుండు. అట్రిదివ్యమూ ర్షిని 
ఛ్యానించునప్రుకు మనన్సు విషయములందు. బరుఫ్సి లీడక నిలక్ష 
డవో నామూ గియందు నిలిచి తెలభారవలె నవిచ్చిన్న ముగ 
నిశ్వరుప దిక్కున. (బవహించును, అట్టిమనన్సున నాత్శస్య 
రూపము | పణిసలించి స్యానుభవమునకు వచ్చును. ఇదియెధ్యా 
నము. మిక్కిలిరమణీయ మగునొకవనువును జూచిన వారిమన 
న్సు మిగుల ఏతిశో నావన్ల్గువునందే నిరంతరము నిలిచి బలిమిగా 
నావనునునుండి మకలించినను మరలక మాటిమాటికి దానియం 
దుం జేకినిలుచునుగ దా. అట్లు సంపూర్శముగ రమణీయత్వముగ 
ల పర మేశ్వరునం బేకరూపముగ నిలిచి యానందభరితముగ నుం 
డునదియీ ధ్యానము. ఇట్టిధ్యానమునకు బాహ్యాలంబన మానశ్య 
కమని యనుభ వజ్ఞుల యభ్ని ప్రాయము. 
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విగహములను బుప్పాదులతో నర్చించు ఫూజలుగాక 
యార్యులందు సంధ్యావందనము ముఖ్య మగుపూజయీ. ఆయు 
సనమును ద్విజులగు (బహ్మత్ష్మతియ వై ళ్యులు సమంతకి ము 
గను నితరులు స్వర మంతములకు మాటు భగవంతుని నామ 
మంతములణోోడను నాచరింపం దగి యున్నది. సంధ్య యన 
చక్కగా ధ్యానము చేయుట. ఇది సంధి కాలమందు నేక్నాగమ 
గుమనన్స్నుతో సూర్యమండలాంతర్వ _గ్రియగు _బహ్మస్వరూప 
మును, శంఖచ, కగ దాదిలాంఛన (పకౌాశిత గ్రీమన్నా రాయణ 
స్వరూపముగ యాని పంచన ee (ది కో తములు కపాలము 
ముదలగుచి చిహ్నముల శో టి సదావి నస్వరూపముగ. గాసి యా 
దిన _కీస్యభూపముగ(గాని యి  యేయిస్ట దేవ తాస్వ్యయాపముగం 
గాని ధ్యానించుట. తు. గలియుట. చికటియు వెలు 
గును గలియుగాలము సంధ్యా కలియు? ఇవిసూరో్యోదయ సూ 
ర్యా సమయములు రెండు. (పాతేఃకాలమున నతు తములు మానసి 
పోను (పారంభించినది మొదలు సూర్యోదయము దనుక (బా 
తేస్పంధ్యా కాలము. సూర్యు. డ_స్తమించినది మొదలు నత త 
ములుళొంచుదా(క సాయ.సంభా ఛ్యాకాలము. వ్రవిరెడును సం 
ఛ్యావందనమునకు ముఖ్య కాలములు, మధ్యాహ్న మును సం 
ధ్యా నందనమునకు ముఖ్యమని చెప్పకు చున్నది. ఈస 
మయములు మనస్సునకు సహాజముగ  శొాంతమును గలుగ 
జేయు సందగ్భము లనిపెదలు చెప్పుచున్నారు, 
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(పాతఃకాలమునం దెల్రెడల నిశ్చల ముగను నిశ్శబ్బముగను 
“నుండుటచే నది మనన్సు నేక్నాగంబుగ నిలుపుట కుచితసమయ' 
ముగ నుండును.సాయం కాలమునందు బగటి లోకకలోలములు 
తేగ్గుచుండును గనుక నదియు సంధ్యా నందనమున కనుకూల 
కాలము, స్మిదయం ది దియమనంబు లె హిక విషయవిముఖ 
ములె కేవల నుఖానుభవమున నుండుటంబట్టి ప్రాతఃకాలమున 
శాంతినొంది యుండును. అప్పుడు వానిని సులభముగ నేకా 
(గముగ, కేయవచ్చును. ఆ కాలమతి కమించిన మనస్సును నిం 
ది/యములును లౌకికవ్యవహారములయందుం (బవెశించి బహి 
ర్కుఖమురై విషయములకై పరుగిడుచుం గామ కోధాదులచే 
గలవరవముందు చుండు. అట్ట కాలమున వానిని ఛ్యానమునందుం 
నిలుప్రుట దుష్క_రము. కావున న్నిదనుండి మేల్కా_ంచిన వెంట 
నే యిం దియములను మనన్సును స్వాఫీనము చేసికొని భగవద్ధ్యా 
నము చేయుట నులభము. లౌాకికవ్య వహశారములందు బూనిన 
వెనుక వానిని ధ్యానమునకు దిప్పుట దుష్క_రము. మనుబుకు 
ఇందిియంబులను ధ్యానముచే శికీంచి భగవత్క_ళను వాని 
'యందుం బూరించినవిదప లౌకిక వ్య వహారములు చేసిన చో నా 
వ్యవహారములు స్వాఫనముగ జరు లుగునని గతులు చెప్పు 
చున్న వి. 


(తే కాలములలో, _బౌతఃకాల మృగగణ్యముగనుక _పాతః 


శాలధ్యానము మిగులముఖ్యము. లెకికన్య వహారముల చే. గలం 
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తంజెందియుండు నిం| డియమనన్సుల నావ్యవహారములు దీజీనం 
'తట సాయంకాలమున భగ వద్ద్యానమందు నిలికిన-చో నవి స్వాథ 
నములె కలవరము తగి సుఖన్ని దక నుకూలము లగును, ఇట్లు 
సాయంస( ధ్యాకాల ధ్యానమును ముఖ్యమగుచున్న ది. మటియు 
వ్యవహారముల మధ్య మునందు మా ధ్యాహ్న్‌ కభోజనమునకుం 
బూర్వము భగవద్ధ్యానము వేయుటయు మంచిదని తేటపడు 
చున్నది. సంధ్యావందనము పీతిదినమును సకాలమునం జేసి. 
నవో సహజముగ నట్టకాలములయందు నింద్రియమనంబులు 
ఆయాకాలములయం దేకాగముగ నిలిచినిలిచి నులభముగ 
స్వాధీనమగును. కావున నీకాలములయందుం దప్పక భగవం 
తునిధ్యానము చేయుట మిగులముఖ్యము. 


(పాణాయామము-__బహిర్చు ఖమగుమనస్సును లో పలికి 
[దిప్తుట కిదిసహ కారి, రహస్యములను దెలిసిన వారి గ్యహిం 
చినకాని ప్రాణాయామ మాచరించుట మంచిదికాదు. అట్లభ్య 
సించిన ననేక బాధలకు. బాలుపడుదురు. 


ఆచమనము, మౌార్టనము---భ గనన్నా మ స్మృరణముతో 
గాని మంతములతో.గాని యభిమం(తించిన జలములను [దా 
గుట యాచమనము, ఆజలములతో. (బోవ్సీం చుకొనుట మార్చ 
నము. భక్రిచే నుచ్చరింపంబడిన నామమం[తముల చే. బవ్మిత 
ములైన జలముల చాగిన నంత శ్ళుద్ధియుం [(బోవీంచుకొనిన 
బహిళ్ళుద్ధియుంగలుగును. 
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జల్మ పాశ నాదులు-__ఇవి రెం:స, ఇందు మొదటిది జల పా 
నశనమందు రాతి చేసిన పాపములు పగటియందును బగటిపూయీ' 
చేసివపాపములు ర్మాతియందును స్మరించి పరమా త్యాగ్ని యందు 
వేల్చినాశముచేసి పాపములన్నిటినుండి రవ్శేంచునట్టు సంకల్పిం 
చు-చున్నా రు. శెండవశూ5 చేయు జబవిసగ్సి నమునందు పాపమూ 
లమగునజ్ఞాసము పోవునట్లు (్రాక్థనచేయు చున్నారు. దీనిచేసూ 
కృ కారణ రీరముల మాలిన్న్గములు తొలగును, కామ కోధా 
దులు నహూంకారమును సూక్షుగ రీరమాలిన్యములు. కారణశ రీర 
మాలిన్యము లు వానికన్ని ంటికిం గారణభూకమగునవిద్య. ఇచ్చ 
ట ముఖ్యముగ గమవించవలసినరహాస్యము లున్న యవి. తొల్లిటి 
రాతియందు. చేసిన బాపములను బగటియంనునుు, పగలు చేసిన 
పాపము ర్మాగియందును విమగ్చించుట మిక్కి_లి యావశ్యక ము, 
తానుజేసిన మనోనాక్మా-య కర్ణము లన్నియు లెక్కిడి 
తనకు. దాన సాశీ యె _ప్రాశ్యి వాకుండు (న్యాయపరి శిల 
కుయు నై సావధానముగం బిళీలించి దోపుములను స్పష్ట 
ముగ6 గని మరల జేయకుండునట్టు నిగృయించుచు రావల 
యును. ఇష్టుచేయుచురా.గా6 (గమ కమమున దోషములు స్ప 
ష్ట్రముగం దెలియవచ్చును, వానిందొలగించుటయు నులభ మగు 
ను. దోపములని చక్క_(గ చెలియక పలుముతు దోషములను 
చేయును రేకాక దోషములనికౌలిసి వానిని జేయుట సవాజము 
కాదు. ఆక్టదోషములను బరికీలించుచు వచ్చినచో వానిం జే 
యకుండం బాప్రుటకు( గమ గమమున నెక్కు_శుపయత్నము చే 
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యుచుం బరిపక్ళదశ యందు వాసింబొ తిగ విడువవచ్చును. ఇట్టి 
.గుణదోప విమర్శనము లేక జ్ఞాననృద్ధికాంజూలదు. కావున న్‌విమ 
ర్భనమును [బతివిన మొక్క_తూరియెనను జేయక యుండ రాదు 
మజటీయు దోపములస ్రగించినప్పుడు ఇష్ట దేవతా స్మరణము చేయు 
చు (బాశనమం తములందు జెవ్చినపకార సూశ్ళాగ్ని యందు 
బాగుగ వేల్చి దహింప చేసితినని భావించిన నాదోషముల ఫల 
ముకొంత మేని తగ్గును. దీనిచే పాపాచరణమునం గలుగు నర 
కానుభనమును దగ్గును. ముఖ్యముగ దోషముల నప్పుడప్పుడే 
సావధానముగ. బకశిలించి మరల వానిని జేయకుండ సిళ్చయిం 
చుకొనుచుండిన స్వల్చ్పకాలమున నశుభవాసన లెంతదృథముగ 
నుండినను నవినశించి శుభవాసనలు చేరుచుండును. కావున సం 
ధఛ్యావందనమందలియీో వోషవిచారము మిగుల శేయస్క_రము. 


ఇట్లాచమనాదులచే నుపాధులందలి మాలిన్యమును బో. 
గొట్టి నిష్క-ల్న్మపె మగు నంతఃగర ణము తో నిష్ట ధై వమును ధ్యా 
నముచేయుట కర్ష్యుండగును, ధ్యానమునకు ము న్నిష్ట దేవతనుస 
వా ల లి 

రించి యసర్థ్యపదానము చేసి నులించవలయును. 


గాయ, తీమం తోపదేశమునుబొందినవా రా మం[తమున్సు 
నితేరులు యధథోోపదిష్టమం తీములను జపముచేయుచు నిష్ట దేవత 
యందు మనను నేకాగముగ నుంచి ధ్యానము చేయ వలయును. 
భ్యానవిచారము విదప వి_స్తరింపంబకును. 


868 బహావిద్యాదర్పణము 


గాయ్యతీ మంతమునం దొక విశేషమున్న యది. మంతా 
రమును విణాకించిచూడకయశా నుపాసకు(డు లోకమునందలి జను' 
eee సద్వడగలణారగున మై భగవంతుడు చేయుగాక 
యని యాపరంజ్యోతిని ధ్యాసించవలసినట్లు స్పష్ట్రమగుచున్నయ 
ది. కావున దామును లోకులందజును బరికుద్దు లై సత్పురుషు 
లునునై లోకహితమాచరించునట్లు wg ౦చ వలయును. 


మం తోపదేశమును బొందినవారును బొందనివారును బె 
నినూచింప(బడినధర ములను (గ్రహించి సకాలమున నిష్ట దేవతల 
నుపాసించుచు లోక హితార్గము భగనద్ధా శ్రనమును "జేయ 
దగును. 


రాజయోగము... ఇదికాక మజతయొకవిధమగు నుపాసన 
మున్నయది. దాసియందును సంధ్యావందనమునందలి మంత 
ములను శెక్చినను జెప్పనచ్చును. తర్యతములను చేసినను జేయ 
వచ్చును. కాదేని మంతతంతములు లేక జీ వేశ్వరుల రూపముల. 
నెతీంగి జీవుడు పరమాత్మయందు! జేరునట్లు మానసిక ధ్యాన 
మును జేయవచ్చును. ఇదియు జీ వేశ్వరులను 'జేర్చు రాజయోగ 
ము. ఈయాగమునకు సాధనములుగనుండు పూర్యాంగములు. 
గలవు. అవియోగాంగములు. వీనిని బతంజలి యోగ సూ తము. 


లందువి_స్తరించి (వొసియున్నా. డుం 


అర్చన ము, 869 


యోాగాంగముల సహాయమున జీన్ర( డశ్వ రునిం చేరనభ్యనీం 
చుటయే యోగాభ్యాసము. యోగాభ్యాస మన్నమాతమున నె 
దియా కొ త్తమాగ్ద మొకటియని భావింపన_క_ ర లేదూ. ఎల్లనారు 
నుచెలిసికాని తలియక కాని యోగాభ్యాసనూర్షమున నున్న వా 
రే, ఎల్లవారు నానందమును గోరుచు. దత్ప్వ్వరూపమైన యాత ( 
సాన్నిధ్యమును గోరుచునే యున్న వారు. ఆ యానందమున లేశ 
మతము గల యిహలోకవిపషపయములయందుం బూస్ఞానంద 
ము గలదని యజ్ఞానముచే (భమించి విషయ సంయోగమును 
గోరు చున్నవారు. కడకు విషయానందములు దుఃఖమి| శము 
లనియు తుణభంగురములనియు నెటింగి స్యర్గ్షసుఖములను గూ 
ర్పియత్ని ౧తు రు: అవియును నశ్వరములని [కమ్మ క్రమముగ నెటిం 
గి _వెరాగ్యసంపన్ను లై యాత్మ సాన్ని ధ్యమును వెదకుదురు. ఇ 
ట్లాత్మసం యోగ మును గోరుట మానవులు మాతము గాదు, 
ఈశ్వరునిక ళయగు జీవుండు మృత్చాషాశాదులయందుం గొంత 
కాలము నుషు_ప్రీయందుండు నట్టుండి వ్‌దప నోపధివనస్పతులం 
దుం గించిచ్చేతనయు కమై వర్రవాతాతపములను భూవారము 
లను [(గ్రహెంచుచు వివిధానుభ వములం గలిగి వీజహాపములు 
గనుండిన యాత్మశ క్రులను గొన్నింట్‌ వికసింప జేయును. విమ 
టం దిర్భళ్గంతువులగు పశుపమ్యోదులందు జొచ్చి యిందియ 
స్పర్శముల వలన బహువిధములగు సుఖమఃఖముల ననుభవిం 
చును. కడపట మానవజన్మ మె త్రి మనుహ్య రూపమున జీవుండె 
వెలయును, -ఈ మయా తయ౦దంతీయు నిశ్వ రునినుండి కళారదూప 
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ముగ వేఆయిన జీవుడు మరల నామహాజ్యోతి యందు జేకుట ' 
శీ కోరుచుండును. వాం డన్ని భోకములందు? బొందు వివిధాను' 
భవములు నాపదవిని బొందింప సమర్థములు కాని వేజటుకావు* 
ఈవిధముగ ననేకయుగములును గల్పములును దిరిగి దీర్గ కాల 
మున కందజును బరమస్రురుపార్గ మును బొందనోవుదురు. 


ఐనను వివేకముగల మనుష్యుడు తనబుద్ధి కున లతను విని 
యోాగించి [పయత్నాను గుణ్యముగ నాకాల్మ పమాణమును 
దగ్గించనోస్రుళు, దీనికి దృప్తాంతములు గలన్రు. అడవిని బెరుగు 
ప వీజములను బెచ్చి నూనే తమువి.శ్లి ని తగిన 
యెరువ్రశోం జేస్పి న్యనసాయకుశ లత చే నభివృద్ధియెన చెట్లు 
నుండి వీజములంగొని మజశీయు టా. కాయలు 
కాచునట్టుచేసి యావి త్తనములతో, దగుమార్షమున న్యవసా 
యముచేయుచు రాంగాం బంజెడు కాయలు కాల్మకమమున 
ముండ్లువోయి గొప్పవియె మొదటి ములగకాయలకంశ మిగు 
ల|శేష్టమైనవిగ నగును. అ క్లే మామిడి చెట్టయందు మంచివియగు 
నొకజాతిమాకులతో మతీయొక జాతిమూా)కులనుండి యంట్లు 
గార్చుట చేత మంచికుచిగల యంటువూమిడిపండ్లు పండును, 
మణీయు నెల్లూరుముండలమునందలి యానులయందును గోడెల 
యందును సాధుగుణములుగలనవు. మైసూరుదేశమున నమృతమ 
హలునందలి వృషభములయందు బిగువును జుజుకుందనమును 
గలదు, నెల్లూరి మండలము నందలి యావులకునుఅమృత మహలు 


అర్చన ము 871 


వృషభములకును సంబంధమును గల్పిఎచి కో డెలనుబుట్టించుచు 
న్నారు. వాసీయందు నెఘూారుకో డెం బలమును సాధుగుణము 
“లును మైసూరు వ యెొద్దుల వౌారుపబల మున్ను 
జుటుకుందనమును, గప మునకో ర్చు ఫ్‌ క్షియు. గలుగుచున్న ది. 


ఇట్లు సామాన్యముగ గాకికన్య నహార ములందు మనుష్యు. 
డు తనబుద్ధి కుథలత హే నచేశకములగువన్తుప్పలను శీఘముగ ను 
'త్మృప్టస్థితికిం దెచ్చుచున్నాంకు, అవి తమంతట నే నృద్ధిగావల 
యునన్న దీర్భ కాలము పక్లును. తనబుస్ధి కుశలత చే వసుత త్త 
ములను యుశాయు క య నెటీంగి విశేష పయక్న ముచేసి 
" తీ చే ఠి 
తనజ్ఞా నాభివృద్ధిన సూడ ద్య్వరితముగ6 జేయవచ్చును. ఇట్టి వి వే 
కసహితమగు (పయత్న మే యోగాభ్యాసము. 


జీవునియం దాత్మృశక్తులు వీజభాపములుగనుండి కొమ్మక్ర 
మముగ లోకమున వికసించుచు వచ్చుచున్న మార్లములను బంిశీ 
లించవలయును. తనయనుభవములతో నితరుల యకభవము 
ను సహాయముగం గొనవలయును. జ్ఞానాభివృద్ధి కనుకూల 
ములగు మార్లముల నవలంపించవలయును, (పతికూలము 
లగు మార్షములను వీడువ వలయును. దేశకాల నిమి త్తముల 
నెజింగి యుపాయముతో సందర్భానుసారముగం దగు భం 
గిం బూసికతోం |బయత్నించుచు రావలయును. ఈరీతిం దన 
శరీ కేం దియమనస్సులను ని గహించి కద్గ్దములుగను గాక 
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ములుగను 'చేయుమూర్వమే యోగాభ్ళాస మనుపేరం బరంగును. 
గాని యది యొకనూతనమార్షము కాదు. దీనిని స్పష్ట్రముగ 
నెటింగిన-నో యోగాభ్యాస మెల్లవారలకును సాధ్యమని స్పష్ట 
మగును, అభ్యాసము చెయుటకు. |చారంభించిన నాజన్నృముననె 
పరిపూర్ణ ముగ సిద్ధికాక పోయినను జేసిన | పయత్నము వృథా 
కానేరదు. దానిఫలము కట్టియుంచిన మూటగా జీవుని నంటియే 
యుండును. 9కి పయత్నము చేయుచురాంగా సిద్దిగలుగక 
లు థి 
పోదు. ఈయరమును గతాశాస్ర్రుమున యోగ భస్మ విచార 
య లు 
మందు నొక్క బోధించి యున్నారు. 


“ పార్థ నై వేహనాముత్ర వినాశ_స్తస్య విద్య తే, 
నహి క ల్యాణకృృ త్క_క్సి ద్దుర్షతిం తాత గచ్చతి, 
(ప్రాప్య ప్రుణ్యకృతా౯ లోకా నువీ త్యాశాశ్యకిస్స్పమాః, 
శుచీనాం (థిమతాంగ హే యోగ భగ్లో౭ భిజాయ లే, 
అధవా యోగినామేన కులే భవతి ధీమతామ్‌, 
వతద్ధి దుర్తభతరం లోకే జన్హయ దీదృశమ్‌, 
త్మత్ర తం బుద్ధిసంయోగం లభ తే పౌర్వ దై హీకమ్‌, 
యత కేచ తతో భూయ స్సంనిద్ధా కురునందన. ” 
గీత, ౬ అధ్యా 


తా, ఓయి యనక్హునా ! యోగ భష్టునకు నిహపరలోకము 
లయందు నాశనము లేదు. మభస్క్రమగు కర రము నొనరించిన 


అర్చన ము, ప్రతి 


వాకు దుగ్దతి నెప్పుకును జెంద(డు. పుణ్య కార్యము లొనరించిన 
" మహాత్ములు పొందులోవముల నొంది సెక్కు_సంవత్సరము లం 
దు గడికి సంపూర్ణ యోాగసాధకు(డు కాయ కావునం బరిశుద్ధు 
లె సకలవిభవ సమృద్ధులగు వాకియింట( బుట్టును. లేదా యో 
గులును బుద్ధి శాలురును నగు వారీ వంశ ముననై నం బుట్టున్ను 
లోకమున నిట్టినారల జనము మిగుల దుర్గభమని తెలియం 
గలను: అట్లు ప్రక్రియు బూర్య దేహసంబంధమగు మ సం 
యోగమునె పొంది మరల యాగం శ యమహాత్ముయ 
యత్నించునని యెటుంగుము. జీన డశ్వ గు నియం ను( జేవట యే 
నిజమగు యోగము, అట్టియో?గ మునకు సాధనముగ నుండు 
మారక్షమున సోపానములుగ నెంచ.దగు నెనిమిది యోగాంగము 
లున్నయని. ఈయంగములనో. గూడిన యభ్యాస మష్టాంగ 
యాగము, 


అంగములు, 


“యమ నియ మాసన | పాణాయామ (పత్యాహార భార 
ణ ధ్యాన సమాధ యో. ష్టావంగాని” పతంజలి యోగ సూత 
ము. యమము, నియమము, ఆసనము, ప్రాణాయామము, (ప 
త్యాహారము, ధారణము, ధ్యానము, సమాధియు నను ఓ్‌యెని 
ముదియు యాగాంగములు, 
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ue 


అందు మొదటి రెండును: __యమము నియమము: .-_ 
అభ్యాసకుని యశుభ వాసనల దొలంగించి శుభవాసనల నొనం 
గూర్చి భావళుద్ధి నిచ్చునవి. అభ్యాసకుండు ఘుసుంకు గాక పో 
యిన-చో సామాన్యలోక న్యవహారములయందు యోగ్యు-డు 
కానేర(డు. అట్టుండ నుత్తమమగు నాత్శసాన్ని ధ్య మెప్తుసాధిం 
ప నోవును. దున్చరితము నుండి విరమించ వలయును, ఇది 
యములను నియమించి జాంతములుగ. జేయవలయును. మన 
స్పును స్వాధీనము చేసి కొనవలయును. ఇట్టివి లేవివాంకు యో 
గమున కరుడు గాదు. 
“ నావిరత్లో దుశ్చరి తా న్నా శాంశో నాసమా హితః, 
నాశాంతమానసో వావి (పజ్ఞానే నైన మావ్నయాత్‌ ” 
క లోపనిషత్లు. 
"కావున యోగాభ్యాసమున కారంభించుటకు ముందు తన 
యంసకుండు దుర్గుణములను బోంగొట్టి ముఖ్యములగు కొన్ని 
నుగుణముల దృఢ పణచుకొన వలయును. అట్టుచేయ॥ మూడ. 
వది మొదలుగాగల యంగములతో నారంభించి యభ్యసింప 
నర్హ్ముండు గాడు. యమసనియమము లెవ్వి యవ(ంగా 
“త తాహింసా సత్యా స్తేయ (బహచ ర్యాఒ సరగ హోీయమాః” 
అహింస, సత్యము అ స్తేయము, (బహ్మచర్యము అపరి(౫ 
వాము నివి యమములు, 
యోగియగు వా(డు సక్ణభూతీములను దనవలె భావిం. 
చుచు సర్వసముండు కాగోరువాండు కావున నొకరికి హింస, 
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యెంతమ్మాతము గలుగ జేయరాను. హింసయనంగాం జంవుట 

క మూత్రము గాదు, కామ కోధాది సంకల్పములచే లోకములకు 
బాధయగుం గాప్రున వానిని గలిగింపరాదు. పరుల నొవ్పించు 
మాటలాడ రాదు. ఎన్వరి కేసి బాధను గల్లించుపనిని జేయ రాదు. 
ఇట్లు లోకమున నంతమా తమైనను బాధ కలుగం చేయరానుం 
ఆకేస సమిోావించు నెల్ల వారును శాంతమును బొందునట్టుండ 
వలయును. ఎల్లవారు తన్ను రతుకుసిగాను నుహృదునిగా 
నెన్ను కొనున ట్లుండవలయును. అజాతిశ తువ్రుగ ను )డందగు. 
అట్టి వానియందు నసత్య ముండదు. ఇతరుల (దన్భము నపహ 
రించు బుద్ది మనన్సున- దెనను గలుగదు, మజీయు (బహచ 
రకము నభ్య సింపవలయు. అనగా ని దియన్న్మ గహము గలిగి 
విషయచింతే లేక యుండవలయును. విషయచింత యుండంగా 
మనం బిందియములతోం గూడి విషయములయంవు సంచ:దం 
చుచుండునే గాని యీశ్వ్యరునందు నేకాగముగానేరదు. అప 
ర్గహనుు, ఐహిక నుఖసాధనములగు కతా ములను (గ్రహాం 
చుకోరిక మనన్పునందై నను లేకయుండవలయును. ఇఏ యమ 
ములు, 


నియమము. 
“శాచసంణతో పతపస్సా స్‌ "ట్ట యేశ్వర్మపణిధానాని సియవమాః” 


నెెచము, సంతోషము, తపన్సు, స్వాధ్యాయము, ఈ 
శ్వర పణేథానము నివియస్నియు నియమములు. 
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సఫౌచము.___అనంగా పారిశుస్ధ వము. శరీరము, నిం దియ 
ములున్సు మనస్సు, బుద్ధియు నన్నియు: బరిశుద్ధములుగ నుండ 
వలయు. శరీరము స కాలమున స్నానముచేకను, అపరిశుద్ధము 
లగు పదార్థములను మనుష్యులను స్పృశించక యుంకుటచే 
తను, బకిశుద్ధమగు చున్న యది. శరీరమునుండి సర్వ కాలస ర్యా 
వస్థలయందు నతిసూత్షుములగు నణుపులు బయలు వెడలును. 
ఆయణువులు సమోాపమున నుండు వారల శరీరముల నంటి వారి 
శరీరములలో? (బ వేశించును. అపి బంద ములు నారోగ్య 
ములు నైన నితరులకు నుఖ కారణములగు, పరి కద్ధ ములుగాక 
పోయినచో నితరులకు హోనికరములగు మలిన తేజన్సు గలవి 
యగుచో నితరుల తేజన్సును మలినముగం జేయును. సర్వ 
భూత (శేయన్సుంగోరు యోగాభ్యాసి తన శరీరముకుండి యిత 
రులకు గీకుచేయు నణువులు వెలువశునట్టు శరీరము నపరిళుద్ధ 
ముగ నుంచుకొన రాదు. అట్లు పరిశుద్ధముంగు (గతువుల సంక 
ల్పించును “*స్క_ఏతు వుల దుర్షుణములను మనన్సునం జొరని 
యకయు నిం దియముల సియమించి యిం ది నుమనన్సులం బరి 
శుదముగ నుంచవలయు. ఇటు సూలసూకుకరీరములు పరిశుద 
థి ౧౧ ఇ శీ థి 
ములుగ నుం చుకొనుట క భ్యసింపవ లెను. 


(5 జ్ఞానంతపో౭_గ్ని రాహారో మృన్ననో వార్యు పాంజనమ్‌, 
౯ 5 స్‌ ౨ ₹99 
భాయుఃక ర్మార్క-కాలౌచకుద్దేః క్యా దేహి నామ్‌ 
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జ్ఞానము, తపంబు, అగ్ని, ఆహారము, మృత్తిక, కామవర్జి 
తమగు మనన్సు జలముపాంజనము, గాల్సికర్ళములు, సూర్యుం 
న్కు కాలము నివియన్నియు దేహమునకు. బరిశుస్ధకర ములు, 
ముజీయు, 


. అ ని వ స వ వో 
అద్భిః గా తాణే శుద్ద సంతి మన సత్యేన యుద 59, 
విద్యాత పోభ్యాం జాతా బుద్ది స్థ నేన న ననే 


చేసాము నీటిచేతను, మనస్సు సత్యముచేతన్వు బుద్ధి వ 
ముచేతను, జీవుడు విద్యాతపన్సుల చేతను బరిశుగ్గులగు కురు. 


యోగ మభ్యసింపం గోరువా ండిట్టి శు దిత్వము గలిగియుం 
డ నగు. ఏమివచ్చినను మనన్సున కలవరమందక తృ క్తిశొ సం 
తోపీంచవలయును. శరీరము నిం దియములను సత్పవ_ర్తనము 
వే ని గహించి స్యాధీనపఆచుకొనుట తపన్సు. సద్దంథముబను 
జదువుటయు: [బణవజపాదులను జేయుటయు, స్వాధ్యాయము, 
ఈశ్వరుని జెందవలయు నను తీ వమప నాశేయే యీాశ్వవ 
(చుణిధానము. 


ఇక్కాలమున ననేకులు యమనియమముల నభ్యసింపక యే 
(పారంభముననే (పాణాయూమము మొదలగు నాఅంగములను 
మూత మభ్యసించుటకు యత్నించుచున్నారు. కొందజు వా 
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యుధారణమే |పాణాయామయోగమని దాని నభ్యపించుచు,, 
నితరులకు బోధించుచు నున్నారు. యమనియమములు మిగులి 
కస్టములని వానిసి విడుతురు. యనునియమముల నభ్యసించుట. 
యన్న, విషయవాంఛలను వదలి విరాగము నివృ_ల్హిమాగర్లము. 
నందు వరిం చుట. సామాన్యములగు నల్పవాంఛలనై నను జిం 
పకయే నులభమగు మాగమున యోగులు గాగోరి యమసియ 
మములం బాటింపక యె వాయుధారణమున కారంభించుట వెటి 
తనము. యఖ మగ ని శేయసము( గోరువారు మొట్ట మొద 
ట యమనియమా భ్యాసము చే. జి _త్తముద్ధిబొంది మిగిలినయా బం 
గ ములనభ్యసింపనగును. 


ఆసనము. 


యోగాభ్యాసమున నుఖమైనదియుు స్థిరమైనదియు నగు 
నాసనమున( గూర్చుండవలయునకు. వ్‌ సిదోగన వః 
మొదలగు నశేకవిధాసనములలో దేనియందు సరీర మునకు నుఖ 
ము గలుగునో యాయాసనమునం గూరుచుుడవలయును, భూ 
మిపై దర్భాసనము, దాని పెం గృష్టాజినము, దాన్నిపె నృస్ర్రము 
పఅచి దాని పెయారుచుండిన నుఖముండకును. కూరుచుండున 
ఫుకు శరీరము, శిరమును మెడయు నొరుగక చ%్టాలనుండవల' 
యును, అట్టుండుట ధ్యానమున జాగరూకుం డై యుండుటకు: 
సహ కారియగు. దేసి పె నై న నానుకొనిన యెడల ధ్యానము చే 
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యునవుడు నిదరావచ్చును. ఇట్లు భూమిమై మృదువగు నాసన 
మును నిర్మించుకొని నుఖమగు నాసనమునం జక్క_ంగం గూర్చుం 
డవలయును. కూర్చుండు పదేశము శుచిగ నుండవ లెను, స్వభాన 
ముగా బరిశుద్ధ మై సమమై నిళ్ళ బాధయు. (గిమికీటాదుల బా 
థధయు లేనిదై యుండవలయును. గృహాములందు దేవపూజకు. 
గాక తక్కినపనుల శెప్పుకు నుపయోగింపని గదియె (పశ స్తము. 
వ కాంతస్థలము* నుంకుట|శేస్థము. అచ్చట మనన్సునకు విశ్నే 
పముగలుగం జేయు వస్తువులను చక ధ్యానమునకు సహకారు 
లగు వాసినుంచి యుడుట మెంతయు ననుకూలమ-* ఉపా 
స్య జేనుని (పతిమయు? (బేమాస్పదులగు పెద్దల (పతిమలు 
ను బూజకు నుపయు_కృములగు థూ పాది దవ్వ ములు నప 
యెల్ల ధ్యానమునకు సహశారులు. అట్టు కొంతాల మా 
గది పూజకు మాతెమున కే యుపయోగింపంబడుచుండ నా 
గ దియందలి నస్థూలసూ మ్మో కాశ మంతయు దిన్య లేజన్సు వో 
నిండి యుండును. అట్టిగదిలోం (దై వేశించిన తోడనే యాతే 
జన్సు వ్యాపించి భ_క్షినిగలుగ జేయును. అటి పదేశ ములు న్స్‌ 
చిపదేశము లగునుగాని తఅచుగ లౌకిక వ్యాపారముల కుష 
యోగించుచు ధ్యానసమయమున మ్మా తము కుద్ధముగ సిటి 
తో గడిగినమాతమున నది ధ్యాన యోగ్యముగాదు. ధ్యాన 

లమున నేకాంతముగ నుండవలయును, ఇద్దజు ముగ్గురు గలి 
సిన విశేపమగును గావున నాసమయమున ముఖ్యముగ నుండ, 
దగునవి, (౧) ధ్యానమునకు మాత ముపయోగింపంబకు పరి 
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గుద్ధ ముగు ప్రదేశము. (౨) ధ్యానమునకు సహాయములగు (ద 
వ్యములుమా త ముండుట, (3) భ్యానకాలమున "నేకాంతముగి 
నుండుట. (ర) ఇట్టి పదేశ మున సమమగు స్థలమున “చేలాజిన 
కుళో త్రరమ్‌ ” వస్త్రము, కృష్ణాజినము, దర్భాసనమునొక 
చాన్మికిద నొకటి నునిచి నులభమైనదియు స్థిరమైనదియు 
నగు నొకయాసనమున నుండి కాయ శిరో గీవములు సమము 
గంజేసి దిక్కులను జూడక యుండవలయును. 


ఈపెవయ ము గ్రీభగవద్షీతయందు నాఆవయ ధ్యాయ మున 
భగవంతుంకు విధించియుండు నడి మాడందగు. 


“శుచాదేశే (పతిస్థాస్య స్థిర మాసన ముత్తమమ్‌, 
© య తమల 
మన స్పంయమ్యు మచ్చిణో యుక్త ఆనీత మత్ప్సరః.” 


ఆం ౬ 


ఇట్లు నుఖాసీనుండై. నాబ్బనయంగమగప [పాణాయామము 
చేయనలయును. |సాణాయామమనయణాం | బాణాపానములగు 
నుశ్యాసని శ్యాసములను సమముగ నియమించుట. ఇది యనుభ 
వస్ఞాండగు గురుముఖమున నెణింగి యభ్యసింపందగినది. అజ్రిస 
పహాయములేక [పాణాయామ మెక్కునంగం జేసినచో నపాయ 
కరమగు, కావున జాగతశోనుంసుట యుచితము. దీనివలని 
ముఖ్య పయోజనము మనన్సు నేకాగముగ నిలుచుట. 


అర్చన ము, 881 


(పత్యాహారము---ఇ౦(దియములను విషయములనుండి మ 
రీలించి మనన్సులోనికి (దిప్పుట (ప్రత్యాహారము. ధ్యానమున 
కుం గూరుచుండ రమణీయములగు శబ్వవిపయములు కోకా 
దీం దియములకు సోంకంగా వాసనినిగూర్చి మనస్సు పోవు చుం:సను. 
అట్లు పోసీయక మనన్సున, బావ్యాస్పర్శములను జొరనీయక 
యుండవలయును. ఇ ట్లిం దియములు నియమింప బడ నావలి 
దగు ధారణ నులభమగు, 

ధారణయనం గా; బాహ్యావిప యములనుంశె (లిప్పంబ 

డిన మనన్సు నెకవస్తుఫ్రనం దేశ్మాగముగనుంచి, ధ్యేయమూ 
_రియందు నిలిపి వేజువిషయములందు. |బవేశింపక యుండు 
నట్టు చేయవలయును. మనన్సు చంచలమై పూర్వానుభవ గో 
చరములగు విషయనుఖములకుం బోనును అట్లు పోనీయక మ 
రల మరల దానిని వెనుకకు (దివి యాత్శయంది నిలువుచు రా 
వలయును. ఇదియు యభ్యాసమనియు( జెప్ప బడును. ఇట్లు ని 
వికిన మన స్స్ఫాళ్ళేగుణములం జింతించును. ఈచింత యే ధ్యానము 
ఛ్యానమున నితరములగు (పత్యయములను మనన్సునం జొరనీ 
యక యాళ్ళభావన యొక్క_టియే మనస్సున నిలుకడగానుండు 
నట్లు చేయవలయును. [కము క్రమముగ మనన్సు నేకాగముగం 
జేసి యాత్మ పత్యేయ మొక్కొ_-టియే మనస్సున నవి చ్చిన్నముగ 
నుండునట్లు చేయవలయును. 

“శనై శృనై రుపరమే ద్చుద్ధ్యా ధృతిగృహతయా, 

ఆన నరం మనఃకృత్వా నకించి దవీ చింత యీత్‌ .”’ 


882 బహావి ద్యాదర్చ్పణము 


తిన్నతిన్న గా ధైర్యముతో మనస్సు నితరవిహయములనుం 
డి మరలించి యాత్మయందుంచి యేమియు(జింగింపక యూరక 
యుండవలయును. ఇట్లు తె లధారవలె నవిచ్చిన్న మగు స్త తిసం 
తానము ధ్యాన మన(బకును, అవుకు మనన్సు బాహ్యాములగు 
విషయములను విషయవాసనలను మజచి యాత్మయందే రమిం 
చుచుండును. ఇట్టుండ మన స్పాత్మయ ౨దుమువింగి (క్రమముగ భి 
న్న భానమెమజచి యాత్శతా దాత్మ్య్యము నొందును. అక్మయనం 
గా సిరుపాధిక మగు నిసణ బహ్మముగాని నోపాధిక మగు సగుణ 
(బహ్నముగాని యగును, ఇందు నిర్గుణ బహ్మము నుపాసించుట 
దుర్తభ ము. శ్రీగీతాశాన్రృమునందు భగవంతు? డివిషయమును 
స్పష్ట్రముగ వినరించియున్నా (డు. 


“ కేకోజ ధిక తర స్తేషా మన్య కా సక్తచేతసామ్‌, 

అవ్య శా హా గతిర్లుఃఖం దేహవిద్భి రవాప్య లే.” అసి. అట్టె 
యుపాసనమునందు గుచి౫లిగి యిర్యదియములను నియమించి 
సర్వసమబుద్ధు లై ఫూనికశో. జేయ: గలవారలే సాధ్యము 
కాని యితరులకు మిక్కిలి దుస్సాధ్యము గావున నట్టియితరుల 
కెల్ల సగుణధ్యానము నుకరము. శివకేశవాది చైవములలో 
భక్తునకుః _బేవాస్పదమగు నుపాన్యుని దిన్యమంగళమూ_ర్షిని 
మవన్పున. గల్పించుకొని దాసి నాలంబనముగా గై కొసి యం 
దుం బర మాత్మయు ననంతక భళ్యాణని ఫియు నగు చైతన్యమును 
ధ్యానము చేయవలయును. ఛ్యానమున మొట్ట మొదట నామూ 


అర్చన ముః తెరితి 


_ర్తిని మనన్సున ధృథఢముగ. గల్పించుకొనవలయును. కమకమ 

"మున నారమూపమును బాదములనుండి శిరన్సు దాంకం జి త్రము 
నందు గల్పన చేసికొని తుదకు రూపమంతయు మనస్సున నిలు 
చునట్లు చేసికొనవలయును, ఇట్టుచేయుటవలన మనన్పునకు. బూ 
న్‌ వ్యా పారముగ లిగి యితర విషయములయందు వ్యావించక 
యుండుటను సాధ్యము. అట్టివింబ మును మనస్సున గల్పించుకొ 
నుట మొదట మొదట కష్టముగ నుండియు నభ్యాస బలముచేం 
గాల కమమున సాధ్య మగును, ఉపాన్ఫుని దివ్యగుణ లీలాదులన్లు 
రణముచేతను, న ద్రేవుని స్తో తములచేతను, బితిమాది పూజల 
చేతను భక్షి చేమలు [కమ్మ క్రమముగ నభివృద్ధియె భ్యేయమూ 
_రి దృఢముగ మనన్సున నిలుచుచువచ్చును. అంతట నామూ రి 
స్మరణమా్శత్రమున నేర్పడు చుండును. 


“ విలిఖతమివ రూపం చి త్రభీతౌ మురాశే 
స్సుమనఇవ మనో యె రర్పితం తత్పదా బే, 
“On c 
ప్రతిపద ముదయద్శి స్పాల్వ్‌ కైరంకి తాంగై 
స్త ఇహ భవపయోభేః పార ముల్లంఘయంతి.” 


తా. శరీరమున సానంద బాప్పములు రోమాంచలములు 
లోనగు సాత్విక భావము లంకురించుచుండ నెవరిచేం జిత్తమను 
గోడయందు మురారి దివ్యరూపము లిఖంపఃబడినట్లు చేయంబడకు 
నో, ఆమురారిపాదకమలములం బెవరిచే. గునుముములవ లె మన 
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న్సు సమర్చింపణిడునో యజట్టివా రీ జన్మమున నీయపార సంసార 
సాగరమును దా(టుదురు. అని చెప్పబడియున్నది. 
ఈయగ్గమే పూడావిధానమునందును బాదము మొదలు శి 
రస్సుదాంక వేటు వేజుగ వివిధాాగముల పూజయు గడపట స 
'ర్వాంగముల నొక్క_సారిగం బూజించుటయు విధింపంబడియున్న 
ది వ్మిగహమును మనన్న్సున దృథముగ నిలుప్రచువచ్చిన మన 
స్పాదై వమునందు. [గమ్మకమమున లయించి శరీరము పరవ 
స మగును, అఫవుడు చే పహౌందియములు సిరా గ్ర నారములు కాట 
గా మన స్వే క్మాగముగ నుపాన్యునియందు మునింగియుడ ఛా 
వ్యాప లేకయే పోన్రును. అవు డుపాసకుని మనస్సాత్మయం దే 
యానందించుచు నాత్మ స్ప (రూపమై యుడు. అవును జీఫుండు 
స్థూలమగు నీవ రీరమును విడిచి సూక్ళు ఫరీరముననో, దానిని 
గూడ విడిచి యంతకంబ సూత్ష్మ్మమగు కారణశ రీరముననో 
జాగరూకు.డై వ ర్లించుచు నాయూర్ధ (లోక ముల శ గలిగి 
యుండును. ఇట్లు [కమ కమమున నెక్కొక్క యుపాధినివదలి 
దాసికంకు నూకు ముగు నుపాధియందు వర్తించుచు, విడునం 
బడిన  యుపాధిని ననాత (గ నెటుంగు చుం గాల్మ క్రమమున ను 
పాధులన్ని యు ననాత్మలుగ నెజింగి యన్ని టికం"కు సూక్నుము, 
నన్ని టియం దంత ర్యామియు నగునాత్న్మను నెబుంగు. ఇట్లాత్మి 
సావూ త్మా_రముచే జీవునకు బరమాత్మతో నై క్యానుభవము 
గలుగుమార్షమె 'యోగమార్షము. ఆమైక్యమే సిజముగు యో. 
గము. 
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సంధ్యా నందనమునకు( జెప్పంబడిన కాలనియమము ము 
ఖ్యముగ నీభ్యానమునకు “మనిం ద(దగినది. ఈయోగము దిన 
దినమును గాలము తప్పక యభ్య సింప వలయును. అట్లభ్యసించు 
చుండిన దినదిన వమూవేళరాంగా శరీర మభ్యాసబలముచేం దనం 
తట దానే ధ్యానమున కున్నుఖమగును. ఎంత గాఢముగ న్ని దిం 
చుచుండినను వేళకు జక్క_ మెల(కున గలుగును, ధ్యానమున 
కుంగూర్చుండిన శరీరమును మనన్సును నులభముగ థ్యానమున 
నిలుచును, -ఈరీతి నన్ని పనులును గాలనియవమముగ6 జేయు 
చుండిన నాయాకాలమున నాయాపనులు చేయుటకు శరీరము 
మనస్సు నలవడి (ప్రయత్న బాహుళ్యము లేకయే స్వాధీనము 
లగును ఆ కాలనియమము లేకపోయినచో నిట్టి యనుకూల 
ముండదు. 


యోగాభ్యాసమునకు మటియు మూండు లత.ణము లన 
శ్యములుగ నున్నయవి. (౧) యోగాభ్యాసమార్హ్షమున నాదర 
ముండ వలయును. ఆదరవునంగా దృ మగు నమ్మక ము, నమ్మక 
ములేక చేసినచో నల్పఫలమేయగును. కనుక దృఢమగు నా 
దరబుద్ధి గలిగి పూనికతో జేయవలయును. (౨) అభ్యాసము 
నిరంతరము నుండ వలయును. ఒకనాటి యంతరము గలిగినను 
ననేక దినము లభ్యసించిన సాధనపాటవము చెడును. ఎంతస్వల్ప 
'కాలవు భ్యసించినను దినదినము తప్పక చేయవలయును. కొన్ని 
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దినములు జాముల కొలంది ధ్యానమభ్యసించి మతికొన్ని దినము 
లభ్యసింపక యుండుటచే వృధా కాలయాపన మగును. 


కీ, మజియు నీయభ్యాసము దర్ప కాలము చేయదగినది. 
కొంత కాల మభ్యసించి యోగసిద్ధి గా లేదని యతృ _ప్రి-జెంద 
రాదు. అనేక జన్మములనుండి దృఢములె యుండు విషయ 
వాసనల నున్మూలనము చేయక మనస్పేక్మాగము కానేరదు. 
బహుకాలమునుండి విషయములయందు రమించు చుండిన 
మనస్సును వానినుండి మరలించి యాత్శయం దున్నుఖముచే 
యుట దుష్క_రము. 


కావున నభ్యాసము చిరకాలము పూనికతో వేసరకచేయ 
వలయును. ఈరీతి నాదరము నై రంతర్యము దీర్ణ కాలా భ్యాసము 
నను నిమూండును యోగసిద్ధి కత్యం తావశ్యక ములు. 


(న్‌ ర న్వు, 
టే ఇ 
బ వా సదా దర్శణము 
పదునేడవ యధ్యాయము. 
శీతా 
ఇదివముంచి సమయము. 





“ చతుర్యుగసహ్న్మ సాణి (బ్రహణో దిన ముచ్య తే” 

(బహ్మా జగత్తును సృజించి నైనం దిన (ప్రళయ మను పేరం 
'బరంగు నొకయ వాంతర (పళయము జరుగు కాలమును (బహ 
కొకపగలని కాలస్వరూపను నెజింగిన మహాత్ములు చెప్పుచు 
న్నారు. ఉఇక్కా_లము -వేయమపాయుగములుగ విభజంపంబడి 
యున్నది. ఒక్కొ_క్క- మహాయుగమును గృత పతా ద్వాపరకలి 
యుగ ములను సాబ్టుయుగ ములుగ నెబుంగబను చున్న ది. ఇందొ 
కొ_-క యుగమునందును నాల్లు యుగములధర్త కు వరుసల 
జరుగు చుండును. ఒక్కొక్క యుగమునందు నల్పకాలికము 
లగు నవాంతరయుగము లున్న ట్టు "తెలియ వచ్చుచున్న ది. అట్టి 
యవాంతర యుగము లె దువెల సంవత్సరముల కొకటియగు 
ననియు నాయెదువేల సువక్చరముల యుగములందొక్కొక్క_ 
దానియందును నాల్లుయుగ ముల ధర్మములు కొంత (పవ _ర్థించు 
చుండు నసియును బెద్దల యభ్శిపాయను, ఇ స్లైయుగధర్మ 
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మాయుగ మున. (బధానముగ నడుచుచుండ దానికిలోంబడిన య. 
వాంతర యుగ ధర్శ్మములును వరుస జరుగుచుంచుకు. మొద 
టది యగు కృతయుగము సత్యయుగ మను నానాంతరము గ 
లిగ్ని యందు ధర్మము నాల్లుపాడముల వ_ర్రించుచుండు ననియు 
ను, రెండవదియగు (కేతాయుగమున ధర్శము మూండు పాద 
ములుగ నడుచుచు నొక పాద మధగముఃళో ౧ గలిసియుంకు నస్‌ 
యు మూండవదియగు చ్వాపరయుగమున ధర్మము. రెండు 
భాగములుగను, అధర్మము “రెంకజు ఫభాగములుగను (బవ ర్తిబు 
చుంకుననియును, నాల్లనదియగు కలియుగంబునంవు ధర్మము 
క్క_పాదముగను, అధర్మము మూడు పాదములుగను జరుగు 
చుండుననియును దత్తు పూర్వము తెలీపియున్నా రు. 


ఇప్పు డీకలియుగమున నై_దువేల సంవశ్చరములుగల యొక 
యంత ర్భాగము గడ చెను. ఒక్కొక్క యెదు వేలసంవత్పరముల. 
కాలమునందును మొదటిభాగము క లయుగ ఫర్మములోః గృృత 
యుగధగ ్రములును, అనయా? గలిధర ములలో ను_త్రమములును 
నటు బే శెండన మూ(డన నాబ్బనభాగములయ ' దు _దేతాద్యా 
పర కలిధిర్మములు వరుసగ గలిసియుండు. కావున సీసమయ 
మున గలియుగమున మొదటి యెను వేల సంనత్పరములు పూ 
ర్రిమె రెండవ మైదువేలసంవత్పిరములు గల కాలమారంభమై 
యుండుటవలన నిసమయము కాలచకనునం గృతెయుగ ధర్మ. 
ము జరుగనలనిన కాలముగ నున్నదని స్పష్ట ౧ గుచున్న యది. 


“ కతా పజ్బసహ( సాంలేజాయ లే వ్యగ్గసజు, గ్య? 

అను సీనాక్య మోాయసన్ధమునే యించుక సూచించుచున్న 
యది. మొవటి యెదువేల సువత్పరముల కాలము కడపటి 
భాగము గనుక కలిధర్శములలో నవాంతరక లిధర్మము జరుగు 
కాలము కాను)న నెదువేల సంవత్సరముల కడపటికాలమున 
ధర్మము మిగుల రీంనముగనుంశునని పెద్దలు సూచించియు 
న్నారు. ఇప్పుడాకాలము దాంటినందున మరల గృతయుగధ 
రము కొంత న 'కాందగిన సమయముగ నున్న యది. ఇప్ప 
శి (పపంచ ఎ గ మసించి చూచిన నీకుభనూచకములు స్పష్ట 
ముగ వెల్ల డియగుచునే యున్నయవి. ఇరునది ముప్పదియేం 
గుం బూర్వము మనబేశమునం దేమి, యితరబేశములయం 
దేవి యెచ్చటః: జూచినను న్నాస్తికవాదమ్ముపబలి యుంజెనుం 
ఇం దియగోచంములగు విషయములకంకె నన్య మొక్క_టియు 
లేదనియు విషయనుఖానుభవమునకం శు. సోరందగిన వేటు 
నుఖము లేదనియు నాదించువారలును, దదనుసారముగనే 
నడుచువారును (బబలియుండిరి. పూర్వ వై దికాచారములునుు 
ధర్మ్మములును నాదరణియములని తోచకుండెను. ఐరోపాఖం 
డమునందున అమెరికాయందును మతము నందాదరణబు 
ది సీశించి జనులు (పకృలిబదులె శీవల విషయాస కుల 
గుచుండిరి, ఎల్ల యెడల పీతిరున నే పరత త్త విషయములగు 
ధర్మములు వీణగతి నొందియుంజెను, ఇంతియగాదు, అన్ని 
చేశములయందును మకతాభిమానము గలవారు కొద్దిగనుండిన. 
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ను వారుసె తము మత మునండలి యథాగ్గత త్త (ములను, ము 
ఖ్యాంశే ములను ఇాగుగం చెలిసికొనక యముఖ్యములగు బా 
హ్యాచారము లే (పాముఖ్యములని పాటించి యంమృళద్ధ లేకళు 
పూ_చారపరాయణులె యుండిరి. ఆకారణామున నల్పములగు 
నాచార భేదములు సయితము పరస్పర మనస్స ఎన్టానూయలకు 
ద స న ష్‌ 

హేతువు లగుచుండెను. అన్యోన్యమత ద్వేషము లభివృగ్ణియగు 
చుండెను. ఇప్పుడన్ననో యేబేశమునం జూచినను మనవిషయ 
ములయం చె (శద్ద హెచ్చుచుండెడు. అతీందియములగు విష 
యములయందు నమక మతిశయించుచున్న ది. ఒకొ_క్క_ము 

శీ 
తావలంబులును దమతమ (గంథములయందలి సారమును. 
గ్రహించుటకు యత్నించుచున్నారు. ముఖ్యా-శ ములను, నము 
ఖ్యాంశ ములను వేటుపజచుటచే నన్ని మతములయందలి ము 
ఖ్యాంశ ము లొక్క_టిగ నెబుంగుటయు దానికి ఫలమ:గ మత 
కు 8 ఎ ఇ బా నష్ట 7 

నైపమ్యుములు తగుచుండుటయు, నైక మత్యము, భాతృ భా 
వము వ నయం జూచుచున్నాము. ఇలు మరల గొం 
త కృతయుధథగర్మము (_పారంభమగుట స్పపష్టముగ6. గానవచ్చు 
చున్నది, కావున Me నభ్యసింపం గోరువారి కిది మం 


అ ట్ల్రంతకుయబూర్వ మధ్యాత్మవిద్య లోకమున మిక్కిలి 
శీణదశం  జెందియుండినకాలమున (బహి ద్యాస్వరూనవులు, 
నధ్యాత్య విద్యారకుకులును, బరత_త్త్వ సామోత్కారముగల 
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వారును, జీవన్ను క్తులు నగు మహర్షులలో గాంద ఆలం 
పుకు మునిగి తెప రి లం జాలక సంకటపడుచుం 
డు శిశు పాయులగు పామర జనుల ' యుద్ధారణార్గము లోకము 
నం తంల (రామును (బకాశింపం జేసి ధర్మమును (బతిస్టైంచు 
నుద్దేశ్యముగ లిగి దివ్యజ్ఞానసమాజమను నొక సంఘమును స్థావిం 
పం బేనిరి ఆసనూజము (పారంభించినది మొదలు (పపంచము 
నందలి దేశములస్నింటియందును దాని శాఖలు వ్యావించి జను 
లమనన్సుఐను ణీవల మెహిక విషయములనుండి వురలించి యా 
ము ప్మికవిషయమునందు గ్రోద్దగలుగునట్లు చేయుచువచ్చు చున్న 
యవి. ఈసమాజశాఖలు వయెదేశములయందుం |బబలెనో 
యూయాదేశములయందు వీ ణగ తి నెందియుండిన మతములు. 
వునరుజ్జవితములు కాయగా నాయాముతేస్థులు [(పవర్హమూాన [ద్ర 
తో మగధర, ముల వున్నా ఈ ఇవ్విథమున నన్ని చేశ 
క. భగవంతుండు ధర్మ సంస్థాపనము చేయుకొఆ క్తీస 
మాజరూాపమున నవతగించెనో యనున్భు గనంబడుచున్న ది. య 
థాగ్గముగ (బహస్వగూవు లై యదృశ్యులుగ లోకసం గహ గళర్థము 
వ కంచు మహర్షుల (పోత్సాహముచే వారల యను[గహపా 
(తులగు వారిముఖ్యశి ష్యు లచే లోకమున నీసమాజము స్టావీం 
పంబడజినదని యాసావమూజకులలో ననుభవస్జాలగువారు చెప్పు 
చున్నారు. ఈసమాజము స్థావింపంబడి నుప్పదడియాటు సంవత్స, 
రముబు మాత మేయెయుండియు నది యీాస్టల్ప కాలమున నే (ప 
పంచమునందలి నానా దేశీయులయు, నానామతస్థులయు మనోవృ, 
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తులను సవరించి పరస్పర మైతిని వృద్ధి చేయుట యేగాక ప్రరాత 
'నగంథములయందు గూఢముగ నుండిన పెక్కు_రహస్యముల 
నిక్కాలమునకు6 దగినట్లు నుభోధములుగ వెల్లడిచేసి మజియు 
ననేకరీతుల లోకమునకు మేలుచేయుచున్న ది.దీనింజూడ సిసమా 
జము మనుష్య మ్మాతులచే స్థాపింపంిడినది కాదని 'వెల్లడికాక 
తీరదు, ఈసమాజమునందు( (బముఖిలు నన భల అరక 
మున యథార్థముగ యోశులస్వ్యమాప మిక్రిదని తమనడవడిచే 
లోకమునకు (బదర్శించుచుం “బరోపకా రార్థ మిదంశి రీర” మ 
నుసూ _క్తిని సార్థకము చేయుచు (గామైశర్యాతముగ సంచకం 
చుచు బరతె త్త (రహస్య ములను (శద్దామివ్రలకు బోఫంచు దు 
గర్భాభక్రి జ్ఞానమాగ్షముల సారమును స్వానుభవమునల జూవు 
చుండు *ఆవిబెసంటు (Annie Besant) గారీవిషయమై జీవన్లు 
కులగు మహోత్తుల సహాయముననే యిక్కా_ర్య మంతయు నడచు 
చున్నదని సాటించుచున్నారు. ఇంతియ కాక జీవన్ను క్తులగు 
మహాసియులు సర్భకాలము పామరుల నుద్దరించుకొ కుం దమ 
తపోమహిమ లోకమునందు (బవహింపంజేయు మన్నా రనియు 
న్కు వారలు ముఖ్యముగ నీసమయమున నా తేజస్సు నెక్కువగ 
లోకమునకు. బంవుచున్నారనియును, యోగ్యులగు శిమ్యులు 
చొరకుదు రాయని వారలు కాచియున్న వారనియు, సీ కాలమున 
(శద్గాభ కులు గలిగి లోకోపకారమున కై. యాముస్ముకమును 
సాధించుటయందు యత్నముచేయు వార లెప్పటికంచు నెక్కు 
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వగ. వారి యన్నుగహమునకుం బా తులగుదురనియు, లోకుల. 
కుులుకొఆఅకు నొక్కి. వక్కాణించుచున్న వారు. 


మణియు లోకమున ధర్మము శీ ణగతినొంది యధ్యాత్మ 
విద్యయాదరింపంబడ నవుడెల్లను (బహ్మ వేత్తలును, జీవను కులు 
ను మరణమును దరించినవారును నగు మహర్తులలో నొకరు 
గాసి, వారిముఖ్యకిష్యులలో నొకరుగాని, లోకమున జనించి 
యజ్ఞ్వనులగువార లకు జ్ఞానోపదేశమును జేయుచు, భ_క్షిశద్ధల 
ను వృద్ధి చేయుచు, (బహ విద్యను లోకమున వముజబువకయుండు 
నబ్లు కాపాడుదురని పూర్వమే చెప్పంబడియెంగదా! గడచిన ము 
ప్పదాజు వర్ష ములనుండి స సమాజమూలముననుు ఆస 
మాజమునందు (బముఖులుగ నుండు నామహార్దుల శిష్యసము 
చాయము మూలమునను, జనుల మనన్సులు పరవిద్యయం 
దు (శ ద్ధావంతిము లగుచుండుట విదితముగ నున్నది. ఈ 
రీతిని జనుల మనన్సులు కొంత పరిపక్యము కాగా నా 
మహాత్ఫులలో నెక ర్రీస్రి రీఘ)కాలములోనే లోకమున జన్మింప 
నుద్దెశించి యున్ననా రసియున్సు ఇరువది ముప్పది సంవ 
తరముల లోపల నట్టియవ తారము రాగలదనియుు నావు 
హనీయు(డు మనుష్యశి రీరమునంగన్నడు కాలమున వారిమాహాో 
త్మ వము నెణింగి వారియనుచరులగుటకు( దగిన యోగ్యతను 
సంపాదించుకొనుటకు విశేష పయత్నము క _ర్హవ్యమనియ్యు నీస్త 
మాజమున కగాసనాఢిపతేరేము వహించియుండు నాని బెసెం 
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'టుగారు అదృశ్యులగు వారిగురువులయనువుతిచే చాహాటము 


గ సాటుచున్నారు. 


అట్టిమహానుభావుండు లోకమున జని ,ంచినవుడేరీతిగవ_ర్లిం 
చునో, యేవిపషయముల నౌెవ్విధమున బోధింతురో నిరూవింప శ 
క్యముగాదనియు, నేదేశమునంగాని యేజాతివారుగాని యెక్కు 
డు భ_క్షిశద్ధలు గలిగి “ఆత నత్సర్వభూా తాని” యనున్యాయ 
మును సార్గకమగునట్లు చేసి వ_ర్రించుచుందురో, సాధువ్రులగు వా 
శేదేశస్థులయినను, వమతేస్థులయినను, ఏడాతివారై నన్కు వా 
రిని గారవప్మాతులుగ నెవరుభావింతురో ఎవ్య శరెల్ల వారి నుఖద్యు 
ఖములను దము నుఖదుఃఖములుగ ఛావించుచుందురో, పరోప 
కార తత్సరులై స్వపీయోజనముల సాధించుకొనుటకం చుం 
బర ప యోజనముల సమకూర్చుట యే శేప్టతరమనియు నె హిక 
(ప్రయాజనముకంబునాముప్పి క కార్యము లెక్కుడుగం గోరందగిన 
వనియును, ఫలమునభిలవీంచి చేయు కార్య ములకం"ు నీరా 
ర్పణబుద్ధితో లోకేపకారముకొొ అకు 'జేయుకార్య ములు చే 
యఃదగినవనియును భావించి వర్తింతురో, అట్టి వారా మవాసీ 
యుని గు ర్లించజాలుదురనియు నట్టిపుణ్యాత్లు లామహనీయుని 


శిస్యకోటియందు. బరిగణింపం బడంజాలియుందురనియు నాని బె 
“సంటుగారు మరల మరల నొక్కి చెప్పు చున్న వారు. 
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ఇట్టి గొప్పశుభోదయము గల యిక్కాలముకంశు మంచి 
కాలము (పావ్రించుట దుర్లభము. ఇట్టి నిరపమానసదుపాయ 
భూమిస్టమగు సమయమును (బయత్నేము చెత జన్మ సాఫల్యము 
గం జేసకొననియెడల జీవాత్తుండు మరల నిట్ర సందర్భములు 
దొరకక ఏవారింపవలసి యుండును, 


"కాన్రనం బర మార్థచింతగలవారందలును సకాలమున నా 
చుహూనీయుని శిప్యకోటియం దెన్న. బకుటకు. గాని, లేక వారి 
పరివారమునం దై నను జేకి వారినుపచరించుటకు గానితగిన యో 
గ్యతను బహ్మపయత్నముతో సంపాదింపందగు, అనగా దృఢ 
మగు వివేకమును, దీనవై రాగ్యమును, నిశ్చలభ _క్లియు, నెన్ని 
కుతర్క_ముల చేత నై నను జలింపని దృఢ నిశ్చయము నిం దియ 
న్నిగవాము, వాణ్ని యమము, మనస్పమాధానము లోనగువానిని 
నృద్ధి చేసికొనందగు. మజియు సర్వభూత ములయందు మై తీయు: 
దనకంళు ను త్రములగువాకియందు నిశ్చలమగు భ_క్రియు, దీను 
లయందు వాత్సల్యము లోనగు గుణముల నిరంతరముగ దృఢ 
మగు పూనికతో నభ్యసింపవలయును. అందణి యుందును దోష. 
ముల బికించు బుద్ధినివదలి గుణ గహణము చేయుట నలవాటుచే 
నికొనుట క _గృవ్యము.అట్లు చేయక యహంకార మవుకారములు 
అనాం దోషదర్భ్శనపమలుగనుంకుట యీ మొదలగు భేద 
బుద్ధిజన్య ములగు గుణములకు లోంబడినవో నై హై కాముష్మక 
ములకు రెండింటికి. జెడిననార లగుదుకు, సంగంిహ ముగ గీతా 
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శ్మాస్ర్రమునందు బదాజవయధ్యాయమున భగవంతునిచే నుప 
చేశింపంబడినరీతి నానురసంపగ్గుఇములను సాధ్య మగునంత దనుక 
సమూలముగ విడువ యత్నించుచు, చై వీసంపర్ధుణములను ద్భ 
ఢముగనభ్యసించుచు ను _త్తమవురుపార్థమునుబొంద జను లక్కు 
డుగం బీయలత్నింతురు గాకయని పరమదయాసాగరుండగు భగ 
వంతుని బలుమూజు (_పార్థించుచున్నాము. 


సర్వేజనా న్పుఖకోభ వంతు. 


ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః. 


వతద్ద )0థక రృగారిచే ర చింపయబడిన 
"యితర (గ ంథములు. 


హిందూమతసారసం గహము, (బవ్వావిద్య. ఆనివీ 
సెంటుగ్తారి యుపన్యాసములకు Aes లీ ష్‌ 


తెనుగు. 


~*~ 


శీ 


పర మగురుచరణసన్ని ధి, సాధనచతుష్టయ వివరణ: క్‌ 
"ము, జి. కృష్టమూరిగారి తి. గ్‌ మృగంథము 0.2.0 
నకు సరియైన తెనుగు, సాదా బై ౦డు, 


కృపషమూరిగారి పటముసపహా శకాలికో గిల్లు 
లక 02:8 ట్ల, 


బెండు. 
వలయునారు. క డపకు ర ంథక_ర్రగాకికి (వాయన లెన... 
ర ము, మ నే ప 8.0, 
ధ ర 0-8 0. 
సంచిత| ప్రారబ్ద ఆగామికర్య ములు. wet 0-8-9 


జంగంకోట ae అడయార్‌, చెన్న వ్యరి 
అని [వాయవలెను. శ 


దివ్యజ్ఞానదీపిక, "వీదాంతవిషయమును వెల్లడించు 
దు క. 0-0 
మాసపష్మ తిక, చంచా సంవత్సర మునకు, 


? చికూలరు, 
ఆవే 





£8 om] 


——_ 





rn 
ధాయ్‌ Ug FR 





క్‌ ఇ 
క్‌ 
న్న 
7 
జస 
సెన్నా న 
షు 


వార 


మె దా 
c 
Oe 





‘SEF. 


స 
హ్‌ 


Al Rights 1 


1913. 


